
Научная программа 
Рождественская встреча Академии Отта  

15-16 декабря 2023 года 
                      https://med.studio/event/rozdestvenskaa-vstreca-akademii-otta-3 
 

 
Доступ к трансляции будет открыт с 9:00 

1 день 

15.12.2023 
10.00-12.40 

 
Актуальные проблемы современной гинекологии  
 
Председатели: 
Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор     
Ярмолинская Мария Игоревна 
 

1 

10.00-10.20 

Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, 
д.м.н., профессор         
Ярмолинская Мария Игоревна 
Тактика ведения пациенток с гиперпролиферативными заболеваниями органов 
репродуктивной системы. (20 мин.) 
 
* при поддержке АО «Фарм-Синтез», не аккредитуются баллами НМО 

2 

10.20-10.40 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н., доцент 
Цыпурдеева Анна Алексеевна 
Эндометриоидные кисты - правильный выбор тактики лечения. (20 мин.) 
 
* при поддержке ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА», не аккредитуются баллами НМО 

3 

10.40-10.55 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Молотков Арсений Сергеевич 
Гиперплазия эндометрия в структуре гинекологических заболеваний пациенток 
репродуктивного возраста. (15 мин.) 
 

4 

10.55-11.10 

Ведущий научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии, врач 
гинекологического отделения с операционным блоком ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», д.м.н. 
Русина Елена Ивановна 
Легкие формы стрессового недержания мочи у женщин. Что предпринять? (15 мин.) 
  

5 

11.10-11.30 

Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, 
д.м.н., профессор         
Ярмолинская Мария Игоревна 
Комплексный подход в лечении ВЗОМТ (20 мин.) 
 
* при поддержке ООО «Сэлвим», не аккредитуются баллами НМО 

6 

11.30-11.45 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Поленов Николай Игоревич 
Эндоскопические операции - оптимальное решение при удалении миомы матки. (15 мин.) 
 

7 

11.45-12.00 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н., доцент 
Цыпурдеева Анна Алексеевна 
Гетеротопическая беременность в программе ЭКО. (15 мин.) 
 



8 

12.00-12.20 

Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, 
д.м.н., профессор         
Ярмолинская Мария Игоревна 
Аномальные маточные кровотечения и дефицит железа у пациенток с 
гиперпролиферативными заболеваниями органов репродуктивной системы. (20 мин.) 
 
* при поддержке АО «Мединторг», не аккредитуются баллами НМО 

 

12.20-12.40 

 
 
Дискуссия (20 мин.) 

 
12.40-13.00 

 
Перерыв 

 

13.00-14.40 

 
Вторичное бесплодие. В фокусе внимания эндометрий.  
 
Председатели: 
Заведующий отделом репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», профессор, 
д.м.н. 
Тапильская Наталья Игоревна 
 
Заведующий отделом патоморфологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 
Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна  
 

9 

13.00-13.20 

Заведующий отделом репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
профессор, д.м.н. 
Тапильская Наталья Игоревна 
Маточный фактор бесплодия. Возможности диагностики и лечения. (20 мин.) 
 

10 

13.20-13.40 

Заведующий отделом патоморфологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 
Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна 
Хронический эндометрит. Дискуссионные вопросы! (20 мин.) 

11 
13.40-14.00 

Врач отделения оперативной гинекологии, к.м.н. 
Кахиани Мака Инвериевна 
Применение PRP в лечении женщин с маточным фактором бесплодия. (20 мин.) 
 

12 

14.00-14.20 

Младший научный сотрудник отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта» 
Загайнова Валерия Алексеевна 
Персонализированный подход к подготовке эндометрия у женщин с репродуктивными 
потерями: варианты внутриматочных орошений (20 мин.) 
 

 

14.20-14.40 

 
 
Дискуссия (20 мин.) 

 

14.40-15.55 

 
Нюансы назначения гормональной контрацепции 
 
Председатели: 
Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта»,, 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор 
Ярмолинская Мария Игоревна 
 



13 

14.40-15.00 

Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, 
д.м.н., профессор         
Ярмолинская Мария Игоревна 
Трансдермальная форма гормонального высвобождения. Время новых возможностей.  
(20 мин.) 
 
* при поддержке ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА», не аккредитуются баллами НМО 

14 

15.00-15.20 

Заведующий Центром диагностики и лечения заболеваний шейки матки, старший 
научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», к.м.н. 
Хачатурян Арминэ Робертовна 
Современная гормональная контрацепция: реальность и перспективы. (20 мин.) 
 
* при поддержке ООО «ГЕДЕОН РИХТЕР ФАРМА», не аккредитуются баллами НМО 

15 

15.20-15.35 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Мишарина Елена Владимировна 
Особенности выбора гормональной контрацепции у пациенток с отягощенным 
соматическим анамнезом (15 мин.) 
 

 
15.35-15.55 

 
Дискуссия (20 мин.) 

 

15.55-16.00 

 
 
Перерыв 
 
 

 

16.00-17.00 

 
Вопросы восполнения дефицита магния, как залога корректного течения 
беременности. 
 
Ведущий научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», д.м.н. 
Мозговая Елена Витальевна 
 
Ведущий научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», профессор, д.м.н. 
Аржанова Ольга Николаевна 
 
* при поддержке ООО «Опелла Хелскеа», не аккредитуются баллами НМО 

16 

16.00-16.30 

Ведущий научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», профессор, д.м.н. 
Аржанова Ольга Николаевна 
Привычное невынашивание: кому и зачем нужна дотация магния (30 мин.) 
 

17 

16.30-17.00 

Ведущий научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», д.м.н. 
Мозговая Елена Витальевна 
Профилактика осложнений беременности и родов: магниевые контраверсии (30 мин.) 
  

 

17.00-18.15 

 
Инфекционный фактор - клинические, микробиологические и морфологические 
стороны одной проблемы. 
 
Председатели: 
Заведующий отделом медицинской микробиологии ФГБНУ «НИИ АГиР  
им. Д.О. Отта», з.д.н. РФ, проф, д.м.н 
Савичева Алевтина Михайловна 
 



Заведующий отделом неонатологии, врач анестезиолог-реаниматолог, ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Маслянюк Наталья Анатольевна 
 
Заведующий отделом иммунологии и межклеточных взаимодействий ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», з.д.н. РФ, профессор, д.м.н. 
Сельков Сергей Алексеевич 
 

18 

17.00-17.15 

Заведующий отделом медицинской микробиологии ФГБНУ «НИИ АГиР  
им. Д.О. Отта», з.д.н. РФ, проф, д.м.н 
Савичева Алевтина Михайловна 
Проблема диагностики, профилактики и терапии внутриутробных инфекций на 
современном этапе (15 мин.) 
(содокладчики Будиловская О.В., Крысанова А.А., Хуснутдинова Т.А., Шалепо К.В.) 
 

19 

17.15-17.30 

Старший научный сотрудник лаборатории морфологии ФГБНУ «НИИ АГиР  
им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Траль Татьяна Георгиевна 
Перинатальные инфекции - как могут помочь морфологические исследования.  
(15 мин.) 
(содокладчики Толибова Г.Х.) 
 

20 

17.30-17.45 

Заведующий отделом неонатологии, врач анестезиолог-реаниматолог, ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Маслянюк Наталья Анатольевна 
Врожденная пневмония. Особенности течения в раннем неонатальном периоде. (15 мин.) 
 

21 

17.45-18.00 

Заведующий отделом иммунологии и межклеточных взаимодействий ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», з.д.н. РФ, профессор, д.м.н. 
Сельков Сергей Алексеевич 
Инфекции меняются, а актуальность герпеса сохраняется. (15 мин.) 
 

 
18.00-18.15 

 Дискуссия (15 мин.) 
 
 

 18.15-18.20 Подведение итогов первого дня 

 

Доступ к трансляции будет открыт с 9:00 

2ой день 

16.12.2023​
10.00-11.30 

 
Актуальные вопросы эмбриологии. 
 
Председатели: 
Заведующий лабораторий раннего эмбриогенеза Отдела репродуктологии, ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Комарова Евгения Михайловна 
 
Старший научный сотрудник лаборотории раннего эмбриогенеза отдела репродуктологии 
ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Лесик Елена Александровна 
 

1 

10.00-10.20 

Научный сотрудник отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
к.м.н.  
Сафарян Галина Хачиковна 
Методологические подходы к оценке рецептивности эндометрия с помощью 
компьютеризированного анализа виртуального органа (VOCAL). (20 мин.) 
 

2 10.20-10.40 Старший научный сотрудник лаборотории раннего эмбриогенеза отдела 
репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 



Лесик Елена Александровна 
Отложенное родительство (20 мин.) 
 
 
 

3 
10.40-11.00 

Заведующий лабораторий раннего эмбриогенеза Отдела репродуктологии, ФГБНУ 
«НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Комарова Евгения Михайловна 
Преимплантационнное генетическое тестирование. Эмбриологический этап. (20 мин.) 

4 

11.00-11.20 

Старший научный сотрудник лаборотории раннего эмбриогенеза отдела 
репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта» 
Ищук Мария Алексеевна 
Донорство гамет и эмбрионов. (20 мин.) 
 

 11.20-11.30  Дискуссия (10 мин.) 

 11.30-11.35 Перерыв  

 

11.35-12.20 

 
Фармакотерапия 
 
Председатели: 
Заведующий отделом акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
д.м.н. 
Капустин Роман Викторович 
 
Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Жесткова Наталья Владимировна 
 

5 

11.35-11.50 

Заведующий отделом акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», д.м.н. 
Капустин Роман Викторович 
Микронутриенты и рост плода. (15 мин.) 
 

6 

11.50-12.05 

Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Жесткова Наталья Владимировна 
Тактика ведения пациенток с внутрипеченочным холестазом беременных. (15 мин.) 
 

 12.05-12.20 Дискуссия (15 мин.) 

 12.20-12.35 Перерыв 

 

12.35-14.15 

 
Междисциплинарные проблемы  
 
Председатели: 
Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «Научно-исследовательский 
институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта», президент 
Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., профессор 
Ярмолинская М.И.   
 

7 

12.35-12.55 

Заведующий Центром диагностики и лечения заболеваний шейки матки, старший 
научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», к.м.н. 
Хачатурян Арминэ Робертовна 
Железодефицитные состояния у женщины в различные периоды жизни. (20 мин.) 
 
* при поддержке АО «Мединторг», не аккредитуются баллами НМО 

8 
12.55-13.15 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Шалина Мария Александровна 



Роль гинеколога в профилактике и лечении постменопаузального остеопороза. Разбор 
клинических случаев. (20 мин.) 
 
* при поддержке АО «Фарм-Синтез», не аккредитуются баллами НМО 

10 

13.15-13.30 

Ведущий научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 
Тиселько Алена Викторовна 
Как сохранить репродуктивное здоровье семейной пары и их потомства при различных 
эндокринопатиях (15 мин.) 
 

11 

13.30-13.45 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Абашова Елена Ивановна 
СПЯ или синдром Ищенко-Кушинга: дифференциальный диагноз. (15 мин.) 
 

12 

13.45-14.00 

Заведующий отделением эндокринологии, врач-эндокринолог ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта» 
Главнова Ольга Борисовна  
Особенности ведения женщин до и во время беременности после бариатрических операций. 
(15 мин.) 
 

 14.00-14.15  Дискуссия (15 мин.) 

 14.15-14.20  Перерыв 

 

14.20-15.20 

 
НИПТ/генетическое тестирование (от планирования до ведения) 
 
Председатели: 
Заведующий Лаборатории геномики отдела геномой медицины им. В.С. Баранова ФГБНУ 
«НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Насыхова Юлия Алмазовна 
 
Старший научный сотрудник лаборатории цитогенетики и цитогеномики репродукции 
отдела геномной медицины ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Пендина Анна Андреевна  
 
Заведующий лабораторией молекулярной генетики и генной терапии отдела геномной 
медицины им. В.С. Баранова ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Киселев Антон Вячеславович 
 
  

13 

14.20-14.35 

Старший научный сотрудник лаборатории цитогенетики и цитогеномики 
репродукции отдела геномной медицины ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Пендина Анна Андреевна 
(содокладчик Тихонов А.В., Ефимова О.А.) 
Макро- и микроструктурные перестройки хромосом у супругов как причина 
репродуктивных неудач (15 мин.) 
 

14 

 14.35-14.50 

Заведующий Лаборатории геномики отдела геномой медицины им. В.С. Баранова 
ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
 
Насыхова Юлия Алмазовна 
(содокладчик Двойнова Н.С., Тонян З.Н., Осиновская Н.С., Глотов А.С.) 
Моногенные болезни: от диагностики к профилактике (15 мин.) 
 

15 

14.50-15.05 

Заведующий лабораторией молекулярной генетики и генной терапии отдела геномной 
медицины им. В.С. Баранова ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 
Киселев Антон Вячеславович 
(содокладчики Глотов А.С.) 
Перспективы скрининга на наследственные нервномышечные заболевания. (15 мин.) 
 



 15.05-15.15  Дискуссия (10мин.) 

 15.15-15.20  Перерыв 

 

15.20-16.55 

 
Акушерская секция УЗИ  
 
Председатели: 
Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Нагорнева Станислава Владимировна 
 
Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинаталогии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Шелаева Елизавета Валерьевна 
  

17 

15.20-15.40 

Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Нагорнева Станислава Владимировна 
Особенности изменений гемодинамики и перинатальных исходов у плодов с ЗРП. (20 мин.) 
 

18 

15.40-16.00 

Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинаталогии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Шелаева Елизавета Валерьевна 
(содокладчик Коптеева Е. В.) 
Современные представления о диагностике макросомии плода и диабетической фетопатии 
при беременности, осложнённой СД. (20 мин.) 
 

19 

16.00-16.20 

Старший научный сотрудник лаборатории цитогенетики и цитогеномики 
репродукции отдела геномной медицины ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Талантова Ольга Евгеньевна 
(содокладчик Шабанова Е.С.) 
Дифференцированный подход к назначению и комб скрин и НИПТ у пациенток с разным 
риском.риском ХА и МВПР (20 мин.) 
 

20 

16.20-16.40 

Младший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта» 
Коптеева Екатерина Вадимовна 
(содокладчик Халенко В.В.) 
Цервикометрия с применением эластографии. Первые результаты и клиническое 
применение. (20 мин.) 
 

 16.40-16.55 Дискуссия (15 мин.) 

 16.55-17.00 Перерыв 

 

17.00-18.25 

 
Невынашивание беременности. Угроза прерывания на всех сроках. 
 
Председатели: 
Заместитель директора по научной работе ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 
Беспалова Олеся Николаевна 
 
Ученый секретарь ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Пачулия Ольга Владимировна 
  

21 

17.00-17.20 

Заместитель директора по научной работе ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
д.м.н. 
Беспалова Олеся Николаевна  
ИЦН: взгляд эксперта на проблему (20 мин.)  
 

22 17.20-17.40 Ученый секретарь ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Пачулия Ольга Владимировна 



Есть ли место нитратам в современной профилактике преждевременных родов? (20 мин.) 
 

23 

17.40-18.00 

Младший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта» 
Постникова Татьяна Борисовна 
(содокладчик д.м.н. Беспалова О.Н.) 
Физиотерапевтические схемы лечения при угрозе прерывания. (20 мин.) 
 

24 

18.00-18.20 

Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ 
АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 
Оганян Кристина Альбертовна 
Ретрохориальная гематома. Современный подход. (20 мин.) 
 

 18.20-18.30  Дискуссия (10 мин.) 

 18.30-18.35 Закрытие научно-практической школы Отта 

 


