
 
Додаток 
до наказу Гірницької 
гімназії 
01.09.2025  № 92 

 

План заходів Гірницької гімназії   
щодо запобігання та протидії булінгу (цькуванню) на 2025-2026 н.р. 

 
№ Заходи Термін виконання Відповідальний 
Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та булінгу 

1. Підготовка наказу «Про запобігання 
булінгу (цькування)у гімназії». 

Вересень Заступник директора з 
НВР Олійник І.М. 

2. Підготовка наказу «Про порядок дій 
персоналу при зіткненні з випадками 
булінгу (цькування) в закладі освіти». 

Вересень Заступник з НВР 
Олійник І.М. 

3. Круглий стіл для педагогічного 
колективу з питань профілактики 
булінгу (цькування) 

Вересень Представники 
психологічної служби 

4. Організація механізмів звернення та 
встановлення інформаційних 
скриньок для повідомлення про 
випадки булінгу (цькування) 

Вересень Педагог – організатор  
Рєзнікова І.М. 

5. Оновлення розділу про профілактику 
булінгу (цькування) і розміщення 
нормативних документів на сайті 

Вересень Педагог – організатор  
Рєзнікова І.М. 

6. Підготовка методичних рекомендацій 
для педагогів 

Жовтень Практичний психолог 

7. Оформлення тематичного стенду Жовтень Педагог – організатор  
Рєзнікова І.М. 

8. Перевірка інформаційної доступності 
правил поведінки та нормативних 
документів з профілактики булінгу 
(цькування) 

Листопад Уповноважена особа з 
питань булінгу 

9. Підготовка тематичних буклетів за 
участю старшокласників 

Грудень Педагог – організатор  
Рєзнікова І.М., учнівське 
самоврядув. 

10. Інформаційна акція для учасників 
освітнього процесу 

Грудень Педагог – організатор  
Рєзнікова І.М. 

11.  Виступ на загальношкільних 
батьківських зборах з профілактики 
булінгу (цькування) 

Лютий Представники 
психологічної служби 

Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 
12. Проведення навчального семінару 

для вчителів щодо запобігання 
булінгу (цькуванню) та заходів 
реагування. 
 

Жовтень Представники 
психологічної служби 

13. Тренінг для вчителів щодо 
запобігання булінгу (цькування) у 
закладі освіти «Насилля в школі» 

Березень 2025 Представники 
психологічної служби 



 
 

14.  Бесіда з класними керівниками за 
результатами діагностики класного 
колективу 

За результатами 
діагностики 
впродовж 
навчального року 

Заступник з НВР 
Олійник І.М. 

Робота з учнями 
15. Тренінгове заняття “Профілактика 

булінгу  в учнівському середовищі” 
5-9 класи 

Жовтень Представники 
психологічної служби 

16. Години спілкування “Кібербулінг! 
Який він?”  5-9 класи 

Листопад Класні керівники  
5-9 класів 

17. Складання та розповсюдження серед 
учнів листівок на тему “Не стань 
жертвою булінгу” 

Грудень Педагог – організатор  
Рєзнікова І.М., учнівське 
самоврядування 

18. Конкурс-виставка плакатів на тему: 
“Шкільному булінгу скажемо – НІ! ” 
1-9 класи 

Січень Педагог – організатор  
Рєзнікова І.М., учнівське 
самоврядув. 

19. Заняття : “Як навчити дітей безпечної 
поведінки в Інтернеті” 
2-4 класи 

Лютий Вч. інформатики 
Доліновський Р.М. 

20. Перегляд відео, презентацій “Булінг в 
школі. Як його розпізнати”, 
“Кібербулінг або агресія в Інтернеті: 
способи розпізнання і захист дитини” 
5-9 класи 

Березень Вч. інформатики 
Доліновський Р.М. 

21. Написання есе на тему: “Як довіряти 
і бути вдячним іншим” 
5-9 класи 

Квітень Класні керівники  
5-9 класів 

22. Години відвертого спілкування: “Не 
допускай проявів булінгу над собою. 
Допоможи другу” 1-9 класи 

Травень Класні керівники  
5-9 класів 

Робота з батьками 
23. Батьківські збори в класах «Що таке 

булінг? Як з ним боротись». 
Листопад Класні керівники  

1-9 класів 
24. Підготовка пам’ятки для батьків про 

порядок реагування та способи 
повідомлення про випадки булінгу 
(цькування) щодо дітей, заходи 
захисту та допомоги дітям 

Грудень Класні керівники  
5-9 класів 

25. Проведення консультацій психолога з 
питань взаємин батьків з дітьми 

Впродовж 
навчального року 

Представники 
психологічної служби 

26.  Консультування батьків з питань 
захисту прав дітей 

Впродовж 
навчального року 

Представники 
психологічної служби 

 
 
Заступник директора                                     Ірина ОЛІЙНИК 


