
Волонтерский проект «Мы дарим вам свои сердца 
1.​ Название проекта, номинация 

Проект ««Мы дарим вам свои сердца» 
2.​ Куратор проекта Фомина Елена Эдуардовна, 

педагог-организатор, государственное учреждение образования «Средняя 
школа №191 г.Минска имени И.П. Паромчика», +375336184529 

3.​ Ведущий координатор проекта, руководитель волонтёрской 
группы Позняк Григорий Александрович, учащийся 9 «А» класса  

4.​ Участники проектной команды (команда волонтёров «Солнце 
в ладонях»): учащиеся 8-10 классов Савченко Дарья, Лютаревич Ульяна, 
Башмаков Николай, Ломова Николь, Шамаева Полина, Пушкина Кристина, 
Чалеева Дарья, Сулим Александра, Шукан Полина.  

Описание проекта 
Цель: формирование культуры общения учащихся 5-6 классов с детьми 

с ограниченными возможностями здоровья посредствам воспитания 
нравственных ценностей и чувства необходимости в оказании посильной 
помощи. 

Задачи проекта: 
формировать нравственные ценности - милосердие, человеколюбие, 

сострадание - у учащихся 5–6 классов по отношению к детям с 
ограниченными возможностями здоровья;  

приобщить учащихся 5–6 классов к оказанию помощи детям с 
ограниченными возможностями здоровья; 

развивать самостоятельность и ответственность, умения и навыки 
общения с детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

содействовать развитию социальной активности учащихся 5–6 классов 
Значимость и актуальность проекта 

В современном мире всё чаще встречаются люди, которые готовы 
бескорыстно помогать другим. Их называют волонтёрами. Волонтерство не 
является профессией и не входит в разряд общественных нагрузок. Его можно 
охарактеризовать, как способность дарить тепло своей души нуждающимся в 
помощи. Хочешь почувствовать себя человеком – помоги другому! 

Даже в экономически сильных странах всегда найдутся те, кому 
необходима помощь со стороны общества. Категория таких людей самая 
разнообразная: пожилые люди, дети, целые семьи. Следовательно, 
актуальность волонтёрского движения просто неоспорима. 

Милосердие, как неотъемлемая часть волонтёрского движения, получает 
с каждым годом все большее распространение в обществе и является его 
важнейшим составным элементом. 

Вот и мы попробовали организовать такое движение на базе нашей 
школы.  

Уже несколько лет в нашем учреждении образования организовываются 
благотворительные ярмарки, собранные средства передаются детскому дому 
№1. Но любовь и заботу невозможно заменить денежными средствами. 
Поэтому нами было принято решение составить план работы нашего 



волонтёрского отряда по социальному направлению «Милосердие».  Самое 
главное – это наше участие в жизни детей-сирот, детей-инвалидов, которое 
состоит в общении, проведении нами мероприятий, выполнении мелких 
просьб.  

Целевые группы проекта: учащиеся 5-6 классов средней школы 191 
г.Минска имени И.П. Паромчика. 

Благополучатели: дети РНЦП детской онкологии, гематологии и 
иммунологии, дети с органическим поражением нервной системы и психики, 
детей-инвалидов школы. 

Краткое содержание проекта 
Проект представляет собой реализацию комплекса мероприятий, 

направленных на формирования и укрепление духовно-нравственных 
ориентиров, культуры общения. 

Продолжительность проекта – сентябрь – май 2024-2025 уч.года. 
Реализация проекта будет проходить в 3 этапа: подготовительный, 
практический, заключительный.  

Первый этап – организационно-подготовительный (сентябрь 
2024-2025 уч.года). 

Цель: формирование  отряда волонтеров, распределение между членами 
отряда обязанностей, осуществление планирования деятельности 
волонтерского отряда.   

На первом этапе: 
1.​ Организовать  инициативную группу, которая будет заниматся 

реализацией проекта; 
2.​ Провести анкетирование среди учащихся нашей школы с целью 

узнать их готовность участвовать в благотворительных акциях, помогать 
инициативной группе в реализации проекта; 

3.​ Придумать название и эмблему отряда; 
4.​ Разработать листовки с информацией о волонтёрах; 
5.​ Определить цель и задачи проекта; 
6.​ Создать модель реализации деятельности  волонтерского отряда 

«Солнце в ладонях» в рамках проекта; 
АНКЕТА 

Уважаемые участники! 
Просим вас высказать своё мнение относительно возможности оказывать 

помощь детям-инвалидам. 
Анкета состоит из вопросов, имеющих варианты ответов. Вам надо 

выбрать тот вариант ответа, который соответствует вашему мнению, и 
выделить выбранный вариант. Просим вас не пропускать ни одного вопроса и 
быть искренними. 

Надеемся на искренность и заранее благодарим за участие в опросе. 
Ваше мнение для нас  очень важно! 

1.​ Знакомо ли тебе понятие «люди с ограниченными возможностями 
здоровья»? 

o​ Да 

https://dzen.ru/id/652194e790b03d45f1a68deb
https://dzen.ru/id/652194e790b03d45f1a68deb


o​ Нет 
 

2.​ Есть ли у тебя среди друзей и знакомых дети с ограниченными 
возможностями здоровья? 

o​ Да 
o​ Нет 
3.​ Какие чувства ты испытываешь по отношению к детям с 

ограниченными возможностями здоровья? 
o​ уважение 
o​ милосердие 
o​ доброта 
o​ жалость 
o​ раздражение 
o​ неприязнь 
o​ страх 
o​ никаких особых чувств 
o​ другое ________________________________________________ 
4.​ Готов ли ты оказывать посильную помощь детям с ограниченными 

возможностями здоровья? 
o​ Да 
o​ Нет 

Модель реализации деятельности   
волонтерского отряда «Солнце в ладонях» в рамках проекта 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Второй этап – практический (октябрь-апрель 2024-2025 уч.год) 
Цель: реализация деятельности модели волонтерского отряда «Солнце в 
ладонях» в рамках проекта, организация и проведение мероприятий. 
Третий этап – заключительный (май 2025 г.) 
Цель: обобщение и подведение итогов проделанной работы. 

Предполагаемые результаты проекта 
Значимость проекта будет подтверждена следующими показателями:  
1.​ Увеличение социальной активности участников проекта. 
2.​ Увеличение количественного состава участников проекта. 
3.​ Организация и проведение социально-значимых мероприятий. 
4.​ Оказание посильной помощи детям-инвалидам, детям-сиротам в 
процессе реализации проекта. 
5.​ Развитие творческих способностей посредством участия в планировании 
и проведении социально значимых дел, акций. 
6.​ Формирование положительного опыта работы волонтёрского отряда в 
школе. 
7.​ Удовлетворённость целевых групп результатами работы. 

Полезность проекта для общества 
Волонтерская деятельность способна изменить мировоззрение людей, 

нуждающихся в помощи, почувствовать заботу о себе. Способствует решению 
социальных проблем, помогая самым уязвимым и нуждающимся слоям 
населения.  

Такая деятельность способствует процессу адаптации детей-сирот, 
детей-инвалидов к быстрому нахождению «общего языка» с окружающим 
миром, развитию умений взаимодействовать друг с другом и осваивать нормы 
человеческих отношений. 

Наш проект полезен,  как для общества в целом, так и для отдельного 
человека. Мы делаем наш мир более гуманным, справедливым и устойчивым. 

Распределение обязанностей между участниками проектной команды, 
привлечённых к реализации проекта 

Ведущий проекта – волонтёр. Формирует отряд волонтеров из актива 
учащихся школы и распределяет между ними обязанности. 
Креативный организатор – волонтер из отряда. Подбор форм организации и 
проведения мероприятий. 
Аналитик – волонтер отряда. Поиск, систематизация и анализ информации. 
Генератор идей – волонтер отряда. Внутренняя организация мероприятий. 
Художник-оформитель – волонтер отряда. Художественное оформление 
листовок, газет, страничек в интернет-сети. 



Календарный план выполнения работ волонтёрского отряда «Солнце в ладонях» 
№ Мероприятия Сроки Участники  

Отряд  
«Сердце на 

ладони» 

Целевая 
аудитория 

Благополучатели 

1 
 

Организационное заседание 
волонтёрского отряда.  
Вопросы:  

1.​ История развития волонтерства. 
Всеобщая декларация волонтеров. 

2.​ Основные понятия и термины. 
Принципы волонтерской 
деятельности.  

3.​ Цели волонтерской деятельности. 
Нормативные правовые основы 
реализации волонтерской 
деятельности.   

4.​ Молодежная волонтерская 
деятельность в Республике 
Беларусь. 

5.​ Разработка модели деятельности 
волонтерского отряда 

6.​ Составление плана работы на год. 
7.​ Оформление волонтерского отряда: 

девиз, логотип, форма одежды. 
8.​ Создание и оформление группы в 

социальных сетях: в Instagrame, 
Tellegrame.  

Сентябрь-
октябрь 

 

12 
  

- 
 

- 

2 Организационное заседание 
волонтёрского отряда. 

Ноябрь 
 

12 - - 



Вопросы: 
1.​ Организация акции «Ящик 

храбрости».  
2.​ Разработка агитационных буклетов, 

памяток, рекомендаций к акции 
«Ящик храбрости». 

3.​ Круглый стол с волонтерами 
представителями) общественной 
организации «КиндерВита». 

3 Проведение акция «Ящик храбрости». 
Встреча с волонтерами 
(представителями) общественной 
организации «КиндерВита» 

Ноябрь-де
кабрь 

 

12 Учащиеся 5–6 
классов ГУО 

«Средняя школа 
191 г.Минска 
имени И.П. 
Паромчика» 

Дети РНЦП детской 
онкологии, 

гематологии, 
иммунологии 

4 Организационное заседание 
волонтёрского отряда. 
Вопросы: 

1.​  Организация акции «Солнце на 
ладони» в рамках Международного 
фестиваля «Традиции. Быт. 
Культура».  

2.​ Разработка агитационных буклетов, 
памяток. 

Декабрь   
 

12   

5 Проведение акция «Солнце на ладони» в 
рамках Международного фестиваля 
«Семья. Быт. Культура». 
Благотворительный показ фильма для 
участников фестиваля 

 12 Учащиеся 5–6 
классов ГУО 

«Средняя школа 
191 г.Минска 
имени И.П. 
Паромчика» 

Дети с органическим 
поражением нервной 
системы и психики 



6 Организационное заседание 
волонтёрского отряда. 
Вопросы: 

1.​ Организация  акции «Чудеса на 
Новый год». 

2.​ Разработка агитационных буклетов, 
памяток.   

Январь 
 

12   

7 Постановка детского спектакля 
«Голубиная сказка» в рамках акции 
«Чудеса на Новый год» 

Январь  12 Учащиеся 5-6 
классов ГУО 

«Средняя школа 
191 г.Минска 
имени И.П. 
Паромчика» 

детей-инвалидов 
школы 

8 Организационное заседание 
волонтёрского отряда. 
 Вопросы: 

1.​ Организация акции «Добро и 
солнце».  

2.​ Разработка агитационных буклетов, 
памяток.  

Февраль 
 

12   

9 Проведение тематического мероприятия 
«Дорогами добра» в рамках акции 
«Добро и солнце» 

Февраль 
 

12 Учащиеся 5–6 
классов ГУО 

«Средняя школа 
191 г.Минска 
имени И.П. 
Паромчика» 

 

10 Проведения благотворительного 
мастер-класса «Солнечные зайчики» в 
рамках акции «Добро и солнце». 

Март 
 

12 Учащиеся 5–6 
классов ГУО 

«Средняя школа 
191 г.Минска 

Дети с органическим 
поражением нервной 
системы и психики 



Проведение мероприятия «День 
солнечного настроения». 

имени И.П. 
Паромчика» 

11 Организационное заседание 
волонтёрского отряда. 
Вопросы:  

1.​ Организация мероприятия «День 
солнечного настроения». 

2.​ Разработка агитационных буклетов, 
памяток. 

Апрель 
 

12   

12 Подведение итогов работы за год, 
составление отчёта о работе Подведение 
итогов работы: презентация деятельности 
волонтеров.   

Май  
 

   

 


