
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V Летний конгресс «Пластическая, реконструктивная хирургия и косметология» в 
Санкт-Петербурге 

15-17 июня 2026 года 
summercongress.ru​

 

С 15 по 17 июня 2026 года в Таврическом дворце Санкт-Петербурга пройдет V Летний 
конгресс «Пластическая, реконструктивная хирургия и косметология». 
 
Летний конгресс – это федеральная площадка, обеспечивающая междисциплинарное 
взаимодействие специалистов, исследователей и ученых, которые в своей деятельности 
имеют отношение к пластической и реконструктивной хирургии, эстетической медицине и 
косметологии, как одного из основных факторов влияния на улучшение качества жизни. 
 
Под эгидой конгресса объединятся более 6 000 пластических и челюстно-лицевых хирургов, 
онкологов, дерматовенерологов, косметологов, оториноларингологов, офтальмохирургов, 
специалистов смежных областей, а также зарубежные специалисты и профессиональные 
сообщества. 
 
ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ  
Предварительная регистрация на сайте обязательна. 

Организаторы Летнего конгресса: 

●​ Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации 
●​ Министерство здравоохранения Российской Федерации 
●​ Российское общество пластических, реконструктивных и эстетических хирургов 

(РОПРЭХ) 
●​ Кафедра пластической и реконструктивной хирургии ФГБОУ ВО «Северо-Западный 

государственный медицинский университет имени И.И. Мечникова» Министерства 
здравоохранения РФ 

●​ ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова» Министерства здравоохранения РФ 

●​ ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Министерства здравоохранения РФ 

●​ Военно-медицинская академия имени С.М. Кирова 
●​ Кафедра пластической и реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных 

технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения РФ 
●​ Кафедра пластической хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет) 
 

При участии:  

http://www.summercongress.ru
https://summercongress.ru/registration/letniy-kongress-plasticheskaya-rekonstruktivnaya-khirurgiya-i-kosmetologiya-26/
https://www.sechenov.ru/
https://www.sechenov.ru/


●​ Общероссийской общественной организации «Национальный альянс 
дерматовенерологов и косметологов» 
 

Председатель оргкомитета:​
Мантурова Наталья Евгеньевна​
главный внештатный специалист пластический хирург Министерства здравоохранения РФ и 

Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующая кафедрой пластической и 

реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова Минздрава России, Президент Российского общества пластических, 

реконструктивных и эстетических хирургов, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН 

Координатор научной программы по пластической хирургии:​
Шаробаро Валентин Ильич​
д.м.н., профессор, профессор РАН, пластический хирург, врач хирург высшей 
квалификационной категории, директор клиники и заведующий кафедрой пластической 
хирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), профессор кафедры пластической, реконструктивной хирургии, косметологии и 
клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России​
 
Координатор научной программы по косметологии:​
Шарова Алиса Александровна​
д.м.н., врач-дерматолог, косметолог, геронтолог, доцент кафедры и руководитель 
направления «Косметология» кафедры реконструктивной и пластической хирургии, 
косметологии и клеточных технологий ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, действительный 
член МООСБТ​
 
Основные вопросы научной программы. Пластическая хирургия 

●​ Пластическая хирургия лица 
●​ Микрохирургия, реконструктивная хирургия 
●​ Эстетическая хирургия молочной железы 
●​ Реконструктивная хирургия молочной железы 
●​ Ринопластика 
●​ Пластическая хирургия тела и конечностей, липомоделирование 
●​ Челюстно-лицевая хирургия 
●​ Голова-шея 
●​ Пластическая хирургия верхних и нижних конечностей 
●​ Робототехника, инновации и искусственный интеллект в пластической хирургии 
●​ Урогенитальная пластическая хирургия 
●​ Пластическая хирургия в лечении ран и ожогов 
●​ Военная травма 
●​ Регенерация 
●​ Реабилитация 
●​ Лимфология 
●​ Искусство в пластической хирургии 
●​ Русская научная школа ​

 
Основные вопросы научной программы. Косметология. «Русские сезоны: 
дерматология и косметология как искусство клинического мышления» 

Концепция программы объединяет ключевые направления современной косметологии через 
призму клинического подхода и пациента.​
В центре внимания интерпретация целостной клинической картины и обоснованный 



выбор тактики ведения пациента, через понимание биологических процессов.​
Название отсылает к традиции «Русских сезонов» как пространству диалога между разными 
видами искусства, где рождались новые формы и смыслы.​
Использование культурных метафор – театра, живописи, литературы, архитектуры – 
отражает многогранность врачебной работы, в которой сочетаются аналитическое 
мышление, практический опыт и профессиональная интуиция.​
 
Ключевые сессии: 

●​ ТЕАТР – «Эстетическая неврология. Театр мимики и мышечной пластики» 

●​ ЖИВОПИСЬ – «Цвет кожи – палитра нормы и отклонений» 

●​ ПРОЗА – «Воспаление кожи: сюжет, действующие лица и логика лечения» 

●​ ПОЭЗИЯ – «Дермальный матрикс – когда структура рифмуется с качеством кожи» 

●​ ФИЛОСОФИЯ – «Философия омоложения. От внешней коррекции к трансформации 

тканей» 

●​ КИНЕМАТОГРАФ – «Дерматоскопия крупным планом и клинические сценарии» 

●​ АРХИТЕКТУРА – «Нарушенная архитектура рубцов и пути реконструкции» 

●​ СКУЛЬПТУРА – «Трансформация форм, объемов и пропорций тела» 

●​ БАЛЕТ – «Хирург и косметолог. Искусство дуэта» 

●​ СИМФОНИЯ – «Партитура клинических решений на стыке специальностей» (сессия 

ИПХиК) 

●​ ДЖАЗ – «Карта сигналинга кожи: что реально «слышат» клетки» 

●​ ЛОГИКА – «Осложнения в косметологии: логика причин, следствий и решений» 

​
ПОДРОБНАЯ ПРОГРАММА размещена на сайте summercongress.ru​
​
Документация по данному учебному мероприятию будет представлена в Комиссию по оценке 
учебных мероприятий и материалов для НМО.​
 
Даты проведения: 15 – 17 июня 2026 года​
Место проведения: Таврический дворец: Санкт-Петербург, ул. Шпалерная, 47​
​
Технический организатор:​
Ассоциация «Междисциплинарный Медицинский Альянс»​
Телефон: +7 (495) 174-70-07​
Электронная почта: info@summercongress.ru 
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