
В ________________________ 

___________________________
___________________________ 

(наименование учреждения; 
региональный орган в сфере 
здравоохранения) 

___________________________
___________________________ 

(адрес) 

от 
___________________________
___________________________ 

(ФИО) 

_________________________________
_________________________________
_________________________________ 

(адрес, телефон) 

 

Жалоба 

Я, _____________________________________________________________, нахожусь под 
диспансерным наблюдением в ___________________________________________ (далее – 
наркологический диспансер) с диагнозом «синдром зависимости от ________ (опиоидов)» и имею 
стойкую ремиссию более трех лет. «__»_____ 201_ г. мной было подано заявление в 
наркологический диспансер с просьбой о прекращении в отношении меня диспансерного 
наблюдения на основании наличия подтвержденной стойкой ремиссии более трех лет. Однако мне 
было отказано в прекращении наблюдения по причине недостаточности срока ремиссии (копию 
решения врачебной комиссии прилагаю). 

Полагаю, что данное решение является незаконным по следующим основаниям. 

5 апреля 2016 года вступил в силу Приказ Минздрава России от 30.12.2015 N 1034н «Об 
утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю «психиатрия-наркология» и 
Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими расстройствами и (или) 
расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных веществ». В 
соответствии с п. 12 Порядка диспансерного наблюдения за лицами с психическими 
расстройствами и (или) расстройствами поведения, связанными с употреблением психоактивных 
веществ (приложение №2 к вышеназванному приказу), «решение о прекращении диспансерного 
наблюдения принимает врачебная комиссия в следующих случаях: наличие подтвержденной 
стойкой ремиссии не менее трех лет у пациентов с диагнозом "синдром зависимости" (код 
заболевания по МКБ-10 <1> - F1x.2)».​  

​ До вступления в силу вышеуказанного приказа п. 7.1. Инструкции о порядке выявления и 
учета лиц, допускающих немедицинское потребление наркотических или других средств, 
влекущих одурманивание, оформления и направления на принудительное лечение больных 
наркоманией, утвержденной Приказом Минздрава ССР и МВД СССР от 20 мая 1988 г. № 402/109, 
было установлено, что «лица, состоящие на учете с диагнозом «наркомания», «токсикомания», 
снимаются с учета по истечении 5 лет с момента воздержания от потребления наркотических и 
других средств, влекущих одурманивание». Этот приказ признан недействующим в связи с 
изданием Приказа Минздрава России от 18.05.2016 № 304. 



​ Таким образом, в настоящий момент срок подтвержденной стойкой ремиссии для снятия с 
диспансерного наблюдения составляет не менее трех лет. 

​ Считаю, что в данной ситуации имеет место нарушение моих прав, связанное с очевидно 
ошибочным толкованием нормативных правовых актов. 

​ На основании вышеизложенного и в соответствии со ст. 2 Федерального закона от 
02.05.2006 № 59-ФЗ «О порядке рассмотрения обращений граждан Российской Федерации», 

прошу: 

1. Провести проверку по фактам, изложенным в жалобе. 

2. Обязать ____________________________________________ прекратить в отношении 
меня диспансерное наблюдение в связи с наличием подтвержденной стойкой ремиссии более 3-х 
лет. 

 

 

Приложение: 

копия решения врачебной комиссии от «__»_____ 201_ г. №_____ – на __ л. 

 

«__» ________ 201_ г. 

______________________ 

(ФИО) 

_______________ 

(подпись) 

 


