
 
«Школа безопасности» 3-4 классов 
Ф.И.О. класс__________________________________________________________ 
 

1 Если загорелась одежда, то нужно:
​  

а) бежать и звать на помощь; 
 б) постараться сбить пламя катанием по полу или попытаться залить 
водой, снегом, землёй; 
в)  снять с себя горящую одежду. 

2 По каким местным приметам 
можно определить стороны света: 

а) стволам и коре деревьев, лишайнику и мху, склонам холмов, 
муравейникам, таянию снега; 
б) кустарнику и сухой траве, направлению течения ручьев и рек, 
наезженной колее; 
в) полыньям на водоемах, скорости ветра, направлению комлей 
валяющихся на дороге спиленных деревьев. 

3 О каком стихийном бедствии 
говорится в произведении 
Николая Некрасов Дедушка Мазай 
и зайцы  

а) землетрясение;  
б) ураган; 
в) засуха; 
г) наводнение. 

4 Что делать, если дым в квартиру 
проникает с лестничной площадки 

а). Нужно затолкать в щели возле входной двери влажную ткань. 
Затем отойти в дальнюю комнату или выйти на балкон и позвать на 
помощь. 
б) Открыть двери и окна в квартире, чтобы проветрить лестничную 
площадку.   

5  Если загорелся телевизор или 
компьютер, необходимо: 

а) Сразу же отключить телевизор или компьютер от электросети. 
б) залить водой место возгорания. А затем отключить от электросети 

6 Быстро, внезапно возникающее 
движение снега или льда вниз по 
крутым склонам гор​  

а) вьюга; 
б) метелица; 
в) лавина. 

7 Если гроза застала вас во время 
отдыха у водоема, необходимо? 
 

а) переждать грозу не выходя из воды;  
б) облить себя водой, чтобы намокла одежда, и оставаться на берегу;  
в) при первых признаках надвигающейся грозы выбраться на берег и 
найти безопасное укрытие; 
г) отплыть недалеко от берега и лечь на дно лодки. 

8 Укажите самый простой способ 
обеззараживания воды в  полевых   
условиях? 
 

а)  кипячение воды; 
б) очистка через фильтр из песка, ваты и материи; 
в) очистка через фильтр из песка и материи; 
г) добавление в воду марганцовки. 

9 Как нужно продвигаться через 
сильно задымленное помещение? 
 

а) в полный рост и бегом; 
б) в полный рост, но медленно; 
г) ползком или пригнувшись, закрывая нос и рот влажной тканью; 
д) придерживаясь за стены, чтобы не потерять направление к выходу. 

10 При движении в вашем вагоне 
поезда появился сильный запах 
гари и дыма. Как вы будете 
действовать: 

а) дернете за рукоятку стоп-крана; 
б) сообщите проводнику, соберете вещи и перейдете в другой вагон; 
в) сообщите проводнику, соберете вещи и будете ждать в купе 
указаний; 
г) пойдете по соседним купе и будете сообщать о случившемся 
пассажирам. 

11 Вернувшись из школы, вы 
обнаружили, что дверной замок 
сломан. Что вы предпримите в 
сложившейся ситуации? 

а) испугаешься и убежишь на улицу; 
б) не входя в помещение, от соседей или с мобильного телефона 
вызовешь милицию; 
в) начнешь громко кричать, звать на помощь, чтобы злоумышленники 
испугались и убежали. 

12 Событие с несчастными, 
трагическими последствиями, 
крупная авария с человеческими 
жертвами называется? 

а) авария; 
б) катастрофа; 
в) стихийное бедствие; 
г) пожар 



13 Что необходимо сделать 
немедленно при появлении запаха 
бытового газа на кухне? 

а) вызвать аварийную газовую службу; 
б) прекратить подачу газа к прибору; 
в) проветрить все помещения; 
г) вызвать аварийно-спасательные подразделения. 

14 Нужно ли разбивать стёкла в доме 
при пожаре? 
 

а) просто необходимо, так как это будет способствовать хорошей 
вентиляции и выветриванию дыма; 
б) запрещается  делать, так как это обеспечивает доступ кислорода и 
способствует более интенсивному горению; 
в) всё зависит от размеров и места пожара; 
г) значения для развития пожара не имеет. 

15 Наиболее удобной обувью в 
походе считаются: 

а) туристические ботинки, кеды, кроссовки; 
б) сапоги резиновые или хромовые, легкие спортивные тапочки; 
в) полуботинки, сапоги, туфли. 

16 Бытовой газ имеет  специальный 
резкий запах для? 
 

а) быстрой наполняемости баллонов; 
б) яркости пламени; 
в) увеличения температуры горения;  
г) обнаружения при утечке. 

17 Как правильно тушить костер? а) залить водой, засыпать землей; 
б) обложить землей и камнями; 
в) раскинуть угли, затоптать ногами; 
г) забросать мусором. 

18 Как спастись от пожара в 
квартире, если ты один? 

а) спрятаться в шкафу или под одеялом; 
 б) выбежать на улицу, позвонить от соседей по телефону 101; 
 в) позвонить родителям и дожидаться их прихода в шкафу. 

19 Если во время движения на 
маршруте вы заблудились и не 
можете найти свои следы, то 
необходимо: 

а) остановиться и оценить ситуацию, искать тропу или дорогу, ручей 
или реку; 
б) найти возвышенное место и оглядеться, а затем двигаться в 
направлении захода солнца; 
в) прислушаться к звукам, чтобы потом двигаться подальше от дорог 
или рек. 

20 Что нужно сделать с 
электроприборами, если они не 
нужны ночью:​
 

а)  оставить включенными;  
б) отключить и вынуть штепсель из розетки;  
в) отключить, но вилку не вынимать из розетки.​
 

21 По дороге из школы домой к вам 
подходит незнакомец и предлагает 
подвезти до дома. Как вы 
поступите? 

а) вы с ним заговорите и начнете расспрашивать, где вы будете 
кататься; 
б) скажете, что сейчас не можете, но с удовольствием покатаетесь в 
следующий раз и попросите позвонить вам по домашнему телефону, 
чтобы договориться о времени и месте встречи; 
в) согласитесь покататься только 10—15 минут при условии, что он 
потом проводит вас домой; 
г) скажете: «Нет. Я не поеду» — и отойдете или перейдете на другую 
сторону дороги. 

22 При отравлении угарным газом, 
прежде всего необходимо; 

а) согреть пострадавшего, при остановке или нарушении дыхания 
провести искусственную вентиляцию легких; 
б) вынести пострадавшего на свежий воздух и обеспечить доступ 
кислорода к дыхательным путям; 
в) дать понюхать с ватки нашатырный спирт, срочно доставить 
пострадавшего в лечебное учреждение. 

23 В лесу зимой вы, кажется, 
отморозили пальцы рук. Что 
делать? 
​  
 

а) растереть их снегом; 
б) смазать их жиром или маслом; 
в) отогревать их у костра; 
г) согревать их собственным теплом и делать быстрые круговые 
вращения руками. 

24 Как обнаружить утечку газа? 
 

а) с помощью мыльной воды; 
б) с помощью незажженной спички; 



в) с помощью зажженной длинной щепки. 
25 Если вас подхватило сильное 

течение? 
 

а)  плывите против течения; 
б) плывите по течению, направляясь по диагонали к ближайшему 
берегу; 
в)  увидев излучину, направляйтесь к ней, там  течение будет слабее; 
г) увидев излучину, избегайте ее, там течение будет сильнее. 

26 Чтобы избежать нападения на 
улице в темное время суток, 
необходимо? 
 

а) выбирать короткий, хоть и не совсем безопасный маршрут; 
б) избегать пустырей, стадионов, иных безлюдных мест; 
в) спокойно идти через проходной двор, если там слышны крики 
пьяной компании; 
г) выбирать маршрут, проходящий возле отделения милиции,  
работающих магазинов и иных объектов, где обычно бывает людно. 

27 Что нужно сделать с 
электроприборами, если они не 
нужны ночью: 

оставить включенными;  
отключить и вынуть штепсель из розетки;  
отключить, но вилку не вынимать из розетки. 

28 В какой стране зафиксировано 
наибольшее число землетрясений?  

а) Россия; 
б) Чили; 
в) Япония; 
г) Индонезия. 

29 Если на остановке к вам пристал 
пьяный, а находящиеся рядом 
люди делают вид,  что не 
замечают этого? 

а) ударьте его; 
б) отойдите в сторону; 
в)  подойдите к кому-нибудь из  находящихся рядом взрослых, 
внешний вид которых внушает доверие;                                                      
г)  тащите его в ближайшее отделение милиции. 

30 Вы пришли домой, поставили 
полный чайник на газовую плиту 
и, закрыв дверь на кухню, пошли 
смотреть телевизор.  
  Вдруг почувствовали запах газа. 
На улице сумерки. Какова 
очередность ваших дальнейших 
действий: 

а) включить свет и посмотреть, в чем причина утечки газа, открыть 
окно, пойти к соседям и позвонить в аварийную службу; 
б) выключить телевизор, перекрыть газовый кран, открыть окно, 
плотно закрыть дверь в кухню; 
в) зайти на кухню, перекрыть газовый кран, открыть окно, плотно 
закрыть дверь в кухню, пойти к соседям и позвонить в аварийную 
службу. 
 

 
31.  

 
Какую помощь нужно оказать 
человеку, если его укусила 
собака? 

1. Промыть место укуса водой, обработать рану йодом, наложить 
асептическую повязку. 
2. Обязательно обратиться к врачу и сделать прививку против 
бешенства. Собаку показать ветеринару, чтобы проверить, не больна 
ли она бешенством. 

32.  
 

Что нужно делать, если ужалила 
пчела? 

1. Удалить из ранки жало, промыть ее и приложить к месту укуса лед. 
2. Обработать рану йодом, наложить повязку. 

33.  
 

Что делать при укусе змеи? 1. Промыть место укуса водой, обработать рану йодом, приложить к 
месту укуса лед и наложить повязку. 
2. Как можно быстрее обратиться ко взрослым, чтобы они удалили яд. 
Полезно пить много воды или теплого чая. Обязательно обратиться к 
врачу. 

34.  
 

Какую помощь нужно оказать 
человеку, укушенному клещом? 

1. Как можно быстрее необходимо оторвать присосавшегося к коже 
клеща. Приложить к месту укуса лед. 
2. Место укуса смазать растительным маслом или керосином. 
Вытащить клеща пинцетом, место укуса промыть водой с мылом и 
смазать йодом. Обратиться к врачу. 

35. 
 

Последний прием пищи (ужин) 
должен быть не менее чем: 

а)​ за 1-2 часа до сна; 
б)​ за 3-4 часа до сна; 
в)​ за 2-3 часа до сна. 

36.  
 

Почему опасны укусы животных? 1. Можно заразиться опасными болезнями, в том числе и бешенством. 
2. Никакие опасные инфекции при укусе животных не передаются 



37.  
 

Как уберечься от укуса клеща? 1.Отправляясь в лес, заправлять брюки в обувь, а рубашку в брюки, 
затягивая их поясом, обязателен головной убор.  
2.Регулярно осматривать тело и одежду у себя и друг у друга. 
3. Укусы клещей не представляют опасности для человека. 

38.  Какую роль играют витамины в 
развитии человека: 

а)​ являются главным источником энергии; 
б)​ являются строительным материалом; 
в)​ обеспечивают устойчивость организма к воздействию 
болезнетворных микробов. 

39.  
 

Действия в случае нападения 
собаки? 

1.Ни в коем случае не убегать от нее. Повернуться к собаке лицом и 
резко нагнуться к земле, как будто что-то берешь в руку. 
2. Быстрее убежать. 

40. Признаки при отравлении 
ядовитыми растениями, грибами, 
ягодами 

1.Тошнота, рвота, боли в животе, жажда, судороги. 
2. Потеря сознания, слабость, головокружение. 

 
41.  
 

Вызывая службу МЧС, как нужно 
говорить? 

1.Информация должна быть краткой и точной. Сообщать только самое 
важное. Ни в коем случае не кричать и не плакать. 
2. Набрал 101 –пожар в квартире. 

42.  
 

Тебе нужно срочно высушить 
одежду. Где ее можно развесить? 

1. над включенной газовой плитой 
2. на батарее 
3. над топящейся печью 
4. в духовке газовой плиты 

43.  
 

Допускается ли использовать свечи 
для освещения гаражей и 
шалашей? 

1. Допускается. 
2. Допускается только при наличии жестко фиксированной подставки. 
3. Не допускается. 

44.  Почему нельзя занимать линию 
телефона «101» без уважительной 
причины? 

1.Пока занята телефонная линия, кто-то находится в опасности и ждет 
помощи. 
2.Чтобы меньше беспокоить спасателей 

45.  
 

Как правильно выходить из 
задымленного помещения? 

1. Уходить не спеша, приоткрыв все двери помещения. 
2.Уходить согнувшись. Дышать через смоченный водой носовой 
платок или кусок ткани. 

46.  
 

Что делать, если дым в квартиру 
проникает с лестничной площадки? 

1.Нужно затолкать в щели возле входной двери влажную ткань. Затем 
отойти в дальнюю комнату или выйти на балкон и позвать на помощь. 
2. Открыть двери и окна в квартире, чтобы проветрить лестничную 
площадку.   

47.  
 

Придя, домой из школы, вы 
почувствовали запах газа. 
   В каком из вариантов правильно 
указана очередность ваших 
действий: 
 

а)  включить электрическое освещение, пойти к соседям и   
позвонить родителям или в аварийную службу горгаза по тел. 104; 
б) перекрыть основной вентиль подачи газа, открыть окна и двери, 
пойти к соседям и позвонить родителям или в аварийную службу 
горгаза по тел.104   

48.  Нужно ли присматривать за печью 
после того, как дрова разгорелись? 

1.Нужно обязательно. 
2.По мере необходимости. 

49.  Можно ли использовать бензин 
при растопке печей? 

1.Нельзя ни в коем случае. 
2.Можно, когда дрова сырые. 

50.  
 

Что нужно сделать, если в комнате 
много дыма? 

1. Открыть окна и проветрить комнату, а затем о задымлении 
сообщить в службу спасения по телефону «101». 
2.Срочно покинуть опасное помещение. О задымлении сообщить в 
службу спасения по телефону «101». 

 
Количество правильных ответов:  __________                       


