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Chrupiace boczniaki z sosem

Skladniki:

- 250 g boczniakow

- 2 jajka

- 60 ml mleka

- butka tarta

- olej do smazenia

- 80l 1 pieprz do smaku

SOS:

- 200 g $mietany

- 1 szalotka

- 2-3 zabki czosnku

- okoto 10 szt czarnych oliwek
- okoto 20 listkow bazyli

- okoto 20 listkow miety

- 50l 1 $wiezo zmielony czarny pieprz do smaku

Przygotowanie:

m Szalotke, oliwki, czosnek i ziota posieka¢. Wszystko wymiesza¢ w miseczce ze Smietang. Doprawi¢ do
smaku solg i pieprzem.

® W misce rozbi¢ jajka, doda¢ mleko, sél i pieprz do smaku. Calos¢ roztrzepa¢ widelcem. Do osobne
miski wsypac butke tarta. Boczniaki pojedynczo zanurza¢ w jajku, nastepnie obtoczy¢ w bulce tarte;.
Smazy¢ na rozgrzanym oleju, z obu stron, do uzyskania chrupigcej skorki. Po usmazeniu przektadac na
papier aby pozby¢ si¢ nadmiaru oleju.

m Podawac na talerzu z dodatkiem sosu, posypane odrobing posiekanych oliwek i zio6t.



