LLOOEHHWUK Ne 38

KOPUCHA CIPABA

NAM'ATAU: Konu Tv npautoeLy,
TBOI AYMKW 3anHaTi POBOTOIO, a He ronkoto.

HaBiwo MeHi xutu gani?

3apacTtyuTe WwaHoBHa pepakuisa! 3Batn meHe BikTop, MeHi 22 poku, 5 pokiB Ha ronui, BXXuBaB
repoiH, 3 Mmicaui posa poxoauna go 0,3 r. a HasgorHaB Ao 15 p. JlikyBaBca 4 pa3u i Bce
b6esycniwHo. Pemicia TxkaeHb He Ginbwe. KogyBaBcA, Bce mapHo. Cnouyatky si 3apobnsaB
TpOXMu, ane rpowen He BUCTa4yano, ctTaB NpoCUTU Yy MaMK, NPoKonoB 3a 5 pokiB 630 MinbMNOHIB
a6o 630 Tuc.py6. AeHOMiHOBaHMX, NPOKONOB YycCe, WO 3HaxoAunocsi B KBapTUPI, i CTiHKYy, i
XONIOAUNbHUK, i BUAMUK, i KUNUM, i T.4., 3anuwimnocs nuwe ogHe nixko. Xunu cim'ero taro,
Mama, cTaplui 6part T1a s. Cnepuy 3 ciMm'i niwoB A. CTaB XuUTn 3 giBuncbkoMm. XKuB 8 micsauis,
BOHa TaKOX Ha ronui 7 pokiB. Cnepwy mMaTu Lie Morfla YMMOCb AOMOMOITU, AlaBana rpouui.
BaTbKO BUMLLUOB Ha MeHCi0, TaK i NpautoBanu 6par i3 maTip'lo Ha MeHe, y MeHe X CuI He byno
BXKe npaurBaTtv, Ta 1 MmoxnuBocTi. Tak i MewkaB. MaTu 3 6paTtom BigaaBanu 60opru 3a meHe.
Ane ixHe TepniHHA 3akiHumnoca. BoHu 3anianu y Taki 6opru, WO 3amMasnuca BXe
po3paxoByBaTUCbL. BOHM MeHi Bxe He mornu Hiuum pgonomortu. Toai A no4yaB Kpactu.
HaTypanbHUM crnocobom Mir cepep 6inoro AHA 3 AKOICb AIBYMHM 3HATU CepexKu i B3arani
fIkeCb 30510T0. 3POCTaHHA i Bara A03BOMIANO, AK HiAK 3aMaBCsl CMOPTOM, BaXKKOK aTNETUKOLO,
6okcom Ta KikbokcuHrom. Baxxme 146 kr npu 3pocTtaHHi 185 cm. 3a 5 pokiB 1 BTpaTuB y Basi 74
Kr. OCcTaHHIN piK yXXe W KpacTu He Mir, Bce 3 MEHTIBOK, Ta 3 MEHTOBOK. OgHoro pasy marno He
3aKpunu, 3aBAsikuM cninbHUKaMm, Biamasanu, a Tak 6u cBitTuno MeHi 8 pokiB. KataBcsa a go cyay 3
MicsiLi, 3a e Yac MeHi MeHTU 300poB'a Wwe pokiB 20 3a6panu. KopoTwe, HemMae Bxke 340pOB'S.
3 BeHamu Hanpy»eHo, HaBKono oauH obnom. lNMoyaB s gymaTn npo «3onotun ykon». NMpobyBas
Bia'ixatn 3 pasun, ctaBuB BeniMKy 03y, TO 3aBMCHY, HeOrHaBLUKW, NPOKUAAKCH i, BCe Nif LWKipy,
3HOBYy o6nom. | Tak Tpuui, BuaHO, He gons. byBano BBeuvepi, roauMHi 06 11, cTaBnO AO3HSK,
BCTPOMIISIKO A0 paHKy, NPOKMHYCA Ni3Hiwe, Hanpuknaa, o 12, a He o 8. fKwo ao3a €, nobpe, i To
Mir BeCb AieHb NPOBaNATUCA.

Ocb BOHa, NPOCTArHM PYKY, Ta YKONIUCb, @ HE MOXY, TaK KYMapuTb, WO BCTaTu He MoXxy. O 8
roauHi 6 nigBiBCSA, NOMy4YMBCA, ane Bce OQHO PO3NIOMUBCS i B gopory. A yaBu, KON HeMae Ha
PaHOK 0031, Ta M NPOKUMHYBCA MNi3HO, i He 3HaewWw, YM cnaB TU B3arani, NPOKMHYBCA, He
NpokuHyBcsA. Tak Moxew i TpM AOOU NpoBanATUCA, BMMpaTU B OyKBaribHOMY 3Ha4eHHi Liboro
cnoBa — BMupatu. TpeTboro AHA BCTa€w, naew, He 3HawuM kyau. HaeiTb o marepi aintu 20
XB, a He Moxelw, Oynu Bunagku, i nagaB poporok. [AKyr wWBUAKIA, BpaTyBanu. Tak A
3pynHyBaB ciMm'to. CnoyaTKy niloB 6part, NONpOCMB Ha 3aBOAi NYPTOXWUTKY, HanNnucae 3asaBy, WO
XXWUTU TaK He MOXe, Lo MonoALniA bpaT Beae NycTesNibHUMA CNOCi6 XXUTTA, NOTIM A0 HLOrO niwna
XuTn matu. MNotim kuB i3 6aTbKOM, ane Bce 04HO BiH ULWOB 3 AOMY XUTKU A0 TiTKU. TaM maixe 1
oys. lNMpunge pa3 Ha TpM AHi, NnpuHece nNoicTu i 3HoBy nige. Hawa KkBapTUpa nepeTBOopUnacsa Ha
BapunbHUM KBagpart. | Bce ogHO pigHi Ta 6nusbKi Ansa meHe pobunu Bce. | Bce oaHO A iX ycix
HeHaBuaxy. Yomy? | cam He posymito. | ocb nNpunwoB CyAHUM AeHb, A 3arHoiB. BaTbko
npuxoamuB i 6aunB, AK y MeHe po3ib'e pyKy, ik BOHa B MeHe 3abupaetbcea. | 6ax — y MicTi kpusa,
HiJe Hemae€ Hi xaHKu, Hi nopowky. OT i BUpilULMB MeHe 6aTbKO Ha Kymapi Ao nikapHi BigBe3Tw,
wob pyky He Bigpizanu. Tak i npoBiB y nikapHi 4yac 7 gHiB, Mano He 340X, HABKOMO FTIOKW,
MOTOPOLUHMNA Ginb. Ha cbomui aeHb MeHi NnpuHecnu repoiHy. Ane BiH MeHe HaBiTb 4O Nnafy He
pO3KymapmB, ane 3HAB 6oa4an AKMACb Ginb. 1 He cnaB 7 OHIB, i OCb Bnepllue 3acHyB, ane He
HapgoBro. Ane s 6yB paguvn, WO Ui Kinbka roguH 3a cim pi6 nocnaB. Ha 8- geHb mMeHe
BUNucanu. Y micti Bce ogHO TULLa, HAPKOTU HeMa. Tak we Tpueano 4 aHi. MNMotim ypa! 3'aBunaca
XaHKa, ane wiHa Ha Hei nigckouuna BABiYi, HaNnpuKnaa, paHdiwe A mir B3ati 10 r 3a 200, To 3apa3
3a 400 i 6e3 kucnoro, niBAHA Oiracw KMCNUN WyKaew. Po3kymapuBcA 1 BOCTaHHE i BUpilLMB




Oinbwe He pyxaTtucs. lMiwoB A0 TiTKM XUTK, nepeKkymapuB. MoTimM noixaB y ceno. No4yas nucatu
woaeHHUKN. HanucaB 2 wWopeHHUKM | He Mir Ginbwe nucatu. Sk NOYHY nNUcaTu, Ha Takumn
cTtpawHumn MOH cigaro, wWo nogituca Hema Kyau. MnHyB 4ac, 1 3HOBY No4YaB NUCaTH WOAEHHUKN.
MpoxuB y ceni 6e3 aypmaHy 5 micauiB. Ax pantom Temnepartypa nig 40 rpapycis, 10 gHiB.
[iarHo3: 3ananeHHA HUPOK, 3apaXeHHA KpoBi Ta renatut C, noyaTkoBa CTagisi LUPO3Y.
MpoBanaBcA micAub. KpoB nounctunu, He 3ipBaBcs. 3HOBY MoOiXaB Yy ceno, 3HOBY 3allHABCA
po6OTOI0, CNOPTOM NOTUXEHbLKY. [l1Ba MicsLi NPOXWMB i 3HOBY Hanaau, 3HOBY MOTpanuB Ao
nikapHi. NienoHedpunT NnepenwoB y XpoHivyHy dopmy, ane obiusanm no HoBoro poky BUNpaBuTHK.
[enpecHAK MOTOPOLIHUI, He 3Halo, WO pobuTn, 60tocb 3puBy. He 3Hato, Ak aani xuTn. Haeiwo
*n™m? Ocb 8 MicAUub He Konwcs, 3HOBY NMo4YaB NMcaTyM LOAEHHUKU, BCe OOHO Aenpecis
MOTOpPOLLHA.
He 3Hawo wo pobutu. Mopagbre. HanuwiTb MeHi Y1 Moxe 3ycTpiHemocs, i 1 Bce [OKNagHoO
po3noBim. MeHi Habpugno ue micto. Al xouy BuixaTu 3Biacu, 3HanuTu poborty! LLlo pobutn gani?
HdonomoxiTe nopaaoto. 5 npuikaxae A0 Bac y MiCTO Ha ApYrui 3'i3f KONMULLHIX HapPKOMaHIB i
3po3yMmiB, Lo € BUXia.

3 nucra Biktopa po razetu ¢oHay "Ontumanict-Pocia"”, M. KameHCbK-YpanbCcbKun.

BinbwicTe HapkOMaHIiB He npaulloTb, 6araTboOM CKNagHO 3HaAMUTU POOOTY, a XTOCb MPOCTO
npautoBaB Y/ He Xo4e npauroBaTu.

3i WoAeHHUKIB HapKOMaHiB
«...5s1 KonoBcA 4 poku i 3apas3, AK nogymaro, Wo Tpeba Kyaucb WTU NpauloBaTM MeHi cTae
cTpawHo. CTpalluHo, 60 51 MOXY TaM LLOCb 3PO3YyMiTH, CTPALLUHO 3POOUTH Lier NepLUNA KPOK».
XTocb xoBae HebGaxaHHA npautoBaTy 3a cpinococpito TiEl YN iHWOI CEKTU, XTOCb 3a YABHY
MyapicTb. Xiba myapeui npautototb? A Tinbku monutumMmycs Borosi, i Bor MeHi Bce aactb.

Mputya: MONUTOBHUK i GnaseHsb.

Y Tpnauatb pokKiB ogHa noguMHa BUpillMna npucBATUTU CBOE XUTTA MonutBi. BiH nepecTaB
npauroBaTth, 3abpaBcsi Ha OAHYy 3i CKenb i CTaB TaM MPOBOAUTU AHi Ta HOYi y MONUTBI.
MelukaHLUi Hocunu oMy Xy, Ky BiH NigHiMaB Ha MOTY3Li, TaK MUHYNO Lie TPUALUATb POKiB.
OpgHoro pa3y BiH nonpocuB AHrena BKasaTu MOMy, B YOMy CEHC MoOro cnaciHHsi. Ton nokasaB
MoMy MicTo, B sike Tpeba b6yno nomy 1Tt i im'a nroanHU, AKy Tpeba 6yno sHanTu. Bupywmswm B
Aopory i 3HaMwWoBLWMX MICTO, BiH CTaB NUTaTU NpPoO Ty NIOAMHY, | AyXKe 3AMBYBaBCS, KONU MOMY
CKasanu, Lo TOW Npauroe Npu ABOPi Lapa 6nasHem.
= Yomy T™¥ npauyroews 6nasHem npu aBopi?
m Y MeHe AecATb 4YOnoBiKiB AiTeM i A1 He 3MOXy IX nmporoayBaTW, NMpaulooyM Ha 3BUYaUHIN

poo6oTi.
Ycio popory Hasag MOJSIMTOBHMK WMWOB i AymaB, YoMy MOMY AHren nokasaB LbOro GnasHs.
MpunwoBwn A0 cBOro pigHOro cena, BiH HAWHABCA NpauoBaTU NAacTyxoM i 6yB HUM [0 KiHUA
CBOro XUTTA.

Heb6axaHHA npauloBaTU MOXe TaKoX NPU3BECTU A0 KpPaAiKKu, K ue 6yno 3 AHTOHOM, i gani
OPYKYEMO JIUCTYBAHHSA 3 HAM.



WITAY

- AHTOHe, ane KuWeHbLKOBI 3noAii KpagyTb y NPOCTUX JoAeNn, SKi i3aATb Yy rpomMagcbKomy
TpaHcnopTi. TBOI AYMKK?

- CaHuuy, TM 4yB nicHO y BUKOHaHHI rypty «Jliconosan» — «luna4i». Tam € Taki cnosa —
«Mun, wmnadyi, no-Benikomy He Kpagemo. Mu, wmnadi, mm He KpagemMmo Hoyamu. Mu, wunaui,
Ha nokasyxy He Ganyemo i obpaxaemo CBil Hapop 3a ApiGHMUAMKUY. | Ta cama nicHA. «A
nacnoptu Mum Bawi BUKMHEeMO Yy copTupu. Mu Ttex nrogm i abaemo npo Bac. | peketupu
nopy4 i3 Hamu, AK 6aHKipu, a nopyy i3 HUMK WMnadi — pobGiTHMUMM Knacy». Llum A xouy
cKasaTu, Wo MM Mano YuMMm BigpisHAEmMoOcA Big nrogen, AKi i3aaTb y TpaHcnopTi. Tinbku y
HUX CBOSA po6OTa, a B HacC CBOA.

JlucT marepi.
Muwe TOGI TBiIN Heponyrun, ane nOUTbL Tebe, cuHy. Tenep s BXe APYrMn Micsub, K He
KonkcA i He Kpaay. A aymato, Tebe Le NoTilnTb.

Bxe apyrun micsiub, IK He KOnKocA i He Kpaay.

Oskyro T06i, MamMo, WO B MeHe, 3aBASKU TBOIM MOMUTBaM, ClibO3aM Ta CTapaHHAM, TBepe3umn
nornsg Ha xuTTAa. Npobay MeHi, Wo 3a BCe MOE HapKOMAaHCbKe XUTTA A NPUHIC TOGI CTiNbKK
CTpaxaaHb, cni3, 6e3coHHnX Houen. lNigipeaB TBoE fgopore 3gopoB'si. Bubau, wo paHiwe s1 He
npucnyxaBcA A0 TBOiX nopaa. | ue He Nocnyx TArNo MeHe BHU3, y TPACOBUHY, 3 AKOI Tenep Tak
BaXXKo Bubupartucsa. A 3Har, AKMM O6u A He OyB, TU 3aBXAM MeHe nobuna i néuw 3apas. Tn
3aBXXAM Ha MeHe YeKana i Bipuna B MeHe.

Akum 61 A He ByB, TU 3aBXAN MeHe Koxana i noouw 3apas.

Xoua paHiwe A He NOBHiCcTIO LiHyBaB ue. Konu A cupiB Ha B'A3HULI, TM HOCUNa MeHi nepeaavi i
He cnana Ho4yamu. f 3apikaBcs, WO CTaBUTMMYCA OO0 Teb6e 3 OinblioK yBarow, HiX paHiwe.
Ane, 3BINbHAKYUCH, A NOTPANNAB y KONMULLIHE CNiNKyBaHHA i 3a0yBaB nNpo Tebe. 3 npuxonom y
KNyO0 XUTTA MOE no4asno 3MiHIOBaTUCA Ha Kpauwe. | MeHi 3apa3 goporum WwoaHA, npoBeAeHUn 3
TOob6Ool. TinbKM 3apa3 A nob6avyuB, AK MOE MMUHYNE XUTTA nigipBano TBoe 3A0poB'Aa. | MeHi
6onfaye Ha ue AMBUTUCHL. TiNbKK 3apa3 A YCBIAOMMB, CKiflbKN roOpsl NPUHIC GNIU3bKUM i pigHUM
MeHi nogam. | A Kaocb y ubomy. Bubay meHi Mo koxaHa, gobpa mamo. 51 060B'A3KOBO
Bunpaentocb! TBin cMH AHTOHe.

KoxaHHA BapTa Tinbku Matu, BOHa OgHa BMi€ YeKaTu.

1. 3 KUM A 3ycTpiHyCh, AKwWwo oyae FTOH?

Akwo oypne NOH, a 3ycTpiHyca 3 xnonuamum i3 knyoy 3 Kocrtero abo 3i CnaBor. | BOHU MeHi

0060B'AA3KOBO AOMNOMOXYTb NOro No3dyTUcA.

2. Ha cnoBigb i npuyacTta s nigy A0 uepkBu, Ae Bnepwe 6yB Ha cnoeigi.

3. NMomunkoBe nepekoHaHHA Ne4* - we cknagHa pidy, T.K. 3 LLbOro camMe NepeKoHaHHSA i noyanocs
HapKOMaHCbKe XUTTA OinbloOCTi HapKkoMaHiB. Tak AymMaEe KOXeH, XTO HiKonu He BXWBaB
HapKOTUK. | Halle 3aBAaHHA NepeKoHaTU LuX Noaen, Wo ue npMBeno 6aratbox y moruny, T.K.
Ae OOMH pa3 TaM i gecAaTb i cTo. A KiHeub 0gUH — Moruna.

lMpueim AumoHe! Tu ka3ae, wjo Yyumae «Cnoegidb 35100is1 y 3akoHi». Tu nam'amaew, eiH 32adye,

sk y 2o5100HoMmy JleHiHepadi eiH euxonue xnibHi kapmku y dig4YuHKU. AdXe maM ue 20/100Ha

cmMepmb. A mym snoduHa, npocma rduHa, npayroeasna uyinul micsiub Ha 3aeo0i i eese

dodomy 3apobok. BiH dymae, wo eiH Kynumb OimsiM ma OpyXXuHi, i panmom eusiesisie, W0 8

HbLO20 eKpasiu ui epouui.

1. To6i He cmae wkoda uiei nroduHu? Ocb € 10 3anoeidell, 4 nepwi cmocyromscsi boza. N'ssma
— waHyl 6ambka ma mamip ceor. Lllocma — He e6bue. Cboma — He YuHu nepestoby. Bocbma
— He kpadu. fee'’sma — He mmxeceid4yu. Jecssima — He 3a30pu. lpo ui 3anoeidi 20eopumsp
Xpucmoc. Y 3no4uHyie iHwi: 5 — He waHyl 6ambka ma mamip; 6 — ebueal; 7 — 3miHrOU; 8 —
kpadixku,; 9 — 6pexHi; 10 - 3a3dpu.

* AMB. NOYAaTOK Y WoaeHHuKax Ne 17-19, 34-37




3anoeidi boza 3anoeidi camaHu

1. LWaHyli 6ambka ma mamip 1. He waHyui 6ambka ma
2. He ebuli mamip
3. He npunr6odii 2. B6ueal
4. He kpadu 3. [llepentobyii
5. He mxeceid4u 4. Kpaodi
6. He 3a3dpu 5. O60yprol
6. 3asdpu

* #1 konoTMMycA, ane HiKonu He cAAy Ha rosiky. £l KONnoTuMycs TinNnbK1M OAMH pa3 Ha micAub (Ha
TUXAEHb), Wob BnawTyBaTn cobi cBATO. A «CUNBLHUWY, | 3i MHOIO Le HIKONM He CTaHeTbCH, 5
HIKOSNIN He cTaHy HapKOMaHOM

2. Hanuwu ceoi 3anoeidi Ha ocHoei yux.
3. Mpo Bboea. Tu posymiew, wo Kosiu mu Kpadew 2amaHeub i3 KuweHi, mo Xpucmoc ue
6ayums?
4. Tu Hanucae, w0 He Kpae 2 micsaui. Lje mak?
Ane mu kKasae, Kosiu Mu npayroeasiu Ha nosi, w0 mu ixae aemobycom 3 Kocmero ma
MaMoro, mo y n'sHo20 cmupYyae 2aMmaHeusb i, AK6u He 6ys10 Mamu, mu e3s168 6u lio2o.
5. Yu ye He paxyembca?
6. Tu posymiew, wo mobi kpacmu mpeba sioMmoeumucsi kpacmu e OyMKax, meopemu4yHo?
lMpucmpacmb yss Ha3ueaembcsi cpibnonob6cmeom.
7. Yu 3Haew, wjo ye make?
8. Yu € 0o meHe 3anumaHHA? Ycnixie. CaHuu.

Mpuesit CaHny!

3 pagicTio BignoBigaro Ha TBOI 3anuTaHHA. [AKyl0, WO B Teb6e CTiNbKN TepniHHA y poboTi Ta
AOMOMOru MeHi.
1. Tob6i He cTae WkoAa Wiei NOANHN?
MeHi gayxe yacTo WKoAda uux nogen. Ane 1 HamaraBcA BiaraHATU Ui AyMKM Big cebe. | AKocb
BUnNpaBaoBylo cebe. Hanpuknaa, Wwo ue rpouui 3a Te, Wwo A 6yB YAMOCb 00AINeHNA y AUTUHCTBI,
YM MeHi NOTPiIOHIWNNA.
2. Hunwuwiv cBoi 3anoBidi Ha OCHOBI UUX.
IM'sma 3anoeiodb: WaHyn 6aTtbka Ta MaTip. MaTn y 3nogiiB ye ceate. Tu nomitue, CaHuuy, Wwo B
«bnaTHAKax» y nicHAx Garato Tem woao martepi. | nicHi Taki, wo 3a aywy 6epyTb. BoHu
cKIlaganucs i3 XXMTTeBUX cuTyauin. Y MeHe HaBiTb MOl MamaM ix cnyxae. | byBae, wo 3annaye.
Lllocma 3anoeidb: He B6MBan (0co6GUCTO AN MeHe).
Cboma 3anoeiodb: He 3MiHIOW. Y MeHe Gyna nogpyra, sika i3guna 3i MHOK Ha racTporsi B pi3Hi
micta. Ta ” ysarani, xuna 3i MHow. Tak OT MU oAMH OAHOMY He 3pamxyBanu. bo
BnawiToByBanu ogHe O4HOro.
BocbMma 3anoeiob : He Kpaau - 6epu (Lo NOraHo NexuTb).
Hee’'ssma 3anoeidb: He mxecBinun — He 6pewwn (6GnnKHbLOMY).
Hecsima 3anoeidb : He 3a3ppu (60 Le BXe BCe TBOE, TiNlbKM Tpeba akypaTHO B3ATH).
3. Tu posymiel, wo Konwu T1 Kpageu i3 kuweti, To Xpuctoc e 6a4ntb?
Bynu Taki BUnagku, wo a npocuB y bora, wo6 BiH nocnaB meHi rpowen Ha Xy 80 pyo6nis. |
AoBro He gosoaunocs Yyekatn. Came 80 py6niB, i 6yno 3a3suyan y nepwomy ramaHui. | Takmx
BUNagKiB oyno 6araro. Ak ue noACHUTN?

Tu Hanucas, Wo He KpaB ABa Micaui. Lle Tak?
Tak, came Tak.

5. Yn ue He BBaAXAETbLCA, WO TU XOTIB Y3ATU, a YN He B3AB?
Ane X 51 He B351B. MeHi, 3ga€eTbCsl, He paxyeTbCA.

6. Tu posymiell, Wo To6i KpacTu Tpebda BiAMOBUTUCHL Y AYMKaxX?

Tak, 1 4yAoOBO Lie po3yMito, ane NOKMU Lo AN MeHe Lie BaXKo. Ane s Hamaratumycs npauroBaTu
3i cBoiMM gymMKamu. | HaBiTb yXe npaulolo i € HeBenuKi pesynbsraTu.

7. 3Haew, Wo Take cpibnon6CcTBO?

3aBasikm TBOIN KHM3iI «[JobpoTontobcTBO» A AisHAaBCA AOKNagHo. | 3po6uB ansa cebe BUCHOBKU
y NO3UTUBHUM OiK.

8. Yn € oo meHe 3anUTaHHA?




CaHuuye, TM, HaneBHO, BTOMUBCSA 3i MHOKO npautoBatn? Osakyro To6i 3a Bce. Yaadi To6i, CaHunu!
Xan gonomoxe T06i Bor. 3 noBaroto, AHTOH.

KomeHTap i3 nucris.

A npoyumae "ljuna4a” i ocb w0 dymaro 3 Ub020 npueody. Xnoneywb 8iH obpul, K yci nrodu.
Ane 3abnykae i emomuecs. 3i wjodeHHukie 51 6a4y, w0 8 meoemy obnu4yi, CaHu4y, emim siK i
eci Mu, wykae 8iH 3axucm, nioka3ky, dornomozy. Axx 3o nobymoegozo xapakmepy.

MeHi 30aembcsi, w0 Kpacmu, sIK i Komomucb, ue 3irncoeaHa ceidomicmb, ncuxosio2idyHe
cmpaxdaHHs. | wo, sskwo cnpobyeamu (oMy makK camMo, sIK 3 2epoiHy, 3icmpubyeamu 3
KpaoixKKu.

I wo, sxwio cnpobyeamu ioMy mak camo,
SIK 3 2epOiHy, 3icmpubyeamu 3 KpaliXXKu

Kymapumu ma nucamu wo0eHHuku. Slk dymaew? 3euyaliHO, SAKUW,0 8iH OiliCHO xo4Ye UbO20
no3bymucsi, ei0 ceozo kpadixku. Moxe 00 Hboz20 crnpobyeamu dAoHecmu make. Ceoe€ro
KpaOdi)XKoro 8iH Mo)xe 6ymu nNpu4YuHOK cMepmi, NPuUNycmiMo, Xmochb ee3e ocmaHHi epowi 0o
nikapHi momy, xmo nexumsb Npu cMepmi, a AHMOH ix msicHe Ha cebe sIKk «ceoex». A 6abus, y
SIKOI 8iH «Hacadue» MeHCilo, npupikaroyu ii Ha 205100, a MOXe i Ha cmepmb. BiH nuwe, wo
Moslumbcsi, Wo xo4e cxodumu Ao cnoeidi ma npuyacms. Ane Nocnodsb kaxe: "He ekpadu”, a
He "dinumucsa”. 3 kum i sik dinumbcs, ocb wWo mpeba liomy doHecmu i wo dobpicmb, a wWo
2udomy neped Bozom. Slkwio eiH He mepecmaHe «wjunamu», eiH He KUHe 6umucs Hikonu.
Adxe i me, i ye esuxodums i3 3na. lMNodibHe msaz2He make. BiH caM Kaxe, ujo emomuecsi eid
2epoiHy ma Kpadixku. A He me w06 8i0 2epoiHy emomuecsi, a KpadiXKKOI HacOJI00XKYEMbCSI.
Cam 2oeopumb npo npodaxHicmb ceimy, 8 SIKOMy 8iH )uee, Hagiw,o modi yeu ceim, adxe
HopmManbHux frodeli Habazamo 6inbwe, Hix 35100ii6, HapKOMaHie ma iHwux napasumie Ha mini
cycninbcmea.

3 nucma do ¢poHAy lMununa, 6 pokie Ha 2onui.

LWoaeHHnKk Ne15
3a poOKM MOro HapKOMaHCbLKOroO XMUTTA MeHi npuHecnu 6inb, AK isM4YHMI, TaK i MOpanbHUMK
6arato u pisHnx nrogen. Mo-nepe, Ue cniBpOGITHUKN NPABOOXOPOHHUX OPraHiB Pi3HMX MicCT,
ne A 6yBaB. baraTto 6nu3bKux nogen, 3 AKMMKU A KONMOBCA i KpaB, 3pafXXyBanu MO0 OpPYXOy,
oyno wo, i obmMaHIOBanu MeHe 3apagu ykony Hapkotukamu. Mos aiB4uHa, 3 AKOKO A NpoxuB 4
POKM i NOBHICTIO AOBIPSIB CBOI TAEMHMULI, IKY A1 AyXe NOOKUB, 3paaunna MoO€ KOXaHHS, i He cTana
3i MHOK XNUTU. Ane He 3BMHYBauYyr i CymXy LMX Nogen, T.K. A caMm HenpaBuUIlbHO XuB. | ue
Oyna anA MeHe iHoAi WKona XuUTTA. 5 iX BCiX npowato i roBopro iMm 4yepes WoAEeHHUK — AAKYHO!
Lie OyB MeHi rapHMi ypoK, AKUIA 51 HyAOBO 3aCBOIB.
4. Wo 11 pobuw Hacamnepen, konu BuHukae FOH?
Mo-neplue, 1 3ragyto CBOE HapKOMaHCLKe XUTTA. YCi MOi BTpaTu: 340pPOB'A, XXUTTA TOBapuULUIB
Ta BTpPaTy KOXaHHS.
Mo-ppyre, 3ranyto MOMEHTU, Konu A Aobpe npoBoauB Yac 6e3 HapkoTukiB. [o-TpeTe, A Agymato
npo noganbllie CBOE TBepe3e XUTTA, ike BOHO byae npekpacHuM. | nicna uboro FOH 3a3Buyuan
NPUNUHAETbLCA.

O00B'A3KOBUN LLLOAEHHUK.
. AHTOH BacunboBuu, 24.09.00p.
. Moe ctaBneHHs oo HapkoTukie? — A 3abyB, WO Le Take.
. Moe crtaBneHHss oo npono3uuii Bkonotnucb? - HeratnBHe. A1 BOaw, wWo Hikonu He konoBcA. |
BiAMOBJIIOCH.
Yomy A BupilLMB He KOnoTuca? - HapkoTuku 3abpanun y MeHe KOXaHHS.
Moe cTaBneHHs OO0 «TpaBu» Ta cnUpTHoro? - A He nwbuTenb TpaBu. A Big ankoronio B
HeBEeJUKIN KiNIbKOCTi 1 He MOXY NMOKM L0 BiAMOBUTUCA.
Moe cTaBneHHs SO TIOTIOHY? - TTOKM WO Kyplo, ane Xo4y KUHYTHU.
Aki AymMKn Npo HapKOTUKN? - [lyMOK NpPO HapKOTUKU 51 He Malo.
disnyHa notpeba y HapkoTukax. - MoTpedu Takox HeMaeE.
. OuiHka cBoei noBegiHkn. - HopmanbHO NOBOAUBCA NPOTArom A06m.
10. HacTpin anga BegeHHs woaeHHuka. - HanawrysaHHA 100% Ha HanMcaHHSA WoOAeHHUKa.
11. 3aHAaTTA y KNy6i AyTh YyA0OBO, 1 LbOMY AyXe paaun.
12. Posnopsgok Ha 3aBTpa. - PaHOK Be4opa MyApiluuvn.
13. A npunHaB piweHHA Ao 31 rpyaHs 2000 p. He KONOTUCSA, a NOTIM NPUMAMY Ha piK.
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14. 100% HanawTyBaHHA Ha TBepe3iCTb 3aBTpa.

lpueim AHmowHe!

1. Tu nucae, wo MoxHa nonumu nueka. Lljo mu dymaew npo ye 3apa3?

2. Slki Oymku y mebe euHUKaromb, KO/IU mMu 4Yyew, wo ei0 HapKomMukKie ma asiko2os1t0 2UHymb
nrodu y meoill KpaiHi? Y ceoil eidnoeidi Ne1. Tu nuwew, wo Hama2aeuics gid2aHsimu gid
cebe dymku npo me, wo mobi wkoda yux srodedl.

3. Ak mu dymaew, adxe ue BI3 sidzaHsie yi meoi Oymku? 3 Ayxo08HOI MOYKU 30py, 3 NO3UYii
8ipu, kuweHbKoei 3100ii nompanunu nid enady CamaHu.

4. llJo mu dymaew w000 yb0207?

lpo 3anoeidb «He Kpadu» mu nuwew: «bepu, WO No2aHo IeXXUMb».

5. Ane x eamaHui nexxamb dobpe. Ayxe dobpe. Lljocb y mebe He cmuKyembcsi 8 OyMKax, K
2adaew?

6. Hanuwu ceoi Oymku npo onoeidaHHs1 «B6ueus, sikuli cmae y e's3Huyi «cesmumy». o
pewmu numaHb No8epHeMocCh Mni3Hiwe.

Mpueit CaHny! Paguin yntatm B OTpMMaHOMY LLOAEHHUKY TBOI 3anuTaHHA Ta nopagu. MNoku a
He NucaB LWOAEHHUKU | He XoAMB A0 KnyOy, a ue gecb NiBTopa TUXHSA, A Mano He 3BEpPHYB 3
npaBunbHOro wnsaxy. 3a Ui niBTopa TWXHI A Tpu pa3vM 3puBaBcA. Tenep A Ayxe pob6pe
3po3yMiB, WO TaKe LWOAEHHUKM Ta KNyb, AOKU xoauwl i nuwewl, TM Tpumaewcs. A pagun, Wo
3apa3 3MOXy BigBigyBaTu Knyo perynspHo, a 3Ha4yuTb nucatm wopaeHHuKn. CaHuy, T™
3anutyew: «4u mMonuuwcsa T BpaHui?». Tak, 1 MOMIOCA BpaHUi, KONMU NPoKMAarch i BBeYepi
nepen cHom. MonutBa — e AyXxe cunbHa wryka. OcobnMBo monuTBa MamMu 3a MeHe. SAKLwwo A
nay 3 Aomy 3 AyMKamMu 3pobuTU, a Mama MONUTLCSH, KONKU A KyAUCb UAY, TO B MEHe HiYoro He
nigpocrae. AGo Le ripwe — MeHe NPUAMalOTb (NOBATbL) MEHTU. Ane s1 Maro HaMmip TpumaTucs
pani BiA HapKOTUKIB i 3Hal, WO perynsipHi WOAEHHUKN Ta BiABiAyBaHHA KNyOy MeHi
gonomoxyTb no3dytuca AOHy i xxuntn tBepe3um xuttam. PosnoBigb «B6uBUSA, Akun cTaB y
B'A3HMLI MalKe «CBATUM»*, s NpouyuTaB, i OCb WO A AyMak Npo Hboro. Tak, ue Ayxe
noBYanbHa po3noBiAb, Y Hil NoKa3saHo, K Bipa 3MiHMNa gonio repos Ui€i po3nogiai. Ane go
BipM BiH NPUMALIOB, 3aBAAKM UYMTAHHK JiTepaTypu, CNiNKyBaHHIO 3 NOAbMWU, AKi MOrnu
po3nosicTu npo Bipy Ta Jlto60B.

| moxe, AKOM NOro He Nocagunu y B'A3HULIIO, TO BiH He AOCAr ycboro Uboro. Y B'A3HULI, BiH
MaB 6araTto 4yacy nogymatu, chinocodcTByBaTM NPO NPOUYUTAHOMY, LLUO Y CYYaACHOI «BiNIbHOI»
XUTTA AaHo, T.K. MM BGaraTo yacy npuainaemMo metyuwHi. | Konu B Teb6e nponagaTb AYMKU Npo
CYETY, TU cTaew BinbHUM. 1o 3ycTpivi, CaHn4! byay 3 HeTepniHHAM YeKaTu 3MiHU LLOAEHHMUKIB.
Ypaadi To6i, CaHnu!

WoaeHHnk Ne7

3a niBTOpa TWXHi, NOKM A He xoAMB y Knyb i He NMcaB WOAEHHUKN, Y MeHe CTarnocs Kinbka
3puBiB. | cborogHi, Konn s 3aMWOB Yy HAPKOMNPUTOH, Hac YCiX, XTO Tam OyB, NPUAHANMU
«OMOHoOBLi». MeHe Hikonu Tak He 6unu, Ak cborogHi. Micna omMoHOBUI BigBe3nu Hac Ao
XoeTtHeBoro PBBC i Tam npogoBxunu 6utn onepa. BoHn 6ynu manxe BCi N'sIHi i CTiNbKK
3Nn0CTi B NOAAX, Ta U y MeHTax A A0 Lboro He 6a4ymB. Xo4ya B XXUTTi MEHe MeHTU Gunu yacro.
Ane Konu A npuvixaB AoAoMy, a Bce Ue TpuBano 3 paHky 11.00 go 20.30 Beyopa, TO B MEHe He
Oyno Hifikol arpecii Ha MeHTIB Ta OMOHOBLIB. {1 noOpe po3ymiB, konu 6unu, i 3apas, wWo ue
Oyno meHi po3ymiHHa Bora.

A no6pe po3ymiB, Konu 6unu, i 3apas,
Lo ue 6yno MeHi po3ymiHHA bora.

A uinun geH monue Moro, wo6 meHe BignycTunu i, konu 8 Tam nepebyBaB, uiTaB npo cebe
«OT4ye Hawy, i cBOIMKU crioBamMu TeXX MONUBCA. A wWe, 3aBASAKA MAMUHUM MONUTBaM, Oyno MeHi
[aHO TakuWh ypok. |, noBepHyBwWUCbL AoaoMy, i npouuTaB noasky Borosi. [lo pedi, meHe
Bignyctunu nepworo. Ta n 3apagun mMeHe, 60 A Tak raHe6HO no4vyBaB cebe, WO BKonoBcA. |
KONMU 51 NnpuxoauB AoAOMY nicnsl 3puBYy i Mama, HiYoro He 3anigo3puslmn, rosopuna: «[sakyro
TOGi, CUHKY, WO NPMILWOB He BKonotuny». MeHi Tak 6yno noraHo Ha AyLli, WO XOTiNocs peBTu.

* One. woneHHuku Ne 34-37 nporpamum

A XX He mamy obaypuB, a camoro cebe. A BiA camoro ceb6e Hikyau He BTedvew. | 1 HeHaBuAiB
cebe nicna Toro, Ak ykonoBcA. MeHi Hikonu Tak noraHo He 6yno Ha Ay, AK nNicnA Toro, siK A
Kiflbka pa3iB npuxoguB AO0AOMY BKOSIOTUW, i Mama, He nomiyaruum UbOro, pagina, wWo £




TBepe3un. Bubaurte meHi mama, CaHnu! BuaBnsaeTbea, A TakKMn Nignun, we riplummn, Hixk paHiwe.
MeHi ayxxe copomHo. | noginom MeHe cborogHi 6unNu Becb AeHb. Ane A WUPO npolly y Bac
NpoLeHHA. {1 CUNbHO HaMaraTumycs, Woob Take binblie He NOBTOPMUIIOCS.

KomeHTap.

AHTOH nuwe: «A HeHaBuaiB cebe nicna Toro, Sk ykonoscsa». Lle ueHTpanbHUM MOMEHT y poboTi 3
HapKoMaHaMu 3 NMCTYBaHHSA. Y HapkoMaHii Benvke Micle 3ariMae HaBilOBaHHSA Ta CaMOHaBIilOBaHHSA. Y
HapKOMaHiB € Takui Bupa3 «lpeT Ha AyMKy», Hanpuknag, Konu 3amiCTb repoiHy npoganv TabneTku,
noapibHeHi Ha nNOPOLUOK, Hanpuknag, AMMEApPOsi, BKOMOBLUMCH MYCTYLIKOW, CrpauboBye edekT
nnauebo. Edekt nnauebo BusaBneHo Meavkamu. BiH rpyHTYETbCS Ha HaBisiHHI, Ake nikap Hagae
(MMmoBOnNi 4YM HaBMMCHO) Ha NauieHTa. HapkomaH nepepn 6yab-akum ykonom Bcensie cobi, wo 3apas
Oyoe npuxig i kand. Ane, SIKWO npubpaTty Ue HaBitoBaHHS i NPOCTEXUTU 3a MPUXOAOM i 3a CBOIM
CTaHOM, TO OMiKyBaHOro kamdyy He byge, Le Big3Ha4YarOTb YCi HAPKOMaHW, SKi 3pMBanucs, npawoym
3a nporpamolo poHay, T.K. IX HABY4aKTb CTEXMTM 3a NPUXOOO0M... Y MOMEHT yKkony. Tak AMuTtpo nuwwe:
«[Micnsa ykony s NpOCTEXUB 3a NMPUXOOO0OM, HE OTPMMAaB XOAHOro Kandy, genpecia 6yna 4YoTupu gHi, i
Tooi A nmodaymaB, a HaBilLO MeHi Le Bce? S He po3yMmilo, sIK s paHile LbOoro He nomidyaBs, S novaB
y3arani 3aragyBaTu BCe CBOE HapKOMaHCbKE XUTTS | 3p03yMiB, LLO Lie ByB camoobmaH. A He po3ymito, B
iM'st yoro 51 konoBcs. Konotuca npocto 6e3rny3no». ®akTuyHo Le, Te came BiabyBaeTbes i 3 AHTOHOM.
BiH ykonoBcs, ane kand yxe He TOW, 3aMiCTb YsIBHOI «Haconoam» HeHaBUCTb OO cebe. Akwo
HapKOMaH nepernsHe CBOI NOrnsaan 3a40BONEHHS Bif XUTTS, BiH KMHe Konotucs. e X ui Haconoan?
Kpagixkn, rpabexi, po3boi — came ge? Ak ckaszas HewonasHo Mukona: «51 3po3ymiB, LLO repoiH Le
NPOCTO FiBHO!»

O00B'A3KOBUN LLLOAEHHUK.

. AHTOHe BacunboBuuy, 25 cepnHs, 1.28.

. Moe ctaBneHHsa 0o HapkoTukiB. - Hamararocsa 3abyTum, Wo Le Take.

. Moe ctaBneHHsa oo nponoauuil Bkonotucs. [lyxe cunbHO nocraparcsi BiaMoBUTUCH. f 3ragyto
25 cepnHs, AK HaC HapKOMaHiB, UWiNUM AeHb 6unu cMmiTTA. | MeHi He 3axo4yeTbCcA BBaxaTu
cebe HapKOMaHoOM.

4. Mos cinococpia TBepesocTi. - MeHi gonomararoTb He KOSMOTUCA: MaMWHiI MONUTBU, MOI

MOSUTBU, KNyO, LLIOAECHHUKW.
5. [lo TpaBu A 6anayxun, A He po3yMmito Len kand. ANKoOronb Hamararocsi He BXXUBaTH, i NOKK
O BUXOAUTD.

6. Moe ctaBneHHs Ao TIOTIOHY. - NMOKM WO 51 Kypto, ane Xo4y KMHYTU.

7. Oymku npo Hapkotuku: FOH nounHaeTbesA, Konu B Tebe € rpowi Ta Yac BiNbHUN, AKUA HIYUM

3anHATU. CboroagHi B MeHe Oynu i rpoui i yac, ane gsikyr0 MeHTaMm i MonMTBamM MOEI MaMM.

8. ®isnyHa notpeba: He 3Haro. Yu He BiavyyBaB Ha coOOi.

9. [lokopu cosicTi. - MeHi AyXe COpOMHO, WO KinbKa pasiB 3puBaBcA. | A ue cobi HifAk He MoXy
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npob6aunTu.

10. HanawTtyBaHHsa Ha HanucaHHsa wofeHHuka. LlogeHHMK A BecTumy pani, TK. A
nepeKoHaBcCs, WO A LWe «CUPUNY, | MeHi ayXe noTpibHa gonomora.

1. MeHi ayxe wWwKoAa, WO CbOrogHi He npwuixaB (He Mir) y knyo, T.K. meHe 3 XKOBTHeBOro
PBBC Bianyctunu o 20:30.

12. 3aBTpa, cyboTa, A Xouy niTn A0 LEepKBU Ha CNOBiAb.

KomeHTap.

Ans mux, xmo He 3Haliomul 3i cneyughikoro pobomu 3 HapKOMaHaMu, MOSICHIONW, WO
Wo00eHHUKU nepeegipsitombcsi WoOOHs. Ane oOuH nepebyeae y MeHe, Opyaull y HapKOMaHa,
nomiM Mu yumMu woOeHHUKaMu MIHIEMOCb, — s1 oMy 30ar0 nepeeipeHull, a 8iH MeHi 3
eidnoeidossMu Ha Mol 3anumaHHs. Tak y wjo0eHHuky Ne5 AHmoH nuwe: «51 He nobumens
Hakypumucsi, a ocb nueo e Xxopowil KomnaHii eunue 6u». Ha n.Ne14 — Hacmpili Ha
meepesicmb HacmynHoi dobu: «3aempa MoYyHo rnpoeedy meepe3uli 0eHb, M.K. Ha MU0 HeMae
epowel». Todi 5 nmocmaeue UoMy 3anumaHHsi NpPoO MNueo, asie 8iH Ha HbLO20 He esidnoeis.
3anuwuewu 6yOb-siIKuli 3aMiHHUK HapKOMUKY, 20pifKy, eUHO, Mnueo, HapKOMaH 3Hoey
noeepmaembcsi 00 20JIKU, M.K. aJIkO20JIb MAaKOX € HapKOMukoMm. IcCHyromb nomusikoei
noansidu ceped caMux HapKoMaHie, ceped ixHix 61u3bKux i, Ha Xasnb, ceped npogecioHasie.
Cmepeomunu: «Kpawe Kypumu «mpasy», HiX KoJlomucb, Kpauwje numu rnueo ma 8UHO, HiX
cudimu Ha 2onui». Y HapKkoMaHa, Wo KUHye KoJIomucsi, mifibKu-HO NnoYyuHae eiOHoes1roeamucs
HelpoHHUU 3axucm MO3KYy. AJKo20/ib 3HUWye ii, i HapKkoMaH 3anuuwiaembCsi 3HO8Y



6e33axucHum eid [JOHy — dymok ykonomucsh. LlJjoOeHHUKaMu ma YyumaHHsM Jlimepamypu 8iH
noyuHae ei0Hoe/IO8aMuU 38'[I3KU MK HepsoeUuMU KiimuHamMu, i ecsi usi npauys
nepekpecsroembcsi cnupmHuM. Ane He minbku 4epe3 ue mpeba eiOmMoeumuchb ei0
CrupmHoO20, B60HO came o cob6i Hebe3neyHe He mMiNbLKU HapKkomaHy. Y easzemi
«Mezanounic-Ekcnipec» Ne37 eid 13.09.2000 p. 6yso HasedeHO 3aMimKy npo xumeijiie
Makmaapanbcbko20 palioHy [liedeHHo-Ka3axcbkoi ob6nacmi nid Ha3zeorw «Y Kasaxcmadi
npomeepe3sini 100U ma ceUHi».

Y Hili 2060punocs Nnpo me, w0 40s108iK 3 OPY>XUHOIO NuJsiu, a iM CEOIM KPUKOM 3aeakasia ixHsi
Hemoenss, Mabymb, 8iH 6ye 20/100HUU i xomie icmu. lMunu eoHU mak doe20, wo He 2odyeanu i
ceoro dumuHy, i ceoix ceuHel. | ocb, W06 dumuHa iM He 3aeaxkasa, 80HU, po3pybaewu ii Ha
wMameku, KUHysnu 20/100HUM ceuHsIM. Kpoe xosioHe y unax, konu Yumaew make. | KoxeH,
xmo 4ye npo ue, dymae: «Ocb 3eipi, enacHa dumuHa...» A mucs9yi 3apizaHux mMamepie?
6ambkie? dimeli? Xiba ue He 38ipcmeo?

ke,
e o

Y KasaxcTtaHi npoTBepesini noam i CBUHI.
OnTnHa, sAika 3'ABunacs Ha CBIiT BAOMA, CUNMbLHO CcTypOyBana noro 6arbKiB — Xutenis
Maktaapanbcbkoro panoHy [liBaeHHo-KasaxcTtaHcbKOi obnacTti: BOHM sikpa3 36upanucsa
NOXMEeNUTUCA Nicna NUATUKK, i BUXOOAXKYBaHHA HOBOHapOMAXEHOro B iXHi NfaHu He BXOQuIo.
3ragaBwy, WO B capai MalwTbCA 3 ronoay CBUHI, 6aTbKU-anNKoroniku BMpiLMnNM BOMTU ABOX
3aMuiB: No3byTUCA 3aUBOro poTta i HaroayBaTyU TBapwH, WO BUCHaXyBanu. Ane npoteepesiBLun
i 3po3ymiBLUM, WO BOHU HapooUNU, NOAPYXOKA NPUALLNO B NOMiLil0 3 MOBUHHOW, NuLle
«Ekcnpec-K».

laseTa Meranonic-Ekcnpec
Ten. (095) 959-08-61, 959-34-57
E- mail : megapol @ megapolis . gamet . ru

Haeedy nuwe kinbka npuknadie i3 «TpueoxHOi xpoHiku». Hoxem ybuna cuHa MewkaHKa
€kamepuHbypea, sika Hi0e He npauyroe. Kpueaea dpama poasiepanacsi nid 4yac cnisibHOI
nusimuku. («YpanbcbKkuti po6imHuk», 26 cepnHsi, 1992 p.)

Lji eunadku He NOOOGUHOKiI, ue He sUHSIMOK i3 npaeusi. Cxodu Ao 6ydb-sikoi 6ibniomeku i 8isbmMu
2azemu, 0e € maka pyb6puka.

3apizae n'smHadussimupiyHo20 cuHa n'sHUld pob6imHuk 3aeody iM. Ceepdnoea, sKul
eflawmyeae 6ewkem y enacHil keapmupi.

XaxHyewucb cKoeHuM, eiH cnpobyeae 3eecmu paxyHKU 3 XummsMm i 3aedae cobi Hoxoei
nopaHeHHs. («Ypanbcbkuli pobimHuk», 4 nucmonada, 1992 p.)

lMuwy 6ykeanbHO, HiY020 He 3MIHOKYU Yy MmeKcmi.

Jueuck — 6ambkKo cuHa, cuH — 6ambka. Sk cnigae lzop Tanbkos: «Mde epomadsiHcbKa giliHal»



Ao keapmupu Ha eynuui NonoeHiti do ceoei 20-piyHOi oYkU 6ambKO NMPUUWOS i3 NIISTUWKOH
CcrnupmHo20. 3pewmoro, ciMelHe 2yJIsIHHS NMepepocsio 8 ceapky, nomim 6iliky, 0o4Yka cxonusna
HiX i 3a80ana 6ambkKoei KinbKa paH, 6i0 sikux eiH nomep.

Tozo x OHs, y cybomy, e iHwili keapmupi cmanacsi ceapka Mix 6ambkomM ma 18-piyHum
CUHOM, 8Haclidok sikoi 6ambko nonnamuecs xummsim. Obudea He npauroeanu. bambku He
dymanu, wo mi, Ko2o 80HU HOcsIMb Mid cepueMm, 3as0adymsb iM cMmepmenbHul yodap! He
dymanu Oimu, wo mi pyKu, siKi HAHbYUJSIU 8 OumuHcmei, 3adywamb i nopybaromp ix Ha
wmameku... Ane noeepHeMochb 00 Hawoi Kpueaeoi mpazedii. Bambku 3paHKy, 3po3ymiswu, Wo
80HU 3pobusnu 3i ceoer0 QUMUHOI, sIKy 80HU 8i00asiu C8UHSIM, 30anucsi 0 NMPasoOXOPOHHUX
opeaHie. [ueucb, 3po3ymiewu, KaxHy8WUCb CKOEHUM, Oome, y ueli MOMeHmM, NOOUHa He
3Hana, wo meopusa, a momy ui 100U 3JI04UHUi, i 8 moli e 4Yac xxepmeu. | ocb cudsimb 80HU
3apa3 Ha 30Hax, a mu ysieu ixHiu cmaH! CKinbKu cni3 HUMU rposiumo Ho4aMu, CKiflbKU pa3sie
yei CHi 60HU 6a4usiu ceoro OuMuUHy, ceo20 6ambKa, C80H Mamip...

CKinbKu cni3 HUMU NPosiuMo Ho4yamu, CKinbKu pa3sie yei cHi eoHuU 6a4yunu
ceoei dumuHu, ceo2o 6ambKa, C80IH0 Mamip...

CkinbKu pa3sie eOHU NPOK/UHaNU Ul 20pirnKy, CKinbku pa3sie 3apikanucsa He numu. | mu
2adaew, 60HU 3pobnssmb eucHoeku? [lepwo2o X OHsl 38iNnbHeHHs1 36epymbcsi poduyi ma
opy3i, i 3Hoey numumy me, 8i0 4020 3a2uHynu ixHi 6nu3bki. [lomim nidymes Ha Mo2unky i
3Hoey! ece noeepHembcsi A0 cmapo20 XXummsi, NOKU Hapewmi 8 OOHYy 3 M'SHOK 3HO8Y He

3apixymb ko2ock. A mu ckaxew: Tak Heexe OHU He Po3yMitomb, wo IM He MOXHa numu?
Heexe eoHu maki myni?» 3ayeax, wjo mu Kaxew: «BoHu He po3ymitomb, eO0HU myni». He
nomimue? Hi? Todi we pa3 npoyumal XpoHiKy. 3Hoey He 3po3ymie? Llje pa3 npo4umaii ma
3po3ymil: He nul cam/a!

A siKwo He po3ymiew, YoMy He mpeba numu, modi mobi maka nopada — neped mum siK
eunumu, yumau yi Homamku. lfpoyumae — eunue i mak pobu nepeod KOXXHOI 4YapKoro. «Tak y
MeHe Hemae npobrieM 3i cnupmMHUM» - cKaXkew mu. 3po3yMiro.

Tu n'ew minbku y cesma: y Hoeull pik, Pizdeo, Cmaputi Hoeuli pik, Cesmku, [eHb ycix
3akoxaHux, 23 nromoezo, 8 6epesHsi, 1 mpaeHsi, 9 mpaeHsi, 1 yepeHsi — OeHb 3axucmy dimedu!!!

1 eepecHsi — 0eHb 84umerisi, OeHb He3aslexXHocmi, 0eHb Micma, y 8idnycmky, kosnu udy, Konu
udymsb y eionycmky koneau no pobomi, ceo2o0 OHs1 HAPOOXKeHHS, ¥ OpyXuHu, dimell, 6ambKie,
y cuHa, y mamepi, y 6ambka, y meuwji, y ceekpyxu, y 6abyci, y 0idycsi, NTOMUHKuU, y 3apo6oK,
Kosnu dpyaa 3ycmpie, Ha HO80Cinsi ma we...

lpueim AHmowe!
Ha camomy noyamky s1 nocmasue mobi 5 3anumaHb. Tu eidnoesie He Ha ece. lepenucyl moe
3anumaHHs, 0aJli ceoro 8idrnoeiob.
1. Sk 3po3ymie?
OMoH ma onepa. Tu ece npasusnibHO 3pPO3ymie, nMpodumal npumd4yy 3 4-20 wjodeHHukKa. Tu
3apa3 nomorsucs, wobu oz dae im 300poe8'st, m.K. 3a80s1IKU iM MU WOCb 3PO3yMis.
2. Slk dymaew?
Y cy6omy o 8.30 npuxodb 3i ceoero sionamoro Ha 8 6epe3Hs1 Ha aemobycHy 3ynuHKy (Oe
mempo), mu noidemo donomazamu 6ydyeamu xpam.
3. Mpuidew? Cmon! Halikpawe e Kky6 0o 8.30 paHky. [Nepedali ye nayaHam. Ycnixie. CaHuu.

KomeHTap.

3aBaaHHs, sike s1 JaB AHTOHY Ha paxyHOK MpauiBHUKIB Miniuii, ogHe 3 HancknagHiwmx. Maiixe y Bcix
HapKOMaHiIB Ta 3MOYMHLIB HEHaBKCTL: "Bceix npoliato, TiNbkn He MeHTIB". Ham BapTye Benukoi npadj,
wob HapkoMaH BuGayMB YCiX, Yy TOMY 4YuCni M onepiB Ta MpauiBHUKIB NPaABOOXOPOHHMX OPraHiB.
Peungueictu, 3 gkumn 51 cninkyBaBscs, i cam, konm cugiB 12 gid nig YuToto Ha cTaHuii MoronTtyn, Moxy
NiATBEPAUTM — cepea UunX NoLen € NopsiaHi Ta YecHi nioau.

Mpusit Canny! [lyxe pagun 6yB oTpumaTtu WoAeHHUK. [iAKyro TOGi 3a nopaau Ta NnUTaHHSA. I3
pagicTio Ha HMX BignoBigar. Tu nuwew: “Tu 3apa3 nomonucs, Wob bor aaB im 300poB's, T.K.
3aBASKMU IM TU LOCb 3pO3yMiB”.

1. Ak T aymaew?

Tak, 51 3po3ymiB Le. 1 BXke MOMIOCA 3a HUX Ta Lie 3a MOiX BOPOriB Ta ApY3iB.

2. Yn npuiagy s 6yayBaTtu xpam?

Oyxe nocrtapatrocs, 99%, wWo Tak.




KomeHTap.
MoxHa nogymaTtu, WO BCe TaK Nerko, — HamvcaB HapKoMaHy, wWo Tpeba monutucsa 3a onepis Ta
MONUTLCS Xroneub. A HApKOMaHM B Lie NPOCTO He MOBIpATb i NigHIMYTb Tebe Ha CMiX, SKLO TK iM ue
nopaavw. Ane siky nNpuT4y 3HOBY nepeuntyBaB AHTOH (3MiHEHa npuTya 3 kHUrn «TopriBeub i nanyra»
Me3ewwksHa).

MPITYA npo monuTtBy 3a nepecnigyBayiB abo
npo Te, Wo iHoAi Big4Yan gac Ham LiaHc.

Poskaxy Bam, ik ogHa NOAWHA, AKa NbUTb, CTpaXkaaB [OBri POKU Bi PO3NyKM 3 KOXaHOMO i AK
MOro NOXupaB BOroHb LMX MyK. MoryTHs cuna nro6oBi nozdaBuna Moro cepue TepniHHA, a
noro Tino BTOMMNOCA Big XuTTA. XuTtAa 6e3 KoxaHoi 34aBanocsi WOMY MOPOXHIM,
no36aBneHUM CeHcy, i Wo Aani, To 6inblwe BiH 3racaB. CKiNnbKK OHIB i 6€3COHHMX HOYEeN OHaK
npoBiB y TPMBO3i Ta Ty3i, 3 bonem y cepui, Aymaio4um npo Hei. BiH yBecb nepeTBOpMBCA Ha
TiHb, @ NOpaHeHe cepue — Ha CyMHUM cToriH. BiH rotoBui 6yB BigaaTn TMCAYY XUTTIB TiNlbKK 3a
Te, WO6 Ha MUTb BUNPOOYyBaTU 3axOmnJieHHs Bif il NPUCYTHOCTI. Ane MoMy Le He CyauIIOCA.
XXopeH nikap 6yno 3uinuTK XBOpoOro, a Apy3i novyanu yHuKaTu noro. Y nikapiB Hemae 3acobiB,
Wo6 BUNiKyBaTH Bif KOXaHHSA, TiNIbKU AOTUK PYKU KOXaHOI 3Mir 6M oMy [ONOMOITH.
3pewwiToo, AepeBO MOro Tyru nopoauno nnig posnadvy, a nonyMm'ss MOro Haaii 3racno,
nepeTBOPUBLIMCL Ha nonin. | ocb ogHOro Beyopa HelacHUM 3aKOXaHWUM, WO BTOMMUBCA Bif
XWUTTA, NOKMHYB CBill OyAMHOK i BUpYLWINB y Aopory. PanTom BiH NOMiTUB, WO NOro Ha3poraHse
HiYyHa BapTa. BiH cnpobGyBaB ypAaTyBaTUCA BTeYeEl, ane CTPaXHUKU nepecnigysanu Moro no
n'aTax, ix ctaBano Bce Ginbuwe i 6inblwe, i, HapewTi, BCi WNAXU AnNsa NOPATYHKY Oynu BigpisaHi.
Y posnaui BiH npocTorHaB: «Bce ficHO, BapTa — Le Mil aHren cmeprTi, BiH nocniwae 3noBUTHU
MeHe, Le KaT, AKUA OCb-OCb CXONMUTb MEeHe». 3My4YeHUK, nease BigvyBaruu nig cob6oro Horu, 3
6'touMmM cepuem BiH niaGir 4o cTiHK, WO oToYyBana capg, i 3 BeIMKMMU TpyAHOLWaMmM NigHABCA
Ha Hei. OnMHMBWKCL Haropi, BiH No6ayuB 1I 3anamMopouYnvMBy BUCOTY, ane, 3abyBLIM MPO
Hebe3neKy, KWNHYBCSl BHU3, Y caf.
| ke  BugoBuLe ctano noro nornaay! Tam 6yna noro KoxaHa 3 namnoro y pyui. Bona wykana
noro.
| konu BiH, WO BTPaTMB CBOE cepue, NObA4YMB Ty, sika BMKparia Moro, 3iTXxaHHsl nonerweHHs
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BUpBanocs 3 rpyaen I0HakKa, i BiH BUryKHyB, NigHABLUM pykKu fo Heba: «O Nocnogwm, nilwnm Moim
nepecnigyBayam cnasy, 6araTcTBO Ta fOBre XuTTs, 60 Tenep A 3po3yMmiB , WO BapTa Gyna MeHi
aHrenom n6OBI, AKUA BiB MeHe i MeHi, 3My4eHOMy, HafaBaB CBiXi cunu». Lien yonosik maB
pauito, 60, CKinbkM cnpaBeanUBOCTI i Munocepgsa XoBanocsA 3a XOPCTOKICTHO BapTu.
Mepecnigytoumn Moro, BOHa NpuBernia CTPaXX4eHHOro 3 nycresni cTpaXgaHHA 40 Mops JO0OoBi i
po3Bisina MOpPOK pPO3fyKu CBITNOM nobayeHHs. BoHa HanpaBuna Ha camMoTi B cafoK OfIU3bLKOCTi
i cTomneHy aywy Ao nikapa cepus. $IkoM Haw 3akoxaHWM 3HaAB Hanepeg pe3ynbraT BCbOro
uboro, BiH 6narocrnoBuB 6u BapTy i MONMMBCA 3a Hei, 3pO3yMiBLUM, LWLO 3a ii HEMOXUTHICTIO
XOBa€ETLCA CNpaBeAsIMBICTb; ane OCKiNbKM BiH He nepepbayvaB KiHUA, TO CTaB CKapXUTUCA Ta



nnakatu. OgHak MaHApiBHI B cagax nisHaHHA 6ayaTb yXe KiHeub Ha no4yaTtky, MUP Yy BilHI Ta
NPUBITHICTb Y FHiBI.

| 3HoBy AHTOH He BignoBigae Hi4oro npo nuBo. ToAdi A KinbKa pa3iB HanucaB Taky dpa3sy:
"Yomy He BignoBigaew Ha MOi 3anUTaHHA?"

Mpueit CaHny! Bnbauy, wo He BignoBiAaB Ha TBOiI 3anNUMTaHHA. TakK sIKk A 3aNOBHIOK LWOAEHHUK

Ha Hiy, A BignoBiM Ha 1-2 nuTaHHA | 3abyBalo npo iHwi. T He gymMan, WO MeHi He XOTinocs Ha

HUX BignosigaTu. {1 3aBXAu 3 paaicTio IX YMTalo Ta Bignosigato.

4. [lvso. Yv 3HaELW TH, WO NMBO Lie HAPKOTUK?

Tak, 3Halo, ane NOKu Lo MeHi BaXXKo Big HbOro BiAMOBUTUCS.

5. Yn BM3HaewWw TH, Wo nicns nMBa To6i nerwe 6yae BKONOTUCL?

Hy ue auBnAYMcb 3 kMM i ge nNuTU. SKWO NUTU NUBO 3 NIOAbMW, AKi He KONonucs, BOHU Tebe

NPOKOHTPONOKTL. | He AaAyTb KONOTUCL. A TaK A 3 TOGOIO 3roAeH.

6. Y T1ebe 3anMaEeTbCA 3anporpamMoBaHIiCTbL Ha anKkorosfib, a 3HaYUTb, TU MO CBiJOMOCTI Lie
HapkomMaH. Ak 3po3yMmiB?

Moxe Tak BOHO i €, ane 3HOBY X Taku A1 3HaKO NKOAEN, AKi TPU POKU He KOMKTbCA, ane n'Tb

ankoronsb. | ue TM He 3aBaXa€ He KONOTUCD.

7. Homy He HanucagB NPoO OCTaHHIO 3aMYTKY?

Sk ue He Hanucas, y ToMy wWoaeHHUKY Ne7 a1 nucas. | nicnsa 3amyTku 3 XXeHero Ta KocTtero a1 Tex

HanucaB y TOMy WoAeHHUKY. CaHuy, A 3aBXAW nNuwy YecHo Ta BiaBepTo. MeHi Hema 4voro Big

Tebe npuxoByBaTu. 3 noBaroto, AHTOH. Yaadi T06i, CaHnu!

LoaeHHMK HapkomaHa Ne11

MpuBiT MoAa Aopora, kKoxaHa ApyXuHa. Xoya Te6e NOKMU WO B MeHe HeMae€, ane Al 3Hak, Wo MU
CKOpO 3 TOOOK 3ycTpiHEMOCb, WO Hac 3BeAe AONA ANl Haworo noganblioro LWacrmBoro
XNTTA. XKUTTA NOBHOro KOXaHHA Ta pagocTi Ta wacTta. A 3po6nio Bce, Wobu Tn byna wacnmea,
nepebyBaroun pas3omMm 3i MHOK. f1 HiKONM He KONMOTUMYCSH, af)Xe HaPKOTUKU BXe OQHOro pasy
3abpanu y MeHe KOXaHHA. Ake MU BXe NMPOWLLNU LUKOSY XWUTTA, Xah He BesiuKy, ane BXe
roToBi XUTU Ta nN6mMTU. Ham yxe He Mano pokiB, i MM Manu 6 yxe cBoi giTu. Ane 6aunTn
BoroBi 3aBrogHo, WOOK MU OCTaTOYHO A[O3PiNK ANA CiMerMHOoro XuTTs. | ue ckopo ctaHeTbces. |
ToAi B Haw OyAMHOK NMOCTYKae KOXaHHA. {1 3 HeTepniHHAM 4Yekar Ha 3ycTpiy 3 To6ot0. TBiN
AHTOHe.

lMpueim AHmoHe! HaliconoeHiwy ¢ppa3ly mu Hanucae — HapKomuku 3abpasu y MeHe KoxaHHs1!

3aexdu nam'smal npo ye i dani moxew npo ye nucamu. lNMuwew mu 4yecHo, s1 6ayy. e

ea)ksiueo Os1s1 Hac i3 mo6oro.

1. Ik mu cxodue Ha cnoeidb? Hanuwu OJ0oknadHo. 51 xo4yy no3Haliomumu mebe 3i
cesiueHUKOM, Mu G0 Hb020 XO00UMO Ha cnogidb. 1. Ne9 [lasali 3 yb020 WOOEHHUKa 8 UbOMYy
nyHKmi onucyt sIKycb c8010 KpaodiXKy i npocu euba4eHHs y ujiei moOUHU.

2. 5k 3po3ymie? CKOHUeHmpyucsi Ha UbOMY MYyHKMI.

3. Yu duesuecsi mu eideokacemy “HapkomaHisi nepemoxxHa!” Hanuwu ceoi ymku. Ycnixie.
CaHuu.

Mpueit CaHny! Askyro To6i 3a TBOK npauto Ta yBary Ao Hac. 3 pagicTio BignoBigal Ha TBOI
3anuUTaHHA.

1. 4k 1K cxoauB HA cNoBiAb, AOKNAAHO ONWULLIN,

Ha cnoBigb 51 xoaMB Ao uepkBu. BigctoAaB cnyx06y, NoTiM CBALWEHUK CNOBIAAB MeHe, A CKa3aB
MOMYy, WO 51 HAPKOMAaH i XOAXXy A0 Hac y kny6. CnoBigaBwmn MeHe, BiH MeHi AaB Kinbka nopag. A
HACTYMHOro OHA, BiACTOABLUM PaHKOBY CIyX0y, A npuyacTmecs. [inAa meHe Le Oyno Bce HOBUM,
uikaBuM Ta KopucHuMm. Ha aywi nonerwaro.

2. Ak 3po3yMiB Npo KpaaikKy Ta NPOXaHHA NPO NPOLLEHHA?
3po3ymiB yynoBo. Tak i poouTumy, nucartm.

3. Yu auBuBcAa TK Bineokacety “HapkomaHisa nepemoxHa!” Hanuwiv cBoi oymku.

Tak, 1 noAUBMBCA KaceTy Ta BpaXeHHA Haukpauwe. A aymaro Tpeba 4yacTtiwe pobutu 36opu,
3'i3AM KONMULUHIX HapKOMaHIiB i 3anpowyBaTU Ha HUX HapKOMaHIB, fIKi KOMATBLCA Ta IXHiX
0aTbkKiB, W06 BOHM 3pPO3yMinNM i NepekoOHANUCA Ha XWBUX NpPUKNagax, WO HapKOMaHIia —
nepemoxHal



LoaeHHMK HapkomaHa Ne12.

MpuBit pigHa, noba 6abycto! MeHi Tak WwKoAaa, Wo Tebe 3apa3 HemMae 3 HaMu. 5 NOCTINHO Npo
Tebe 3ragylo Ta cymyk. Agxe T, KOnu Gyna 3 Hamu, 3aBXAu Abana Npo MeHe, NepexuBana
MO0 A0n0 i Hamaranaca gonoMorTu. A Hikonu He 3abyay, sik TM B 25 rpagyciB Mopo3y Hocuna
MeHi nepepadi Ao KMN3 Ha Byn. PpyH3e. AK TU He pa3 BUTAryBana MeHe 3 MeHTyBaHHs. Xanb,
wo Tebe 3 HaMu Hemae. 3apa3 A NOYMHAKD HOBE XUTTHA, i TM OByna 6, HaneBHO, paaa 3a MeHe.
Bub6a4y meHi, TBOro Hegonyroro, ane To6010 KOXaHOro oHyka. 1 060B'sI3KOBO BUNpaBnioCb. TBil
OHYK AHTOHe.

O60B'A3KOBUN LWOAEHHMUK.

AHTOHe Bacunsosuyy, 17.09.00.

Moe cTaBneHHsa 4o HapkoTukiB? — A 3abyB, WO Le Take.

Moe cTaBneHHs 4o nponoauuii BKonotnch? - # BiANOBIM, WO MeHi i 6e3 HapKOTUKIB XMBeTbCA

4yyaoBoO, i 3BUYANHO, BiAMOBIIIOCS.

Mosi dpinococpisi TBepe3ocTi. - HapkoTuku 3abpanu y MeHe KOXaHHS.

51 He HaKypIoKOCS, a Bif, ariKOrosito MeHi NOKM Lo BaXXKO BiAMOBUTUCA.

Moe cTaBrneHHs Ao TIoTIoHY? - NMTOKK Wo Kyplo, ane Xxo4y KUHYTH.

Moi aymMku npo HapkoTukM? - FOH, sIK TiNbKKU BiH 3'ABNAETLCS, A1 Biapa3y AOKOPIHHO OCa[XyHo

noro. | B MeHe ue 4yaoBO BUXOAUTD.

8. [lpo isnuHy notpeby? - A He BigYyBaB LbOro.

9. [okopu cosicTi? — FN'oTyroCb go cnosiai.

10. HanawTyBaHHS Ha HanncaHHA woaeHHka? - 100% HanawTyBaHHS.

11. Ax nporwos kny6? - Y n'aTHuuo mm manu mikporpyny. HapewrTi A 3po3ymiB, wo ue Take. |
MeHi Ayxe cnofo6anochb.

12. Posnopsigok gHA 3aBTpa? - CnpaBu BAOMa, noi3aka Ao knyoy.

13. MNoganblle cTaBneHHs OO0 HapKoTUKiB? — HapkoTukun gna meHe nomepnu. Tpeba 3apas3s wWocb
BUPpILLYBaTH 3 asflkorosiemM Ta TIOTIOHOM.

14. 3aBTpa 6yae 100% TBepe3un AeHb.

KON

Nooahk

LLlopeHHMK HapkomaHa Ne14.

MpueBit 6aTbko! Xoya TM NOKMHYB Hac 3 MaMolo, S He Brnpasi Tebe 3acyaxyBaTu i TUM GinblLue
HeHaBuAiTKU. A 3Hal0, WO TN 3apa3 NUWIMBCA OOAUH i TOGI Henerko. Ane T cam po3nopsaxascs
CBOIM XWUTTAM i OCb A0 4YOro TM AOXMUB. [AnA noavHWU, MabyTb, HaNCTpPALUHille 3anuLInTUCS
ogHoMmy. | mMeHi Tebe 3apa3 wkopa. 1 HaBpAA YM 3MOXY TOOIi gonomortTu. Sl MOXY TiNbKu
nonpocutn Teb6e npoleHHs i npob6aunTtu Te6e. Bubay meHi, WwWo A He MOXy TOGi AonomorTu,
agXe TU Tak ganeko nepebyBaecw. A npowar Tebe, WO A 3anvWIMBCA 6e3 TBOEI yBaru Ta
aonomorun. [l1o no6avyeHHs, TBiN CUH.

lNpueim AHmMoHe! HuHi ecrto yeazy npudinunu mikpoepyni. Mikpoepyna — uye ymoea 0ns

nowyky opysie.

1. Teoi dymku?

2. Yu 4qumae “lcuxonoezito manux epyn”? Skwo mak, mo Hanuwu ceoi dymku. Y n.Ne9
onucyli oQuH eunadok 3i ceo20 xummsi, ik mu ue 3pobue (eunadok i3 XiHKOt0).

3. Sk 3po3ymie?

4. Konu pixXymb eenuki nakemu 4u CYMOYKY, KUuWweHbkKoei 3/100ii exe 3Haromb, WO mam
JiIeXxumb 2aMaHeUub ?

5. Slkum YuHOM i3 WwmaHie MoXHa eumsiamu a2pouwi, ujo6 mroduHa He nomimuna? Mozo mpeba
yumochb eideoslikmu 4u Heoboe's3koeo? Y skilicb 2a3emi (no-moemy "ApaymeHmu i
¢ghakmu”) 51 yumae, wio eenuki maucmpu 6epymb 2amaHeub, suliMaromb 38i0mu eeJslukKi
e2pouwi i moti xe 2amaHeyb Kn1adymb Ha3al eJlaCHUKY 8 KUWEHIO.

6. Yu mak uye? Yu ue “nypea”?

7. le He3po3yminuu meil eupas, KoJu wunady eusiesisie, Wo 2powel y 2amaHui Hemae.
lMosicHu doknadHiwe.

8. Ha skuii 4yac mu mo4yHo eupiwue He Konilomucb?

9. Yu 6ydew mu "npayroeamu” no KuweHi 3aempa?

10. Yu 3anpowyromb mebe Ha “paHKu’” Apy3i?

11. Yu 3moxew mu eiOkpumu imM 3asseumu, w0 mu 3ae'si3ae 3 “KuweHbKO80I msi2oro”?

12. Yu € 8o MeHe 3anumaHHA? Y0ayi, CaHuy.



KomeHTap.
Hwx4yeHaBegeHnn npuknag He Buragka, s ocoomucTo 3Hato €sreHa. 3 WOro BignoBigi BUMAHO, SIK
CKNnagHo nae 3miHa CcBigOMOCTI Y HApKOMaHIB LWOoJ0 KpaaibKK/ Ta KpagiXKok.

HapkomaHu npo "LlWunay"

CaHuy npueim. [lpoyumae s "lunaya". 3Heeaza 0o uiei sIOOUHU, SIKY 38yMmb AHMOH,
3'seunacs wie e momy micyi, e y lio20 MaMu eumsiafiu 2amMaHeub i nicnsi ybo20 B8iH He
3ae'a3ae 3i ceoim pemecniom. He 3Haro, s1 MipKyro 3i ceo2o noansady, i no cobi 3Haro, W0 ocb
Haeimb iHOOi 8 mpameai 6abyci yu didyceei He nocmynocs MicueM, ma we U Ha2pyb6sro im,
MeHi nomim HyOHO cmae 8i0 moeo, wo s1 dymaro: «Y meHe mex € 6abycs i didycb, BOHU Mex
i30ssmb y epomadcbKOMy mpaHcnopmi i xmocb mex iMm epybumsb, sSKk6u make cmasiocs npu
MeHi, 1 6 makomy 2os108y no nidno3i po3masae». A y Hawomy eunadky, y lio2o Mamu 2 pasu
eumsicyromb 2amMaHeuyb, maki X obepmomu, siK i eiH, a AHMOH HaMa2aembCsi KOMIeHcysamu
3HUKHEHHSs1 2poweli 3 2aMaHUsi makKuM e YuHoMm. Lis «nroduHa» npocmo He ysiesisie, AKUM
4YUHOM J1I005IM dicmarombCs yi epowi, i MaMa 8 Hel, BOHa X iX He OPYKY€E, npayroe yina micsayb
3a yi 700 py6, a sskecb YMO 83518 iX ma ekpae. A me, WO 8iH NocusaembCsi Ha csioea 3 MicHi
niconoegany, ue 8cb020 JlUWe MiCHSA, i y HUX, AKWO 8iH makull waHyeaslbHUK Ub0o20 2ypmy, €
nicHs 3i cnoeamu: «He mpeba, He kpadymb y nrodel, adxe ix i mak yxe 6e3 Hac obikpanu ».
Te, wio eiH HiI6Bumo makuli 6mamHuli i xuee 3a 3akoHamu, moOi Haeiwo X y 6abycb-mo
Kpacmu, i He mpeba 2coeopumu, wWo ye mam sikacb xumpomyopa poboma, mu cnpobyti ekpadu
Yy OCb yux, siki i30amb Ha Oxunax ma iHomapkax, a y 6abyci cymMKy po3pizamu po3ymy He
mpeba. Y moei mamu o0uH pa3, dali Boz ocmaHHil, eumsianu 2powi, a mol, o0 Mmoo ix
eumse, eiH Ko3esl, 3Hae, sIk 80HU Oarombcsi ui 2powi. NMpomsizom Kinbkox Mmicsiyie eoHa
ei0knadana Ha wWMoOmMkKu cecmpi, 0ecb Hagimb 4020Cb CMa4YHEeHbKO20 He Kyrnyearsa, a sikacb
JueHicmb e3sina ix i ekpana. 51 mobi 4eCcHO cKaxy, MeHi moz2o eupodka, wo 8 Moei Mamepi
2amaHeub eKpae, 0al y pyKu, s1 mak lio2o 3pobito, Wo eiH Ha ece xumms 3anam'amae. Yomy s
mak MipKyro, ma s mex Kpae, ajie Kpae He y Jsiodel, Yyepe3 me, Wo s1 Kpae Miob, Yyepe3 ye
Hixmo He 2os100yeae, HiXmo He peesie.

51 mex Kpas, ane kpae He y nrodel, yepe3 me,
wo 51 Kpae Midb, Yepe3s ye Hixmo He 2os100yeae, Hixmo He pesis.

S kpae y Oepxaeu* i mam, de s1 noyynue, s1 3Haro, WO OOCi HiIXmMoO Hi4Yo20 He nMomimuse, i He
nomimums, 60 ye He Hasexasio siKilicb OOHIU /1IOOUHI, Hanexasno depxaei, mobmo. no2aHo
nexarno, i 4yepe3 me, wWo s1 38i0mu 83518 Hixmo He nocmpaxaoae.

Ycnixie. €s2eH.

Mpusit CaHny!
1. TBoi AyMKU Npo Mikporpyny?
Tak, A uinkom norogxytocs, WO MiKporpyna gonomarae 3HamTv apy3iB.
2. Tw yutaB “lNcuxonorito manux rpyn?
Hi, noku wo He 4ynTaB.

* 3a iioro cjioBaMu, BiH BKpaB i3 3aBoay ABi TOHHM Miai. BuHocka 3po0dsena 3 no3sosy €Brena.

3. [Ipo BuNnaaku kpaaikku. Ak 3po3ymiB?

Taknx BunagkiB y meHe B 1 AeHb Tinbku 6yBano wryk 10-12 i 3a3aBMyan Hamaraewcs ix 3abyTm.
| AKWwo A IX NnucaTumMy B LLOAEHHUKY, i LLOAGHHUK NOTPanUTb JO MEHTIB, TO MeHi Bia uboro dyae
BaXXKO BiAMaCTUTUCA.

4. Konu piXyTb BenukKi NakeTun YuM CYMOUKY, KULIEHbLKOBI 3nogii BXe 3HalTb, WO TaM NeXUTb

raMmaHeub?
AKWo B XepTBM B pyKax Nuvwe OAUH MakeT, TO MOro cnoyaTtky obmauyrTb nanbuamm i

HaMararTbCA 3'ACyBaTH, Y4 HEMAE LLKIPAHOI CYMKM 4YM ramaHus. | konu Big4yyBalTb NanbUuaMMm,
3 AKOro OOKy NneXuTb ramaHeub, 3a3BuM4al TaMm i pPiKyTb. A CYMOUKy, AKWO ii HEe MOXHa
BiAKPUTW, TO 1I PiXXYTb i 3HOBY X TakM NanbLUAMM aKypaTHO LWYKalTb ramaHeub abo rpotui
«ronsikom». Tak, WO HaW4vacTille KULEeHbLKOBi 3nofii He 3HalTb, € TaM ramaHeLb 4Yu Hi. Ane
BOHM NOCTINHO cnocTepiraloTb Ha 3ynMHKax Ta B aBTOOyci 3a nacaxupamu. lMacaxupu yacto
AicTaloTb CBOi ramaHui i KnagyTb iX NOTiM y CBOI CYMKM, i Lie HIKONM KUWeHbKOBUW 3N0A4iN He
nepernsiHe.




5. kUM YMHOM i3 LWITAHIB MOXHAa BWTAITW rpowi, Wwo6 niogvHa He nomituna. Moro Tpeba
YUMOCh BiBOJIKTU YU He 060B'A3KOBO?

Lle 3anexuTtb Big cutyauii. MoxxHa BUTArHyTM rpowi abo ramaHeub i3 LWITaHIB, KONX NOAWHA
3axoAuTb B aBTOOycC i npoxoauTb A0 canoHy. Ha ue 6ykBanbHoO gaetbca 3-4 cekyHau. Konu BiH
3axoauTb, BiH cam cebe Bigsonikae. Moro meta 3aiiTm B aBTOGYC i BRawTyBaTUChL TaMm
3pyYHiwe. | gOKM BiH 3aWHATUIA UMMM AyMKamu, Tpeba KOpuUCTyBaTUCA MOMEHTOM i ABoma
nanbusAMM akypaTHO, He MPUTYNAKYM nanbui (BcepeauHi KuweHi) go Hboro. YinnaTu rpowi
abo ramaHeub i aKkypaTHO BUBOAUTM iX i3 KMLLEHI.

MoxHa, konu aBTOOYC yXe ige, cTaTM NMOpyY i3 XKepTBOK, ane TiflbKW TaKUM YUMHOM, LWOOG He
BUKITMKATU B HbOTO nNifo3p. Hanpuknaa, HaniB6OKOM Big HbOro i He B XXOQHOMY pa3i He MOXHa
OUBUTUCA Ha KULUEHIO, KyAu xo4ell 3ani3tu. Tu maew «aMBuTUCA» CBOIMU Nanbusamu. MNManbui
KMULLEeHbKOBOIo 3/7104is1 Lie Moro oui.

Manbui KMLLEeHbKOBOro 3no4is ue Moro oui. |

| noTtim aKkypaTHO, He 3a4inaroum Tina NANHU, TPOXM BiACTOBOYPUBLLUKN 30BHILUHINA BiK KULIEHI,

NPOCYHYTU NanbLi, HXKHO 3a4enuTu rpoLi abo ramaHelb, NOTUXEHbKY BUTATyBaTH iX Ha BOJIIO.

| Kpaem oka CTeXWUTU 3a peaKkui€lo XXepTBU, a iHWKMM 3a oTo4vytounmu. Koporiue, cnocobiB Ta

nonoxeHb 6Oarato i uUe TpebGa AMBUTUCA 3a OOCTAHOBKOK, i pOKaMM BUYMTUCHA Ta

BignpauboByBaTH L0 MalUCcTepHicTb. OcobncTo B MeHe Le BUXOAUTb JoOpe, T.K. 1 He nepwunin

piK «npautoro».

6. Ywu kMmuweHbLKU KNaayTb ramaHeub Ha3an? Yu ue «nypra»?

Lle He «nypra». Lle B HaTypi Tak i €. 1 cam oco6ucTo He pa3 KnaB yXe NMOPOXHiIN ramaHeub

Ha3ag BnacHukKy. Tox A niaTBepAXyto uen ¢akr. Lle Tak BOHO i €.

7. € He 3po3yMinuin TBi BUpa3, KONu Wwunay BUABNAE, O rpowien y ramaHui Hemae. MNoscHu
goknagHilwe.

A nucas, Wo wmnavi paxyrwTb rpoLli XXepTBU CBOIMU rPoLIMMAa, SKi NOTPIOHO TiNbKM aKkypaTHO

B3ATU Y Hel (kepTBu). | AKWO, AicTaBWM raMmaHeub i3 KULUEHi XXepTBU, KNLWEHLKOBUMN 3M0Ain

6auunThb, WO TaM rpollen Hemae, BiH y AyLli YM CBOEMY NoAinbHUKOBI kaxe: «OT raa, BUTpaTuB

yci «Hawi» rpowi!»

8. Ha skuin Yyac TM TOYHO BUPILLMB HE KONOTUCHL?

A BupiwmMB He KonotucA Ha 3 micsaui Ao 31 rpyaHs 2000 p. | 1 Ha 100% BneBHeHUK, WO He

BKOJOCb. A NoTiM Nnpunumy Ha 1 pik um GinbLue.

9. Ywm npauroBaTumMeLl TV NO KULIEHi 3aBTpa?
Hi. | B3arani B MeHe noku WO HeMae€ 6aXXaHHA HANBNMMXKYUM YACOM «NpaLroBaTU».

10. Ym 3anpowytoTb Te6e Ha «paHKu» Apy3i?

Tak, MeHe 4YacTo 3BYTb "monpauloBaTu” MOi 3HanoMmi. Ane A BiAMOBNAKCSH, HaBiTb He 3Halo,
yomy.

11. Ym 3mMOXKelwl TU BiOKPUTO iM 3a8BUTU, LLO T 3aB'A3aB i3 KKULIEHLKOBOK TArow»?

Hi. Tomy wo A To4yHO LWe He BneBHeHMW Yy cobi. Tak, BOHU 1 He noBipATb. BoHM 1 3apas
AYyMaKThb, WO A «Npaulol» 04MH, a iM bpelly, WO He «npaliolo».

* PaHHHK - po00Ta 3 KMIIEHI BPaHIIi.

12. Yv € no meHe 3anuUTaHHA?

Tak, mato oaHe nNUTaHHA. CaHU4y, A1 He 3Hato, AK BUMHUTU. MeHe apyr AUTUHCTBA, AKUA He 3HaE,
WO TaKe HapPKOTUKKU, MO3HAMOMMB i3 cecTpor Woro aApyxuHu Hartankow. | ua Hartawa
3anpocuna meHe 30 BepecHA o cebe Ao 3apiyHOro Ha cCBiW AeHb HapomXeHHA. MeHi Tak
xo4yeTbcA 3'I3AMTM A0 Hei, ane He Mak rpoller Ha noAapyHoK. | ocb He 3HaKuuM Ae B3ATU
rpowen, A cboroagHi BpaHui (27.09.00) xoTiB BMIXaTu Ha Tpacy «nonpauloBaTu». A BuUpilLMB
crnouyartky 3aTtenecoHyBaTh CBOEMY CMNiNbHUKY i Ai3HAaTUCA 0OCTaHOBKY Ha «POOGOTi».

Ane BiH cBOIMM BigoMoOCTSAAMM BiAOMB y MeHe GakaHHA «npauloBaTny, T.K. 6aratbox nauaHiB 3a
yac, AOKMU 51 He «npaLuroBaB» 3aKpUu CMITTA, 3a HaWoro 6para B3ANUCA KOHKpeTHO. | e meHe
HacTopoxuno. Tak, i y cBigOMOCTi s po3ymilo, WO MeHi He Tpeba ixaTu KpactTu, T.K. A
cnoBigaBcs i MeHi He xouyeTbcA 3pagxyBaTtu bora, Ta n nepea To60t0 CaHu4y, MeHi 6yno 6
COPOMHO, AKOU A1 NoixaB nNpauoBaTu.

51 cnoBigaBcs | MeHi He xo4eTbcA 3pagXyBaTu bora. |

| A BupiwmuB, sk Bbor 3axo4ye (ixaTM MeHi Ha AeHb HaApPOMXKEeHHS 4M Hi) Tak i 6yne. A B4Yopa
3aMLLIOB A0 Apyra i cKasas, WO A He MOXY Ha AeHb HapoaXeHHA 6e3 rpowen. A BiH cKa3as, WO



Ha MeHe 4vekae Hartans, i Wo BiH Bi3abMe rpowuoBi BUTpaTu Ha cebe. Ane MeHi IKOCb He No cobi.
A TaKk He 3BuUK. Konu A «npauytoBaB», 1 He 3HaB NOoTpedu rpowen. A 3apas s npowy y mamu
rpoLwien Ha nNpoi3a, Ha uurapku, i MeHi Big uboro TAxXkKo. | iHogi npocnusae gymka: «Moxe MeHi
3HOBY NoYaTu «npawurBaTU» NO KULLEHi?» f1 He 3Hato Wo podbuTn?

LWoaeHHnK Ne16

Binb, AKM1 A NpuHic NAAM i GNM3bKMM, IK Ha MeHe, HEMOXITMBO 3arnaguTu. Ane A cnpooyto
BUGauuTUCA y LUX Nogen 4Yepes wWoAeHHUK. ToMy Wwo Garatbox nroaen, sikMx A obikpas,
obpa3uB, A He 3Hal0 Ta He Gayvy. Ane Bce oAHO 51 Mpolwy Npo6ayeHHA. A 3 GNU3bLKUX MEHi
nwogen Hambinbwe npuHic 6inb cBoin Mami. BoHa Ginble, HiX pewTa HaTepninacsa Big MeHe.
CTinbKu A1 3abpaB 300pOB'A y Hel, y 6abyci, y cecTpu, ske HEMOXUBO BiAHOBUTU Ha3apa,. Lle s
3pO3yMiB TiNbKM 3apa3, KOnu novyaB BeCTU TBEpPe3Un Cnocid XuTTa. Agke KOnu Konewcs, To
HamMaraewcs uboro He nomivyatn. Bubaute meHi moi pgopori Ta ynwb6neHi. e s xouy
BUGAYNTUCA Y CBOEI KOXaHOI AiBYNHMU, 3 KOO HaAM [0BENOCs po3NyvYnTUCH Yepes Min cnociod
XuTTA. PaHiwe A B ubOMy 3BMHYBavyBaB nuiue ii. Bubay meHi AnboHa, Wwo mu 3apas He pa3oMm i
3a 6inb, Akun 3aBaaB ToOi . LLle 1 xouy BUOGaUMTUCA Y 3HANOMUX, IKUX A 3aTAr Yy HapKOMaHito.
NMpobGaute meHe. Wle s npowy npoGauntn meHi bora, wo paHiwe He BipuB y Hboro, i
BiaAaBaBcA y Bnagy cartaHi. Bubau meHi, i nomunyn locnogu. Bubaute meHi noan, komy s
NpuHic Ginb.

O60B'A3KOBUM LWOOEHHUK.
. AHTOH BacunboBuy, 28.09.00
Moe cTaBneHHsa 00 HAapKOTUKIB. 1 He 3Halo WO Le Take.
. Moe ctaBneHHsa go nponosuuii Bkonotuce. BigmoBnioca. Bignoeim: Bu, wo xovete nigcagutu
MeHe Ha ronky?
4. Mosa oinococpis TBepesocTi. HapkoTukn 3abpanu y MeHe koxaHHA. Lle s BBaxato, Konwm
NIOAMHAa NnepecTae KONMoTUCA, BOHa 3abyBae, WO Take HapPKOTUK i ANA Hel BaXXNTMBO 3HOBY He
BKONOTUCH, OO He AisHaTucs, wWo ue Take. | Bce 6yae 4yyaoBo.
Bid mpaeu sidmosuecsi. A 8i0 asniko20/110 We He MOXY.
Moe cmaeneHHs do miomioHy? - loKu w0 Kypro, asie Xo4y KUHymu.
HAymok npo Hapkomuku daeHo He 6yiio. | 1 ybomy dyxe padudl.
- [lompebu e HapKoMuKax HemMae.
Lokopu cosicmi: - Mydumsb cogicmb 3a KpaOiXxKy.
10. Moe cmaeneHHsi 00 wiodeHHuKa? - LljoOeHHUK HanawmoeaHuli eecmu OaJii.
11. 3aHnssimms dyxe npukosibHO 8idbyearombcsi. Tak mpumamu.
12. Po3anopsidok OHs Ha 3aempa: - YumaHHsi, no0opox Ao Kiyby.
13. Moe cmaeneHHss 00 Hapkomukie y malbymHbOMy: - 3afuwunocsi yxeanumu pPiWeHHs
w000 asIko20/110 ma mrmrioHy. A mak ece 4y008o0.
14. 100% HanawmyeaHHsl Ha 3aempauWHili OeHb.

WN

L XA

lMpueim AumoHe! «lMcuxonozisi Manux epyn» — ye 6powypa «5Ik opa2aHizyeamu mikpozpyny y
Kny6i «Onmumanicmy.

1. Yu mu ii yumae?

Tu 60iwcs, wo yi 3anucu nompanassms 0 MeHmie?

2. Skum YyuHoM?

KomeHTap.

Ha crnoBax AHTOH MOSICHWB, WO OMNEpPaTMBHUKWU 3HAOThb LMnadviB B obnuyysa i yacto i 6epyTb iX B
aBTobycax i npnBogATb A0 Minidii. Ane gns Toro, Wwob nocaanTy, KMWEHbKOBOro 3nogis Tpeba B3aTn
Ha Micui 3noumHy. [MpoTM KMLEHBbKOBUX 3M04iiB Npautoe creuianbHUA Biggisl, BOHW i348Tb Y
TpaHCMNopTi pa3oM 3 HUMK, | BepyTb Ha MicLUi 3MOYMHY, Tak Wo enizoA i3 MMidom XKernosum i Llernoto
He Buragka. OnepiB KULIEHbKOBI 3M04ii TeX 3HalTb B obnuuys. | nepen TMM, SIK KpacTu, wunad
OVBUTBCS, YN HEMAE KOTOCh i3 HMX. A Bigain 60poTbbu 3 KULLEHBKOBMMU 31104isiMW 3aCUIiae BCE HOBMX
i HOBMX nogen.

Tak ogHoro pasy AHTOH, po3spi3aBlUM CYMKY, OTpMMaB ydap Yy LWeneny Big He3HanWoMoro
onepaTtmBHUKA, SIKMA cTosB nopsag. MNMpauiBHUKM Minilil NONPOCKMN XiHKY, Y SIKOI BiH po3pi3aB CyMKY
HanucaTu Ha HbOro 3asiBy, afnie BOHa, NobayMBLIM, WO ramaHelb Ha Micui, He noyana ue pobutu. |
onepam Hi4oro He 3anunIoca pobutun, sk BiANyCTUTU AHTOHA.



3. Tu 60iwcs, wjo mebe 8isbMyms i3 30WUMOM, KOJIU Mogepmamumeuwicsi 3 Ki1y6y dooomy?

4. Tu yumae «Cnoeidb peyudueicma»? fim-Qumuy onucye ece, wo eiH pobue. Tu nuweuw:
«SKwo y xxepmeu nuwe oOuH rnakem, mo Uo20 cro4yamky obmauyroms...» [ueucb, mu
Hanucae — JKEPTBA.

5. Tu susHaew, wo ue HesuHHa xxepmea? [Ipo cnpumHicmb pyK. 3saud4aliHO, ue masiaHm, me,
w0 mu onucae, My3ukKaHm mex eosiodie pykamu i ue mex manaHm. Slkuio noduHa Mae e
4YoMycb masiaHm, mo e iHwil cnpaei eoHa mex 6yde, 20/108He NoMimumu yeld masnaHm.
Konu [llighacop nobayue censiHuHa, sIKUuli Hic dpoea, mo e3si8 Ulo2o0 00 CeO0iIX y4Hie. Sk
nomim eusieusiocsi, 0posa, siKi 8iH Hic, 6yslu mak He3eu4alHO CKsla0eHi, wo o yux opoeax
ginocogh nobaque y Hbomy Oyxe 30i6HYy ma 2eHianibHY JIFOOUHY.

6. Ak mu eeaxaew, sikuli y mebe we manaHm? Tu Yumae npo ebueuyro, sIKUll cmae Malxe
cessmuM. BiH epiwue, a nomim yce 3po3ymie i nepecmae uye pobumu. Y e'a3Huui eiH cmae
eifibHUM.

7. Tu po3ymiew, wo mu Moxew cmamu makKum camum?

Tu xo4yew cmamu maKum caMum, sIK 8iH?

8. TepmiHogo 3Haldu noeicmb Y. Alimmamoea "lMepwuli ydyumenb". MoxHa e3ssmu y
6iéniomeui.

9. Tu nuweuw, WO NOPOXHIiU 2amMaHeyb Mu K/1ae Ha3adl.

10. A Hasiwo we pa3 pusukysamu? Adxe Ko/nu mu Uo20 Ha3ald Knadew y KUWEH, Mo
JXepmea Moxe ue nomimumu?

11. lMpo nokasiHHA. Tu nam'samaew, wo O.5. nokasiecsi neped ycima?

AHmMOoHIl Cypo3bkuli po3noeidae npo o0HO20 ogpiuyepa, sIKUll Ha cnoeidi Kka3ae, W0 6iH
epiwums, ane oMy He cOpoMHO. Todi cesiueHUK 3anpornoHyeae LioMy rnokasimucsi nepeo
ycima. | ocb, KOnU 8iH suliwoe i cka3lae, NPo Wo 8iH 3apa3 2cogopumume, mo He eumpumas
i po3nnakaecsi. B oOHomy 3 Jlaecaikie 1 Yumas, ujo 00Ho20 YeHuys 6ic 6s1ydy cnokywae 14
pokie, modi eiH 3i6bpae ycro 6bpamiro i eceHapoOHO po3noeie iM nNpo uye. 3 mozo 4Yacy 6ic
po3nycmu eidcmynue ei0 nodeuxHuka. Mabymsb, 3 mob6oro ei0byeaembcsi me came.
lModymal Oyxe ceplio3Ho Had Moe€r npono3uyieto. 51 mobi nNpPoroHyrw eceHapoOHO
3i3Hamucsi, wo mu pobuw e aemobyci. Mu 3ynuHumo (io2o i mu e MIKpogoH e800isi
CKa)kew rnpo ece, Xmo mu i Yum 3alimaecs Ui poku. 51 He Harnossiearo Ha ybomy. Tu 3Haeuw,
sIKocb 00 Hac y Kiy6 xodusio 0ie4YucCbKO, sike 8 WOOEHHUKY Mnucasio, W0 80HO Xxo4ye
ekonnomucs. | modi s1 do3eonue ili yue 3pobumu y npucymHocmi mamepi, sika niwna ma
Kynuna it 0o3y. 5 mo6i nponoHyro noixamu pa3om 3i MHOO Ha aemobyci, mu eumsicHew
2amMaHeub, a NomiM mu po3Kaxew ycim i nmoeepHew uelu 2amaHeub. Lje 6yde mabymb
ocmaHHilU 2amaHeyb y meoemy xummi. Hanuwu ceoi oymku. Yekaro eid mebe gionoeioi.
3aexdu 3 moboro CaHuy. (Ha yi ocmaHHi 3anumaHHs1 AHMOH YXe He sidnoeis...)

KomeHTap.

Hosnto noduHu Moxe 3MiHUMU cogicmb, 8ipa, KOXaHHSI. 3HalUOM/ISIYUCh ¥ W0OeHHUKaXx i3

donsimu nrodell, s1 eudinue Yyomupu emanu, IKUMU NMPOxodumb CO8iCMb.

1. Coeicmb Mos4Yumb, 60 ceidomMicmb cnomeopeHa.

2. JlroduHa po3ymie, w0 3a me, w0 80Ha pobums, y Hei Matomb 6ymu MyKu coegicmi, ane ix
Hemae.

3. BopowHa coeicmi €, BOHU peasnbHi, ane s1r0OUHa NPOO0BKYE 8€CMU KOJTUWHE Xummsi.

4. BopowHa cogicmi HacMiNbKU CunbHi, WO 80HU 3MiHIOIOMb XUMMS JTFOOUHU.

Yumaroyu nucmyeaHHsi 3 AHMOHOM, MOXXHa nobayumu, w0 coeicmb y HbOMY MPOKUHYJIacs,

asne we He Hacminbku, w06 3miHunocs tio2o xummsi. Lje ocmaHHil w00eHHUK, sIKuli Hanucae

AHMOH, nicnsi 4o20 51 npoxeopie dea mMuxHi. MpunuHunocs nucmyeaHHs, i 8iH NnoeepHyeacsi 00

KO/TUWHBLO20 Xummsi. B 0OHOMYy 3 KpaOiXXOK io20 3/108Us1U, MOPYWUSIU KpUMiHanbHy crnpasy, i

3apa3s eiH nepebyesae y po3uwyKy. Slkocb 6iH 3amesnie¢hoHyeae i cka3ae, w,o 3alide 0o Kiy6y. Mu

3ycmpinucsi 21 mpaeHsi 2001 poky e Yyemeep, a 8 N'IMHUUIO O CbOMIl paHKy 6iH 36upaecs 3

6pameoro «npayrosamu» Nno KuweHi. 51 nponoHyeae lUomy 30amucsi enadi abo npunuHumu

«wunamuy i moyamu Hoee xumms. AHMOH CKa3ae, wo 30aseamucs He nide, xall Kpawe cami

8isbMymb. «Ocb cudie 6u s 3apa3 y 8'A3Huui i kasiecsi 6 y momy, w0 Hakoie», — Ka3aé AHMOH.

Po3snyu4aroduch, s1 nepedae lomy uro 3anucky: «lMpueim AHmoHe! lMepedaro mobi ypueok npo

3nodisi-peyudusicma. Lje moxe ocmaHHe nonepedxxeHHss mobi, m.K. paHO Yu Mi3HO 8CbOMY



npuxodumsb KiHeub. | ik 6u mu He eunpasdoeyeae ce0r KpadiXKKy, 0Ha mak i 3anuwumsbcs
kpadixkor. Tu dymae, wo Boz donomazae mobi kpacmu, a BiH npocmo 4yekae, Koslu mu
Hapewmi nokaeuwcs, i ik 6u He 6ye MunocepdHuli Teopeub, (1020 MEPMIHHIO MEX MOXe
nputimu kKiHeub. 51 esaxaro, W0 AKWO MU HEe CXaMeHeuWwcsl, maK 80HO i cmaHembcsi. Xmo He
Xxo4ye crniyxamu csioea musiocepOsi, ciyxamume ciioea ckopbomu. Ckinbku pasie 0o meozo
CYyMIiHHS 3aKnukae BceeuuwHill, i ckinbku pasie mu eunpaedoeyeae cebe. Ase paHO YU Mi3HO
mu maew eidnoeicmu Ha 3anumaHHs1 — 3 KuMm mu? Bu6ip 3a mo6oro. Bubupal. Ane He Yyepe3
cmpax, a 3 0obpoi eosi. Cnodisarocsi, mu obepew npaesunbHull wnsx. baxaro mobi ceob6odu
ma wacms. CaHu4».

3noain-peunamsicT
Ta Mukona CeatTurtenb

«Y Bubop3bkin B'A3HUUI, — Tak po3noBigana OneHa AHApiiBHA, — MeHi AoBenocs 3ycTpiTu
ofHoOro monoporo 3noaisa-peunamuBicta. BiH Tenep y Ob6yxiBCbKin nikapHi noMmupae, AKWo BXe
He nomep, Big NOTUX CYXOT, i TOMy S MOXY Ha3BaTU WOro im'a: 3ByTb moro OnekcaHap
MNapanoB. HesBaxarwum Ha Te, WO BiH, 3AaBanocsA, 6yB HeBUNpaBHUW 3M0A4INM, Y HbOMY
CBiTMNacA Taka 4YMcTa, AUTAYO-Bipylova, HexuTpa Aylia, Wo MOE cepue npu Hanbnuxyomy 3
HAM 3HaAWOMCTBi He MOrNo He NonwGUTM MOro MUNOI Ayli, NOB3 sIKy, SIK Le He AUBHO,
npoHecnacs, He 3annsMyBaBLM ii, BeCb 30BHIilWHIN Opya Woro 3nouumHiB. Tenep cBoiMu
CTpaXxgaHHAMM BiH y)Xe BUKYNUB yce, YMM 3aBUHUB nepen borom i ntogbmun. OTOX, 1 noKoxana
aywy Napanosa.

OToX, A nokoxana aywy MapanoBa.

| nto60B MOsA HacTiINbKK BigKpuna MeHi NOro 3aMmkHyTe B cobi cepue, WO, 3Hak4YM HabNMKEeHHsA
CBOE€i cMepTi, BiH nogapyBaB MeHi CBOi 3aNMCKM — O4OCUTb O0'€MMCTUN 30LUUT, Y AKOMY BiH
HaiBHO i HE3BUYaWHO-3BOPYLUSIMBO OMNUCYE CBOE OGigonalwiHe XUTTA BiA AHIB AUTUHCTBa A0
TenepilwHbLOI MOro nepeacmMepTHOI XBOpobu. Y poamoBax Moro 3i MHOK BiH po3noBiB MeHi nNpo
OOHY KONMMIUHIO 3 HUM noAilo, HACTiINbKM He3BMYaMHY i BpaXkalwuy, WO 34MBYBano HaBiTb i
MeHe, Wwo 6aymnna BCsAKi BUAK.

«Bu, 3abesne4yeHi nwau, - KasaB MeHi OnekcaHap, - 3pO3yMiTU He MOXeTe Halloro
Oparta-3nopgifa, AKOro Ha 3noAiNCTBO LUTOBXAE HEBMiHHSA i He3BMYKa B3ATUCA 3a Npauto i Taka
Oe3BuxigHa notpeba, TakMn BOBYMW ronoAd, WO HeMaeE uacy, Hi 30arHyTM, um € sKacb
amopanbHiCTb y 3amMaxy Ha 4yxe Aobpo. MoxHa TinbkMm npo oaHe Aymatu, K 6u, ne 6
po34o0yTU YOrocb NOXepTH, a BXe Npo iHwe i ronoBu cobi He 3abuBaew. OTOX Tpanunocs i 3i
MHOIO, KON A1 Bneplue niwoB Ha 3nogincTeBo. lNiaBeno y meHe B XMBOTI Tak, WO MOXHa yepes3
KipKy 4opHoOro xni6a nroguHy 3apizatn. OT i noaymaB s WOCb BKpPacTu, WOO6 OyTHU cUTUM.
MiwoB Kkpactu, a cam y Aywi montoca Mukoni YyaorBoputo: yrogHuk Boxun, GaTiowka,
pgonomoxu!.. CnputHO BOanocA MeHi Togi ctn6putn! Xou i norHanucsa ToAi 3a MHOMO, Ta A 3a
MONMUTBM YrogHUKa Bifi NOroHi Kk y BoAay KaHyB. | Big Apyroi, mamxe Ha Apyrum AeHb Kpagikku
Al TAKOX Nerko BTiK Yyepe3 Te, WO BeCb Yac, Noku 6ir, Ha MonuTBI yrogHuka boxoro, CeBaTtutens
Mukonas 3aknukaB i 6naraB BpATyBaTu MeHe Big noroHi. MilwoB Ha KpagikKy A TaKUM YUNHOM i
BTPeTE, AK i paHiwe, cTapaHHO NMOMOSIUBLIUCL, arne TYT AOBESIOCs NepexuTu Taki npucTpacTi,
wo M 3ragatu ctpawHo. Lle 6yna cnpaBa Ha okonuui micta. Ha kpagixui meHe nomitunu i
BKpPaCTU MeHi HiYoro He BOanocs; AoBeriocsl Aatu notAr. 3a MHOK norHanucsa. A — Ha ropoaum,
MOroHA 3a MHOK. 3a ropogamMu 6yB NiCOYOK, TaK raMoK HeBernMKUM; A — TyAu, Aymalo, B Kyljax
CXOBaTUCHA, a TaM YUCTO, XKOQHOIO KyLUMKa... 3a racm rone rnone, a AOBKOJIA HIAKOro NPUKPUTTA
Ha Benuky BiactaHb. Hy, KMiTylo A, nonascsi! A NOroHs 3a MHOK MO N'ATax, OCb-0Cb
HaXeHyTb... | A monuBca A Tyt CBATMTento: OaTiowka, Bupy4dan! BuUpyuuMLl, CBiYKY TOOI
noctaBnio!.. Pantom 6a4vy: Banf€TbCA Hepaneko po3naneHun KiHb; 4YepeBO BenM4ye3He
po3ayTe, K ropa, i oauH 6ik npoiaeHun - Aipka, sik neyepa, 3s€. [loBro aAymaTtun He 6yno 4yoro: A
B Hei, B AipKy L0 camy, 3aKonaBCAl B Hei 3 royioBOl0, Ta U 3 HOramMmu B Hil cxoBaBcsA! nirei —
Mano He 3aguxHyBcsA. | WO X? amxe He 3HaMLUMA MeHe NMOroHA - NOB3 MeHe npomyana, a B
TylWwy MOPOXHIO 3a3MPHYTU i He nogymana. Y ooBro A nexas y naganu, a BUNa3uTu HacTaB
yac. BucyHyB A1 06epexHO Ha 6ine CBiTNO ronoBy, Ta Mano He OCAiNHYB Bif OCBITNIEHOro MeHe
panToBO He3BUYAWHOIO CBiTNAa — y MeHe BCepeAduHi HaBiTb yce nepeBepHynocs Big cTpaxy!
CxameHyBcA Mano-maneHbKo i 6a4yy: cToiTb 6ins meHe cam Ceatutenb Mukonan, ctporumn
TaKUM i Kaxe:

"Hy wo? nobpe 106i 6yno B uboMy cmopigi?

«On! - Kaxy, - Hynotbko! »



«Tak-To, - Kaxe, - noraHmn bory i MeHi TBin rpix. Tpu pasu, - Kaxe, - A Tebe WKoayBaB, a Tenep

Ginble He WKoAyBaTUMY».

CkasaB i ctaB HeBugnmum. Hy Bxe 1 HaTepniBcA A Toai cTtpaxy, OneHo AHApIiiBHO, AK 3ragato,

TakK i 3apa3 TpemMuy Bif CTpaxy».

- LWo x? - 3anutaB A1 OneHy AHAPIIBHY, KON BOHA CKiHYMIa CBOK AUMBOBWXHY pO3noBiab, -
Wwo X 3 Bawmm OnekcaHapom noTim 6yno?

- A 6yno Te, Wo BiH He BTepniB i 3HOBY B3sBCSH, Oyyno 3a CBOE rpillHe pemMecro i, 3Bu4amHo,
noTpanMe A0 B'A3HUUI. Y B'A3HULI B HbOro po3BMHYNAacs JilOTa CyxoTka i 3 Heto, nicnsa
BiAOGYTTA TepMiHy CBOro nokapaHHs, BiH i 6yB BunyLweHuin Ha Bonto. Ta BonA-To 6yna ripwa
3a HEBONK: XBOpWUW, rneaBe AUXalouun, y naxmitrti, 6e3 €AuMHOI Ha BCbOMY CBITi
cniByyBalo4oi Aywi BiH MOTaBCA Kiflbka AHIB, Xap4y4ucb BAeHb AIKUMOCb MUIIOCEpAAM, a
HOYi NpoBOASAYM Mig MOCTAaMM Ta Ha NOPOXHIX 6apkax, ronogHUN, XONOAHWUN, AK XankorigHe
OVKe 3BipATKO, 3arHaHe roHYMMu cobakamu. bniykaB BiH Tak, e AeHb, Oe Hiu, Kinbka gHiB i
HapewrTi, He TepnnAYM MaHApPIBHOro CBOro OOpPOLWHA, KMHYBCA Ha SIKINCb MNyCTenbHIiN
BY/IMLi Ha CaMOTHIO NaHi, WO Npoxoauna, i BUpBaB Y Hel 3 pyK CYMOYKY, CpobyBaB BTEKTU
i TYT XXe BnaB A0 ii Hir, 3axXJINHAO4YUCb KPOB'IO, WO XJNIMHYNa B HbOro 3 ropna. [skyto,
naHi-To A4o6poto BMABUNACA, Noxanina 6igHoro crpaxpanbus, rpix MOro NpocTuna Ta e n
cama ocobucto pocraBuna Ao OOyxiBcbkoi nikapHi, Ae BiH Tenep i BMupae B
WBUAKOMNSIMHHUX CyXOTax, NPMMUPUBLLMCL i 3 Borom, i 3 NoAbMU FiPKUM CBOIM XUTTAM i
TAXXKUMU CTPaXKAAHHAMM.

KomeHTap.

51 He 3Haro, Oe 8iH 3apa3 3Haxo0umbCsi i WO Pobumb, MOX/IUBO, KOMIU A NuUWY Ui psiOKU, 8iH
euliMae 2amaHeub y 4ep2060i xepmeu. Ane s 8iplo, W0 coeicmb eueede U020 Ha WIISIX
crnaciHHsi ma nokasiHHsi. | me, wjo 6yn0 3 HUM, KONu 8iH Kasiecsi i 6ye Ha crnoegidi, He MO)Ha
3akpecnumu, 60 dapu boza Heegid'eMHi. 51 eipro 8 me, w0 8iH, Kpady4u, 3apa3 He obmMmaHIo€
cebe, wo eede «npasunbHe» xummsi. MeHi He edasnocs liomy dornomoamu, i 1 He 3HiMaro 3
cebe nposuHy, Ha0Mo 5 05151 Yb020 2piwHUl, Wobu Ko20Ch 8pssMmyeamu.

MeHni He elanocs liomy dornomMozamu.

SAkwio 6pamu pieHi epixie, mo AHMOH we U Kpawul 3a meHe. Moxiueo, Ha ceoeMy wWisIXy 8iH
3ycmpiHe cessmoeo, i ysi 3ycmpiy nepeeepHe io2o xumms. MeHi HepiOKo Kaxxymb: «A Yu mu
Maew npaeo donomMaz2amu OoCb Makum ndsimM?» | MeHi Mosi ocobucma coeicmb gidnoeidae:
«A mu 3Mo)Kew crokKiliHO Xxumu, CNOKIlIHO cramu, sIKWo He dornoMa2amumewd?»

* Ceprin Hinyc «Ha 6epe3i Boxoi piuku», T. 2 cTop.

Bazamo xmo noe’sizye coeicmb 3 8ipoto, ane xiba y Heegipyro4yux Hemae coeicmi? Xiba He Oae
BcesuwHe cyMmniHHs1 ecim nt00siM, He3asnexHo 8i0 eipu? «Bbo Koslu sI3uMHUKU, SIKi He Maromb
3aKOHY, 3a nNPupPoOor 3aKOHHe pPobsisimb, Mo, He Maro4yu 3aKOHY, 80HU cami cobi 3aKkoH. BoHu
rnokasyromb, WO crpaea 3aKOHYy Yy HUX HanucaHa 8 cepusix, Npo Wo ceid4yumsb coeicmb ix i
JyMKuU iX mo 38uUHyeayyromb, Mo eunpasdosyromb OOHa OOHYy**» [loyamok 3miHuU doni i
noe’sizaHul i3 coeicmro, 20108He HaM He mpeba HiYuM ii 3akpueamu ma eunpasdosysamu. |
modi coeicmb nosede Hac 8ipHOK Aopo20r0. AHMOH 3apa3 nepebyesae y po3wyKy, ajne paHo
4u ni3HO ye 3akiHYyumbcsi. HacmynHe nucmyeaHHs1 cxoxe 6y0de 3 8'A3HuUUi... 51 He 3Haro, ma U
He 3Hae Hixmo, sIK cknadembcsl (1020 XXummsi — YU noemopums 6iH doJito ebusui, sikuli cmae
Malike «cesimuM» 4u OnycmumbcCs We Hux4ve. Ase KOXXeH Hoeul OeHb Oda€ we oOuH Hosul
waHc epsimyeamucsi, i 6iH e uel OeHb 3MeHWwye (1020 ma Habnuxae OeHb po3nnamu —
Teopeub Oae Hadiro ma 4Yekae. JJonomoxxu f'ocrnnodu ceoemMy MeopiHH!O.

Honomoxu N'ocnodu ceoemMy meopiHHIO.

Honomoxu AHMOHY, OONOMOXU 6CiM HapKkoMaHaM, siKi cudsimb Ha 20syi. TOPKHUCS iXHix
cepdeub CBO€H0 ecernpouw,aroyoro i 3yinroroyoro pykoro. Tu paHiwe O0ae 3aKOH Ha KaM'sHUX
CKpu)Kasisix, a 3apa3 Harnucae (020 Ha NMIOMsIHUX CKpUXXasisix cepysi Haulo2o. Tu cmeopue Hac
3a ceoim obpa3om i nodoboro i Oae Ham coeicmb, sika e0osla€e Q0 Hac KOXeH O€eHb, KOXHY
200UHY, KOXHY Mumb i 3MiHO€e Hawe Xummsi. Bazamo xmo dymae, wo 2os10c coeicmi Mmae
3ey4yamu, sik cnosox. Hi! Jo ybo20 2onocy mpeba docnayxamucs.

Ho ubozo 2osocy mpeba docnyxamucs.

| Halkpawull 4Yac Onsi yb020, KOJIU MU 3anuuwaeMocsi 3 Hel, 3i ceoer coeicmi, OOUH
3asiuwaemMochb HaoOuHui. Konu ue cmaHembscss 3 AHMOHOM, s1 He 3Haro. Konu ye cmaHembcs 3
Hamu, Kosiu 3 mo6or ocobucmo — He 3Ha€ Hixmo. Ae s1 8ipro, WO 20/710C MuIocepOsi, 20/710C



crnie4ymmsi, NoKasiHHs1 ma /1t0608i € y KOXHill J1l0OUHi, cCmyKa€e y KO)XXHOMY JI0OCbLKOMY cepui,
)Kuee y KOXHill nodcbKili Oywi. | ece numaHHs 3apa3 nosisiza€ 8 MoMy, Kosiu cama JsitoouHa
noyye ui crnoea, Wo 3ey4amb mak 2J1U60KO Y Hb020 ecepeduHi.

| ece numaHHs 3apa3 nonsizae 8 Momy, Kosiu cama /1loOUHa noyvye yi csioea, wo 3eyvYams mak
2/1u60KO ¥ Hb020 8cepeldUHi.

PYWWEHHA XUBHUX NMEPEKOHEHb.

Ne 12. 4 Bxxe He kontocsa ABa MicAli, | AKWO A 3apa3 NOCTaBNKOCH, TO MeHe He Byae KymapuTtu, s
BMaXy TiNbKM OoAMH pa3 i pani 3HOBY He KONMOTUMYCAl, agXXe He KOJNIOBCA X A ABa Micsui,
3HAYUTD i LLe 3MOXY.

Lle gocuTb nownpeHe XxubHe nepekoHaHHA. Bca cnpaBa B TOMy, WO HapKOMaH Lue He po3yMie,
WO nOoraHMM He TiNbKM Kymap, a B3arani HapkomaHis i npuxig 6e3 Kymapy — uUe Tex
camorybctBo. Hy i Te, wo Te6e He KymapuTume, agxe TM BCe OAHO 3aNULUMBCA HapKOMaHOM.
YaBu co0bi, wo apyxmHa gaymatume: «Ocb A 3apa3 3pagKy 4YONOBIKOBI, ane X A He 3apaxycs
cucpinicom i Bce ogHO noro nobnio».

MpuTtya woaeHHunKa Ne4.
A A Bam Kkaxy: nobiTb Balwmx BOporiB, bnarocnoensnTte Tux, Wo NpOKIMHAKOTL Bac,
6naroginte TUX, XTO Bac HeHaBUAUTb, i MOMITbCA 3a TUX, XTO BAaC KpPUBAUTDb i
roHsaTb. lcyc Xpucroc.
AKWo TO6i XTOCb CKaxe, WO Le HEMOXITMBO, PO3KaXXn NOMYy NMPUTYY NMPO HOHaKa, AKMW BTpaTuB
CBOIO KoxaHy. Hamarancs 3po3ymiti BCi npuTYi, 3 AKUMU TU NO3HANOMUBCS.

3anuTtaHHA go woaeHHuka Ne 38.
1. IM'a, paTa, Yyac 3anNnOBHEHHS WOAEeHHMKA.
2. Onuwum, aK T™M posymiews 11-1 wadenb.
3. Yn npautoro (BYycb) 51 3apas? AKWo Tak, TO Ae, AKLWO Hi, TO Konu s1 3bupatroca Le 3pooutn?
4. 5lkor0 KOPUCHOIO CNpPaBOIO A 3apa3 3anmaroca?

* 3anoBinei
** Houii 3aBitT. AnoctoJ I1aBjo, nociianns xo Pumusu, roa. 2, 14

LLlo meHi Hanbinblwe 3anam’'ATanocsa y NpoYnTaHoMy MHOHO WwoaeHHuKy Ne38?

Moi AyMKu Npo NUCTyBaHHA IHCTPYKTOpa 3 AHTOHOM?

Moi aymku npo nuct Nununa AHTOHY?

Moi aymMku npo nuct €sreHa AHTOHY?

. 3a AKMM NoraHum BYNHOK, 30INCHEHNUA MHOK B MUHYJIOMY, MEHE MYUYUTb CYMITiHHA?

10. Akoi Bagu A Wwe He MOXy no3dyTuca?

1. Min HacTpin Ha TBepe3icTb Yy ManbyTHbOMY?

12. Min HacTpin Ha TBepe3icTb Ha 3aBTpawHin AeHb/HacTynHy p[oby (O6oB'A3koBOro
LOAEHHUK He nuweTbcA. Dopmynu 7 pasiB).

©oNOO




	ЩОДЕННИК № 38 
	 
	КОРИСНА СПРАВА 
	  
	  ПАМ'ЯТАЙ: Коли ти працюєш, 
	твої ДУМКИ зайняті РОБОТОЮ, а не голкою. 
	 
	Навіщо мені жити далі? 
	 
	 
	 
	 
	 
	Небажання працювати може також призвести до крадіжки, як це було з Антоном, і далі друкуємо листування з ним. 
	 
	Щ І Т А Ч 
	Так, я зрозумів це. Я вже молюся за них та ще за моїх ворогів та друзів. 
	П Р І Т Ч А про молитву за переслідувачів або 
	 
	Привіт Санич! 
	1.​Твої думки про мікрогрупу? 
	Так, я цілком погоджуюся, що мікрогрупа допомагає знайти друзів. 
	2.​Ти читав “Психологію малих груп? 
	Ні, поки що не читав. 
	3. Про випадки крадіжки. Як зрозумів? 
	Таких випадків у мене в 1 день тільки бувало штук 10-12 і зазвичай намагаєшся їх забути. І якщо я їх писатиму в щоденнику, і щоденник потрапить до ментів, то мені від цього буде важко відмаститися. 
	4.​Коли ріжуть великі пакети чи сумочку, кишенькові злодії вже знають, що там лежить гаманець? 
	Якщо в жертви в руках лише один пакет, то його спочатку обмацують пальцями і намагаються з'ясувати, чи немає шкіряної сумки чи гаманця. І коли відчувають пальцями, з якого боку лежить гаманець, зазвичай там і ріжуть. А сумочку, якщо її не можна відкрити, то її ріжуть і знову ж таки пальцями акуратно шукають гаманець або гроші «голяком». Так, що найчастіше кишенькові злодії не знають, є там гаманець чи ні. Але вони постійно спостерігають на зупинках та в автобусі за пасажирами. Пасажири часто дістають свої гаманці і кладуть їх потім у свої сумки, і це ніколи кишеньковий
	5.​Яким чином із штанів можна витягти гроші, щоб людина не помітила. Його треба чимось відволікти чи не обов'язково? 
	Це залежить від ситуації. Можна витягнути гроші або гаманець із штанів, коли людина заходить в автобус і проходить до салону. На це буквально дається 3-4 секунди. Коли він заходить, він сам себе відволікає. Його мета зайти в автобус і влаштуватись там зручніше. І доки він зайнятий цими думками, треба користуватися моментом і двома пальцями акуратно, не притуляючи пальці (всередині кишені) до нього. Чіпляти гроші або гаманець і акуратно виводити їх із кишені. 
	Можна, коли автобус уже їде, стати поруч із жертвою, але тільки таким чином, щоб не викликати в нього підозр. Наприклад, напівбоком від нього і не в жодному разі не можна дивитися на кишеню, куди хочеш залізти. Ти маєш «дивитися» своїми пальцями. Пальці кишенькового злодія це його очі. 
	Пальці кишенькового злодія це його очі. 
	І потім акуратно, не зачіпаючи тіла людини, трохи відстовбуривши зовнішній бік кишені, просунути пальці, ніжно зачепити гроші або гаманець, потихеньку витягувати їх на волю. 
	І краєм ока стежити за реакцією жертви, а іншим за оточуючими. Коротше, способів та положень багато і це треба дивитися за обстановкою, і роками вчитися та відпрацьовувати цю майстерність. Особисто в мене це виходить добре, т.к. я не перший рік «працюю». 
	6.​Чи кишеньки кладуть гаманець назад? Чи це «пурга»? 
	Це не «пурга». Це в натурі так і є. Я сам особисто не раз клав уже порожній гаманець назад власнику. Тож я підтверджую цей факт. Це так воно і є. 
	7.​Ще не зрозумілий твій вираз, коли щипач виявляє, що грошей у гаманці немає. Поясни докладніше. 
	Я писав, що щипачі рахують гроші жертви своїми грошима, які потрібно тільки акуратно взяти у неї (жертви). І якщо, діставши гаманець із кишені жертви, кишеньковий злодій бачить, що там грошей немає, він у душі чи своєму подільникові каже: «От гад, витратив усі «наші» гроші!» 
	8.​На який час ти точно вирішив не колотись? 
	Я вирішив не колотися на 3 місяці до 31 грудня 2000 р. І я на 100% впевнений, що не вколюсь. А потім прийму на 1 рік чи більше. 
	9.​Чи працюватимеш ти по кишені завтра? 
	Ні. І взагалі в мене поки що немає бажання найближчим часом «працювати». 
	10.​Чи запрошують тебе на «ранки» друзі? 
	Так, мене часто звуть "попрацювати" мої знайомі. Але я відмовляюся, навіть не знаю, чому. 
	11.​Чи зможеш ти відкрито їм заявити, що ти зав'язав із «кишеньковою тягою»? 
	Ні. Тому що я точно ще не впевнений у собі. Так, вони й не повірять. Вони й зараз думають, що я «працюю» один, а їм брешу, що не «працюю». 
	12.​Чи є до мене запитання? 
	Так, маю одне питання. Саничу, я не знаю, як вчинити. Мене друг дитинства, який не знає, що таке наркотики, познайомив із сестрою його дружини Наталкою. І ця Наташа запросила мене 30 вересня до себе до Зарічного на свій день народження. Мені так хочеться з'їздити до неї, але не маю грошей на подарунок. І ось не знаючи де взяти грошей, я сьогодні вранці (27.09.00) хотів виїхати на трасу «попрацювати». Я вирішив спочатку зателефонувати своєму спільнику і дізнатися обстановку на «роботі». 
	Але він своїми відомостями відбив у мене бажання «працювати», т.к. багатьох пацанів за час, доки я не «працював» закрили сміття, за нашого брата взялися конкретно. І це мене насторожило. Так, і у свідомості я розумію, що мені не треба їхати красти, т.к. я сповідався і мені не хочеться зраджувати Бога, та й перед тобою Санич, мені було б соромно, якби я поїхав працювати. 
	Я сповідався і мені не хочеться зраджувати Бога. 
	І я вирішив, як Бог захоче (їхати мені на день народження чи ні) так і буде. Я вчора зайшов до друга і сказав, що я не можу на день народження без грошей. А він сказав, що на мене чекає Наталя, і що він візьме грошові витрати на себе. Але мені якось не по собі. Я так не звик. Коли я «працював», я не знав потреби грошей. А зараз я прошу у мами грошей на проїзд, на цигарки, і мені від цього тяжко. І іноді прослизає думка: «Може мені знову почати «працювати» по кишені?» Я не знаю що робити? 
	 
	Щоденник №16 
	Біль, який я приніс людям і близьким, як на мене, неможливо загладити. Але я спробую вибачитися у цих людей через щоденник. Тому що багатьох людей, яких я обікрав, образив, я не знаю та не бачу. Але все одно я прошу пробачення. А з близьких мені людей найбільше приніс біль своїй мамі. Вона більше, ніж решта натерпілася від мене. Стільки я забрав здоров'я у неї, у бабусі, у сестри, яке неможливо відновити назад. Це я зрозумів тільки зараз, коли почав вести тверезий спосіб життя. Адже коли колешся, то намагаєшся цього не помічати. Вибачте мені мої дорогі та улюблені. 
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