
El vaper en los jóvenes cartayeros 

Los vapers están volviéndose muy populares entre los jóvenes y 

menores de todo el mundo, cada vez hay más jóvenes que se 

enferman o mueren por culpa del vaper. 
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Piensan que el vaper es menos dañino que el tabaco, pero están 

totalmente equivocados. La nicotina puede dañar el cerebro en desarrollo 

de los adolescentes. El cerebro se sigue desarrollando hasta alrededor de 

los 25 años. Consumir nicotina en la adolescencia puede dañar las partes 

del cerebro que controlan la atención, el aprendizaje, el estado de ánimo y 

el control de los impulsos.  

Contienen sustancias químicas nocivas como los anticongelantes (hechos 

de uno o dos químicos: propilenglicol o etilenglicol), dietilenglicol y 

agentes carcinógenos como las nitrosaminas que pueden provocar cáncer. 

He visto personas que decían que no era pernicioso y que no se convertiría 

en una adicción el vapeo para ellos. Pero eso no es cierto, porque no 

pueden vivir sin tomarlo. Al final, acaban tosiendo mucho, y ya no tienen 

ganas de hacer nada productivo por culpa de sus efectos dañinos. Así 

pues, el vapeo se ha convertido en un grave problema para los jóvenes en 

Cartaya y en todo el mundo. 

 


