Informace o oCkovani

Jsme zastanci ockovani jako nejucinné;jsi prevence v pfedchazeni infekénich onemocnéni

V Ceské republice se povinné o&kuje proti 9-ti nemocem — zaskrt, tetanus, &erny kasel, détska obrna,
Zloutenka typu B, onemocnéni zpusobené haemophilus influenzae typu B, spalni¢ky, zardénky,
pFiusnice. Je k tomu potfeba 7 vpichd v pribéhu prvnich 10 ti let Zivota. Nepovinné, ale zcela hrazené
je ockovani proti pneumokokidm, meningokoku B v prvnim roce Zivota a mezi 14.-16. rokem,
meningokokim A,C, Y, W 135 ve druhém roce Zivota a mezi 14.-16. rokem a proti HPV infekcim mezi
11.-15.rokem Zivota.

0Od 1.11.2010 se oc&kuji proti tuberkul6ze jen déti s indikacemi, které posoudi novorozenecky lékaf na
z&kladé vyplnéni Dotazniku k definici rizika tuberkulézy zakonnym zastupcem ditéte.

Nemoci, proti kterym se ockuje mohou zpUsobit vazné poskozeni zdravi, pfi nejhorSim i smrt ditéte.

Povinné ockovani je stanoveno vyhlaskou €. 537/2006 Sb., o oCkovani proti infekénim nemocem, ve
znéni vyhlaSek €. 65/2009 Sb., €. 443/2009 Sb. a €. 299/2010 Sb a €. 355/2017 Sh.

Jen tim, ze bude proo¢kovana velka ¢ast populace, mizeme zabranit Sifeni nemoci a tim ochranit i
jedince, ktefi byt o¢kovani nemohou ze zdravotnich divodu.

Struény prehled nemoci:

Zaskrt - plivodcem je bakterie - Corynebacterium diphtheriae, ktera produkuje rlizné mnozstvi
toxinu,ktery postihuje srdce, nervovou tkan a ledviny (na mnozstvi toxinu zavisi zavaznost
onemocnéni). Projevy - horeCka, angina s velkym otokem, zvétSenymi krénimi uzlinami. Vlivem toxinu
dochazi k poskozeni nerv(, co Fidi svaly hrtanu a pradusek. Tyto svaly se stavaji nehybnymi, nedrzi
pradusku a hrtan oteviené a muze dojit k uduseni. Lécba - antidifterické sérum a antibiotika, ktera ale
nepusobi proti toxinu.

Tetanus - plvodcem je bakterie Clostridium tetani, které je pfitomno ve stolici mnoho zvifat a ¢lovéka
a hnojenim se dostava do plidy. Do organismu se bud dostava poranénim nebo pfi porodu, pokud je
matka kolonizovana. Bakterie tetanu produkuje toxin, ktery napada mozek, michu, nervy.
Onemocnéni se projevuje horeckou, bolestivymi kfeCemi obli¢ejovych a ostatnich svall, kdy dochazi
az ke zlomeninam a duseni. Terapie spociva v podavani Iékd tlumicich kieCe, zajisténi dychani,
podavani lidského imunoglobulinu a antibiotik. K naprosté vétSiné onemocnéni dochazi v rozvojovych
zemich (nebot’ nejsou proockovany), tam vice nez 50% tvofi novorozenecky tetanus a 95%
nakazenych novorozenc( umira.

Cerny kasel - plivodce kokobacil Bordetella pertussis, ktery produkuje toxiny, které napadaji plice a
podileji se i na poSkozeni mozku.Dité ma hore¢ku, zachvaty kasle, pfi kterych az zmodra v dusledku
nedostatku kysliku, slzi, maji zakrvacené bé&lmo o€i z uporného kasle, jsou vy€erpani. Kojenci, ktefi
nemaji silu ke kasli nebot nemaji, tolik svalt v praduskach, maji apnoické pauzy( Pauzy kdy
nedychaiji). Terapie - podavaji se antibiotika, ktera ale musi byt podana na zacatku onemocnéni, to
se ne vzdy podaii, jelikoz na zacatku onemocnéni nejsou pfiznaky typické. Antibiotika nepulsobi na
toxiny, ktery ni¢i pradusky. Cerny kasel se $ifi kapénkami a je vysoce nakazlivy. Kojenci tvofi az 50 %
zemrielych na Cerny kasel. Protilatky od matky pfetrvavaiji jen 6 tydna.

Détska obrna - poliomyelitis anterior acuta - onemocnéni vyvolané Picornaviry z rodu Enterovird.
Zdrojem nakazy je vzdy €lovek, pfenos z ust, stolice, zfidka vodou ¢i mlékem. Nej¢astéjsi forma je
forma bezpfiznakova (72-95%), abortivni forma (hore€ka , Unava, bolest hlavy, nevolnost) se objevuje
se vyskytuje v 0,1%. P¥i této formé& dochazi k mnozZeni viru v nervovych burikach. Nasledné dochazi
ke zni¢eni téchto nervli a nehybnosti svalll, které ovladaji (svaly dolnich koncetin, ale i dychacich



svall nebo svalu hrtanu, kdy hrozi uduseni). PoSkozeni svall je natrvalo. Protilatky od matky
pretrvavaji jen 3 tydny, potom je dité ohroZzeno nemoci. Lék neexistuje.

Systémova hemofilova onemocnéni zplisobena Haemophilus influenzae typu B (HiB), coz je bakterie.
Clovék je jedinym jejim nosi¢em. Infekce touto bakterii zpisobuje hnisavy zanét mozkovych blan,
ktery ¢asto kon¢i poruchou sluchu, poruchou u&eni, psychickymi obtizemi. Mohou se objevit i kie€e.
HiB je také plvodce zanétu stfedniho ucha a zanétu hrtanové pfiklopky (epiglotis), kdy hrozi uduseni
ditéte. K terapii se podavaji antibiotika, pfi zanétu hrtanové pfiklopky je nutna intubace.

Zloutenka typu B - ptivodce DNA virus. Pienos krvi nebo pohlavnim stykem. Zp(isobuje zanéty jater.
Pfi infikovani v mladém véku mnohonasobné stoupa riziko nadort jater. Terapie existuje, ale ma velké
nezadouci ucinky.

Spalni¢ky - pdvodcem je vir. Pfenos kapénkami, je zde vysoka nakazlivost. Projevy - horecka, ryma,
kaSel, zanét spojivek, 4. den vyrazka. Velice nebezpeclny je spalni¢kovy zapal plic, zanét mozku,
které mohou mit az fatalni nasledky &i zanechat postiZzeni. LéEba neexistuje. Protilatky od matky
pretrvavaji 6 mésicu.

Zardénky - pavodce je virus patfici mezi Tagaviry. Pfenasi se vzdusnou cestou. Projevy - horecka,

zvétSené uzliny, zanét spojivek, mize se objevit i zanét kloubl a mozku, snizeni krevnich desti¢ek.
Nebezpecny je virus hlavné pro plod pfi infekci t&€hotné Zeny, kdy zplsobuje hluchotu a poskozeni

riznych ¢asti plodu. Terapie neexistuje.

Pfiusnice - puvodce vir z rodu Paramyxoviridae. Pfenos je kapénkami. Projevy horec¢ka, zdufeni
slinnych zlaz. Mlze byt i nehnisavy zanét mozku, zanét slinivky bfisni, varlat, kdy nasledkem muize
byt porucha plodnosti.Lék neexistuje



OCKOVACI KALENDAR
U donosenijch novorozencii — narozenyjch ve 37. a vice gestaénim tyjdnu

se ockuje :

Hexavakcina- zaskrt ,tetanus, ¢erny kasel, Haemophilus, obrna, Zloutenka typu B
1 davka ve 2-4mésici

2. davka ve 4-6meésici
3. davka ve 11-12 mésici

vakciny - InfanrixHexa, Hexacima

Priorix, MMR / spalnicky, zardénku pfiusnice/
1. davka 13.-18.mésic véku

2.davka 5.-6. rok zivota

Zaskrt, tetanus a Cerny kasel -ockovaci latka Adacel, Boostrix

se preoCkovava mezi 5.-6 rokem véku

a mezi 10.a 11. rokem véku soucasné s détskou obrnou — ockovaci latka Boostrix polio, Adacel Polio

HPV infekce ockovaci latka Gardasil 9
mezi 11.-15. rokem véku

U novorozencii narozenyjch n¥ed 37. gestaénim tijdnem se ockuje:

Hexavakcina i pneumokok
1 davka 2.-4 mésic

2. davka 3.- 4. mésic
3. davka 4.-6.mésic
a 4. davka za 6 mésicl po 3. davce

dalSi oCkovani je stejné



V prvnim roce Zivota mizeme déti nepovinné ockovat proti rotavirdm, které zpUsobuji prdjmy vedouci
az k odvodnéni ditéte, dale proti pneumokokim — bakteriim, které vyvolavaji téZké a rychle probihajici
infekce — zanéty mozkovych blan, otravy krve a t&Zké zapaly plic. Dité po prodélaném
pneumokokovém zanétu blan /meningitidé/ muize i ohluchnout. A dale proti meningokoku typu B, A,
C, Y, W 135 — bakteriim vyvolavajici rychle probihajici otravy krve /sepse/ a zanéty mozkovych

blan.

Rotaviry se podavaji ve dvou nebo tfidavkovém schématu /Rotarix — 2 davky, Rotateq — 3 davky/ v
rozestupu minimalné 1 mésice, ockuje se od 6. tydne do 32 tydne zivota. Vakcina se podava do ust.
Pneumokoky — pojistovna hradi schéma 2+1 tzn. 2 davky v rozestupu minimalné 2 mésicu a 3.
davku za 6 mésicl od 2. davky. U nedono$enych 3 davky v rozestupu 1 mésice a po 1 roce véku
pfeoCkovani. Zac¢ina se ockovat ve 2 mésicich véku. — vakciny Prevenar 13, Vaxn

Prevenar 20 - nejnové;jsi vakcina proti pneumokokim, proti 20 sérotyplim se o¢kuje ve schématu 3+1
(1. davka od 9. tydne ditéte, 2. a 3. davka vzdy nejdfive za mé&sic po pfedchozi a posilujici davka
nejlépe mezi 11-15.m)

Meningokok typu B — ock. latka_Bexsero 2 davky v rozestupu 2 mésict véku a po 6.m. , ve 2.roce
preockovani. Mozné je zacit ve 2 mésicich véku. Mezi 14.-16. rokem 2 davky s min. odstupem 1.m.
Doporuceni u Bexsera - 1-2 hodiny pfed o€kovanim doporucujeme preventivné uzit
antipyretika — paracetamol.
- Trumenba - mezi 14.-16, 2 davky po 6 m.

Meningokok A,C,Y,W 135- ock. latka Nimenrix, (od 6.tyd.-6m, 2 davky rozestup 2m,) 1 davka od 6m,
preoCkovani po 5 letech

Menveo - od 2 let

MenQuadfi - 1 davka od 12 m, pfeoCkovani po 5 letech

Ockovaci latky jsou bezpecné, dité se neda “ pfeoCkovat®, latky Ize podavat souasné, ockovanim se
zaméstna necelé 1% imunitniho systému a neni vice komplikaci po o¢kovani. Da se ale také ockovat
postupné, rozestup mezi jednotlivymi vakcinami by mél byt 2 tydny (Po Priorixu 4. tydny), po tbc 12
tydna.

Orientacni cena
Za oc¢kovaci schéma proti rotavirdm vakcinou Rotateg je cca 3.600 K¢& za celé o¢kovaci schéma,

oCkovaci davka proti meningokoku typu B — Bexsero je nyni pIné hrazena pojistovnou, pokud se
zacne ockovat do 1 roka ditéte nebo mezi 14.-16.rokem . Da se oocCkovat i pozdéji, ale potom si jiz
vakcinu musi hradit rodi€. 1 davka cca 2 300 K¢&.

- Trumenba (o¢kovaci latka proti meningokoku B od 10 let, hrazena pojistovnu mezi 14.-16.
rokem zivota ( 2 davky po 6 m.), Ockovani mimo vék hrazeny od pojistovny (1.davka - cca
2 300K¢)

Ockovani proti pneumokokum , vSe plné hrazeno pojistovnou pokud se ockuje dle vySe uvedeného
schématu:

Prevenar 13 - 13 valentni,

Vaxneuvance - 15 valentni, Prevenar 20 - 20 valentni vakcina - jediné mozné schéma 3+1



NEPOVINNA OCKOVANI

Rotaviry

e zpusobuji prijmové onemocnéni ¢asto koncici dehydrataci a nutnosti hospitalizace
e zpusob Sifeni je orofekalni cestou nebo kontaminovanymi pfedméty
e inkubace 48 hodin, nakazlivost je vysoka, nejcastéji se Siii na détskych oddélenich nebo v

matefskych Skolkach, vétsi vyskyt je v zimnich mésicich, nejohrozené&jsi jsou déti do 5-ti let
e oc¢kuji se déti od 6-ti tydnd do 24-ti tydnu véku 2-3 davkami. Vakcina se podava do Ust.

vakciny:
e Rotarix
e Rotateq

http://www.rotarix.cz/

Pneumokoky

e bakterie zplsobujici téZké zapaly plic, zanéty mozkovych blan, sepsi, zanéty stfedousi (to mlze
mit za nasledek ohluchnuti, poruchu vyvoje v oblasti pohyboveé ¢&i psychické)

e Sifi se kapénkovou cestou u nemocného ¢lovéka nebo bacilonosice, nejrizikovéjsi jsou malé déti
a starSi osoby

vakcniny:

e Vaxneuvance - 15ti valentni vakcina

e Prevenar 13 13ti valentni vakcina

o Prevenar 20 - 20ti valentni vakcina
http://www.prevenar.cz/

Virova hepatitida typu A (téz virovy zanét jater, nemoc Spinavych rukou nebo Zloutenka A)

e probiha v mensich epidemiich, Sifi se pomoci Spinavych rukou, kontaminovanymi pfedméty,
potravinami

e virus je vyluCovan stolici 1-2 tydny pfed objevenim se prvnich pfiznaku jako je nechutenstvi,
zvraceni, zvySena teplota nebo horecka, zeZloutnuti neni pravidlem.

e ockovani je vhodné pro déti v kolektivnich zafizeni, navstévujici tabory, kempy, pfed cestou do
exotickych krajin nebo Stfedomofi.

vakciny:

o Havrix 720 pro déti od 1-15-ti let

e Havrix 1440 pro star3i 15-ti let

e Avaxim

e Vaqta

ockovaci schéma: 2 davky v rozestupu 6-ti mésicl az 1 roku

www.zloutenky.cz

Plané nestovice
e virové onemocnéni s typickou vyrazkou

e inkubace 2-3 tydny

e ocCkovani vhodné pro déti, které maji zavaznéjsi defekt imunity, chronickym selhanim ledvin, pfi
léEbé zavaznych chronickych onemocnénich, autoimunitni kolagenozy, tézké bronchialni astma,
pacienty po organovych transplantacich.
Dale doporucujeme naockovat nestovice détem starsi 12 let,pokud je neprodélaly, nebot pribéh
nestovic v pozdéjSim véku, je komplikovangjsi.


http://www.rotarix.cz/
http://www.prevenar.cz/
http://www.zloutenky.cz/

Vhodné je naoCkovat divky pfed pubertou, pokud neprodélaly neStovice v mladi, nebot’ pfi
onemocnéni nestovicemi pfi t&éhotenstvi mize dojit k poskozeni plodu.

vakcina:

e Varilix o¢kovaci schéma: od 9-ti mésict vzdy 2 davky v rozestupu minimalné 6ti tydn(

e \Varivax - od 12.m., cena 1720 K& /davka

e Priorix tetra — vakcina proti spalni¢kam, zardénkam, pfiusnicim a planym nestovicim

- mozno podat jako alternativu k statem hrazené vakciné Priorix v 15-tém mésici véku, pfeockovani

za 6 mésicu

www.gsk.cz/doc/pdf/ockovani4.pdf

Klistova meningoencefalitida

e virovy zdnét mozku a mozkovych blan, virus je pfenasen klidtaty

e onemocnéni mliZze probihat lehce pod obrazem virézy nebo i bez pfiznaku, ale i zavazné s
poskozenim nervové soustavy, u déti byva zpravidla leh&i pribéh, ohroZeni jsou starsi osoby,
oCkuji se déti od 1 roku zivota

vakciny:

e Encepur pro déti do 12 let zivota

e Encepur pro dospélé pro starsi 12 ti let

e FSME immun 0.25ml baxter pro déti do 15 let véku

e FSME immun 0.5ml baxter pro starSi 16ti let

ocCkovaci schéma: doporucuje se oCkovat v zimnich mésicich 3-mi davkami 0, 1-3 mésice, 9-12

mésicUl, prvni pfeockovani za 3 roky, dalSi kazdych 5 let, v 1été je mozné modifikované schéma —

rozestup mezi 1. a 2. davkou je 2 tydny, 3. davka za 9-12 mésicl od 2. davky.

Meningokokova encefalitida

e zavazné onemocnéni s velmi rychlym pribé&hem, které i pfes vesSkerou dostupnou Ié¢bu muze
koncit smrti.

e rizikové skupiny 0-4 roky, dospivajici, pfenos je kapénkovou nakazou, rizikovy pfedpoklad je
pobyt ve velkych kolektivech — diskotéky, internaty, letni tabory, psychicky stres, vysoka fyzicka
zatéz, prochladnuti

e ockovat je mozno proti typu A,C, Y1 aW 135, B

vakciny:

proti typu A,C Y1 a W 135:

e Menveo - konjungovana tetravakcina pro déti od 2 let véku — podava se 1 davka, pfeoCkovani
je za5let

e Nimenrix — konkungovana tetravakcina pro déti od 1 roku véku — podava se 1 davka,
preoCkovani je za 5 let

e MenQuadfi - konkungovana tetravakcina pro déti od 1 roku véku

proti typu B:
e Bexsero

Interval mezi Interval posilujici
Vék Pocet davek  zakladnimi posiiu]

. . (booster) davky

davkami
2-11 mésicu 2+1 min. 2 mésice 12-23 mésicu*
12-23 mésict 2 +1 min. 2 mésice 0 12-23 mésicu

pozdéji


http://www.gsk.cz/doc/pdf/ockovani4.pdf

>=2 roky 2 min. 2 mésice ?

*) minimalné 2 mésice od predeslé davky
? zatim nebyl booster stanoven

o 75% infekci u déti od 0-2 roku je zpusobeno meningokokem typu B, u dospivajicich je 50%
infekci zpusobeno meningokokem typu B

e azbylych 50% ostatnimi typy meningokoka — A,C,Y1 a W123, meningokok Y se sice nevyskytuje
tak Casto, ale jeho smrtnost je velka.

o www.facebook.com/meningitida
www.antimeningokok.cz

Lidské papilomaviry HPV

e zpusobuji rakovinu délozniho hrdla, vulvy a pochvy, analniho otvoru, genitalni bradavice,
rakovinu penisu, rakovinu v oblasti Ust a hrtanu, oCkuji se Zeny i muzi.

vakciny:

e Gardasil proti typu 6, 11, 16, 18, 9-14 let 2 davky, 2. 6m. po 1., nad 15 let schéma 0, 2, 6
mésict chrani pfed genitalnimu bradavicemi, mozno ockovat i chlapce

e Gardasil 9 proti typu 6,11,16,18,31,33,45,52,58 , 9-14 let 2 davky, 2. 5-13m., nad 15 let schéma
0, 2, 6 mésict chrani pfed genitalnimu bradavicemi, mozno o¢kovat i chlapce

Mezi 11. az 15. rokem ockovani hradi pojistovna, okovani je dobrovolné.

Chripka

e virové onemocnéni s prudkym zaatkem, horeCka nad 39 st C trva 5-6 dni, uporny kaSel asto
pretrvava i nékolik tydnl po prodélaném onemocnéni, bolesti hlavy, trupu, konéetin, zvraceni,
celkovéa schvacenost

ockuji se déti od 6 mésicd : 6 mésicu do 9 ti let- 2 davky v rozestupu 4 tydnli , v pfipadé ,Ze dité

jesté nebylo nikdy o¢kovano

nad 9 let pouze 1 davka

preoCkovani je vzdy 1x za rok , optimalni doba zafi-fijen

ocCkovaci latka: Vaxigrip tetra Fluarix, ID flu, Preflucel, Fluenz Tetra

www.chripka.cz

Obecna indikace o¢kovani:

Prevence chfipky u dospélych, déti ve véku od 6 mésicl a mladistvych.

Ockovani je uréeno pro osoby, u kterych je zadouci snizit pravdépodobnost chfipkové infekce
s moznymi pfidruzenymi komplikacemi.

Vakcinace se zvlasté doporucuje osobam s chronickym onemocnénim, u nichz onemocnéni
chfipkou obvykle vede ke zhorSeni jejich zakladniho onemocnéni a osobam, u nichz existuje vysoké
riziko vyskytu komplikaci po onemocnéni chiipkou. Na zakladé odbornych analyz je v Evropé rutinni
kazdoroéni oCkovani proti chfipce opodstatnéné u téchto dvou skupin populace:

1. starSi osoby — obvykle je do této skupiny Fazena vékova skupina osob ve véku 65 let a vice,

2. osoby s chronickym stavem, zahrnujicim nasledujici relativné Siroké kategorie nemoci:

- chronicka onemocnéni dychaciho systému,

- chronicka onemocnéni srdce a céy,

- chronicka onemocnéni ledvin a jater,

- chronicka metabolicka onemocnéni,

- osoby s nedostate€nosti imunitniho systému (vrozenou nebo ziskanou),

- osoby s poruchou funkce pradusek a plic (tj. véetné poruch respira¢nich funkci po poranéni mozku,
michy, v dusledku kfe¢ovych stavli nebo dal$ich neurologickych &i svalovych poruch).


http://www.facebook.com/meningitida
http://www.meningokok.cz/
http://www.antimeningokok.cz/
http://www.chripka.cz/

V téchto pfipadech je ockovani véetné ockovaci latky hrazeno z prostfedkd zdravotniho pojisténi na
zakladé znéni zakona €. 48/1997 Sb.

Vakcinace proti chfipce je dale doporuc¢ovana:

1. téhotnym Zenam v kterékoliv fazi téhotenstvi a Zenam, které planuji téhotenstvi b&éhem chfipkové
sezony,

2. osobam, které zvysuji moznost nakazy rizikovych skupin uvedenych v pfedchozim odstavci. Patfi
mezi né zejména:

- osoby, které o rizikové osoby pecuji (zdravotnici a socialni pracovnici),

- osoby, které Ziji s rizikovymi osobami v domacnosti,
- osoby, které jsou v kontaktu s rizikovymi osobami

- cena orient. - Vaxigrip Tetra - 627 K&/davka (ampliace do svalu, do ramene, inijekci)

- Fluenz Tetra - 960 K¢ (aplikace vstfikem do nosni dirky), OCkuje se jednou
davkou ve zvoleny den (polovi¢ni davka do kazdé nosni dirky). /Provadi se
kazdy rok. Déti mladSi deviti let, které nebyly dfive o€kovany sezdnni
vakcinou proti chfipce, by mély obdrzet druhou davku nejméné po Ctyfech
tydnech. Je to (ziva atenuovana vakcina) - dle nam dostupnych informaci je u
této vakciny mensi ochrana, proto ji neockujeme.

Ockovani v téhotenstvi:Téhotné Zeny je doporuc¢eno ockovat jednou davkou kombinované vakciny
proti_pertusi, difterii a tetanu (Tdap, vakcina s tetanickym toxoidem, se snizenym mnozstvim
difterického toxoidu a acelularni pertusovou slozkou) béhem téhotenstvi, idealné v tretim
trimestru, mezi 28. a 36. tydnem téhotenstvi.

Zenam, které nebyly okovany v t&hotenstvi proti pertusi, je doporugeno podani jedné davky Tdap
vakciny ihned po porodu, aby se minimalizovalo riziko pfenosu onemocnéni na novorozence

Zpracovala: MUDr. Jana Komova, 30/4/2022, aktualizace 31.1.2025



Beyfortus - U¢innd latka nirsevimab

Je dlouhodobé plsobici humanni monoklondini specifickd protilatka proti RSV.

Je ur¢ena k prevenci onemocnéni dolnich cest dychacich respiracnim syncytialnim
virem (RSV) u novorozencu a kojenct béhem jejich prvni sezény RSV (chrani cca na
5 mésicl )

Aplikuje se do svalu stehna, jako jina ockovani v kojeneckém véku. Nezadouci ucinky
jsou podobné, jako u ockovacich latek. (zarudnuti, zvys. teplota, bolest v misté
vpichu, anafylakticka reakce).

Pojistovna hradi jednu davku (tzn. ochranu na prvni sezonu vyskytu RSV).

Jedna se o novorozence nar. 1.10-31.3 (ty by méli byt pfednostné “o¢kovany” na
porodnicich, ale je i moznost aplikovat latku u PLDD pfi pozdéjsim rozhodnuti rodicu)
a kojenct nar. mimo sezénu RSV (tzn. 1.4-30.9 ) pred jejich prvni sezénou RSV
(nejlépe fijen, listopad prvniho roku zZivota). (Jejichz matky nebyly o¢kovany v
téhotenstvi)

Aplikaci latky Beyfortus doporuc¢ujeme. Hlavné u miminek, ktefi maji doma jiz starsi
sourozence. Myslime si, ze by z néj mély vase déti profitovat.

( RSV infekce je bézna respiracni infekce, ktera se $ifi kapénkami a
kontaminovanymi pfedméty, nejCastéji v podzimnich a zimnich mésicich. Vétsina
déti se do dvou let nakazi a projevuje se mirnymi pfiznaky, jako je ryma a kasel.
Zatimco u Skolkovych déti a dospélych se tato infekce projevuje béZznymi pfiznaky
“nachlazeni”. U novorozencu a kojencu to byva pfi€ina protrahovanych obstrukénich
bronchitid az virovych zapald plic, kdy je nutné podavat Iéky roztahujici pradusky;,
nékdy kyslik, kortikoidy. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o virovou infekci, nemame
zde jinou moznost IéCby nez jen IéCbu pFiznakl, neexistuji zadna antibiotika,
antivirotika, ktera bychom mohli pouzit. Tato infekce predstavuje nej¢astéjsi priCinu
hospitalizace u kojenctl do 1 roku. Infekce RSV v raném véku muze mit dlouhodobé
disledky jako jsou piskoty, astéjsi zanéty stfedniho ucha, diskutuje se o podilu na
vzniku astma bronchiale a zvysuje riziko nasledné pneumokokové infekce. (Zatimco
skolkové ditko ma béznou rymicku, jeho maly sourozenec miva dosti velké a
protrahované potiZe s dychanim.).

Zpracovala: MUDr. Jana Komova, 24.9.2025
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