
 
Nếu mùa dịch khiến bạn lo lắng về sức khỏe khi phải đi ra ngoài để “giải khuây” thì tại sao 
không tìm ngay cho mình những hoạt động giải trí tại nhà vừa tiết kiệm lại đảm bảo sức khỏe 
nhỉ? Cùng khám phá ngay 5 cách giải trí hiệu quả và an toàn tại nhà mùa dịch nhé! 
Quẩy tiệc Netflix, mở rạp phim “tại gia” 
 
Ngày thường bạn quá bận rộn với công việc và không có thời gian để xem phim thì trong lúc 
phải giãn cách để ngăn Covid-19 , bạn sẽ có cơ hội sống chậm lại. Hãy dành thời gian để cày 
những bộ phim mình chưa có cơ hội xem nhé. 

Chơi game giải trí nhanh, vui, nhẹ đầu 
Thông thường, game vẫn là công cụ giải trí hiệu quả đối với giới trẻ. Tuy nhiên trong bối cảnh 
hầu hết mọi người đều đang ở nhà và rảnh rỗi cả ngày thì việc chọn những tựa game vui, nhẹ 
nhàng, đặc biệt là có thể chơi cùng bạn bè hoặc “gấu” sẽ được ưa chuộng hơn cả.  



Những tựa game vui, giải trí nhanh đang là xu hướng yêu thích 
Mặt khác, xu hướng chung là mọi người sẽ chơi nhiều game bởi có khá nhiều thời gian hơn 
trước, bạn có thể lên Store để tìm game mới hoặc game được đánh giá cao về tính co-op để 
thử khám phá. Nếu đam mê dòng bắn súng tọa độ, yêu thích lối chơi nhanh “5 phút 1 trận” thì 
Gun Gun Mobile sẽ là 1 high recommend vì tính trẻ trung, vui nhộn. 

Đặc biệt, đây cũng là 1 giải pháp khá tốt cho các cặp đôi phải tạm thời yêu xa. Thay vì video 



call thông thường thì 2 bạn hoàn toàn có thể refresh bằng cách chơi game, bắn gà, cùng vượt 
ải hoặc tặng cho bạn gái những bộ thời trang mới nhất. Chắc chắn câu chuyện của 2 bạn sẽ trở 
nên sinh động và hào hứng hơn rất nhiều. 

Khi chơi game, câu chuyện cũng trở nên đa dạng hơn rất nhiều 
Trồng Cây 
Thực vật có thể biến đổi bất kỳ không gian sống nào, tạo cảm giác như một ốc đảo của riêng 
bạn. Bạn có thể nghiên cứu trồng một số loài rau củ đơn giản như xà lách, khoai lang, rau má, 
rau thơm, ớt hoặc “xịn” hơn là trông các loại hoa… biến những khu đất trống trải nhà bạn thành 
một vườn cây tuyệt vời. 



Điều này không những giúp bạn bớt nhàm chán mùa dịch mà kể cả khi đã hết dịch, nguồn năng 
lượng tích cực mà nó mang lại sẽ còn kéo dài thêm. Đúng là một lần làm nhiều lần hưởng. 
Lập “team cứng” để chinh phục những sự kiện hấp dẫn của LMHT 
Nếu là game thủ LMHT thì thời điểm này rất hợp để chơi cùng anh em, bạn bè, kiếm những 
trận thắng và gửi tặng mã Bóng Bay cho nhau, qua đó nhận quà trong khuôn khổ kỷ niệm Sinh 
Nhật. Ngoài việc hệ thống hay lỗi vào buổi tối ra thì cảm giác chơi cùng anh em, hò hét vui vẻ 
cũng là 1 cách xả stress và giết thời gian hiệu quả. 

LMHT – Bộ môn giải 
trí tuyệt vời bất kể thời điểm nào đi chăng nữa 
Ngắm gái xinh, nạp vitamin bằng những điệu nhảy “lắc lư” trên Tiktok 
Nếu anh em chưa biết, ngắm gái xinh là một trong những phương pháp giảm stress và giết thời 



gian cực hiệu quả. Phản ứng của hầu hết phái mạnh khi nhìn thấy cô nàng xinh đẹp thường là 
sự thích thú, bất ngờ, vui sướng… Những cảm xúc này xuất hiện một cách bất ngờ sẽ giúp làm 
gia tăng lượng hormone serotonin trong cơ thể. Thông qua đó, nó có thể giúp chúng ta giảm đi 
sự căng thẳng, lo âu, nhiều khi quên cả thời gian. 



 





 



 
Ngắm gái xinh mang lại một nguồn năng lượng rất tích cực (ảnh minh họa) 
500 anh em có thể tham gia vào các group trai xinh gái đẹp trên facebook hoặc đơn giản hơn là 
lướt TikTok và chill cùng những điệu nhảy lắc lư, lan tỏa năng lượng tích cực như thế này đây. 



Trào lưu lắc mông, lắc tan ưu phiền 
Tổng Hợp Clips Triệu View Của Cô Nàng Tiểu Hý  
Nhạc hay nhảy lại đẹp – xem mãi không chán 
Gun Gun Mobile – Game giải trí mùa dịch siêu vui mà lại còn nhiều gái xinh 
Công bằng mà nói, cho dù có khá nhiều vấn đề tranh cãi không hồi kết nhưng chuyện 1 tựa 
game thu hút được nhiều gái xinh vẫn là điều lợi nhiều hơn hại. Cái này thuộc về tâm lý chung 
của chúng ta, một khi “âm dương hòa hợp” thì thế giới ingame cũng trở nên thú vị và nhiều điều 
bất ngờ hơn, drama hay biến căng, rồi nào là thả thính thoát ế – tất cả tạo nên một thế giới ảo 
nhưng mang lại cảm xúc rất thật, phong phú tâm hồn. 



 



 



 



Ngoại trừ các tựa game “đặc thù” như Liên Minh: Tốc Chiến, LQM hay dòng game thời trang – 
vũ đạo ra thì có thể nói, Gun Gun Mobile chính là một trong những tựa game mobile có cộng 
đồng gái xinh nhiều và hoạt động sôi nổi bậc nhất làng game Việt, trường kỳ suốt 2 năm vừa 
qua.  

 



 



 
Không chỉ “an phận” chơi game trong phận sự riêng, gái xinh Gun Gun còn thường xuyên làm 
điên đảo các nền tảng khác như Tiktok hay giới cosplay. Việc đang lướt Titok mà gặp 1 bóng 
hồng Gun Gun Mobile là điều quá đỗi bình thường. 
Cô nàng Nguyễn mai của Gun Gun Mobile với màn cover trend siêu “cuốn” 
Nữ game thủ Gun Gun siêu xinh mà lại rap siêu hay 
Chẳng khó để gặp những bóng hồng của Gun Gun Mobile trên nền tảng Tiktok 
Mong rằng những gợi ý trên sẽ giúp bạn có nhiều lựa chọn hơn cho khoảng thời gian này. Đặc 
biệt, hãy tuân thủ những quy định phòng tránh dịch bệnh để có thể “bung lụa” trở lại vào 1 ngày 
không xa nhé. 
 
Xem thêm các thông tin mới nhất tại  https://huongdantocchien.org/ 
The post Cách 1 cũng ok đấy, nhưng 100% anh em sẽ “khoái” cách số 5 appeared first on TỐC 
CHIẾN MOBILE. 
 
 
Nguồn: 
TỐC CHIẾN MOBILE 
https://huongdantocchien.org/cach-1-cung-ok-day-nhung-100-anh-em-se-khoai-cach-so-5/ 
Xem thêm tại: 
https://drive.google.com/drive/folders/1ptowGlzS2KgmEB4UrOriq1DaheaF7khY 
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