ALTALANOS SZERZODESI
FELTETELEK

ONLINE EDZESTERVEZESI ELOFIZETESRE VONATKOZO ASZF
Hatalyos: 2026. februar 6-t6l

A jelen Altalanos Szerz3dési Feltételek (a tovabbiakban: ,ASZF") Balog Adam (a
tovabbiakban: ,,Szolgaltat6") altal tizemeltetett weboldalon (a tovabbiakban: ,Weboldal")
keresztiil nyjtott online edzéstervezési el6fizetéses szolgaltatasra (a tovabbiakban:
~Szolgaltatas" vagy ,El6fizetés") torténd jelentkezésre és a Szolgéltatas igénybevételére
vonatkozodan létrejott szerz6désekre iranyado altalanos szerz6dési feltételeket, és ennek
keretében az el6fizetSk (a tovabbiakban: ,El6fizetd") jogait és kotelezettségeit tartalmazza
(Szolgaltat6 és Eldfizets a tovabbiakban egyiittesen: ,,Felek").

Az Elé6fizetésre torténd jelentkezéssel az Eléfizetd kijelenti, hogy a jelen ASZF-et megértette, a
benne foglaltakat elfogadja és magéra nézve kotelezOnek ismeri el. Amennyiben az El6fizetd a
jelen ASZF-et nem fogadja el, az El6fizetést nem kétheti meg és a Szolgéltatast nem veheti
igénybe.

1. Altalanos tudnivaldk, a Felek kozotti
szerzodés létrejotte

1.1. A Szolgaltaté adatai
Cégnév/Név: Balog Adam

Székhely: 6500 Baja, Szeremlei u. 63.
E-mail cim: info@mozgasazegeszsegert.hu
Adobszam: 67914962-1-23

Nyilvantartasi szam: 50943117

1.2. A szerzodés hatalya és 1étrejotte

A jelen ASZF az online edzéstervezési el6fizetéses Szolgaltatas igénybevételével kapcsolatban
teljeskortien szabalyozza a Szolgaltato és az El6fizetd jogait és kotelezettségeit.

A Szolgéltato kijelenti, az El6fizetd pedig kifejezetten elfogadja, hogy amennyiben jogszabaly
vagy az ASZF nem ir el§ papir alapt irasbeli kommunikaciét a Szolgéltaté és az ElSfizets
kozott, abban az esetben a Felek elfogadjak az e-mail {izenetet irasbelinek. A Felek a fentieket
arra tekintettel kotik ki, hogy kifejezetten tudomésul veszik, hogy a koztiik 1étrejott jogviszony
alapja az online egyiittm{ikodés (El6fizetésre torténd jelentkezés online szerzédéskotéssel),
igy az egymas kozt folytatandé kommunikaci6 alapja az e-mail Gtjan torténd levelezés.



A Weboldalon keresztiil az Eléfizetésre elektronikus tton lehet jelentkezni, a jelen ASZF-ben
meghatarozott médon.

A Felek kozott az El6fizetési szerz6dés a Szolgaltato altal kiildott visszaigazolas és a sikeres
elsé dijfizetés teljesitésével jon l1étre. Az El6fizetés hatarozott vagy hatarozatlan idGtartamra
johet 1étre a kivalasztott el6fizetési csomag feltételei szerint. A 1étrejott szerz6dés nem
mindsiil irasbeli szerz6désnek, iktatasra nem kertil, igy utélag nem hozzaférhetd. A szerz6dés
létrejottét az elektronikusan elmentett el6fizetési adatok és a kiallitott szamla igazoljak,
amelyeket a Szolgaltat6 szamvitelre és addzasra vonatkozo jogszabalyokban meghatarozott
hatarid@ig 6riz. A Felek kozotti szerz6dés magyar nyelven jon létre.
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Az eléfizetés soran megadott adatok pontossagaért, aktualitasaért és valosagtartalmaért
kizarolag az El6fizet6 felel. A Szolgaltato6 kizar mindenfajta felelGsséget, amely a Weboldalon
megadott adatok helytelenségébdl, elirasbol vagy nem valos adatok megadasaval
osszefiiggésben mertiil fel. Az elkiildott el6fizetést érint6 adatok modositasara a Szolgaltato
altal megadott e-mail cimen van lehet6ség.

2. Az Elofizetés részletel

2.1. A Szolgaltatas tartalma

Az El6fizet6 a Szolgaltatassal kapcsolatos informaciokat a Weboldalon érheti el. A
Szolgéltatas keretében a Szolgaltat6 személyre szabott online edzéstervet készit az El6fizets
szamara, amelyet elektronikus formaban bocsat rendelkezésére.

A Szolgéaltatas az alabbi elemeket tartalmazhatja:

» Személyre szabott edzésterv készitése a megadott céloknak és fizikai allapotnak
megfelelGen

+ Rendszeres edzésterv aktualizalas és modositas

» Online konzultacios lehetség (az el6fizetési csomag fiiggvényében)

« Haladas nyomon kovetése és értékelése

» Taplalkozasi tanacsadas (opcionalisan, az el6fizetési csomag fliggvényében)
»  Motivacios tAmogatas és visszajelzés

A pontos szolgéltatasi elemeket az egyes el6fizetési csomagok részletesen tartalmazzak,
amelyek a Weboldalon keriilnek feltiintetésre.

2.2, El6fizetési csomagok és dijak

A Weboldalon keresztiil az El6fizet6 kiillonboz6 eléfizetési csomagok koziil valaszthat. Az
egyes elGfizetési csomagokra vonatkozéan a Weboldalon feltiintetésre kertiil az el6fizetés
id6tartama (havi, negyedéves, féléves vagy éves), a szolgaltatas tartalma, valamint a fizetend6
dij (4ltalanos forgalmi ad6t tartalmazo brutté dij).

Az El6fizetés dija valtoztatasanak a jogat a Szolgéltato fenntartja azzal, hogy a modosités a
Weboldalon val6 megjelenéssel egyidejiileg 1ép hatalyba. A dijmodositas a mar 1étrejott
el6fizetésekre a kovetkez6 megujitaskor keriil alkalmazasra, a folyamatban 1év6 el6fizetési
id6szakot nem érinti.



Amennyiben a Weboldalon minden gondossaga ellenére hibas ar keriil feltiintetésre, kiilonos
tekintettel a nyilvanvaloan téves arra, a Szolgaltaté nem koteles a Szolgaltatast hibas aron
biztositani, hanem felajanlhatja a helyes aron torténd el6fizetést, amelynek ismeretében az
El6fizetd elallhat el6fizetési szandékatol.

2.3. Az elofizetés menete

Az El6fizet6 az el6fizetési lap kitoltésével iratkozhat fel az altala kivalasztott el6fizetési
csomagra. Az el6fizetési lap kitoltésekor az El6fizet6nek ki kell valasztania a kivant el6fizetési
csomagot, meg kell adnia személyes adatait (teljes név, e-mail cim, telefonszam), szamlazasi
adatait (szamlazasi név, cim, ad6szam — amennyiben véallalkozasként iratkozik fel), valamint
az edzéstervhez sziikséges alapinformaciokat (életkor, jelenlegi fizikai allapot, célok, esetleges
egészségiigyi korlatozasok).

Az El6fizet6 az ,El6fizetés" vagy ,Megrendelem" gombra kattintassal kiildheti el az
el6fizetését. Az Eléfizets az elfizetés elkiildésével elfogadja a jelen ASZF és a Weboldalrél
elérhet6 Adatkezelési tajékoztaté valamennyi rendelkezését. A gomb megnyomasa fizetési
kotelezettséget keletkeztet.

A Szolgéltato az el6fizetés beérkezését kovetGen, de legkésGbb 48 oran beliil visszaigazolast
kiild az Eldfizets altal az el6fizetés soran megadott e-mail cimre, amely tartalmazza az
el6fizetés adatait, a szamlazasi adatokat, valamint a fizetési feltételeket.

Amennyiben a visszaigazolasban szereplé adatokban az El6fizet6 barmilyen elirast, hibat
fedez fel, tgy ezt jelezheti a Szolgaltato felé a megadott e-mail cimen.

2.4. Az Elofizetés idotartama és meguajitasa

Az El6fizetés idGtartamat a kivalasztott el6fizetési csomag hatarozza meg (havi, negyedéves,
féléves vagy éves).

Automatikus megujitas: Az El6fizetés az el6fizetési idGszak végén automatikusan megujul
ugyanolyan idGtartamra és a megujitaskori aktualis dijjal, kivéve, ha az El6fizet6 az el6fizetési
idGszak lejarta el6tt legalabb 3 nappal korabban irasban lemondja az automatikus megujitast.

Ismétl6do fizetés: Az automatikus megujitas keretében az El6fizetd kifejezetten
felhatalmazza a Szolgaltatot és a fizetési szolgaltatot (OTP SimplePay vagy mas kivalasztott
fizetési szolgaltatd), hogy az Eléfizetd altal megadott bankkartyat vagy mas fizetési modot a
kovetkezo elofizetési idGszak dijaval az esedékességkor automatikusan megterheljék. Az
El6fizet6 tudomasul veszi, hogy a bankkartyaadatokat a fizetési szolgaltato tarolja a
vonatkozo6 kartyatarsasagi szabalyoknak megfelelGen.

Ertesités a megujitasrol: A Szolgaltato az elfizetési idGszak lejarta eltt legalabb 7 nappal
értesiti az El6fizet6t e-mailben a kozelgd automatikus megajitasrol és a kovetkezd idGszakban
fizetendd dijrol.

A Szolgaltat6 fenntartja maganak a jogot arra, hogy el6fizetéseket visszautasitson indokolt
esetben (pl. korabbi szerz6désszegés, fizetési késedelem).

3. Fizetési feltételek

3.1. Fizetési moédok



Az El6fizetés dijat az El6fizet6 az alabbi modokon egyenlitheti ki:

«  Online bankkartyas fizetés (OTP SimplePay fizetési szolgaltaton keresztiil)
« Banki 4tutalas (a szamla megérkezését kvetGen)
« Egyéb, a Weboldalon feltiintetett fizetési médok

3.2. Az elso dijfizetés

Az els6 el6fizetési dijat az El6fizetonek a visszaigazold e-mailben megadott hataridén beliil, de
legkés6bb az el6fizetés kezd6 datumat megel6z6 3 napon beliil kell megfizetnie.

Amennyiben az El6fizets az els§ dijat a megadott hataridén beliil nem fizeti meg, Ggy az
el6fizetés nem 1ép hatalyba, és a Szolgéltatd mentesiil a szolgaltatas nyuajtasa alol.

Az elbfizetési dij megfizetésének idGpontja az az id6pont, amikor az el6fizetési dij 0sszege a
Szolgaltatd bankszamlajara megérkezik, illetve online fizetés esetén a sikeres tranzakcid
id6pontja.

3.3. Ismétlodo dijfizetés

Az automatikus megujitas esetén a kovetkezd el6fizetési idGszak dija az el6fizetési idGszak
els6 napjan, illetve az azt megel6z6 munkanapon keriil automatikusan levonésra az El6fizet6
altal megadott fizetési eszkozrol.

Amennyiben az automatikus dijlevonis barmilyen okbol (fedezethiany, lejart vagy bevont
bankkartya, technikai hiba stb.) sikertelen, a Szolgaltato legfeljebb 3 alkalommal megkisérli a
dijlevonast az esedékességet kovet6 10 napon beliil.

Ha a dijfizetés a 10 napos tiirelmi id&szak alatt sem teljesiil, a Szolgaltat6 jogosult az
Eléfizetést felfiiggeszteni vagy azonnali hatallyal megsziintetni. Ebben az esetben az El6fizet6
az addig igénybe vett szolgaltatas aranyos dijat koteles megfizetni.

3.4. Szamlazas

A Szolgaltaté minden sikeres dijfizetésr6l szamlat allit ki az El6fizet6 részére, amelyet
elektronikus tton kiild meg az El6fizet6 altal megadott e-mail cimre. Az El6fizetd kifejezetten
hozzajarul az elektronikus szamla kiallitasahoz és kézbesitéséhez.

Amennyiben az El6fizet6 papir alapt szamlat kér, ezt a szamla kiallitasat kovet6 3
munkanapon beliil jelezheti a Szolgaltato felé, és a Szolgaltatd gondoskodik a papir alapt
szamla postazasarol.

4. A Felek jogai és kotelezettségei

4.1. Az El6fizet6 jogai

« Az El6fizet6nek jogaban all az el6fizetési csomag szerinti szolgaltatasokat igénybe
venni

+ Az El6fizet6 jogosult kérdéseket feltenni és konzultaciot kérni a szolgaltatassal
kapcsolatban az el6fizetési csomag feltételei szerint



4.2.

Az El6fizet6 jogosult a személyre szabott edzéstervet sajat edzési céljaira felhasznalni
Az El6fizet6 jogosult el6fizetési csomagot valtani a folyamatban 1év6 idGszak végével

Az Eléfizets jogosult az eléfizetését lemondani a jelen ASZF-ben foglalt feltételek
szerint

Az Eloéfizeto kotelezettségei

Az Eléfizeto koteles pontos és valds adatokat megadni az el6fizetés soran
Az El6fizet6 koteles id6ben megfizetni az el6fizetési dijakat

Az El6fizet6 koteles gondoskodni arrél, hogy az automatikus dijlevonashoz sziikséges
fedezet rendelkezésre alljon

Az El6fizet6 koteles az edzéstervet kizarolag sajat, személyes hasznalatara
felhasznalni, azt harmadik fél részére nem adhatja at, nem értékesitheti, nem
publikalhatja

Az El6fizet6 koteles betartani az edzéstervben foglalt javaslatokat és
figyelmeztetéseket, kiilonos tekintettel az egészségligyi korlatozasokra

Az El6fizet6 koteles haladéktalanul értesiteni a Szolgaltatot, ha egészségiigyi
allapotaban olyan valtozas all be, amely befolyasolhatja az edzéstervet

Az El6fizet6 koteles a Szolgaltatotol kapott jelszavakat és hozzaférési adatokat
bizalmasan kezelni

Az El6fizet6 nem tantusithat olyan magatartést, amely a Szolgaltatét, illetve annak
jogait vagy jogos érdekeit sértené vagy karositana

A Szolgaltato6 jogai
A Szolgaltat6 fenntartja maganak a jogot az el6fizetések visszautasitasara indokolt
esetben

A Szolgaltato jogosult az eldfizetési dijakat és a szolgaltatés tartalmat modositani a
jelen ASZF-ben foglaltak szerint

A Szolgéltatd jogosult az eléfizetést felfiiggeszteni vagy megsziintetni az ASZF-ben
meghatarozott esetekben

A Szolgéltato jogosult az el6fizetési idGszak végével az el6fizetési csomagokat
modositani vagy megsziintetni

A Szolgaltato kotelezettségei

A Szolgaltat6 vallalja, hogy az El6fizet6 altal megadott informéacidk alapjan személyre
szabott, szakmailag megalapozott edzéstervet készit

A Szolgéltato véllalja, hogy az edzéstervet az el6fizetési csomag szerinti gyakorisaggal
aktualizalja

A Szolgéltato vallalja, hogy az el6fizetési csomag szerint biztositja a konzultacios és
tamogatasi lehetGségeket

A Szolgaltat6 vallalja, hogy az El6fizet személyes adatait bizalmasan kezeli és
kizarolag az Adatkezelési tajékoztatbban meghatarozott célokra hasznalja fel



« A Szolgaltato vallalja, hogy lemondas vagy el6fizetés megsziintetése esetén a
visszatéritési kotelezettségének a jelen ASZF szerint eleget tesz

5. Lemondas és felmondas

5.1. Az Elo6fizet6 lemondasi joga (fogyasztoi elallasi
jog)
A fogyasztonak mindsiil6 Elofizetd a fogyaszto és a vallalkozas kozotti szerz6dések részletes

szabalyairol szol6 45/2014. (I1.26.) kormanyrendelet szerint 14 napon beliil jogosult
indokolas nélkiil elallasi jogat gyakorolni.

Az elallasi hatarido a szerz6dés megkotésének napjatol szamitott 14 nap
elteltével jar le.

FONTOS: Amennyiben az El6fizets kifejezetten kéri, hogy a Szolgaltatd a 14 napos elallasi
hataridoé lejarta el6tt kezdje meg a szolgaltatas teljesitését, és az Eldfizet6 ezt kovetGen él
elallasi jogaval, Ggy az El6fizet6 koteles a mar teljesitett szolgéltatas aranyos dijat megfizetni.

Ha az El6fizet6 az elallasi jogaval élni kivan, elallasi szandékat tartalmazo egyértelmi
nyilatkozatat koteles eljuttatni a Szolgaltatohoz (példaul postan, elektronikus tton kiildott
levél Gtjan) az alabbi elérhetGségek egyikére:

Postai cim: 6500 Baja, Szeremlei u. 63.
E-mail: info@mozgasazegeszsegert.hu

Az Eléfizet ebbél a célbol felhasznalhatja a jelen ASZF 1. szamt mellékletében szerepls
elallasi nyilatkozat-mintat is.

Az El6fizet6 hatarid6ben gyakorolja elallasi jogat, ha a fent megjelolt hataridé lejarta el6tt
elkiildi elallasi nyilatkozatat.

Visszatérités elallas esetén:

Ha a fogyaszténak minésiil6 El6fizets elallasi jogat gyakorolja, a Szolgaltat6é haladéktalanul,
de legkésébb az eléllasi nyilatkozat kézhezvételétdl szamitott 14 napon beliil visszatériti az
El6fizetd altal teljesitett valamennyi ellenszolgaltatast, kivéve az El6fizetd kifejezett kérésére a
14 napos hataridg alatt mar teljesitett szolgaltatas aranyos dijat.

A visszatérités soran a Szolgaltat6 az eredeti ligylet soran alkalmazott fizetési moddal egyezd
fizetési modot alkalmaz, kivéve, ha az El6fizet6 mas fizetési mod igénybevételéhez kifejezetten
hozzajarulasat adja.

5.2. Az automatikus megujitas lemondasa

Az El6fizet6 barmikor jogosult lemondani az el6fizetése automatikus megnjitasat. A
lemondast legkésGbb az el6fizetési idGszak lejarta el6tt 3 nappal irasban (e-mailben) kell
megtenni a Szolgaltato felé.

Alemondas kovetkeztében az el6fizetés a folyamatban 1év6 el6fizetési idGszak végével
megsziinik, a Szolgaltatd nem Gjitja meg automatikusan.



Alemondast kévetGen a Szolgaltato e-mailben visszaigazolja a lemondast és tajékoztatja az
Eléfizet6t az el6fizetés megsziinésének idGpontjarol.

5.3. Elofizetés felmondasa az elofizetési idoszak
kozben

Az El6fizet6 az elbfizetési idGszak alatt is jogosult felmondani az el6fizetést, azonban ebben az
esetben a mar megfizetett el6fizetési dij nem keriil visszatéritésre, kivéve, ha a Szolgaltato
sulyosan megszegi szerz6déses kotelezettségeit.

Rendkiviili felmondas: Az El6fizetd jogosult rendkiviili felmondéssal azonnali hatallyal
megsziintetni az el6fizetést, ha a Szolgaltat6 a jelen ASZF-ben foglalt kotelezettségeit stlyosan
megszegi, és felhivas ellenére sem orvosolja a szerz6désszegést.

5.4. A Szolgaltato felmondasi joga
A Szolgaltat6 jogosult azonnali hatéllyal felmondani az el6fizetést, ha:

» Az El6fizet6 az el6fizetési dijat a tiirelmi idGszak alatt sem fizeti meg
« Az El6fizets stilyosan megsérti a jelen ASZF-ben foglalt kotelezettségeit

« Az El6fizet6 olyan magatartast tantsit, amely karositja a Szolgaltatot vagy annak
érdekeit

» Az El6fizets az edzéstervet harmadik fél részére tovabbadja, értékesiti vagy
nyilvanosan publikalja

Azonnali hataly felmondas esetén a Szolgaltaté nem kételes az el6fizetési dij aranyos részét
visszatériteni.

6. Kellékszavatossag és jotallas

6.1. Kellékszavatossag

Az El6fizet6 a Szolgaltato hibas teljesitése esetén a Szolgaltatoval szemben kellékszavatossagi
igényt érvényesithet a Polgari Torvénykonyv szabalyai szerint.

Az El6fizet6 — valasztasa szerint — az alabbi kellékszavatossagi igényekkel élhet:

« Igényelheti a szolgaltatas kijavitasat vagy Gjboli teljesitését
« Igényelheti az ellenszolgaltatas aranyos leszallitasat

»  Végs6 esetben a szerz6déstdl is elallhat (jelentéktelen hiba miatt elallasnak nincs
helye)

Az El6fizet6 koteles a hibat annak felfedezése utan haladéktalanul, de nem késGbb, mint a
hiba felfedezésétdl szamitott két honapon beliil k6zolni. Az El6fizet6 a szerzédés teljesitésétél
szamitott két éves eléviilési hataridén tal kellékszavatossagi jogait mar nem érvényesitheti.

Nem fogyasztoval kotott szerzédés esetén az El6fizets 1 éves eléviilési hataridé alatt
érvényesitheti szavatossagi igényeit.



A teljesitéstdl szamitott hat honapon beliil a kellékszavatossagi igény érvényesitésének a hiba
kozlésén tal nincs egyéb feltétele, ha az El6fizets igazolja, hogy a szolgaltatast a Szolgaltato
nyujtotta. A teljesitéstdl szamitott hat honap eltelte utdn azonban mar az Eléfizet6 koteles
bizonyitani, hogy az 4ltala felismert hiba méar a teljesités id6pontjaban is megvolt.

7. Szerzoi jog és felhasznalasi feltételek

7.1. Szellemi tulajdon

Az elbfizetés keretében kiadott edzéstervek, tanacsok, atmutatok, videdk, képek és minden
egyéb tartalom (a tovabbiakban: ,,Szellemi Alkotas") szerzdi jogi védelem ali esik,
amelynek jogosultja a Szolgaltatd. A Szolgaltat6 a Szellemi Alkotasok barmilyen modszerrel,
technikaval torténd masolasaval és terjesztésével kapcsolatos jogot fenntartja.

7.2. Felhasznalasi engedély

A Szolgéltaté nem kizardlagos és nem atruhazhato felhasznalasi engedélyt ad az El6fizetének,
hogy a Szellemi Alkotasokat kizarolag sajat személyes hasznalat céljara, azok rendeltetésének
megfelelen hasznalja.

Az Elo6fizeto:

« Nem modosithatja a Szellemi Alkotasokat

« Nem sokszorosithatja kereskedelmi célbdl

« Nem terjesztheti nyilvinosan vagy harmadik fél részére

« Nem veheti és nem adhatja kolcson, bérbe vagy haszonbérbe
« Nem jogosult az El6fizet6t megilleté jogokat masra atruhazni

A Szellemi Alkotasok kereskedelmi célbdol megvalosul6 online, illetve barmely digitalis vagy
analég adathordozé atjan torténd hasznositasa, igy kiilonosen forgalomba hozatala, illetve
barmely forméban torténd terjesztése vagy értékesitése szigoruan tilos.

Tilos tovabba a Szellemi Alkotasok barmely részének megvaltoztatasa, atdolgozasa, barmely
mas miibe, publikacioba, honlapba épitése, akar elektronikus, akar mas formaban.

A Szolgaltato a jelen pontban irt felhasznalasi engedélyt visszavonhatja, amennyiben az
Eléfizetd a jelen pontban foglalt feltételeket és kikotéseket megszegi. Ez esetben az El6fizets
koteles a birtokaban 1év6 Szellemi Alkotasok 0sszes masolatat és alkotoelemét
megsemmisiteni.

8. Adatvédelem

A Szolgaltat6 a birtokaba jutott személyes adatokat bizalmasan kezeli és azokat kizarélag a
Weboldalon talalhaté Adatkezelési tjékoztatoban meghatarozott célokra hasznalja fel.
Adatainak kezelésekor a Szolgaltat6 a mindenkor érvényben 1év6 adatvédelmi jogszabalyokat
tartja szem el6tt, kiilonosen az altalanos adatvédelmi rendeletet (GDPR - 2016/679 EU
rendelet) és az informacids onrendelkezési jogrol és az informéaciészabadsagrol szol6 2011. évi
CXII. torvényt.



A Szolgaltatd részletes Adatkezelési tajékoztatojat az El6fizet6 megtalalja a Weboldalon. Az
Eléfizet6 az el6fizetéssel hozzajarulast ad személyes adatainak az Adatkezelési tajékoztatod
szerinti kezeléséhez.

9. Panaszkezelés és uigyfélszolgalat

9.1. Panaszbejelentés

Az El6fizet6 a Weboldallal, a Szolgéltatassal, el6fizetésével kapcsolatos kérdése, észrevétele
esetén a Szolgaltato ligyfélszolgalatahoz fordulhat a Weboldalon megadott elérhet6ségeken.

Az El6fizet6nek a Szolgaltato altal nydjtott szolgaltatasokkal kapcsolatban lehetGsége van
panasz benyujtasara elektronikus Gton az info@mozgasazegeszsegert.hu e-mail cimen vagy
postai iton a 6500 Baja, Szeremlei u. 63. cimen.

A beérkezett panaszokat a Szolgaltaté 30 napon beliil elbiralja és az El6fizetd altal megadott
elérhetGségen az El6fizet6t irasban értesiti az eredményr6l.

9.2. Egyéb jogérvényesitési lehetoségek

Amennyiben a Szolgaltat6 és az El6fizet6 kozott esetlegesen fennallé fogyasztoi jogvita a
Szolgaltatoval valo targyalasok soran nem rendezddik, a fogyasztonak mindsiil§ El6fizet6 az
alabbi jogérvényesitési lehetGségek koziil valaszthat:

» Panasztétel a fogyasztovédelmi hatosagnal
+  Békéltetd testiilet eljarasanak kezdeményezése
» Bir6sagi eljaras kezdeményezése

Illetékes Békélteto Testiilet:

A fogyasztonak mindsiilé Eldfizet6 a lakdhelye vagy tartézkodasi helye szerint illetékes
békéltetd testiilethez fordulhat és kezdeményezheti a testiilet eljarasat.

Budapesti Békéltet6 Testiilet

Cim: 1016 Budapest, Krisztina krt. 99.

Telefon: 06-1-488-2131

Fax: 06-1-488-2186

E-mail: bekelteto.testulet@bkik.hu

Békéltet Testiiletre vonatkozo szabalyok alkalmazasaban fogyasztonak mindsiil a kiilon
torvény szerinti civil szervezet, egyhaz, tarsashaz, lakasszovetkezet, mikro-, kis- és
kozépvallalkozas is.

Online vitarendezési platform:

Az Eurdbpai Bizottsag online vitarendezési platformja elérheté a kvetkezd linken:
https://ec.europa.eu/consumers/odr


mailto:bekelteto.testulet@bkik.hu
https://ec.europa.eu/consumers/odr

10. Felelosség és kizarasok

10.1. Egészségiigyi felel6sség

FONTOS FIGYELMEZTETES: Az edzésterv és az ahhoz kapcsolédé tanacsok nem
helyettesitik az orvosi konzultaciot. Az El6fizets sajat felel6sségére veszi igénybe a
Szolgaltatast és sajat felel6sségére végzi a javasolt edzéseket.

A Szolgaltatd nem vallal felelGsséget az edzésterv végrehajtasa soran bekovetkez6
sériilésekért, egészségkarosodasért vagy egyéb karokért, amennyiben:

» Az FEl6fizet6 nem valos vagy nem teljes korii egészségiigyi informaciokat adott meg

» Az El6fizet6 nem tartotta be az edzéstervben foglalt utasitasokat és figyelmeztetéseket

« Az El6fizets egészségi allapota az edzésterv elkészitése utan romlott, és ezt nem jelezte
a Szolgaltat6 felé

+ Az El6fizets orvosi tanacsot figyelmen kiviil hagyva végezte az edzéseket

Az Elé6fizet6 kifejezetten tudomasul veszi, hogy barmilyen 1j edzésprogram megkezdése el6tt
konzultélnia kell kezel6orvosaval, kiilonosen, ha sziv- és érrendszeri betegségben,
cukorbetegségben szenved, talstlyos, vagy barmilyen kronikus betegséggel él.

10.2. A Weboldal mukodése

A Szolgéltatd megtesz minden ésszer( és elvarhato intézkedést a Weboldal biztonsagos
tizemeltetése érdekében, azonban ezen feliil semmiféle, sem kifejezett, sem vélelmezett
szavatossagot vagy garanciat nem vallal a Weboldal biztonsagaért, szamitogépes virusoktol,
valamint kém- és mas kartékony programoktol valé mentességéért, idGszertiségéért,
pontossagaért, illetve megszakitas nélkiili miikodéséért.

A Szolgéltaté nem felel6s semmilyen karért, amely a Weboldalra valé csatlakozas miatt
kovetkezett be. Az El6fizet6t terheli a sajat szamitogépe, illetve az azon talalhat6 adatok
védelmének kotelezettsége.

A Szolgéltaté nem felelGs az esetleges karokért az alabbi esetekben:

« Ha barmely miikodési hiba miatt az el6fizetés nem érkezett be

» Az El6fizet6 szamitogépének barmilyen hardver- vagy szoftverhibajabol bekovetkezd
meghibasodésért, vagy az internet csatlakozas megszakadasa miatti karokért

o Vis maior (elharithatatlan kiils§ ok) esetén

10.3. Felelosség korlatozasa

A Szolgéltato kizarja a felelGsségét minden olyan karért, amely az el6fizetési szerz6dés
megszegésével nem all okozati 0sszefiiggésben, vagy amely nem volt el8re 1athat6 a szerzédés
megkotésekor.

11. Egyéb rendelkezések

11.1. Iranyado jogszabalyok



Az elbfizetés tekintetében kiilonosen az alabbi jogszabalyok az iranyadbak:

« 2013. évi V. torvény — Polgari Torvénykonyv (Ptk.)

e 2001. évi CVIIL. torvény — Az elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az
informacio6s tarsadalommal 6sszefiiggd szolgaltatasok egyes kérdéseirél (Ektv.)

*  45/2014. (I1.26.) Korm. rendelet — A fogyaszt6 és a vallalkozas kozotti szerzédések
részletes szabalyairdl

« 2011. évi CXII. torvény — Az informacios onrendelkezési jogrol és az
informacib6szabadsagrol

« 2016/679 EU rendelet — Altalanos adatvédelmi rendelet (GDPR)

11.2. Az ASZF médositasa

A Szolgaltat6 jogosult jelen ASZF feltételeit egyoldaltian modositani. Az esetleges modositas a
Weboldalon val6 megjelenéssel egyidejtileg 1ép hatalyba.

A modositas a mar 1étrejott el6fizetésekre csak akkor vonatkozik, ha az El6fizet6 a modositast
kovetGen folytatja az el6fizetését (pl. automatikus megijitas Gtjan). A modositasrol a
Szolgaltato értesiti az El6fizet6ket e-mailben legalabb 15 nappal a hatalybalépést megel6z6en.

Amennyiben az Eléfizet6 nem fogadja el a modositott feltételeket, jogosult az elGfizetését
lemondani a modositas hatalybalépését megel6zben.

11.3. Vitas kérdések rendezése

A szerz6d6 Felek mindent elkévetnek annak érdekében, hogy az esetleges vitas kérdéseiket
targyalasok atjan rendezzék.

Amennyiben a Felek kozott 1étrejott szerz6déssel kapcesolatban jogvita mertilne fel, amelyet a
Felek nem tudnak békés aton rendezni, igy a jogvita elbiralasara a Szolgaltat6 székhelye
szerinti bir6sag rendelkezik kizarolagos hataskorrel és illetékességgel, kivéve, ha a jogszabaly
eltéréen rendelkezik.

Fogyaszténak mindsiil§ El6fizets esetén a birosag illetékességére a Polgari perrendtartasrol
sz6l6 torvény rendelkezései az iranyadok.

11.4. Ertesitések

A Felek kozotti értesitések els6dlegesen e-mail atjan torténnek az El6fizetd altal megadott,
illetve a Szolgaltat6 altal a Weboldalon kozzétett e-mail cimekre.

Az El6fizet6 felel6s azért, hogy a megadott e-mail cime aktuélis és elérhetd legyen. Az e-mail
cimvéltozasrél haladéktalanul értesitenie kell a Szolgaltatot.

Az e-mail iizenetet a felad6 szamitogépes rendszerébdl valo elkiildés id6pontjaban
kézbesitettnek kell tekinteni.

11.5. Mento klauzula

Amennyiben a jelen ASZF barmely rendelkezése érvénytelenné vagy végrehajthatatlanna
valna, az nem érinti a tobbi rendelkezés érvényességét és végrehajthatosagat. Az érvénytelen



vagy végrehajthatatlan rendelkezést a Felek a jelen ASZF céljainak leginkabb megfelels
érvényes és végrehajthat6 rendelkezéssel helyettesitik.

11.6. Hatalybalépés

Jelen Altalanos Szerzédési Feltételek 2026. februar 6. napjan 1épnek hatalyba és hatarozatlan
idGre szoblnak.

Kelt: Baja, 2026. februar 6.

Balog Adam

1. SZAMU MELLEKLET
ELALLASI NYILATKOZAT-MINTA

(csak a szerzédéstol vald elallasi szandék esetén toltse ki és juttassa vissza)
Cimzett:

Balog Adam

6500 Baja, Szeremlei u. 63.

info@mozgasazegeszsegert.hu

Alulirott/ak kijelentem/Kkijelentjiik, hogy gyakorlom/gyakoroljuk elallasi
jogomat/jogunkat az alabbi szolgaltatas nytjtasara iranyulo szerzodés
tekintetében:

Online edzéstervezési elGfizetés

A szerzodés megkotésének idopontja: .........ccccevevivevcveencieennnnnen.

Az El6fizeto neve: .............cccoceeeeverveeneennenen.

Az El6fizeto cime: ...........ccoceeveriivennienennenne

Az El6fizeto e-mail ¢cimes: .......eeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeenn,

Az El6fizeto alairasa: ..........ccocceeevveeeeeneneennenne.
(kizarélag papiron tett nyilatkozat esetén)
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