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EMENTA
Estudo dos aspectos relacionados a palpacido dos ossos, articulagdes, musculos, e elementos viscerais do corpo. Relaciona os diferentes
tipos de avaliagao/palpacgdo, assim como o posicionamento adequado do paciente e terapeuta para a atividade.

COMPETENCIAS
Compreender a anatomia do corpo humano e saber identifica-las com a abordagem palpatoria.

OBJETIVO GERAL

Estabelecer as relacbes anatdbmicas elementares do sistema musculoesquelético para a compreensdo de aspectos cinesiolégicos e da
fisiologia do movimento humano, indispensaveis a formagao do profissional fisioterapeuta, capacitando o aluno ao conhecimento tedrico e
pratico da anatomia humana e suas diversas fungdes na biomecanica normal e anormal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Dominar os aspectos relevantes e reconhecer a importancia do posicionamento adequado do paciente e terapeuta para a realizagdo da
palpacgao dos tecidos miofasciais; habilitar o aluno a executar técnicas de palpacao de tecidos moles e dsseos.

ABORDAGENS TEMATICAS

- Introducao a anatomia palpatéria

- Palpatoria de cabecga e do pescogo
- Palpatéria de coluna vertebral

- Palpatoéria de tronco

- Palpatéria de membro inferior

- Palpatéria de membro superior

- Palpatéria de elementos viscerais

PROCESSO METODOLOGICO - DISCIPLINAS CATEGORIAS 28 e 29

O trabalho sera desenvolvido através da utilizagdo de diferentes estratégias de aprendizagem ativa, de maneira a contribuir com o processo
de protagonismo, de autogestao, de reflexdo e de criticidade do académico em formagéo.




O Ambiente AULA configura-se como o espacgo virtual utilizado para o desenvolvimento do trabalho pedagdégico. O cronograma de
atividades organiza a aprendizagem e fomenta o desenvolvimento de habilidades e potencialidades do educando, para que assuma uma
postura autdnoma frente a sua propria aprendizagem, mediatizada pelo docente.

O académico recebe atendimento virtual do professor, os quais estardo presentes no ambiente virtual de forma sincrona através de meets
que ocorrerdo em dias e horarios pré estabelecidos na matricula, orientando as aprendizagens, esclarecendo duvidas e oferecendo
feedback do processo de aprendizagem, por meio de ferramentas como sala de interagado para duvidas, salas de interagdo de conteudos e
troca de mensagens.

Os materiais didaticos serao disponibilizados no Ambiente AULA, constituindo-se de livro didatico, aulas virtuais, videos, artigos e outros
materiais indicados pelo professor.

As atividades praticas constituem importante recurso para fomentar a aprendizagem ativa, contribuindo para o desenvolvimento de
habilidades e consolidagdo das competéncias, a serem verificadas por meio das atividades avaliativas.

Serao utilizadas estratégias como: Estudo de caso, Estudo do meio, Estudo de texto, Estudo dirigido, Lista de discussdo por meios
informatizados, Oficina de trabalho, Painel, Webfélio, Webinario, Solu¢gao de problema, Tempestade cerebral, Aprendizagem baseada em
problema, Aprendizagem baseada em projetos, dentre outros.

PROCESSOS AVALIATIVOS - DISCIPLINAS CATEGORIA 28 e 29

A proposta pedagogica a ser trabalhada na disciplina sera desenvolvida através de semanas sincronas de estudo, atrelada, a
cada uma delas, ou uma atividade pratica, em carater de forum de debate e de construgcdo colaborativa de conhecimento,
baseado em metodologias ativas, ou uma Atividade Pratica Avaliativa. A participagdo nas atividades praticas avaliativas
compdem, também, a nota do académico de sua etapa on-line. As etapas de AP1 e AP2 possuem, cada, uma avaliagao online,
podendo a AP1 ser de carater discursivo ou objetivo e a Ap2 de carater objetivo. Ao final do periodo letivo, sera realizada a
prova presencial de AS.




A nota do académico € composta a partir do seguinte calculo, visando, sempre, 0 acompanhamento do desempenho da
construgao progressiva da aprendizagem ao longo do periodo letivo:

AP1 (Atividades Avaliativas Parciais - on-line = 2.0 pontos)
+

AP2 (Atividades Avaliativas Parciais - on-line = 3.0 pontos)
+

AS (Avaliagdo Semestral - presencial, individual e sem consulta = 5.0 pontos)

A somatodrias das etapas acima, detalhadas a seguir, integram a Pontuagdo do Semestre (PS), que representa a expressao dos
resultados da avaliacdo da aprendizagem, totalizando 10 (dez) pontos. Para obter aprovagao, o aluno devera alcangar, no minimo,
6.0 (seis) pontos.

Composicao da nota online
AP1 (2.0 pontos) - Composta pela Atividade Avaliativa de AP1 = 1.5

+

0.5 das Atividades Praticas Avaliativas de AP1

AP2 (3.0 pontos) - Composta pela Atividade Avaliativa de AP2 = 2.5
+
0.5 das Atividades Praticas Avaliativas de AP2

Total On-line = 5.0 pontos

Composicao da nota para aprovagao - PS




AP1 + AP2 + AS = PS - Total 10 pontos (minimo 6.0 para aprovagao)

Por fim, tem-se a Avaliacdo Final (AF), também de carater presencial, individual, cumulativa e sem consulta. Esta etapa visa
oportunizar uma nova atividade avaliativa na verificacdo do desenvolvimento das competéncias previstas na Unidade Curricular
para aquele aluno que n&o obteve a pontuagdo minima para alcangada ou que deseja melhorar seu desempenho final.

A Avaliacao Final (AF) tera a valoragdao maxima de 10 (dez) pontos e, para aprovagao, o aluno devera obter, no minimo, 6.0
(seis) pontos.

Podem participar da Avaliacao Final (AF) os académicos que:

a) obtiveram MENOS de 6.0 (seis) pontos na Pontuagao Semestral (PS) e que tenham obtido nota acima de ZERO em sua PS;
b) obtiveram pontuagdo ACIMA de 6.0 (seis) pontos na Pontuagdo Semestral (PS) e que desejam obter um melhor desempenho
como expressao de sua avaliagado da aprendizagem (mediante abertura de protocolo online).

A Pontuagao Final (PF) do semestre sera condizente com o valor superior, derivado de a) Pontuagdo Semestral, ou b) Avaliagéo
Final.
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