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Psychologia jedzenia:

= Zaburzenia odzywiania w Polsce: badania epidemiologiczne.

= Zachowania ortorektyczne (orthorexia nervosa) w Polsce: badania epidemiologiczne.

= Nieprawidtowe zachowania zywieniowe: rola czynnikéw psychologicznych, medycznych i Srodowiskowych.
» Wptyw aktywnosci fizycznej na regulacje emocji i zachowania zywieniowe: badania podtuzne.
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1. Psychologia twérczosci

e Nowe metody diagnozowania potencjatu twdrczego dzieci i mtodziezy ze szczegdlnym akcentem na metody
dynamiczne (prébki doswiadczeniowe, badania behawioralne, badania dzienniczkowe, studia
mikropodtuzne).

e Metody interwencyjne wspierania kreatywnosci dzieci i mtodziezy - co dziata, co nie i dlaczego? Praca nad
nowymi metodami stymulowania kreatywnosci dzieci, mtodziezy i dorostych i testowanie efektywnosci
nowych programoéw.

e Empiryczna eksploracja funkcji przekonar na temat wtasnej kreatywnosci (creative self-beliefs) - przede
wszystkim poczucia skutecznosci w zakresie twdrczosci, wartosciowania twdrczosci oraz przekonan o
statosci lub zmiennoséci twdrczodci (creative mindsets).

2. Psychologia edukacji

e Funkcjonalne i regulocyjne znaczenie akademickiego obrozu siebie (academic self-concept), w tym proces
jego ksztattowania sie w warunkach szkolnych i rola poréwnan wewnagtrz- i miedzyklasowych dla jego
rozwoju.

e Moderatory sity tzw. ,efektu wielkiej ryby w matym stawie”, zwtaszcza znaczenie charakterystyk uczniéw oroz
oddziatywan nauczyciela redukujgcych negatywne skutki poréwnan spotecznych w klasie i poza niq.

e Pozytywna psychologio edukacji’, w tym rola poznawczych i pozapoznawczych charokterystyk ucznidw i
nauczycieli (w tym réwniez relacji nauczyciel-uczen) dla sukceséw szkolnych ucznidw.

3. Psychometria i metodologia badan

e Zastosowanie teorii odpowiedzi na zadanie testowe (item response theory) do tworzenia testdw
adaptacyjnych.

Mozliwosci i ograniczenia adaptacyjnego testowania kreatywnosci dzieci, mtodziezy i dorostych.

e Zastosowanie metod opartych na pomiarze prébek doswiadczeniowych (experience sampling methoo) i
dzienniczkowych (diary studies) do analiz zmiennosci sytuacyjnej funkcjonowania w warunkach zadaniowych
i naturalnych.




e Metaanaliza joko metoda badan w psychologii - nowe rozwigzania analityczne.

Oczekiwania:

Od potencjalnych doktorantdw oczekuje przede wszystkim entuzjozmu, checi uczenio sie i gotowosci
wtqczenia sie w realizowone przeze mnie aktualnie projekty badawcze. Znajomosé statystyki (zwtaszcza
modelowanie wielopoziomowe, metaonaliza, analizy latentne) bytaby wskazanao, lecz nie jest niezbedna.
Przydatna bytaby réwniez przynajmniej podstawowa wiedza na temat programu R lub Mplus i gotowos¢ ich
poznawaniao.
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1. Wyzsze procesy poznawcze oraz ich zastosowanie w wydawaniu sqdéw i podejmowaniu decyzji, w tym:
Sqdy moralne (jok rozumiemy, co jest dobre; jak oceniamy innych).
Rozumowanie (jok uznajemy, co jest wiarygodne; komu ufomy, jok rozpoznajemy faoke news czy betkot
Joullshit".
Ekonomia Behawioralna (jok dokonujemy wybordw, ktérych konsekwencje sq odroczone lub niepewne).
Efekt jezyka obcego (czy naprawde myslimy racjonalniej w swoim jezyku obcym?).
dowolne kombinacje powyzszych (jok zarzqdzaé stuzbq zdrowio, gdzie pienigdze wymieniane sq na zycie
innych, a wszystkie konsekwencje sq oddzielane od siebie czasem, itp.).
2. Metodologia, metody badawcze, open science i metanauka (jok poprawi¢ nauke i naukowcdw, dajgc im
lepsze narzedzia oraz procedure, jokie sq gtéwne problemy w ich wdrazaniu).
Po czym poznaé, ze bedzie nam sie dobrze wspdtpracowad: odczuwasz mitos¢ do nauki, masz frojde z
robienia badan, cieszysz sie na wizje czytania o nauce, no i do tego znasz angielski oraz masz cheé¢ nauki
programowania w R, chcesz rzeczy robic solidnie.

dr hab. Danuta
Boreckao-Biernat, prof.
UWr
danutaborecka-biernat@uwre
du.pl

Agresja interpersonalna. Formy- Uwarunkowanio- Przezwyciezanie.

Zachowanie niesmiate. Objowy- Genezao- Przezwyciezanie.

Strategie radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych i ich uwarunkowania.

Sytuacje konfliktu spotecznego w srodowisku szkolnym, réwiesniczym i rodzinnym. Sposoby rozwigzywania
- Przyczyny - Skutki.

INFRENE
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Zagadnienia:

1. metodologia badan w naukach spoteczno-ekonomicznych (ilosciowa, szczegdlnie statystyczna i jokosciowa)
2. psychologia biznesu, ekonomiczna, pieniqdza, zarzgdzania

3. miedzykulturowe wptywy psychoanalizy, analiza jungowska, coaching jungowski
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Réznice indywidualne w poziomie saomooceny i ich konsekwencje. W tym w szczegdlnosci:

e znaczenie wysokosci i stabilnosci samooceny w funkcjonowaniu zadaniowym i spotecznym,
e metody podwyzszania samooceny.
2. Réznice indywidualne w zakresie nasilenia réznych typdw narcyzmu. W tym w szczegdlnosci:
e zwigzki réznych typdw narcyzmu z percepcjq innych osdéb i budowaniem relacji interpersonalnych -

réwniez w kontekscie zawodowym,

e doswiadczenia autentycznosci Ja - rozne typy doswiadczania autentycznosci Ja (eudajmoniczna i

hedonistyczna) i ich konsekwencje dla dobrostanu emocjonalnego jednostki.
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Prowadze badania z zakresu psychologii twdrczosci, szczegdlnie dotyczqce problematyki:

roli przekonan o wtasnej kreatywnosci (creative self-beliefs) w osiggnieciach twdrczych,
osobowosciowych uwarunkowan osiggnieé twérczych,

uwarunkowan twérczosci naukowej,

znaczenia i specyfiki metapoznania w twdrczosci indywidualnej i grupowej.

Liste moich aktualnych publikacji mozna sprowdzi¢ tutaj: LINK

Z zainteresowaniem wystucham pomystéw badawczych osdéb kandydujgcych do Szkoty Doktorskiej. Jednak ze
wzgledu na swoje kompetencje preferuje tematy z zakresu szeroko rozumianej psychologii twérczosci.

Oczekiwania: Od osdéb zainteresowanych wspdtpracq oczekuje przede wszystkim motywacji do pracy
badawczej, gotowosci do podejmowania wysitku na rzecz rozwoju naukowego oraz umiejetnosci pracy
zespotowej.

Wazne dla mnie sq;

cheé uczenia sie i zainteresowania pracq naukowq, motywacjo do poszerzania wiedzy teoretycznej i
kompetencji metodologiczno-statystycznych,

znajomos¢ jezyka angielskiego w stopniu pozwalajgcym na swobodng komunikacje,

gotowos$¢ do stosowania zasad Otwartej Nauki (Open Science) we wtasnej praktyce badowcze;.

Oferuje wsparcie w:

realizacji wybranego tematu, przez regularne konsultacje, pomoc merytoryczng i metodologiczng w
realizacji rozprawy,

rozwoju naukowym i uzyskaniu samodzielnosci naukowej,

podejmowaniu dziatalnosci naukowej o charakterze miedzynarodowym.



https://scholar.google.com/citations?user=d8y549MAAAAJ&hl=en&oi=ao

dr hab. Jerzy Luty, prof.

Zagadnienia ujmowane w paradygmacie psychologii ewolucyjnej, w tym zwtaszcza estetyki ewolucyjnej (kicz,
gust masowy, tendencyjnosé ocen, artyfikacja, storytelling) i kultury popularne;.

UWr
ier Wr Zagadnienia filozoficznych podstaw psychologii oraz szeroko pojetej psychologii sztuki i twdrczosci
artystycznej.

Psychofizjologia - szczegdlnie w obszarze zmystéw wechu i smaku:
e trening wechowy jaoko forma wspierania rozwoju i zapobiegania degradacji funkcji poznawczych cztowieka,
e aspekty rozwojowe zmystu wechu, rozwdj wechu w kontekscie rozwoju poznawczego i emocjonalnego,
e rola chemozmystéw w regulowaniu nawykdw zywieniowych dzieci i dorostych,
e psychologiczne i spoteczne konsekwencje deficytéw sensorycznych,
e trening zdolnosci sensorycznych joko metoda wspierania ,dobrego” starzenia sie.

Psychologia spoteczna:
e spoteczne znaczenie zapachu, smaku, dotyku,

dr hab. Anna e wech i smak, joko kanaty komunikacji miedzyludzkiej,
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e orofilaktyka i promocja zdrowia chemosensorycznego (wech i smak).

Z zainteresowaniem wystucham wtasnych pomystéw kandydatéw i kandydatek do Szkoty Doktorskiej. Preferuje
tematy powigzane z zaproponowanymi powyzej, choc nie jest to warunek konieczny podjecia wspdtpracy.

Od kandydatéw/kandydatek do Szkoty Doktorskiej oczekuje przede wszystkim gotowosci i entuzjozmu do nauki,
orientacji na rozwigzanie pojawiajgcych problemdw, proaktywnej postawy, umiejetnosci podejmowania decyzji i
ich argumentowania oraz samodzielnosci organizacyjnej. Oferuje wsparcie rozwoju naukowego, twodrczq
atmosfere pracy i zespotowq organizacje zadan badawczych.
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Moje zainteresowaniao badawcze koncentrujg sie na niewerbalnej komunikacji wokalnej, tgczgc nagrywanie
gtosu z analizg akustycznq i eksperymentami percepcyjnymi w celu zrozumienia spotecznych i ewolucyjnych
funkcji komunikacji wokalnej u ludzi w odniesieniu do zwierzat.

Wiecej informacji o metodach badawczych i obszarach badan mozna znalezé na stronie ORCID.



https://orcid.org/0000-0003-0992-2477
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1. Psychospoteczne uwarunkowania uzaleznierh substancjalnych i behawioralnych (w szczegdlnosci uzywanie i
naduzywanie alkoholu, problemowe uzywanie Internetu, kompulsywne kupowanie i jedzenie).
Psychologiczne zagadnienia utrzymywania abstynencji i trzeZzwienia z uzaleznien.

3. Psychologia zachowania umiaru i trzezwosci.

4. Psychologia radzenia sobie ze stresem, odpornosci psychicznej i prowadzenia dobrego zycia.

N

dr hab. Agnieszka
Sorokowska, prof. UWr

ni I W WL
ol

1. Badania dotyczqce zmystdéw cztowieka. Przyktadowo:
e interdyscyplinarne projekty powigzane z wrazliwosciq zmystowq (wech, stuch),
e kompensacja sensoryczna,
e rola réznych zmystéw w komunikacji interpersonalne;j.
2. Szeroko pojmowana psychologia miedzykulturowa. Przyktadowo:
e uniwersalia w preferencjach i zachowaniach ludzi,
e analiza mechanizmdw psychologicznych w kontekscie kulturowym,
e badania spotecznosci tradycyjnych.
3. Psychologia ewolucyjna. Przyktadowo:
e atrakcyjnosé fizyczna, dobdr partnerski,
e mitosé,
e determinanty sukcesu reprodukcyjnego, dzietnosé,
e mechanizmy psychologiczne joko adaptacje w kontekscie ewolucyjnym.
4. Psychologia spoteczna.
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dr hab. Piotr Sorokowski, prof. UWr (ur. 1980) - specjalizuje sie w tematyce na pograniczu psychologii kulturowej i
miedzykulturowej, ewolucyjnej, a takze ewolucji kulturowej i antropologii. Opublikowat ponad 150 artykutdw
naukowych, w tym czotowych czasopismach interdyscyplinarnych i we wszystkich czotowych czasopismach w
swojej dziedzinie (min. Nature, Nature Human Behavior, Evolution and Human Behavior, PNAS, Philosophical
Transactions of the Royal Society B) i jest wspdtautorem dwdch ksigzek. Jako jeden z niewielu psychologdw na
Swiecie prowadzi cykliczne badania wéréd populacji tradycyjnych w Afryce, Papui i Amazonii. Jest zatozycielem
wspotliderem jednej z dwdch najwiekszych miedzykulturowych grup badawczych w $wiatowej psychologii. Jego
prace naukowe byty cytowane blisko 6000 razy (2% najlepiej cytowanych autoréw w danym roku wedle
ostatniego rankingu loannidis/Stanford) i wzbudzity zainteresowanie popularno naukowe (opisywane min. w:
BBC, CNN, New York Times, Time). Kierowat grantami polskimi i zagranicznymi (obecnie: Opus NCN; Preludium
Bis NCN; Kreatywna Polskal MEIN; wspétlider Inkubator Being-Human IDUB UWr), a za swdj dorobek otrzymywat
wyrdznienia w kroju i za granica,

Prof. Sorokowski dba o rozwdj mtodej kadry (cztery doktoraty obronione z wyrdznieniem(l): Agnieszka
Sabiniewicz, Michat Misiak, Marta Kowal, Agata Groyecka-Bernard), jego wychowankowie pracujg obecnie w
Norwegii i Niemczech. Od 10 lat, corocznie organizuje interdyscyplinarng szkote wiosennqg dla studentdw, a




tokze wspdtorganizowat Summer Institute of the International Society for Human Ethology (Boise, USA). Wielu

wspotpracujgcych z nim studentédw/doktorantéw otrzymato stypendia ministerialne (w tym granty NCN, NAWA,
stypendia FNP Start i inne).

Potencjalna tematyka doktoratu zgodna w dotychczasowymi zainteresowaniomi naukowymi (w tym: dobdr
ptciowy, predyktory atrakcyjnosci cztowieka, opowiadanie historii, ewolucyjne aspekty dziatalnosci twdrczej,
biologiczne podstawy zachowania w tym hormony, HLA, interakcje cztowiek-komputer, szeroko pojeta
psychologia kulturowa i ewolucyjna oraz ewolucja kulturowa).




