
 

«ЗАТВЕРДЖУЮ» 

                                                                                 завідувач ДНЗ-ЦРД №7 

  _________О.А.Косаківська 

 

 
ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ 

Вихователя І молодшої групи 
«ЗАЙЧЕНЯТА» 

ДНЗ-ЦРД №7 
Рисіч О.М. 

під  час карантину 
з 13.03.2020 - 03.04.2020 

 

 

Дата Завдання Час Джерела 
13.03.2020 
І-ша зміна 

1. Упорядкування ділової 
документації групи (журнал, 
табель і т.д.) 

2. Підбір матеріалу для роботи 
під час карантину: 
Презентації, програма: 
“Українське дошкілля” 

3. Опрацювання листа МОН 
№119-154 від 11.03.2020 
(щодо запровадження 
карантину для всіх типів 
закладів освіти) 

4. Впорядкування обов’язкової 
документації у відповідності 
до номенклатури. 

5. Нарада при завідувачу 
(запровадження 
трьохтижневого карантину. 
Зміст і форми роботи) 

7.30 – 10.00 
 
 

10.00 – 11.00 
 
 
 

11.00 – 12.00 
 
 
 
 

12.00 – 13.30 
 
 

13.30 – 14.30 
 
 

 
 
 

Інтернет 
видання 

 
 
 

Лист МОН 
№119-154 від 

11.03.2020 
 
 
 
 
 
 

Завідувач 
закладу 

 
16.03 – 25.03.2020 

Соціальна відпустка на дітей 
26.03.2020 
ІІ-га зміна 

1. Перегляд виробничої наради 
в соціальній мережі “Viber” 
від 18.03.2020 (організація 
дистанційної роботи зміст та 

13.30 – 14.30 
 
 
 
 

Завідувач 
закладу 

 
 
 



структура планування під час 
карантину)  

2. Розроблення індивідуального 
плану роботи під час 
карантину : Презентації, 
самоосвіта, виготовлення 
дидактичного матеріалу. 

3. Розробка презентації для 
роботи на тему: “Веселі 
казкарики” 

4. Самоосвіта 

 
14.30 – 16.30 

 
 
 
 

16.30 – 17.30 
 
 

17.30 – 18.00 

 
 

Інтернет видання, 
програма 

“українське 
дошкілля” 

 
 

Інтернет джерела 
 
 

Онлайн – 
платформа 
всеосвіта 

27.03.2020 
І-ша зміна 

1. Підготовка матеріалів для 
роботи: на тему: “Як можна 
весело провести час у дома” 
Розвиток уваги у дітей 1 
молодшої групи 

2. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” продовження 
проекту (п’ять днів 
фотопригод)  

3. Ознайомлення з новими 
нормативно-правовими 
документами 

4.Виготовлення дидактичного 
матеріалу на тему тижня :“У 
бабусі на подвір’ї”  з розділу 
програми природне довкілля. 

7.30 – 8.30 
 
 
 
 

8.30 – 9.00 
 
 
 

9.00 – 10.30 
 
 

10.30 – 13.30 
 

Інтернет 
видання 

 
 
 
 

Дистанційно 
 
 
 

Дистанційно 
завідувач 
закладу 

 

30.03.2020 
ІІ-га зміна 

1. Підготовкка матеріалів для 
презентації на тему: “Хто де 
живе? ” (тварини) 

2. Індивідуальна бесіда з 
батьками на тему 
“STREAM-освіта допомагає 
батькам під час карантину ”  

3.Розміщення в соціальній 
мережі для дітей і батьків 
дослід з водою “Маленькі 
дослідники” 

4. Опрацювання фахової 
літератури  

13.30 – 14.00 
 
 

14.00 – 15.00 
 
 
 

15.00 – 16.00 
 
 
 

16.00 – 17.00 
 
 
 

Інтернет 
джерела 

 
 

Дистанційно 
 
 
 

Дистанційно 
 
 
 

К. Крутій 
“Дошкільне 



5. Розробка презентацій для 
подальшої роботи:на тему: 
“Улюбленні домашні 
тварини”.  Ігри з сенсорного 
розвитку в в 1 молодшій 
групі 

17.00 – 18.00 
 

виховання” – 
2017 №1,2 

Дистанційно 
 

31.03.2020 
І-ша зміна 

1. Ознайомлення з новими 
нормативно-правовими 
документами. 

2. Підготовка інформаційних 
пам’яток .на тему: “Як можна 
уникнути зараження від 
хвороби(COVID -19) ” від 
16.03.2020 

3. Виготовлення дидактичних 
метеріалів згідно теми тижня 
“У бабусі на подвір’ї” з 
розділу “Мовленеве 
спілкування”.  

4. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” для батьків: 
“Правила безпеки для 
дитини” (16 питань відповіді 
на які мають знати всі діти) 

5. Самоосвіта 

6. Розробка презентації для 
роботи на тему:  
“Мовленево-ігрова 
діяльність, як метод навчання 
дітей в 1 молодшій групі” 

7.30 – 8.00 
 
 

8.00 – 9.00 
 
 
 
 

9.00 – 10.00 
 
 
 
 

10.00 – 11.00 
 
 
 
 

11.00 – 12.00 
 

12.00 – 13.30 
 

Дистанційно 
 
 

Інтернет 
видання 

 
 
 
 

Інтернет 
джерела 

 
 
 
 

Дистанційно 
 
 
 
 

Олайн 
-платформа 
“Всеосвіта”  

Інтернет 
видання 

 
01.04.2020 
ІІ-га зміна 

1. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” “1 квітня - 
міжнародний день птахів” 

2. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” для батьків на 
тему: “Ідеї для творчих мам 
та їх малят” 

3. Опрацювання фахової 
літератури 

4. Виготовлення дидактичних 
метеріалів згідно теми: 
“Птахи”з розділу програми 
“Природне довкілля”. 

13.30 – 14.00 
 
 

14.00 – 15.00 
 
 
 

15.00 – 16.00 
 
 

16.00 – 18.00 
 

Дистанційно 
 
 

Дистанційно 
 
 
 

Журнал 
“Джміль”–  

2017 , 
(Інтерактивна 
презентація) 

Інтернет 
видання 

 



02.04.2020 
І-ша зміна 

1. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” для батьків 
заняття з теми: “2 квітня - 
міжнародний день дитячої 
книги” 

2. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” для батьків 
заняття з теми: “Наші 
улюблені книжки” 
(фотопрезентація) 

3. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” мультфільм 
“Грицькові книжки”   

4. Пошук в мережі інтернет 
матеріалів на тему: “Вебінари 
для вихователів дошкільних 
закладів” 

5. Виготовлення дидактичних 
матеріалів згідно теми “Ігри з 
прищепками, розвиток 
дрібної моторики рук” з 
розділу програми 
“Сенсорного розвитку”.  

7.30 – 8.00 
 
 
 
 

8.00 – 9.00 
 
 
 
 

9.00 – 10.00 
 
 

10.00 – 11.00 
 
 
 

11.00 – 13.30 

Дистанційно 
 
 
 
 

Дистанційно 
 
 
 
 

Дистанційно 
 
 

Дистанційно 
 
 
 

 Інтернет 
видання 

 

03.04.2020 
ІІ-га зміна 

1. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” для батьків 
заняття з теми :“Вчимо назви 
пальчиків” 

2. Розміщення в соціальній 
мережі “Viber” на тему : 
“Види нетрадиційного 
малювання  вдома” 

3. Самоосвіта 
 

4. Виготовлення дидактичних 
матеріалів згідно теми: 
“Дидактична гра, як засіб 
формування звукової 
культури мовлення в 1 
молодшій групі” з розділу 
програми “Мовленнєве 
спілкування”. 

13.30 – 14.00 
 
 
 

14.00 – 15.00 
 
 
 

15.00 – 16.00 
 

16.00 – 18.00 
 
 

Дистанційно 
 
 
 

Дистанційно 
 
 
 

Є.Петрова, 
М.Іллівна 

“Великдень” 
Інтернет 
видання 

 

 


