2025 — 2026 EGITIM OGRETIM YILI

4/A SINIF]
TRAFIK GUVENLIGI DERSI

UNITELENDIRILMIS YILLIK PLAN



TEMA / UNITE SURELERI

DERS: TRAFIK GUVENLIGI

Unite Unite Adi Kazanim Baslama Tarihi Bitis Tarihi Hafta | Ders Saati
No Sayisi
1 Trafikte Glvenlik 17 8 Eylul 2025 17 Nisan 2026 28 28
2 Trafikte ilk Yardim 4 20 Nisan 2026 19 Haziran 2026 8 8
TOPLAM 21 36 36
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2025 - 2026 EGITIM - OGRETIM YILI

TRAFIK GUVENLIGI DERSI

UNITELENDIRILMIS YILLIK DERS PLANI

Ders Kitabi Yayinevi: Anka Yayinlari

Unite No: 1 | Unite Adi: TRAFIKTE GUVENLIK
SURE
m OGRENME KULI:I_\N_ILAN
Al KAZANIMLAR ETKINLIKLER OGRETME TEKI\IJESII..(I;'J?LERi ACIKLAMALAR _OLCME VE
Al g A YONTEM VE DEGERLENDIRME
Y| | A TEKNIKLERI ARAC VE
A T GERECLER
A. Yazill Kaynaklar
1. Trafik Glvenligi
Ders Kitabimiz
E 1.Anlatim 2. Ansiklopediler
Y 8 2.Tu"medvar|n”:. 3. Giincel yayinlar
L E 3. Tumdengelim 4. Oyki, hikaye
U Yy 4. Grup tartismasi "
e kitaplar .. . .
L .I. 5. G?ZI ggzlem B. Kaynak Kisiler '"Fraﬂg!n |n§a;1 yasamindaki
i lIJ 2 s SGosterl . 1.0gretmenler Onemi nedir?
i I . Soru yan! 2. Okul midiirii . .
_ _ S| TG.4.1.1. .'!'raflkt.e kensllsmln ve bagkalarinin Ders Kitabi 8. Ornek olay Kul muduru Trafigin tanlml ve insan Trafik kazalarina sebep olan
A | hayatinin 8nemli oldugunu fark eder. R ) 3. Aile bireyleri yasamindaki yerinden N ;
2 1 *Can Guvenligimiz 9. Beyin firtinasi : : - faktorler nelerdir?
A 4. Cevremizdeki bahsedilir.
. 9 T 10. Canlandirma kurumlarda o .
H E 11. Grup galismalari Trafik egitiminin 6nemi
| galisanlar. dir?
A y 12. Oyunlar C. Gorsel Kaynaklar nedir:
F .I. 13. Rol yapma 2. Video
T u 14. Canlandirma 4, Etkinlik 6rnekleri
A ! 5. Bilgisayar vb.
) 6. Levhalar
7. Resimler
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Ders Kitabi Yayinevi: Anka Yayinlari

E
Y
L
0
Ll o2
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N I
M i S | TG.4.1.2. Trafikle ilgili temel kavramlari E%r;ﬁflteaglgm Temel Kavramlar
I A | aciklar.
( - A
3
- 3 T
E
4l K
0|
A
F
T
A
)
E
K
i 6
M E
k
i
5(-' m g Ders Kitabi
- o A | TG.A4.1.3. Trafik isaretleri ve isaret *Trafik Isaretleri Levhalarini
6 1 levhalarinin 6nemini arastirir. =y .
] 7 A Ogrenelim
H E T
A k
F i
T m
A
)

Ogrencilerin giinliik yasaminda
trafikte karsilasabilecedi temel
kavramlar (yaya, yaya gegidi,
kaldinm, tasit, alt gegit, st
gegit, 1sikh trafik isaret cihaz,
trafik levhalari, toplu tagima,
banket vb.) lizerinde durulur.

Trafik isaret ve isikli trafik
isaret cihazlarinin sagladigi
faydalar nelerdir?

Yakin gevrenizde hangi trafik
isaret levhalarini
goriyorsunuz?

Trafik isaretleri ve isaret
levhalarinin sekillerinin
(bilgilendirme, uyari ve
yasaklama) anlamlari lzerinde
durulur. Ayrica trafik isaretleri
ve isaret levhalarini korumanin
gerekliligi vurgulanir.

Trafik isaret ve isaret
levhalarinin farkli olmasinin
sebebi nedir?

Trafik isaret ve isaret
levhalarinin anlamlarini
bilmemizin sagladigi faydalar
nelerdir?
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Unite No: 1 | Unite Adi: TRAFIKTE GUVENLIK
otrewe | LA ..
- P OGRETME . . OLCME VE
SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER Y(")N1:EM VE_ TEKngI‘.g.:}IIE.ERI ACIKLAMALAR DEGERLENDIRME
TEKNIKLERI GERECLER
E
K
i
M
K
A 2
s 0 A. Yazili Kaynaklar Karsiya gegis kurallari, kaldinmi | kara yolunda karsiya
1. Trafik Guvenligi olan ve olmayan yollarda :
1 - 2 Ders Kitabimiz I yk yk lor vb gegislerde kullanmamiz
uyulmasi gereken kurallar vb. anli e :
M 3 S Ders Kitab 1.A9Iat|m 2. Ansiklopediler {izerinde durulur. Ayrica park gereken.guvenll gegis yerleri
( 1 A | TG.4.1.4. Yaya olarak trafik kurallarina uyar. 2.Time varim - Al . A nerelerdir?
7 E A *Yayalar ve Kurallar 3. Timd i 3. C__Euncel yayinlar halindeki araglarin éniinden,
- fumdengelim 4. Oyku, hikaye arkasindan ve iki aracin o
- k T 4. Grup tartismasi kitaplari arasindan gecilmemesi Kaldirmda ydirirken nelere
8 i 5. Gezi gi?zlem B. Kaynak kisiler gerektigi nedenleriyle aciklanir, | dikkat etmeliyiz?
m 6. Gosteri 1.0gretmenler

7. Soru yanit 2. Okul miidri

8. Orngk olay 3. Aile bireyleri

9. Beyin firtinasi 4. Cevremizdeki

10. Canlandirma kurumlarda

11. Grup galismalari calisanlar

12. Oyunlar C. Gorsel Kaynaklar

13. Rol yapma

J-uwoRNIF-uwy AW

~>=-mM>»I- O~AZ-ODPXRN~DPD=-ITM>I-

—A>>0n=

TG.4.1.5. Giinliikk yasantisinda gevresindeki
glvenli yollari kullanir.

Ders Kitabi
*Guvenli Yollar

14. Canlandirma

2. Video

4. Etkinlik 6rnekleri
5. Bilgisayar vb.

6. Levhalar

7. Resimler

Glvenli ve glvenli olmayan yol
kavramlari agiklanarak
ogrencilerin okul, market, park
vb. yerlere gidis-gelislerinde
kullandiklar yollan belirtmeleri
istenir. Bu yollarin yayalar igin
guivenli olup olmadigi Gizerinde
durulur.

Glvenli bir yolda bulunmasi
gereken ozellikler nelerdir?
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1.ARA TATIL

Unite No: 1

Unite Adi: TRAFIKTE GUVENLIK

OCGRENME KULLANILAN
SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER OGRETME TEKlEgll.BIJ?LERi AGIKLAMALAR _OLCME VE
TY:KI‘:“'I'IE(MLE\IQEI ARAC VE DEGERLENDIRME
GERECLER
A. Yazil Kaynaklar
1. Trafik Guvenligi
K Ders Kitabimiz
A 1.A?Iatlm 2. Ansiklopediler
S ; Z'Tu__me varlm_ 3. Guincel yayinlar
I . 3. Timdengelim 4. Oy, hikaye
M A mep@nﬁmml kitaplari
( s 5. G?Z' ggzlem B. Kaynak kisiler
1 | : 6. Gosteri 1.0retmenler Bisiklet, kaykay, scooter, paten [
0 m S Ders Kitabi 7. Soru yanit 2. Okul miidiri ve kizak gibi oyun araclarini Bisiklet, kaykay, scooter,
- TG.4.1.6. Tasit trafigine kapali alanlarda . 8. Ornek olay o . kullanirken gerekli ekipmanlar paten, kizak vb. araglari
- A o2 *QOyun Araglarini Giivenle . 3. Aile bireyleri . gt . CST
1 oyun araglarini givenli kullanir. 9. Beyin firtinasi . ] (kask, eldiven, dizlik vb.) ile kullanirken hangi guvenlik
2 A Kullanalim 4. Cevremizdeki
1 10. Canlandirma uyulmasi gereken kurallar Onlemlerini almalyiz?
M T 11. Grup calismalari kurumlarda lzerinde durulur.
; K : calisanlar. )
H
A a 12, Oylunlar C. Gorsel Kaynaklar
E s 13. FC{o Iyapma 2. Video
T ' 14. Canlandirma 4. Etkinlik érnekleri
A m 5. Bilgisayar vb.
) 6. Levhalar
7. Resimler
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A
R
Al
|4
K a
( h
1 K 2
2 S I, Ders Kitabi
B - A TG.4.1.7. Ulasim araglarini gesitli 6zellikleri *Ulagim Araclari
1 1 A agisindan karsilagtirir.
3 | 2|7
A
Wl
A
F h
T k
A
)
A
R
A
L
I 13
K1l s
( -
1‘ 2 g Ders Kitabi
6 A TG.4.1.8. Trafikte gecis Ustlinligi olan *Gegis Ustlinlugi
- * v . . ..
1 A A tasitlari tanir. Ogrendiklerimizi
5 r T Degerlendirelim (Sayfa 29)
a
y h
H
A k
F
T
A
)

Ulasim araglarinin giivenlik,
ekonomi, hiz ve zaman gibi
Ozellikleri Uzerinde durulur.

Ulagim tiirleri nelerdir?

Ulasim araglarini zaman ve
guvenlik agisinda, ekonomik
agidan karsilagtiriniz.

Trafikte gecis Ustuinliigi olan
ambulans, itfaiye ve polis
araglari ile bunlarin gegis
Gistiinliglnin nedenleri ele
alinir,

Hangi araglarin gegis
Gstunltga vardir?

Gegis Ustlinliga olan
araglarin gegisini engellemek
ne gibi olumsuzluklara sebep
olabilir?
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Unite No: 1

Unite Adi: TRAFIKTE GUVENLIK

ogrene | “OLANIAN ..

SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER OGRETME TEKNOLOJILERI AGIKLAMALAR LOLGME VE

YONTEM VE ARAC VE DEGERLENDIRME
TEKNIKLERI GERECLER
o A. Yazil Kaynaklar
C 1. Trafik Guvenligi
Ders Kitabimiz
A 1.A?Iat|m 2. Ansiklopediler
K 2 2.Tu"me varlm_ 3. Giincel yayinlar
( 9 3. Timdengelim 4. Oyki, hikaye
1 A 4. Grup tartigmasi ; '
6 | r 5 Gez?gdﬂesm Kitaplan Trafikle ilgili mesleklerden
- a 6. Gosteri B. Kaynak kisiler trafik polisi, sofér, kaptan,
1 I 3 7. Soru yanit 1.0gretmenler makinist, vatman ve pilot gibi
7 K S | TG.4.1.9. Trafikle ilgili meslekleri ve Ders Kitabi 8. Ornek olay 2. 0_kU| r_nudurg meslekler ele alinir. Trafikle ilgili meslek ve
i - A | kurumlan arastirir. *Trafikle Ilgili Kurumlar ve 9. Beyin firtinasi 3. Aile bireyleri Trafikle ilgili kurumlardan kurumlar anlatan afis
1 1 A Meslekler 16 Canlandirma 4. Cevremizdeki Saglik Bakanhgi, Emniyet hazirlayiniz.
T ) kurumlarda Genel MidirlGgu ve Karayollari

8 S 11. Grup caligmalari galisanlar. Genel Mudurliigi tizerinde
. o 12. Oyunlar C. Gorsel Kaynaklar | durulur.
H c 13. Rol yapma 2. Video
A | a 14. Canlandirma 4. Etkinlik drnekleri
F k 5. Bilgisayar vb.
T 6. Levhalar
;\ 7. Resimler

YARI YIL TATILI
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Ders Kitabi Yayinevi: Anka Yayinlari

Unite No: 1 | Unite Adi: TRAFIKTE GUVENLIK
OGRENME Kuég‘i“T“iIh';lAN )
SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER OGRETME TEKNOLOJILERI AGIKLAMALAR LOLGME VE
YONTEM VE DEGERLENDIRME
TEKNIKLERI ARAG VE
GERECLER
S
u 2
B S
A u Toplu tagima araglarini
T b Toplu tasima araci (gemi, tren, | kullanmanin gevrenin
( a 1 tramvay, metro, ugak, otobiis korunmasina katkilari
i ir?
1 t S TG.4.1.10. Trafikte toplu tagima araglarini Ders Kitabi Vbl,) kullzjnarak gereksiz trafik nelerdir?
9 - A kullanmanin énemini kavrar. *Toplu Tagima Araclari yogunlugunun ortadan
. 6 A ' P 3 g kaldirnlmasi ve bu konuda Toplu tagima araglarini
H S T gevre bilinci olusturulmasi kullanmak ile trafik kazalari
A u A. Yazili Kaynaklar Uzerinde durulur. arasm;ja nasil bir iligki
Fl b 1. Trafik Giivenligi vardir?
T a Ders Kitabimiz
? ) 1.Anlatim 2. Ansiklopediler
S 2.Tlime varim 3. Glincel yayinlar
U 3. Tiimdengelim 4. Oykd, hikaye
kitaplari
B | o g' g;‘f tg;fn:‘as' B éynak Kisier Okul servisi, otomobil, otobiis,
A S - ezl g 1 .O"retmenler traktor, gemi, tren, tramvay, Tagsitlara tam durmadan
T u 6. Gosteri 2' ng | miidiiri metro, ucak ve motorsiklet gibi | binip inmenin sebep olacag
( b 7. Soru yanit - Kl mucurd araglara binerken ve tehlikeler nelerdir?
2 a 5 8. Ornek olay ‘3} é"e blrgy:jerlL_ araglardan inerken uyulmasi
9. Beyin firt . Cevremizdeki tizeri TV
0 t S | TG.4.1.11. Tasitlara binerken, tasitlardan Ders Kitabi 10 gylnl ! dlna5| kurumlarda gereken kurallar Gzerinde Yolculuk S|ra5|r_1da suructlyu
- N A | inerken ve tasitlarda yolculuk ederken *Kurallarla Yolculuk - ~-amancirma durulur. YOICUI.Uk sirasinda . mes_gul etmenln_yaratacagl
2 2 A | urallara uvar, 11. Grup galigmalarn calisanlar. yaslhlara, hamilelere, engellilere | tehlikeler nelerdir?
1 0 T yar. 12. Oyunlar C. Gorsel Kaynaklar | ve hastalara yer verilmesi gibi
. S 13. Rol yapma 2. Video adabimuageret kurallari Toplu tagima araglarinda
H u 14. Canlandirma 4. Etkinlik 6rnekleri vurgulanir. seyahat ederken rahatsiz
A b 5. Bilgisayar vb. Ayrica yolculuk sirasinda toplu | oldugunuz davraniglar
F a 6. Levhalar tasima araglari ve diger araglari | nelerdir?
T t 7. Resimler korumanin énemi agiklanir.
A
)
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S 2
u 3
2 3 Trafik kazalarina yol agan
T b nedenler (uykusuz ve alkolli Trafik kazalarinin nedenleri
( a 1 arag kullanma, dikkatsizlik, nelerdir?
] . asir hiz, aydinlatmanin ’
% z i ;recl;ﬂ‘llkélérze g:zzllzlt:rﬁ:rrsilrlas"ab”ecek Ders Kitabi yetersizligi, degisik hava Trafik kazalarinin énlenmesi
2 A ’ *Trafik Kazalarinin Nedenleri kosullarinin fark edilmeyi icin strticilerin araglartyla
H 7 T goLtJ(;Iestlr_me5| vb.) agiklan. ilgili almasi gereken tedbirler
A s omobil yéngmla_rlndan nasil nelerdir?
E u korunulacadi Gzerinde de
T b durulur.
A a
) t
Unite No: 1 | Unite Adi: TRAFIKTE GUVENLiK
otrewe | LA ..
SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER OGRETME TEKNOLOJILERI AGIKLAMALAR _OLGME VE
YONTEM VE ARAC VE DEGERLENDIRME
TEKNIKLERI

GERECLER
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M

Al 2

R M

T a

g r 1

3 t S | TG.4.1.13. Trafikte kargilasabilecegi Ders Kitabi
- A | tehlikelere kargi alinmasi gereken dnlemleri *Trafik Kazalarina Kargi Alinacak

|'_| 6 A | nedenleriyle agiklar. Onlemler
M T

A a

F r

T

A t

)

M

A 9

R M

T a

( r

2 t ! - - ;

4 _ S | TG.4.1.14. Tasit trafiginde tehlikeli Ders Kitabi
1 A | hareketlerden kaginir. *Tasit Trafiginde Tehlikeli

y A Hareketler

H 3 T

A M

F a

T r

A t

)

16-20 Mart Ara Tatil (Ramazan Bayrami)

1.Anlatim
2.Tume varim

3. Timdengelim
4. Grup tartismasi
5. Gezi gozlem

6. GOsteri

7. Soru yanit

8. Ornek olay

9. Beyin firtinasi
10. Canlandirma
11. Grup galismalari
12. Oyunlar

13. Rol yapma
14. Canlandirma

A. Yazil Kaynaklar
1. Trafik Guvenligi
Ders Kitabimiz

2. Ansiklopediler
3. Giincel yayinlar
4. Oykd, hikaye
kitaplari

B. Kaynak kisiler
1.0gretmenler

2. Okul midura

3. Alle bireyleri

4. Cevremizdeki
kurumlarda
galisanlar.

C. Gorsel Kaynaklar
2. Video

4. Etkinlik 6rnekleri
5. Bilgisayar vb.

6. Levhalar

7. Resimler

Emniyet kemeri kullanmanin
Onemi vurgulanarak trafik
kazalarini 6nleyici tedbirler
Uzerinde durulur.

Okul servislerinde 6n koltukta
yolculuk etmenin, camdan
sarkmanin ve emniyet kemeri
kullanmamanin tehlikelerinden
bahsedilir.

On yasindan kiiglik
gocuklarin 6n koltukta
seyahat etmesinin sakincalari
neler olabilir?

Araglarda camdan sarkmanin
olusturabilecegi tehlikeler
nelerdir?

Uzeri agik tasitlarda veya yiik
Uzerinde yolculuk yapmanin,
tagitlara asilma, tutunma ve
tasitlarin 6niinden kontrolsiiz
gegmenin tehlikeleri (izerinde
durulur. Yolculuk yaparken
kendini glivene almak igin
tutunmanin énemi lizerinde
durulur.

Ustii agik tasit veya yiik
Uzerinde yolculuk yapmanin
sebep olacad tehlikeler
nelerdir?

Tasitlarin 6niinden
kontrolsiizce gegildiginde ne
gibi tehlikelerle
karsilasabiliriz?

16-20 Mart Ara Tatil
(Ramazan Bayrami)
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Unite No: 1

Unite Adi: TRAFIKTE GUVENLIK

OCGRENME KULI:I:\N_ILAN
" - OGRETME EGITIM OLCME VE
SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER YONTEM VE TEKNOLOJILERI ACIKLAMALAR DEGERLENDIRME
TEKNIKLERI ARAG VE
GERECLER

Ml s
A

0
Rlm
T

a
( r 1
2 ) . . Trafik kurallarina uymanin .

t S | TG.4.1.16. Trafik kurallarina uymanin birey Ders Kitabi - Trafik kurallarina uymanin
6 - A | ve toplum hayatina etkilerini tartisir. *Trafik Kurallarina Uymanin sosyal ve ekonomik agidan kisa toplum hayatina etkileri
. ’ o Y ve uzun vadeli etkileri Gzerinde ;

3 A Etkileri nelerdir?
H durulur.

N T
AL
F s
T a
A n
)
Nle
Il w
S 1
A s
N
(| 2]
2 n S o . Ders Kitabi Trafik Kurallarinin etkin bir

- TG.4.1.17. Trafik kurallarinin etkin bir sekilde ] sekilde uygulanmasinin
7 1 A AT *Trafik Kurallarina Uyalim Gy o
. A uygulanmasina yonelik dnerilerde bulunur. sagladig faydalar nelerdir?
H I(‘:: T
Al
F s
T a
A n
)

Unite No: 2

Unite Adi: TRAFIKTE iLK YARDIM
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OGRENME KULLANILAN
SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER OGRETME TEKNOLOJILERE ACIKLAMALAR OLCME VE
YONTEM VE ¢ DEGERLENDiRME
TEKNIKLERI ARAG VE
GERECLER
N
i
S 1
A 3
N
( N 1
2 ; S TG.4.1.17. Trafik kurall kin bir sekild Ders Kitabi Ders Kitabi
8 | % | A| T Tankarstamn et b sl | Goendignic * Cirenalierimie
. ; A ) Dederlendirelim (Sayfa 54) Degerlendirelim (Sayfa 54)
H s T
A
Floa
T
A A. Yazll Kaynaklar
) 1. Trafik Givenligi
Ders Kitabimiz
? ;'ﬁgﬁzn\:anm 2. Ansiklopediler
S . : 3. Gincel yayinlar
A 3. Timdengelim 4. Oyki, hikaye
N 4, Grup t?rtlsma5| kitaplari
- 2 5. G?Z' ggzlem B. Kaynak kisiler
M 0 6. Gosterl 1.08retmenler
A | N 7. Soru yanit 2. Okul miidirii
Y i 8. Orngk olay 3. Aile bireyleri
I s 2 Ders Kitab 9. Beyin firtinasi 4. Cevremizdeki
S a S *lk Yardim Malzemeleri 10. Canlandirma kurumlarda
( n A TG.4.2.1. Tasltlarda_ l?ulunma5| gereken ilk 11. Grup caligmalari calisanlar. Tasitlarda nigin ilk yardlm_)
; 1 A yardim malzemelerini tanir. Belirli Gin ve Haftalar 12. Oyunlar C. Gorsel Kaynaklar gantasi bulundurulmalidir?
_ M T Trafik ve ilk Yardim Haftasi 13. Rol yapma 2. Video
3 | a 14. Canlandirma 4. Etkinlik drnekleri
0 y 5. Bilgisayar vb.
. 1 6. Levhalar
H s 7. Resimler
A
F
T
A
)




OKUIU: oo ILKOKULU 2025 - 2026 EGITIM - OGRETIM YILI
@ Sinifi: 4/A TRAFIK GUVENLIGI DERSI Ders Kitabi Yayinevi: Anka Yayinlari
Ogretmeni: ....ccccecveeevececeee UNITELENDIRILMIS YILLIK DERS PLANI
M
¢ :4 112 Acil Gagr Merkezi hangi
I a durumlarda aranabilir?
? y ) 112 Acil Cagri Merkezi
3 s s TG.4.2.2. Trafikte ilk yardim gerektiren arandiginda gorevliye
1 _ A durumlarda kimlerden ve nasil yardim Ders Kitabi verilmesi gereken bilgiler
8 A istenmesi gerektigini agiklar. *112 Acil Cagr Merkezi nelerdir?
: I: T Herhangi bir kaza aninda
F sogukkanl olmanin
T ‘Il sadlayacad yararlar neler
A s olabilir?
)
Unite No: 2 | Unite Adi: TRAFIKTE ILK YARDIM
OCGRENME KULLANILAN
" - OGRETME EGITIM OLCME VE
SURE KAZANIMLAR ETKINLIKLER Y6N'[EM VE TEKxg:\.g.':,IIIE.ERI ACIKLAMALAR DEGERLENDIRME
TEKNIKLERI GERECLER
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M
A 1
Y
I 1
s |3
( y
3
2 | '] 2 - )
s S | TG.4.2.3. Ilk yardim uygulamalarinda dogru .
. - A | miidahalenin 6nemini tartigir. Ders Kitab N
3 2 A *Ilk Yardimda Dogru Miidahale
3 2 T
Hol g
A
FoLY
T
A s
)
M
A
Y
I
S 1
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3 1
a | 2|2
- H TG.4.2.4. Hafif yaralanmalarda yapilacak ilk ]
A Ders Kitabi
: : A yardim uygulamalarini arastirir *Hafif Yaralanmalarda ilk Yardim
. T
ir
a
n

1.Anlatim
2.Tume varim

3. Timdengelim
4. Grup tartismasi
5. Gezi gozlem

6. GOsteri

7. Soru yanit

8. Ornek olay

9. Beyin firtinasi
10. Canlandirma
11. Grup calismalari
12. Oyunlar

13. Rol yapma
14. Canlandirma

A. Yazil Kaynaklar
1. Trafik Guvenligi
Ders Kitabimiz

2. Ansiklopediler
3. Giincel yayinlar
4. Oyki, hikaye
kitaplari

B. Kaynak kisiler
1.0gretmenler

2. Okul middri

3. Aile bireyleri

4. Cevremizdeki
kurumlarda
calisanlar.

C. Gorsel Kaynaklar
2. Video

4, Etkinlik ornekleri
5. Bilgisayar vb.

6. Levhalar

7. Resimler

ilk yardim uygulamalarinin
kimler tarafindan ve nasil
yapilmasi gerektidi lizerinde
durulur.

Kaza sonrasinda ilk yardim
uygulamalarini kimler
yapmalidir?

ilk yardim uygulamasi
bilmeyen kisilerin
midahalede bulunmasi ne
tlr sonuclar dogurur?

Solunum yolunu acgik tutma,
siyrik, bere, gliriik, ezik vb.
hafif yaralanmalarda yapilmasi
gereken ilk yardim
uygulamalarn izerinde durulur.
ilk yardim uygulamalarinda
oncelikli amacin hastaya zarar
vermemek oldugu belirtilir.

ilk Yardim uygulamalarinda
neden oncelikli amag
hastaya zarar vermemektir?

Solunum yolunu agik
tutmanin 6nemi nedir?




OKUIUE oo ILKOKULU 2025 - 2026 EGITIM - OGRETIM YILI
k\%& §|n|fl: 4/A o TRAF_IK_GUVENLIGI DERSI Ders Kitabi Yayinevi: Anka Yayinlari
Ogretmeni: .....cceecvveereeiiecieeciees UNITELENDIRILMIS YILLIK DERS PLANI
H 1
A 5
z H
i a
R z
A ir
N a 1 ) )
:(', 2 2 TG.4.2.4. Hafif yaralanmalarda yapilacak ilk E%’grléﬁ?j?lllerimize E%grléﬁ(aj?lllerimize
6 1 A | Yardim uygulamalarini aratirir Degerlendirelim (Sayfa 70) Degerlendirelim (Sayfa 70)
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H H
A a
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T ir
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s | w | A YIL SONU FAALIYET HAFTASI
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Sinif Ogretmeni OLUR
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