Rubrica de calificacion

Actividad: La busqueda de proteinas: de los aminoacidos a la mesa

Demuestra una
comprension profunda
de las proteinas y
aminoacidos, sus
funciones y su
importancia en la dieta.

Buena comprension
con pequenas
imprecisiones en los
detalles.

Comprension basica con
algunos conceptos mal
interpretados o faltantes.

Falta de comprension
de los conceptos
basicos de proteinas y
aminoacidos.

Investigacion detallada
de todos los
aminoacidos

Buena investigacion
con algunas fuentes
alimenticias y

Investigacion basica que

No realiza una
investigacion adecuada

equilibrado y practico,
cubriendo todas las

creativo y
equilibrado pero

El ment es basico, con
algunos intentos de
equilibrio nutricional y

esenciales, incluyendo beneficios cubre solo algunos S
. . - . . de aminoacidos
fuentes alimenticias mencionados para la | aminoacidos esenciales. esenciales
ricas y beneficios para mayoria de )
la salud. aminoacidos.
El mena es creativo,
nutricionalmente El ment es bastante El ment es

inadecuado, no cubre
las necesidades de

convincente del ment,
con argumentos solidos
sobre la eleccion de
alimentos.

con argumentos
claros, aunque con
espacio para mejorar
la persuasion.

Presentacion aceptable
pero con argumentacion
débil o superficial.

necesidades de podria ser mas . aminodcidos
A ;o creatividad. .
aminoacidos practico o completo. esenciales.
esenciales.
Presentacion clara Buena presentacion .
y p Falta de claridad y

coherencia en la
presentacion y
argumentacion.

Reflexion profunda
sobre la importancia de
las proteinas,
participacion activa 'y
constructiva en la
discusion.

Buena reflexion y
participacion,
aunque podria ser
mas detallada o
activa.

Participacion basica con
reflexiones superficiales
sobre el tema.

No participa
activamente ni refleja
adecuadamente sobre

el tema.




