
      

Diplomația ca instrument de a construi și consolida punți între state. ​
Cum studiile lui Eugen Cara la Natolin l-au pregătit să susțină parcursul european al Moldovei 

Pentru Eugen Cara, tânăr moldovean, integrarea europeană nu se reduce la reforme sau negocieri 
tehnice. Este un proces profund de transformare – al instituțiilor, al societății și al mentalității. Această 
viziune s-a conturat clar în timpul participării sale la Programul de burse Natolin, o inițiativă a 
Colegiului Europei din Natolin și a programului EU4Youth, dedicată profesioniștilor din Moldova, 
Ucraina și Georgia.  

Pe parcursul a opt luni, Eugen a urmat un program academic intens axat pe integrarea europeană, 
diplomație, drept internațional și politici publice. A învățat nu doar despre cum funcționează Uniunea 
Europeană, ci și despre provocările reale cu care se confruntă țările candidate. 

„Perspectiva extinsă asupra integrării în UE, cu accent pe procesele de negociere, cadrele juridice și 
echilibrarea suveranității naționale cu standardele UE, m-au ajutat să înțeleg cât de importantă este 
cooperarea regională, nu doar în ceea ce privește alinierea politicilor, ci și în crearea unei viziuni 
comune pentru pace, stabilitate și dezvoltare”, spune tânărul. 

Un vis european, consolidat la Colegiul Europei din Natolin 

Alături de colegi din întreaga Europă, Eugen a beneficiat de îndrumarea unor experți internaționali și 
și-a consolidat viziunea despre evoluția Moldovei ca stat candidat la UE. El consideră că programele 
precum cel de la Natolin sunt vitale pentru formarea unei generații de lideri capabili să contribuie activ 
la transformarea democratică și europeană a țărilor din Parteneriatul Estic. 

„Este, într-adevăr, un program destinat țărilor candidate la UE, inclusiv Moldovei, benefic atât pentru 
societatea civilă, cât și pentru sectorul guvernamental, care oferă o platformă unică pentru 
acumularea și schimbul de experiență”, crede Eugen. 

La Colegiul Europei din Natolin, Eugen s-a concentrat pe una dintre cele mai sensibile teme ale 
agendei europene a Republicii Moldova: compatibilitatea între aderarea la UE și conflictul 
transnistrean. Lucrarea sa de cercetare – „Aderarea Republicii Moldova la Uniunea Europeană cu 
sau fără statut definit al regiunii Transnistrene” – analizează atât pozițiile oficiale, cât și implicațiile 
geopolitice ale acestui conflict nerezolvat. 

„Subiectul este relevant pentru țara mea. Perspectiva europeană a Moldovei, pe fondul unui conflict 
teritorial nerezolvat, rămâne un subiect controversat atât pe plan intern, cât și extern. Unii susțin că 
aderarea țării la UE depinde de soluționarea definitivă și durabilă a conflictului transnistrean, 
deoarece nici persistența disputei teritoriale, nici prezența militară ilegală, deși de zeci de ani, a 
Rusiei nu ar putea fi neglijate de instituțiile UE sau de statele membre atunci când urmăresc o nouă 
extindere”, menționează Eugen.  



Eugen Cara și-a făcut stagiul de practică la Universitatea din Varșovia. Acolo a reprezentat Republica 
Moldova în contexte academice și diplomatice, susținând prezentări despre situația geopolitică a țării 
și participând la peste 15 întâlniri cu oficiali guvernamentali, ambasadori, cadre universitare și experți 
polonezi. Această experiență practică i-a oferit o înțelegere aplicată a modului în care sunt percepute 
aspirațiile europene ale Moldovei în capitalele europene și i-a demonstrat cât de importantă este 
diplomația ca instrument de consolidare a cooperării internaționale. 

Oportunitatea #EU4Youth: un pas decisiv și o perspectivă profesională nouă 

Astăzi, Eugen își continuă cariera în cadrul Ministerului Afacerilor Externe și Integrării Europene al 
Republicii Moldova, contribuind direct la procesele de aliniere la standardele și politicile Uniunii 
Europene. Acesta se implică activ în dialoguri bilaterale, analize și inițiative de politici publice privind 
integrarea europeană, lucrând zi de zi pentru ca parcursul european al Moldovei să nu rămână doar 
un ideal, ci să devină o realitate concretă. 

„Programul de burse Natolin mi-a marcat profund parcursul profesional, oferindu-mi o înțelegere 
aprofundată a instituțiilor, politicilor și mecanismelor de integrare ale Uniunii Europene. Sunt hotărât 
să continui cariera diplomatică și să contribui activ la apropierea țării mele de valorile și standardele 
europene”, declară tânărul. 

Pentru Eugen, valorile europene – statul de drept, respectul pentru drepturile omului, solidaritatea și 
demnitatea – nu sunt doar concepte teoretice, ci repere solide în activitatea sa zilnică. Tânărul 
diplomat este convins că Moldova are potențialul de a deveni un membru activ și responsabil al 
Uniunii Europene. Dar acest lucru va necesita mai mult decât voință politică – va presupune o nouă 
generație de profesioniști dedicați și bine pregătiți. 

„Acest program a avut un impact semnificativ asupra dezvoltării mele personale și profesionale. Mi-a 
modelat abilitățile academice, îmbunătățirea capacității mele de a-mi analiza și împărtăși ideile, 
gândurile”, mărturisește Eugen. 

Privind spre viitor, Eugen Cara se vede susținând eforturile de integrare și contribuind la formarea noii 
generații de experți în afaceri europene. Pentru el, diplomația rămâne mai mult decât o carieră – este 
un angajament personal pentru viitorul european al Moldovei. 

Despre programul EU4Youth Faza III: Ocuparea forței de muncă și antreprenoriat în rândul 
tinerilor​
Programul este finanțat de Uniunea Europeană și Ministerul Afacerilor Externe al Lituaniei și 
implementat de Agenția Centrală de Management a Proiectelor (CPVA). El își propune să sprijine 
tinerii din Armenia, Azerbaidjan, Belarus, Georgia, Moldova și Ucraina prin acces la educație de 
calitate, stagii profesionale și oportunități de dezvoltare care îi pot transforma în actori activi ai 
schimbării. 

Programul de burse Natolin este finanțat de Uniunea Europeană și de Ministerul Afacerilor Externe al 
Republicii Lituania, în cadrul proiectului EU4Youth – Faza III: Ocuparea forței de muncă și 
antreprenoriat în rândul tinerilor, prin Programul de burse pentru partenerii din Europa de Est la 
Colegiul Europei din Natolin („EU4Youth-Natolin4EaP”). 

https://euneighbourseast.eu/projects/eu-project-page/?id=1641
https://euneighbourseast.eu/projects/eu-project-page/?id=1641

