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Seminário - Por um Ambiente de Trabalho Saudável e Livre de Assédio! 
​
 

​ ​ A Escola Judicial do Tribunal Regional do Trabalho da 15ª Região oferece o 
Seminário Por um Ambiente de Trabalho Saudável e Livre de Assédio! por meio 
presencial e por transmissão online no canal da Ejud 15 no YouTube.​
 

PÚBLICO-ALVO 
 ​ ​ Magistrados e Servidores do TRT15, Médicos, Peritos, Advogados, 
Estagiários, outras Escolas Judiciais e Público externo. 
 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO 
 ​ ​ 16/10/2025 
 
INSCRIÇÕES 
 ​ ​ Autoinscrição na plataforma Sisejud.​
 
CARGA HORÁRIA 
 ​ ​ 1,5 hora-aula​
 
NÚMERO DE VAGAS 
 ​ ​ 90 vagas presenciais 
                 Não há limite de vagas no YouTube​
 



PALESTRANTES: 
 
Gisele Joana Gobbetti 
Psicóloga pelo Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo (1994), 
Mestre em Ciências (área: Medicina Legal) pela Faculdade de Medicina da 
Universidade de São Paulo (2000) e Doutora em Ciências (área: 
Bioética-Fisiopatologia Experimental) pela Faculdade de Medicina da Universidade 
de São Paulo (2006). Seus projetos de pesquisa concentram-se nos temas: 
incesto, saúde mental e justiça e bioética. Psicóloga da Faculdade de Medicina da 
Universidade de São Paulo, atua como Psicóloga Responsável do Centro de 
Estudos e Atendimento Relativos ao Abuso Sexual- CEARAS e Professora de 
Bioética da Graduação e Pós-Graduação da FMUSP. 
 
Mariana Aquino 
Juíza Federal da Justiça Militar da União, lotada na 1a Auditoria da 1a 
Circunscrição Judiciária Militar, no Rio de Janeiro. Especialista em Direito Militar 
pela Universidade Cândido Mendes (UCAM). Diplomada em Direito Internacional 
Humanitário pela Universidade de Leiden, Holanda. Bacharela em Direito pela 
Pontifícia Universidade Católica de Campinas (PUC-Campinas). Membro do 
Comitê de Combate ao Assédio Moral e Sexual e Discriminação no Judiciário. 
Autora do livro “Peculiaridades do Inquérito Policial Militar” e coautora dos livros 
“Direito Militar em Movimento – uma homenagem ao Prof. José Carlos Couto de 
Carvalho”; “Comentários à Lei de Organização da Justiça Militar da União”; 
“Perspectivas da Justiça Militar Contemporânea”; “Estatuto dos Militares 
Comentado”; “Crimes Militares Extravagantes”; “Sinopses de Direito Administrativo 
Militar”; e da obra “Violência de Gênero e Grupos Vulneráveis”. Coautora da 
Cartilha “Conhecendo a Proteção Jurídica à Mulher Militar” (publicação do STM). 
 
 
OBJETIVOS  
     Compreender os conceitos de saúde mental, assédio e ambiente de trabalho 
saudável, identificando seus impactos individuais e institucionais; 
 
Reconhecer as diferentes formas de assédio e suas consequências jurídicas, 
sociais e psicológicas; 
 
Refletir criticamente sobre vivências no ambiente de trabalho, correlacionando-as 
com estratégias de prevenção e cuidado coletivo; 
 
Aplicar ações individuais que fortaleçam ambientes laborais inclusivos, acessíveis 
e mentalmente saudáveis. 
 

 



PROGRAMAÇÃO  

9h às 9h30 - Credenciamento e café de boas-vindas  
 
9h30 às 10h - Abertura: 
Desembargadores Luiz Felipe Paim da Luz Bruno Lobo, Edmundo Fraga Lopes, 
Antonia Regina Pestana  
 
10h às 11h -  “Do incesto ao assédio sexual: reflexões psicanalíticas sobre o abuso 
sexual” - Palestrante: Gisele Joana Gobbetti - Doutora em Ciências (50 minutos de 
fala) 
Moderadora: Dra. Marina de Siqueira Ferreira Zerbinatti 
 
11h às 12h -" Construindo ambientes saudáveis: a importância da prevenção ao 
assédio" - Palestrante: Mariana Aquino-Juíza militar - (50 minutos de fala) 
Moderador - Dr. Marcos da Silva Porto 

 
IMPORTANTE: SERVIDORES 

 ​ ​ Servidores: saliente-se que caso esteja participando de outro(s) curso(s) a 
distância, no mesmo período, deve ser observada a carga horária máxima de 
capacitação permitida por dia, para fins de averbação, estabelecida pela Resolução 
196/2017 do CSJT, conforme artigo descrito abaixo: 

Art.  25.  Para os eventos de capacitação realizados com a metodologia a distância, 
a carga horária diária não poderá exceder 8 (oito) horas-aula, devendo constar 
no certificado a data de início e fim do curso. 

§ 1º No caso de realização de dois ou mais cursos a distância em períodos 
concomitantes, a soma da carga horária não poderá ultrapassar a carga horária 
diária máxima a que se refere o caput deste artigo. 

 ​ ​  
               Ainda, em atendimento ao disposto no §2º do art. 6º da Resolução 159/2015 
do CSJT: 

§ 2º Não poderão participar de ações de capacitação de que trata esta Resolução 
os servidores em gozo de férias, ou usufruindo as licenças previstas nos incisos I a 
VII do artigo 81, detalhadas nos artigos 83, 84, 85, 86, 87, 91 e 92, os afastamentos 
previstos nos artigos 93, 94, 95, 96 e 96-A, assim como as licenças dispostas nos 
artigos 202, 207, 208, 210 e 211, todos da Lei nº 8.112/90. 

​
 
AVERBAÇÃO E CERTIFICADO 

 ​ ​ Após o 5º dia útil do mês seguinte ao da conclusão do curso a averbação das 
horas-aula como ação formativa será providenciada automaticamente pela Escola 



Judicial para os participantes aprovados. Os certificados ficarão disponíveis no 
SISEJUD para emissão por parte daqueles que o quiserem.  

 

Magistrados: A averbação das horas-aula como ação formativa para magistrados, 

será realizada pela Escola Judicial, nos termos estabelecidos no artigo 40o, §2o, da 

Resolução n.o 28/2022 da ENAMAT.  

Servidores: Será emitida certidão pela Escola Judicial para averbação pela área 

competente. 

Estagiários e Público externo: oportunamente os certificados dos participantes serão 
disponibilizados via sistema da EJUD15 (Sisejud / Portal do aluno/ Meus cursos). O 
próprio aluno deverá fazer o download do seu certificado. 
 

PARA REALIZAR A INSCRIÇÃO 
Acesse:   

Público Presencial 

https://sigep.trt15.jus.br/ejud/pages/private/inscricao/ficha-inscricao-treinando.xht
ml?modulo_id=648  

 

Público Telepresencial 

https://sigep.trt15.jus.br/ejud/pages/private/inscricao/ficha-inscricao-treinando.xht
ml?modulo_id=649  

 
 
Na ocorrência de dúvidas, contate a Seção de Formação: 
pedagogicoejud15@trt15.jus.br .  
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