
Прабхакарвати от бренда Коттаккал — аюрведическое средство, обладающее 
выраженным кардиопротекторным действием. Препарат улучшает работу 
сердечно-сосудистой системы, нормализует сердечный ритм, укрепляет сосуды и 
повышает общую выносливость организма. Особенно эффективен Prabhakaravati при 
коронарных расстройствах, сердечной недостаточности, миокардите, фибрилляции 
предсердий и аритмии. 
Также препарат оказывает благоприятное действие на пищеварение, способствует 
улучшению аппетита, помогает при гастрите и избыточной отрыжке, нормализует 
кислотность желудка. Прабхакарвати обладает тонизирующим действием и укрепляет 
организм при анемии. Формула на основе классических минералов и растительных 
компонентов действует мягко и эффективно, восстанавливая баланс тела и ума. Для 
наилучшего результата принимайте Прабхакарвати в комплексе к основному лечению. 
 
Полезные свойства: 

​​ Поддерживает здоровье сердечно-сосудистой системы; 
​​ Укрепляет миокард; 
​​ Улучшает сердечный ритм; 
​​ Повышает уровень гемоглобина; 
​​ Улучшает состав крови; 
​​ Облегчает симптомы гастрита, отрыжки; 
​​ Нормализует кислотность желудка; 
​​ Поддерживает здоровье пищеварительной системы; 
​​ Улучшает память, внимание и когнитивные функции; 
​​ Снимает хроническую усталость; 
​​ Повышает жизненный тонус организма; 
​​ Укрепляет иммунитет; 
​​ Улучшает усвоение железа; 
​​ Поддерживает обменные процессы на клеточном уровне. 
​​  

Показания к применению: 
​​ Коронарные расстройства; 
​​ Сердечная недостаточность; 
​​ Миокардит; 
​​ Фибрилляция предсердий; 
​​ Аритмии и нарушения сердцебиения; 
​​ Анемия. 
​​  

Активные компоненты: 
 
Сварнамакшика Бхасма — комплексное аюрведическое средство, полученное из 
железо-медной руды методом традиционной шодханы (очистки и обработки). Обладает 
мощным кроветворным эффектом, способствует нормализации уровня гемоглобина, 
улучшает усвоение железа и регенерацию клеток. Укрепляет иммунную систему и 
восстанавливает энергетический баланс организма. 



 
Лауха Бхасма — очищенное и обработанное железо в легкоусвояемой форме. 
Используется при железодефицитной анемии, кожных заболеваний, упадке сил и 
расстройств кровообращения. Является мощным тонизирующим средством, 
поддерживает обмен веществ, улучшает состояние кожи, волос и ногтей. 
 
Абхра Бхасма — особым способом обработанная минерализованная слюда. Богата 
железом, магнием, калием и другими микроэлементами. Применяется в Аюрведе для 
лечения заболеваний сердца, печени, мозга, желудочно-кишечного тракта. Эффективна 
при деменции, болезни Паркинсона, Альцгеймера, эпилепсии, атеросклерозе, 
бесплодии и симптомах менопаузы. Повышает жизненный тонус, улучшает память и 
когнитивные функции. 
 
Вамса — экстракт бамбука, содержит кремний и антиоксиданты. Укрепляет 
соединительные ткани, улучшает эластичность сосудов, способствует омоложению 
клеток. Обладает антибактериальными, противовоспалительными и заживляющими 
свойствами. 
 
Шиладжит — минерально-растительная смола, обладающая общеукрепляющим, 
тонизирующим, омолаживающим действием. Поддерживает сердечно-сосудистую 
систему, стимулирует обмен веществ, способствует детоксикации и улучшает 
физическую выносливость. Эффективен при анемии, хронической усталости, 
импотенции и нарушениях пищеварения. 
 
Партха вари — одно из главных сердечных средств в Аюрведе. Обладает 
кардиопротекторным, антиоксидантным и сосудоукрепляющим действием. Улучшает 
сократительную способность сердца, нормализует давление, снижает уровень 
холестерина, уменьшает риск инфаркта и инсульта. Применяется при всех типах 
сердечно-сосудистых заболеваний. 
 
Противопоказания: индивидуальная непереносимость компонентов, беременность, 
период лактации, повышенная чувствительность к минералам. Возможны побочные 
эффекты при передозировке: тошнота, слабость, головокружение. 


