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Обеспечение мер безопасности соблюдение санитарно-эпидемиологических 
требований при проведении учебных занятий по физической культуре и 

здоровью, организация медицинских групп. 
Образовательный процесс по учебному предмету физическая культура и здоровье, 
занятия «Час здоровья и спорта», занятия спортивной направленности проводятся  
в соответствии с Кодексом РБ о образовании, требованиями Закона РБ «О 
физической культуре и спорте», санитарными нормами и правилами «Требования 
для учреждений общего среднего образования» с учётом индивидуальных, 
возрастных особенностей и состояния здоровья учащихся. 
В учреждении для организации учебных занятий учащиеся распределены на 
медицинские группы. Для учащихся СМГ организованы занятия в соответствии с 
учебной программой МО РБ 18.08. 2017 г. Осуществляется медико-педагогический 
контроль администрацией и медицинским работником школы, проводится 
мониторинг пульсометрии и моторной плотности урока ежемесячно.  
Два раза в год проводятся проверочные испытания используемого оборудования, 
что подтверждается актами с подписями специальной комиссии. Ежемесячно 
проводятся испытания используемого оборудования и мест проведения занятий 
спортивной направленности и уроков физической культуры и здоровья. На 
информационном стенде имеется информация по правилам безопасного поведения 
на уроках, спортивно-массовых мероприятиях, об оказании первой медицинской 
помощи. В каждом спортивном зале учащиеся могут ознакомиться с информацией 
по предотвращению и профилактике несчастных случаев и травматизма в 
зависимости от изучаемого раздела программы. 
В снарядных спортивных залов №1, №2, №3 составлен перечень инвентаря, 
графики уборки и проветривания, график обработки инвентаря 
дезинфицирующими средствами. 
Учителя проводят с учащимися обучение ПБ на уроках и занятиях в начале каждой 
четверти и при изучении нового материала. Записи делаются в классных журналах 
и отражаются в планировании каждого учителя. В начале каждого урока учителя 
совершают краткий инструктаж по ПБ. Также учащимся даются теоретические 
задания по вопросам безопасного поведения в разделе «Знания». Имеется и ведётся 
журнал инструктажа по ПБ, в котором расписываются учащиеся и учитель во 
время проведения районных и городских соревнований. В приказах прописываются 
ответственные во время движения к месту соревнований и участия на месте 
соревнований. Вопросы по безопасной организации образовательного процесса по 
предмету «Физическая культура и здоровье» рассматриваются на заседаниях 
учебно-методического объединения. 

 


