"Workshop fuq il-Hajja Sosstenibli: Essenzjali tal-Kompost u r-RiCiklagg"

Workshop Interattiv

Centru tal-Komunita jew Centru ta' Edukazzjoni Ambjentali

e Tifhem l-importanza tal-kompost u
r-riciklagg fit-tnaqqis tal-iskart u
I-preservazzjoni tal-ambjent.

e Tghallem tekniki prattic¢i ghall-kompost
tal-iskart organiku d-dar.

e Tidentifika materjali li jistghu jigu riCiklati u
tifhem il-proCess tar-riciklagg.

e Tikseb gharfien dwar I-impatt tal-azzjonijiet
individwali fuq stil ta' hajja sostenibbli.

95 minuta

15-20 participants

ll-workshop ghandu I-ghan li jeduka lill-parteCipanti dwar is-sinifikat tal-kompost u
r-ri¢iklagg fil-holgien ta' ambjent aktar sostenibbli. Il-parteCipanti se jipparteCipaw
f'attivitajiet prattiCi u diskussjonijiet biex jifhmu tekniki essenzjali tal-kompost u prattiCi ta'
riciklagg.

Kaxxi tal-kompost jew ezempiji ta' setups tal-kompost Kampjuni ta' materjali ri¢iklabbli
(plastik, karta, hgieg)

Il-workshop se juza tahlita ta' dimostrazzjonijiet vizwali, diskussjonijiet fi grupp, u
attivitajiet prattiCi biex tigi Zgurata I-impenn u I-fehim.

Merhba u ¢¢ekkjar mal-partecipanti (5 minuti)

Introduzzjoni (10 minuti): Introduce l-objettivi tal-workshop. Diskuti I-importanza tal-kompost u r-riciklagg

fit-tnaqqis tal-iskart u I-konservazzjoni ambjentali.

Dimostrazzjoni Vizwali - Tekniki ta' Kompost (30 minuti): Ibghat dimostrazzjoni prattika tat-tekniki ta'
kompost uza kaxxi tal-kompost jew eZempji. Spjega |-proCess ta' setup ta' sistema ta' kompost, inkluz
it-tgeghid ta' materja organika, il-gestjoni tal-umdita, u t-tidwir tal-kompost. In¢entiva lill-parteCipanti biex

jipparteCipaw attivament fl-ezaminazzjoni tal-materjali tal-kompost u jistagsu mistogsijiet.




Attivita ta' Sorting tar-RicCiklagg (30 minuti): Ipprovdi kampjuni ta' materjali riCiklabbli (plastik, karta, h@ieg)
ghal attivita ta' sorting. Fi gruppi, il-parteCipanti se jissoggu I-materjali f’kategoriji xierga u jiddiskutu
I-process ta' riciklagg ghal kull tip ta' materjal. Facilita diskussjonijiet dwar I-importanza ta' sorting xieraq u

linji gwida ghar-riCiklagg.

Diskussjoni tal-Grupp (10 minuti): Diskussjoni miftuha biex jigu indirizzati mistogsijiet, tingasam esperjenza
personali relatata mal-kompost u r-riciklagg, u jigu diskussi l-isfidi li jiffacCjaw fl-implimentazzjoni ta' dawn

il-prattici.

Riflessjoni u Auto-Evalwazzjoni ghall-ParteCipanti (10 minuti): Ipprovdi karti vojta lill-partecipanti. Ghidilhom
biex jiktbu riflessjonijiet dwar il-pratti¢i taghhom ta' kompost u ri¢iklagg. In¢entiva lill-parteCipanti biex
jirriflettu dwar il-pratti¢i kurrenti taghhom ta' kompost u riciklagg. Ghinhom jistabbilixxu ghanijiet personali

ghal titjib u jimpennaw ruhhom li jadottaw drawwiet aktar sostenibbli.

Konkluzjoni: Sommarja I-punti ewlenin diskussi matul il-workshop, enfasizza s-sinifikat tal-azzjonijiet

individwali fil-promozzjoni tas-sostenibbilta, u rringrazzja lill-parte€ipanti ghall-impenn taghhom.

Reflection and self-evaluation for participants

Il-partecCipanti se jigu mhedgda biex jivvalutaw b'mod awtonomu I-fehim taghhom tal-kuncetti ta' kompost u
riciklagg u jirriflettu fuq kif jistghu jimplimentaw dawn il-pratti¢i fil-hajja ta' kuljum taghhom. Se tinghata
karta ta' riflessjoni lill-parteCipanti biex jinnotaw il-punti ewlenin li jiehdu maghhom u Il-pjanijiet ta' azzjoni

taghhom biex jadottaw drawwiet aktar sostenibbli.




