
BARBERA CON FOGLIE D’AMARENA 
Ingredienti: 2 l di barbera, foglie d’amarena, 1/2 kg di zucchero. 
 
Procedimento: Mettete in infusione vino e foglie per 10 giorni. Togliete le foglie, aggiungete lo 
zucchero e portate a bollore il vino. Fate passare 10 minuti dal primo bollore, togliete dal fuoco, 
fate raffreddare, filtrate e imbottigliate. 


