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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
до річного навчального плану 

КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» 

МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ  ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
на 2025/2026 навчальний рік 

 
​Річний навчальний план КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 

«МЕРЕФ’ЯНСКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ 
РАДИ  ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ на 2025/2026 навчальний рік розроблено на 
виконання Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», 
«Про внесення змін до деяких законів України в сфері освіти щодо 
врегулювання окремих питань освітньої діяльності в умовах воєнного стану» 
(№7325 від 28.04.2022), «Про забезпечення функціонування української мови як 
державної» та інших; Указу Президента України від 16 березня 2022 року № 143 
«Про загальнонаціональну хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної 
агресії Російської Федерації проти України»; постанови Кабінету Міністрів 
України від 24 червня 2022 року №711 «Про початок навчального року під час 
дії правового режиму воєнного стану в Україні»; розпорядження Кабінету 
Міністрів України від 14 грудня 2016 р. № 988-р «Про схвалення Концепції 
реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 
«Нова українська школа» на період до 2029 року»; Санітарного регламенту для 
закладів загальної середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства 
охорони здоров'я України від 25.09.2020 №2205, зареєстрованого в Міністерстві 
юстиції України 10 листопада 2020 р. за №1111/35394; Наказу Міністерства 
освіти і науки України №563 від 15.05.2023 «Про затвердження методичних 
рекомендацій щодо окремих питань здобуття освіти в закладах загальної 
середньої освіти в умовах воєнного стану в Україні»( із змінами, внесеними 
згідно з Наказом Міністерства освіти і науки​
№ 836 від 13.06.2024);  Державних стандартів повної загальної середньої 
освіти: на рівні початкової освіти (в 1 – 4 класах) – Державного стандарту 
початкової освіти (затвердженого Постановою КМУ від 21 лютого 2018 року № 
87); на рівні базової середньої освіти: в 5-8 класах – Державного стандарту 
базової середньої освіти (затвердженого постановою Кабінету Міністрів 
України від 30.09.2020 р. № 898); в 9 класах – Державного стандарту 2 базової 
та повної загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 
листопада 2011 року №1392); на рівні профільної середньої освіти (в 10 – 11/12 
класах) – Державного стандарту базової та повної загальної середньої освіти 
(затвердженого Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року №1392); та 
власного Статуту. 

Тип закладу: заклад загальної середньої освіти  з гімназією. 
Кількість класів: 1- 4 класів – 6, 5 - 9 класів – 13, 10 -11 класів – 4. 
Кількість учнів: 1- 4 класів –  139, 5 - 9 класів – 316, 10 -11 класів – 97. 
Середня наповнюваність  класів: 25 учнів 
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Режим роботи закладу: 
-​ мова навчання – українська; 
-​ режим навчання – п’ятиденний в одну зміну; 
-​ початок занять   –  09.00 год.; 
-​ тривалість уроків: 1 клас – 35 хв, 2-4 класи – 40 хв, 5-9 класи – 45 

хв; 
-​ тривалість перерв 1 клас – 20 хв, 2-9 класи – не менше 10 хв. 

Тривалість уроків з використанням інформаційних технологій в 
синхронному режимі, згідно  Санітарного регламенту для закладів загальної 
середньої освіти, затвердженого наказом Міністерства охорони здоров'я України 
від 25.09.2020 №2205, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 10 
листопада 2020 р. за №1111/35394. 

Керуючись ст.9 Закону України «Про освіту» від 05 вересня 2017 року за № 
2145 – VIII (зі змінами) в закладі організовано наступні форми здобуття  освіти: 
інституційна (очна (денна), дистанційна), яка передбачає безпосередньо участь 
здобувачів освіти в освітньому  процесі (1-11 класи) та індивідуальна 
(екстернатна, сімейна (домашня), педагогічний  патронтаж). 

Запровадження та організація освітнього процесу в певному режимі, у тому 
числі у разі включення сигналу «Повітряна тривога» або інших сигналів 
оповіщення, здійснюється відповідно до листа МОН від 03.11.2023 р. 
№1/17310-23 "Щодо окремих питань організації освітнього процесу в умовах 
воєнного стану». 

Заклад освіти може організовувати освітній процес із використанням 
технологій дистанційного навчання  за допомогою технічних засобів 
комунікації, доступних для учасників освітнього процесу. При цьому обсяг 
навчального часу, що забезпечується в синхронному режимі, визначається 
педагогічним працівником і може бути менше обсягу, зазначеного в пункті 7 
розділу I Положення про дистанційну форму здобуття повної загальної 
середньої освіти. 

Форма організації освітнього процесу може змінюватися впродовж 
навчального року в залежності від безпекової ситуації у громаді. 

Навчальний план КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ «МЕРЕФ’ЯНСКИЙ 
ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ (далі – заклад освіти ) на 2025/2026 навчальний рік 
складено на основі освітніх програм КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ 
РАДИ  ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ (І ступеня – для 1 – 4-х класів, погоджену на 
засіданні педагогічної ради 31  серпня 2022 року (протокол № 6) затверджену 
наказами по школі від 31.08.2022 № 57 «Про затвердження освітніх програм»), 
адаптаційний цикл базової освіти  5–6 класи, погоджену на засіданні 
педагогічної ради   30  серпня 2024 року (протокол № 9), затверджену наказом 
директора від 30.08.2024 № 53 «Про затвердження освітніх програм», цикл 
базового предметного навчання 7–8 класи, погоджену на засіданні педагогічної 
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ради 28 серпня 2025 року (протокол № 7), затверджену наказом директора від 
29.08.2025 № 79, ІІ ступеня (9 клас) – погоджену на засіданні педагогічної ради 
28 серпня 2025 року (протокол № 7), затверджену наказом директора від 
29.08.2025 № 79, ІІІ ступеня (10-11 класи) – погоджену на засіданні педагогічної 
ради 28 серпня 2025 року (протокол № 7 ), затверджену наказом директора від 
29.08.2025 № 79. 

Проектна потужність КЗ «МЕРЕФ’ЯНСКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» 
складає 340 учнів.  

Інклюзивні класи – 1,  2-А, 3-Б, 4,  7-Б. Освітній процес для учнів з ООП 
здійснюється за програмою ЗЗСО з адаптацією та модифікацією навчального 
матеріалу до потреб і можливостей учнів.  

У 10-х класах на профільному рівні викладається  предмет українська 
мова, 11-х класах предмети українська мова та історія України. 
 

Розділ ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 
 ​  
​ Річний навчальний план КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ 
РАДИ  ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ на 2025/20256 навчальний рік включає 
інваріантну складову, сформовану на державному рівні (для 10-11-х класів – 
базові та вибірко-обов’язкові предмети), та варіативну складову, що передбачає 
години на вивчення предметів освітніх галузей, курсів за вибором. 
​ Відповідно до освітніх програм КЗ «МЕРЕФ’ЯНСКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» при визначенні вибірково-обов’язкових предметів та 
варіативної складової враховано індивідуальні освітні потреби учнів, 
особливості регіону, рівень навчально-методичного та кадрового забезпечення 
школи.  

Учні вивчають мистецьку освітню галузь як один предмет – «Мистецтво» в 
1-4, 6, 11 класах – по 2 години на тиждень, 5 та 10 класи – 1,5 годин на тиждень, 
7-9 класи – 1 година на тиждень. 

У 5-6-х  класах в межах освітньої галузі «Громадянська та історична» 
вивчатиметься інтегрований курс «Досліджуємо історію і суспільство»,  в 
межах освітньої галузі «Природнича» – інтегрований курс «Пізнаємо природу», 
в межах мовно-літературної галузі – інтегрований курс літератур (українська та 
зарубіжна). 

У 7-Б,В класах в межах математичної освітньої галузі вивчатиметься 
предмет «Математика», в 7-А – математична галузь представлена окремими 
предметами «Алгебра» та «Геометрія». В 7-х класах в межах 
мовно-літературної галузі вивчатиметься інтегрований курс літератур 
(українська та зарубіжна), в межах «Громадянсько-історічної» – інтегрований 
курс «Історія: Україна і світ». 
         ​Із вибірково-обов’язкових предметів, згідно заяв, учні  10-х класів обрали  
предмети «інформатика» та «технології», 11-х класів – предмети 
«інформатика», «мистецтво». Години, передбачені на вибірково-обов’язкові 
предмети (3 години на тиждень), діляться між двома обраними предметами: 

−​ по 1,5 годин на тиждень (10 клас); 
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−​ по 2 години на тиждень мистецтва, інформатики – по 1 годині на тиждень 
(11 клас). 

​ Відповідно до заяв учнів та їхніх батьків варіативну складову навчальних 
планів використано на: 
у початковій школі:  

-​ вивчення предметів мовно-літературної освітньої галузі інтегрований 
курс (навчання грамоти) (1-й клас  – по 1 годині на тиждень), українська мова та 
літературне читання (2-А, 2-Б, 3-А, 3-Б, 4-А, 4-Б  класи – по 0,5 годин на 
тиждень); 
у старшій школі: 

-​ для забезпечення профільного спрямування навчання  на базові предмети 
збільшується кількість годин до профільного рівня: українська мова  – по 2 
години на тиждень (10 клас), українська мова  – по 2 години, історія України – 
по 1,5 години на тиждень (11 клас); 

-​ з метою розвитку основних компетентностей, а в старшій школі – ​
і підготовки до складання зовнішнього незалежного оцінювання (національного 
мультипредметного тесту), збільшується кількість годин на вивчення базових 
навчальних предметів:  
 

●​ 5-А, 5-Б  – інтегрований курс літератур (українська та зарубіжна),  – по 
1,5 годин на тиждень,  інтегрований курс «Досліджуємо історію і 
суспільство», «Математика» – 1 г/т;  іноземна  мова (англійська), 
інтегрований курс «Мистецтво», інтегрований курс «Пізнаємо природу», 
інформатика, етика – 0,5 г/т; інтегрований курс «Технології» – 1 г/т.  

●​ 6-А, 6-Б, – інтегрований курс літератур (українська та зарубіжна) – 1,5 
годин на тиждень,  інформатика, інтегрований курс «Мистецтво», 
математика, інтегрований курс «Пізнаємо природу», географія, 
інтегрований курс «Технології» – по 1 г/т; інтегрований курс 
«Досліджуємо історію і суспільство», етика, іноземна мова (англійська)  – 
0,5 г/т. 

●​ 7-А, 7-Б 7-В – українська мова,  – 1 година на тиждень; інтегрований курс 
літератур (українська та зарубіжна), інтегрований курс «Історія: Україна і 
світ» – 1,5 г/т; іноземна мова (англійська), алгебра, математика, 
інтегрований курс «Технології», інформатика – 0,5 годин на тиждень. 

●​ 8-А, 8-Б, 8-В – українська мова, українська література, зарубіжна 
література – по 1 години на тиждень; іноземна мова (англійська), історія 
України, всесвітня історія, інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 
добробут», підприємництво і фінансова грамотність, геометрія – 0,5 г/т. 

●​ 9-А, 9-Б, 9-В – українська мова – по 1 годині на тиждень, історія України 
– по 0,5 годин на тиждень; 

●​ 10-А, 10-Б – українська мова, іноземна мова(англійська), математика  – 1 
години на  тиждень; історія України – 1 година на тиждень, всесвітня 
історія – 0,5 годин на тиждень.  

●​ 11-А, 11-Б – українська мова – 2 години на тиждень, українська література 
та іноземна мова(англійська) – по 1 годині на тиждень, математика – по 2 
годині на тиждень, історія України – 1,5 годин на тиждень; 
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-​ з метою реалізації громадянської та історичної й природничої освітніх 
галузей, формування комплексного світогляду, активної громадянської позиції, 
патріотизму, поваги до культурних цінностей українського народу, його 
історико-культурного надбання і традицій, плекання любові до рідного краю, 
відповідального ставлення до довкілля, у 8-х класах викладається 
«Інтегрований краєзнавчий міжгалузевий курс за вибором 
«Харківщинознавство»» (0,5 годин на тиждень) та  продовжує вивчатися 
інтегрований краєзнавчий курс за вибором «Харківщинознавство» у 9-х класах 
(1 година на тиждень), з обов’язковим оцінюванням навчальних досягнень учнів 
та виставленням балів із даного предмета до документа про базову загальну 
середню освіту; 

-​ з метою підготовки до складання зовнішнього незалежного оцінювання 
(національного мультипредметного тесту) та відповідно до заяв батьків в 10-х 
класах організовуються індивідуально-групові заняття з матеематики (1 г/т), в 
11-х класах з  біології та географії (по 0.5 г/т), без обов’язкового оцінювання на 
сторінках журналу. 

Курси за вибором та міжгалузеві курси,  викладаються за програмами, 

затвердженими Міністерством освіти і науки  України. Облік занять із курсів за 
вибором, спецкурсів здійснюється на сторінках класного журналу з 
обов’язковим оцінюванням навчальних досягнень. Очікувані результати 
навчання учнів подані в освітніх програмах закладу.  
     ​ Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично 
допустимого навантаження учнів.  
​ Години навчальних предметів  інваріантної та  варіативної складових 
річного навчального плану, що позначені дробовим числом (0,5; 1,5; 2,5; 3,5), 
будуть викладатися впродовж навчального року: ціла частина – щотижнево, 
дробова (0,5 години) – по 1 годині через тиждень. 

​ ​ Враховуючи кадрове та матеріально-технічне забезпечення, за 
результатами анкетування учнів, а також  заяв батьків, у 2025/2026 навчальному 
році учні КЗ «МЕРЕФ’ЯНСКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» будуть навчатися: 
- з предмету «Фізична культура»: 
 

Клас Назва варіативного модуля 
5-А, 5-Б, 5-В дитяча легка атлетика, доджбол (вибивний), панна (вуличний футбол), 

рухливі ігри, чирлідинг, гімнастика, бадмінтон, баскетбол, настільний теніс, 
городки, алтимат фризбі, пляжний волейбол. 

6-А, 6-Б, 6-В настільний теніс, гімнастика, бадмінтон, волейбол, футбол, фрізбі, дитяча 
легка атлетика, доджбол, рухливі ігри .баскетбол , баскетбол 3 на 3, корфбол 

7-А, 7-Б, 7-В настільний теніс, гімнастика, бадмінтон, волейбол, футбол, фрізбі, дитяча 
легка атлетика, доджбол, рухливі ігри .баскетбол, баскетбол 3 на 3, корфбол 

8-А, 8-Б, 8-В легка атлетика, настільний теніс, сквош, активні парки, петанк, здоровий 
спосіб життя, гімнастика, шахи,  шашки, футбол, cool games,  туризм 

9-А, 9-Б футбол, баскетбол, волейбол, теніс настільний, легка атлетика 
10-А, 10-Б Легка атлетика, баскетбол, футбол, бадмінтон 
11-А, 11-Б Легка атлетика, футбол, баскетбол 
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з предмету «Технології» та «Трудове навчання»: 
 

Клас Назва об єктів  проектної діяльності 
 технології 

5-А, 5-Б, 5-В 
 
 
 
 
 
 
 

−​ Рамка для фото 
−​ Органайзер 
−​ М’яка іграшка 
−​ Новорічний подарунок 
−​ Торбинка для дрібничок 
−​ Декоративні квіти 
−​ Бутерброди 
−​ Вирощування рослин та догляд за ними 

6-А, 6-Б, 6-В 
 
 
 
 
 
 
 

−​ Закладка для книги 
−​ Листівка 
−​ Браслет з бісеру 
−​ Ялинкова прикраса 
−​ Підставка для гаджета 
−​ Лялька-мотанка 
−​ Серветка 
−​ Охайне житло 

7-А, 7-Б, 7-В −​ Декоративне кашпо «Велосипед» 
−​ Ключниця 
−​ Грунтована м’яка іграшка 
−​ Оберіг 
−​ Страви української кухні 

8-А, 8-Б, 8-В  
−​ Панно " Сова" 
−​ Полігональне панно 
−​ Різдвяна прикраса. 
−​ Брошка  "Мак" 
−​ Деруни. 

10А, 10 Б −​ Дизайн предметов iнтер'єрів. 
−​ Техніки декоративно- ужиткового мистецтва. 

 трудове навчання 
9-А, 9-Б −​ Вироби в етнічному стилі 

−​ Нове життя старим речам 
−​ Мій власний стиль 

 
-​ з предмету «Захист України» - за тематичним планом №1. 
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ІII. Структура і тривалість навчального року 

 
Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 24 червня 2022 

року № 711 «Про початок навчального року під час дії правового режиму 
воєнного стану в Україні», освітній процес у 2025/2026 навчальному році 
розпочнеться в День знань 1 вересня 2025 року і триватиме до 30 червня 2026 
року. Відповідно до Закону України «Про внесення змін до деяких законів 
України в сфері освіти щодо врегулювання окремих питань освітньої 
діяльності в умовах воєнного стану» на період тривалості воєнного стану 
призупиняється дія положення частини третьої статті 10 Закону України «Про 
повну загальну середню освіту» в частині тривалості освітнього процесу в 
закладах загальної середньої освіти не менше 175 навчальних днів. 

 
 
 

Навчальний рік орієнтовно має таку структуру: 
 

семестри: 
І – 01.09. 2025 року – 26.12.2025 року. – 80 днів 
ІІ – 12.01.2026 року – 29.05.2026 року. – 95 днів 

канікули: 
осінні – 27.10.2025-01.11.2025 – 7 днів 

зимові - 27.12.2025-11.01.2026 – 16 днів 
весняні - 23.03.2026-29.03.2026 - 7 днів 

 
Відповідно до Закону України «Про повну загальну середню освіту» ​

у 1-х класах запроваджуються додаткові канікули з 16.02.2026 по 22.02.2026.  
У закладі освіти щоденно о 9 годині 00 хвилин проводиться  

загальнонаціональна хвилина мовчання за співвітчизниками, загиблими 
внаслідок збройної агресії російської федерації проти України (стаття 2 Указу 
Президента України № 143 від 16 березня 2022 року «Про загальнонаціональну 
хвилину мовчання за загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації 
проти України», лист Міністерства освіти і Науки України від 16.03.2022 
№1/3472-22). 

З урахуванням наслідків збройної агресії російської федерації проти 
України, місцевих особливостей та кліматичних умов можуть змінюватися 
структура навчального року та графік учнівських канікул, запроваджуватися 
карантин. 

Державна підсумкова атестація в 4, 9, 11-х класах проводиться відповідно 
до Порядку проведення державної підсумкової атестації, затвердженої наказом 
Міністерства освіти і науки України від 07.12.2018 № 1369, зареєстрованого в 
Міністерстві юстиції України 02 січня 2019 року за № 8/32979. 
​ Згідно з п. 64 Інструкції про порядок обчислення  заробітної плати 
працівників освіти, затвердженої наказом Міністерства освіти України від 
15.04.1993 № 102, зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 27.05.1993 за 
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№ 56 (зі змінами) визначено, що скорочення тривалості уроку не є підставою 
для зменшення норми часу, що передбачається на вивчення предмета, і не є 
підставою для зменшення норми часу для оплати в розрізі чверті, півріччя, року. 
Збільшення кількості уроків у зв’язку із зменшенням її тривалості не означає 
збільшення навчального навантаження, встановленого при тарифікації в 
початковій школі в 2025/2026 навчальному році. 
 
 
Директор  
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ  
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ​                                        ​ ​ Т.Рижкова 
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Таблиця 1, 
складена відповідно до освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
(І ступінь) 

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  

для 1-го інклюзивного класу 
 

Назва освітньої галузі Предмети Кількість 
годин на 
тиждень 
у класах 

Окремо з дитиною з ООП Інваріантний складник 
Зайцев О. Вовк Г. Сипко С. 

Мовно-літературна  Інтегрований курс 
«Навчання грамоти» 

7+1    

Іншомовна Іноземна мова 
(англійська) 

2    

Математична Математика 4    
Я Досліджую світ 
(природнича, 
громадянська й 
історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна 
галузі) 

Я досліджую світ 3    

Технологічна Дизайн і технології 1    
Мистецька Мистецтво 2    
Фізкультурна Фізична культура  3    
Усього 22+1    
 
Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

 
1 

 
 

 

  

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня  

20    

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної та варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

23    

Психолого-педагогічні та 
корекційно - розвиткові послуги 

Корекція розвитку 2 2 2 
Розвиток мовлення 2 2 3 

Корекція пізнавальної 
діяльності 1 1  

 ЛФК  1 1 

 
Директор ліцею                                                                 Т. РИЖКОВА 
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Таблиця 2, 
складена відповідно до освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
(І ступінь) 

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
2-А інклюзивного класу  

 

Назва освітньої галузі Предмети 
Кількість годин 

на тиждень у 
класах 

Окремо з 
дитиною з 

ООП 
 

Інваріантний складник 2 Гарбуз Н. 
Мовно-літературна  Українська мова 3,5+0,5  

Літературне читання 3,5+0,5  
Іншомовна Іноземна мова (англійська) 3  
Математична Математика 4  
Я Досліджую світ (природнича, 
громадянська й історична, 
cоціальна, 
здоров’язбережувальна галузі) 

Я досліджую світ 3 

 

Технологічна Дизайн і технології 1  
Інформатична Інформатика 1  
 Мистецтво 2  
Фізкультурна Фізична культура  3  
Усього 24+1  
Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 
проведення індивідуальних консультацій та групових занять 

1  

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження учня  22  
Сумарна кількість навчальних годин інваріантної та 
варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 
урахування поділу класів на групи) 

25 
 

Психолого-педагогічні та 
корекційно - розвиткові 
послуги 

Розвиток мовлення  
2 

 
 
Директор ліцею                                     Т. РИЖКОВА 
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Таблиця 3, 
складена відповідно до освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 
(І ступінь) 

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
2-Б класу 

 

Назва освітньої галузі Предмети 
Кількість годин на 
тиждень у класах 

Інваріантний складник 2-А  
Мовно-літературна  Українська мова 3,5+0,5 

Літературне читання 3,5+0,5 
Іншомовна Іноземна мова (англійська) 3 
Математична Математика 4 
Я Досліджую світ (природнича, 
громадянська й історична, 
cоціальна, здоров’язбережувальна 
галузі) 

Я досліджую світ 3 

Технологічна Дизайн і технології 1 
Інформатична Інформатика 1 
 Мистецтво 2 
Фізкультурна Фізична культура  3 
Усього 24+1 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 
проведення індивідуальних консультацій та групових занять 

1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження учня  22 
Сумарна кількість навчальних годин інваріантної та 
варіативної складових, що фінансується з бюджету (без 
урахування поділу класів на групи) 

25 

 
 
 
 
Директор ліцею                                                                 Т. РИЖКОВА 
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Таблиця 4, 
складена відповідно до освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ​ 
(І ступінь) 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
для  3-А  класу  

 

Назва освітньої галузі Предмети 
Кількість годин 
на тиждень у 
класі 

Інваріантний складник 3-А 

Мовно-літературна  Українська мова 3,5 + 0,5 
Літературне читання 3,5 + 0,5 

Іншомовна Іноземна мова (англійська) 3 
Математична Математика 5 
Я досліджую світ (природнича, 
громадянська й історична, 
cоціальна, здоров’язбережувальна 
галузі) 

Я досліджую світ 3 

Технологічна  Дизайн і технології 1 
Інформатична Інформатика 1 
 Мистецтво 2 
Фізкультурна Фізична культура  3 
Усього 25+1 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять 1 

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження учня  23 
Сумарна кількість навчальних годин інваріантної та варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування поділу класів на групи) 

26 

 
 

 
Директор ліцею                                                      Т.РИЖКОВА 
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Таблиця 5, 
складена відповідно до освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ​ 
(І ступінь) 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
для  3-Б інклюзивного класу 

Назва освітньої галузі Предмети Кількість годин на 
тиждень у класі 

Окремо з дитиною з ООП 

Інваріантний складник Яценко М.  Петрухнова А. 

Мовно-літературна  Українська мова 3,5 + 0,5   
Літературне читання 3,5 + 0,5   

Іншомовна Іноземна мова 
(англійська) 3   

Математична Математика 5   
Я досліджую світ 
(природнича, 
громадянська й 
історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальн
а галузі) 

Я досліджую світ 3   

Технологічна  Дизайн і технології 1   
Інформатична Інформатика 1   
 Мистецтво 2   
Фізкультурна Фізична культура  3   
Усього 25+1   
Додаткові години для вивчення предметів 
освітніх галузей, проведення індивідуальних 
консультацій та групових занять 

1   

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня  23   

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної та варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

26   

Психолого-педагогічні та 
корекційно-розвиткові послуги 

Корекція розвитку 2 1 

Розвиток мовлення 2 1 
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Директор ліцею                                                      Т.РИЖКОВА 
 
  
 
 

 
 

 
 

Таблиця 6, 
складена відповідно до освітньої 
програми КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ​ 
(І ступінь) 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
для 4-го інклюзивного класу  

 

Назва освітньої галузі Предмети 
Кількість 
годин на 

тиждень у 
класі 

 
 
 

Окремо з дитиною з ООП 

Інваріантний складник Терлецький О. Бабенко Г. 

Мовно-літературна  Українська мова 3,5 + 0,5   
Літературне читання 3,5 + 0,5   

Іншомовна Іноземна мова (англійська) 3   
Математична Математика 5   
Я досліджую світ 
(природнича, 
громадянська й 
історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна 
галузі) 

Я досліджую світ 3   

Технологічна  Дизайн і технології 1   
Інформатична Інформатика 1   
 Мистецтво 2   
Фізкультурна Фізична культура  3   
Усього 25+1   
Додаткові години для вивчення предметів освітніх 
галузей, проведення індивідуальних консультацій 
та групових занять 

1   

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня  23   

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної та варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування поділу 
класів на групи) 

26   
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Психолого-педагогічні та 
корекційно-розвиткові 
послуги 
 

Корекція розвитку 
 

2 2 

Розвиток психомоторики та 
сенсорних функцій 
 

 2 

Розвиток мовлення 
 

2 2 

ЛФК 1  
 

Директор ліцею                                                 Т.РИЖКОВА 
 

Таблиця 7, 
складена відповідно до освітньої програми  
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ «ПЕРСПЕКТИВА»» 
ЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ ХАРКІВСЬКОЇ 
ОБЛАСТІ (5  – 6 клас адаптаційний цикл базової 
середньої освіти )  

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для 5–х, 6-х класів  
  

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 
5-А 5-Б 6-А 6-Б 

Мовно-літературна Українська мова 4 4 4 4 
Іноземна мова (англійська) 3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 
Інтегрований курс літератур 
(українська та зарубіжна) 

2,5+1,5 2,5+1,5 2,5+1,5 2,5+1,5 

Інтегрований курс 
«Досліджуємо історію і 
суспільство» 

1+1 1+1 1,5+0,5 1,5+0,5 

Мистецька Інтегрований курс 
«Мистецтво» 

1+0,5 1+0,5 1+1 1+1 

Математична Математика 4+1 4+1 4+1 4+1 
Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 
1,5+0,5 1,5+0,5 1+1 1+1 

Географія   1+1 1+1 
Технологічна 
 

Інтегрований курс 
«Технології» 

1+1 1+1 1+1 1+1 

Інформатична Інформатика 1+0,5 1+0,5 1+1 1+1 
Соціальна 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та добробут  1 1 1 1 
Етика 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 
Разом (без урахування годин фізичної культури) 21+7 21+7 22+9 22+9 
     
Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми компонентами 

7,5 7,5 9,5 9,5 

Гранично допустиме навантаження на учня (без 
урахування годин фізичної культури) 

28 28 31 31 

Всього (+ фізична культура) 28+3 28+3 31+3 31+3 

 
Директор ліцею                                                      Т.РИЖКОВА 
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Таблиця 8, 
складена відповідно до освітньої 
програми  КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ  
7-8 кл. (цикл базового предметного 
навчання базової середньої освіти)  

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 7-А, 7-В класів  

 

Освітні галузі Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 
7-А 7-В 

Мовно-літературна Українська мова 3+1 3+1 
Інтегрований курс літератур 
(українська та зарубіжна) 2,5+1,5 2,5+1,5 

Іноземна мова (англійська) 3,5+0,5 3,5+0,5 

Громадянська та історична Інтегрований курс «Історія: 
Україна і світ» 1+1,5 1+1,5 

Громадянська освіта 0,5 0,5 
Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 1 
Математична Алгебра  2,5+0,5  

Геометрія 1,5  
Інтегрований курс «Математика»  4+0,5 

Природнича Біологія 2 2 
Географія 2 2 
Фізика 2 2 
Хімія 1  1  

Технологічна Технології  1+0,5 1+0,5 
Інформатична Інформатика 1+0,5 1+0,5 
Соціальна 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 
РАЗОМ (без урахування годин фізичної культури) 25+6,5 25+6,5 
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Години навчального навантаження для перерозподілу між 
освітніми компонентами 6,5 6,5 
Гранично допустиме навантаження на учня (без урахування годин 
фізичної культури) 

32 32 

Всього  31,5+3 31,5+3 

 
 
 
 
 
Директор ліцею                                             Т.РИЖКОВА 

 
 

Таблиця 9, 
складена відповідно до освітньої 
програми  КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 7-8 кл. (цикл 
базового предметного навчання базової 
середньої освіти)  

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
для 7-Б інклюзивного  класу  

Освітні галузі Предмети 

Кількість 
 годин на 
тиждень у 

класах 

Окремо з дитиною ООП 

7-Б Нікіфоров М. Балабасьова П. 
Мовно-літературна Українська мова 3+1   

Інтегрований курс літератур 
(українська та зарубіжна) 2,5+1,5   

Іноземна мова (англійська) 3,5+0,5   
Громадянська та історична Інтегрований курс «Історія: 

Україна і світ» 1+1,5   

Громадянська освіта 0,5   
Мистецька Інтегрований курс 

«Мистецтво» 1   

 Інтегрований курс 
«Математика» 

4+0,5 
   

Природнича Біологія 2   
Географія 2   
Фізика 2   
Хімія 1    

Технологічна Технології  1+0,5   
Інформатична Інформатика 1+0,5   
Соціальна 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 1   

Фізкультурна Фізична культура 3   
РАЗОМ (без урахування годин фізичної культури) 25+6,5   
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Години навчального навантаження для перерозподілу 
між освітніми компонентами 6,5   
Гранично допустиме навантаження на учня (без 
урахування годин фізичної культури) 

32   

Всього  31,5+3   

Психолого-педагогічні та 
корекційно-розвиткові послуги 

 

Корекція розвитку 
 

2 1 

Розвиток мовлення 2 3 
Розвиток психомоторики та 

сенсорних функцій 
2  

ЛФК  1 
 
Директор ліцею                                   Т. РИЖКОВА 
 
 

Таблиця 10, 
складена відповідно до освітньої 
програми  КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 7-8 кл. (цикл 
базового предметного навчання базової 
середньої освіти)  

 
 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
для 8 – х класів  

Освітні галузі Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

8-А 8-Б 8-В 
Мовно-літературна Українська мова 3+1 3+1 3+1 

Українська література 1+1 1+1 1+1 
Іноземна мова 
(англійська) 3+0,5 3+0,5 3+0,5 

Зарубіжна література 1+1 1+1 1+1 
Громадянська та історична Історія України 1+0,5 1+0,5 1+0,5 

Всесвітня історія 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 
Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5 

Мистецька Мистецтво 1 1 1 
Математична Алгебра 2,5 2,5 2,5 

Геометрія 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 
Природнича Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 2 
Фізика 2 2 2 
Хімія 2 2 2 
Інтегрований краєзнавчий 
міжгалузевий курс за 
вибором 
«Харківщинознавство» 

0,5 0,5 0,5 

Технологічна Технології 1 1 1 
Інформатична Інформатика 1,5 1,5 1,5 
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Соціальна 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Підприємництво і 
фінансова грамотність 0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 
РАЗОМ 26,5+6,5 26,5+6,5 26,5+6,5 
Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми компонентами 6,5 6,5 6,5 
Гранично допустиме навантаження на учня 33 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 36 36 36 
 
 
Директор ліцею                                            Т.РИЖКОВА 
 

 
 
 

Таблиця 11, 
складена відповідно до освітньої програми  
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ (ІІ ступінь)  

 
 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
для 9-х класів із навчанням українською мовою 

 

Освітні галузі Предмети 
Кількість годин на тиждень  

у класах 
9-А 9-Б 9-В 

Мови і літератури 

Українська мова 2+1 2+1 2+1 
Українська література 2 2 2 
Іноземна мова 
(англійська) 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільствознавство 
Історія України 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 
Всесвітня історія 1 1 1 
Основи правознавства 1 1 1 

Мистецтво Мистецтво 1 1 1 

Математика Алгебра 2 2 2 
Геометрія 2 2 2 

Природознавство 

Біологія 2 2 2 
Географія 1,5 1,5 1,5 
Фізика 3 3 3 
Хімія 2 2 2 

Технології Трудове навчання  1 1 1 
Інформатика 2 2 2 

Здоров’я  і  
фізична  культура 

Основи здоров`я  1 1 1 
Фізична культура 3 3 3 
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РАЗОМ 29,5+3 29,5+3 29,5+3 
Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 3 3 3 
Курси за вибором, спецкурси Харківщинознавство 1 1 1 
Гранично допустиме навантаження на учня 33 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 35,5 35,5 35,5 
 
 
 
Директор ліцею                                                 Т.РИЖКОВА 

 
 
 
 
 
 

 
 
Таблиця 12, 
складена відповідно до освітньої програми  
КОМУНАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 
«МЕРЕФ’ЯНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 
«ПЕРСПЕКТИВА»» 
МЕРЕФ’ЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
ХАРКІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ (ІІІ ступінь)  

 
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
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Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

 10-А 10-Б 11-А 11-Б 

Базові предмети 
 

27+8 27+8 27+9 27+9 

Українська мова  2+2 2+2 2+2 2+2 
Українська  література  2 2 2+1 2+1 
Зарубіжна література 1 1 1 1 
Іноземна мова 2+2 2+2 2+1 2+1 
Історія України   1,5+1 1,5+1 1,5+1,5 1,5+1,5 
Всесвітня історія 1+0,5 1+0,5 1 1 
Громадянська освіта 2 2   
Математика 
(алгебра і початки аналізу та геометрія) 

2+2  2+2 3+2 3+2 

Біологія і екологія 2 2 2 2 
Географія 1,5 1,5 1 1 
Фізика  3 3 3 3 
Астрономія   1 1 
Хімія 1,5 1,5 2 2 
Фізична культура 3 3 3 3 
Захист України 2 2 2 2 



для 10 – 11-х класів з українською мовою навчання 
Директор ліцею                                                     Т.РИЖКОВА 
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Вибірково-обов’язкові предмети 
 

3 3 3 3 

Технології 1,5 1,5   
Інформатика 1,5 1,5 1 1 
Мистецтво   2 2 
Додаткові години  на профільні предмети, 
окремі базові предмети, спеціальні курси, 
факультативні курси та індивідуальні заняття 

 
7,5 

 
7,5 

 
8,5 

 
8,5 

Гранично допустиме тижневе 
навантаження на учня 

33 33 33 33 

Факультативи, індивідуальні 
заняття, курси за вибором 1 1 1 1 

Індивідуально-групові заняття з біології   0,5 0,5 
Індивідуально-групові заняття з 
географії 

  0,5 0,5 

Індивідуально-групові заняття з 
математики 

1 1   

Всього фінансується (без урахування 
поділу класу на групи) 

38 38 38 38 


