
Эндовенозная лазерная абляция варикозно измененных вен 
 

Любое хирургическое вмешательство сопряжено с риском возникновения 
тромбоэмболических осложнений. Данный риск повышается при выполнении 
сосудистых операций, в том числе на венозной системе.  Это связано с 
патологическим влиянием хирургической травмы на состояние свертывающей 
системы, которая активизируется каскадным механизмом.  

Риск тромбоэмболических осложнений  напрямую зависит от объема 
хирургического вмешательства и длительности его выполнения, а также возраста 
больного, наличия сопутствующей патологии и состояния свертывающей системы 
крови. Чем выше степень хронической венозной недостаточности, тем выше риск 
тромботических осложнений.   
 

ОСЛОЖНЕНИЯ СВЯЗАННЫЕ С ПРОЦЕДУРОЙ 
1.Образование подкожной гематомы. Подкожная гематома-не требует 
дополнительного лечения. Возможно симптоматическое  лечение.  
2.Экхимозы (мелкие кровоподтеки) -не требует дополнительного лечения. Связаны с 
повреждением стенки вены световодом при продвижении в непосредственном 
контакте со стенкой.  
3.Фрагментарный тромбофлебит — возможно применение  нестероидных  
противовоспалительных  препаратов  местно симптоматическое  лечение.  
4.В случае отрыва фрагментов тромбов и их миграция по сосудистому руслу — 
проводится госпитализация в отделение сосудистой хирургии в экстренном порядке 
по жизненным показаниям   
5.Преходящие парестезии по ходу склеразируемой вены -самостоятельно 
регрессируют в течении 3 месяцев. 
6.В течение нескольких дней, а иногда и недель после операции может отмечаться 
повышение температуры тела до 37-37,5 градусов. Это происходит из-за 
воспалительной  реакции в просвете вены. Это состояние не требует специального 
лечения и обычно не сказывается   на общем самочувствии.  
7.В зависимости от тяжести варикозной болезни оперированная нога может болеть и 
отекать на протяжении нескольких недель или месяцев. Усиление болей и отека 
может может провоцироваться чрезмерной физической нагрузкой, травмой, приемом 
больших количеств жидкости, изменением погодных условий и другими причинами.   
Противопоказания:  
1)общее инфекционное заболевание (бактериальный эндокардит, сепсис и т.п.). 
2) патологическая кровоточивость (как ввиду ряда заболеваний, так и в результате 
действия медикаментозных  препаратов) 
3) облитерирующий атеросклероз, эндартериит нижних конечностей 3-4 ст. 
5) общее тяжелое состояние пациента 
6) индивидуальная непереносимость медицинских препаратов  
7) остеомиелит 
8) невозможность длительного нахождения в вертикальном положении 
9) психические заболевания 
10) тромбоз глубоких вен нижних конечностей   
 


