
 

План заходів на 2023-2024 рік​
щодо запобігання та протидії булінгу (цькування)​

в ЗДО  «Сонечко» 
№ з/п Назва заходу Цільова 

аудіторія Термін 
виконання 

Відповідальні 

Діагностичний етап 
1 Розробка інструментарію для 

діагностування 
психоемоційної напруги, 
тривожності, агресивності в 
дитячому колективі 

діти Січень 2024 Практичний 
психолог 

2 
Розробка інструментарію для 
визначення психологічного 
мікроклімату, рівня 
конфліктності в 
педагогічному колективі 

Педагоги Січень 2024 Практичний 
психолог 

3 Спостереження за 
міжособистісною поведінкою 
дітей 

Діти Упродовж 2024  
року 

Практичний 
психолог 

4 
Анкетування учасників 
освітнього процесу з питань 
обізнаності з поняття булінгу 

Педагоги, 
 батьки 

Квітень 2024 року Практичний 
психолог 

Профілактично-просвітницький, корекційно-розвивальний етап 
5 Психологічний всеобуч «Що 

таке булінг?» 
Педагоги Січень 2024 Практичний 

психолог 
6 Розробка пам ятки «Булінг в 

освітньому процесі. Що 
робити батькам.» online 

батьки Лютий 2024 Вихователь- 
методист, 
практичний 
психолог 

7 Розробка Рекомендацій 
«Безпека в інтернеті» 

Педагоги, батьки Лютий 2024 Вихователь- 
методист, 
практичний 
психолог 

8 Консультація «Що робити в 
складних життєвих ситуаціях, 
до кого звертатися за 
допомогою» 

батьки Лютий 2024 Вихователь- 
методист, 
практичний 
психолог  

 
9 

 
 
Круглий стіл «Безпечний 
садочок» 

 
 
 
батьки 

 
 
Березень 2024 

Вихователь- 
методист, 
практичний 
психолог 

 
10 Консультація «Хто може 

стати жертвою булінгу» 
батьки Грудень 2023 Вихователь- 

методист, 
практичний 
психолог 

     



 

11 
Практикум «Як навчити 
дитину безпечної соціальної 
поведінки в колективі» 

педагоги Лютий 2024 Громадський 
інспектор, 
практичний 
психолог 

12 Тренінг «подолання булінгу в 
дитячому садку» 

педагоги Лютий 2024 Вихователь- 
методист, 
практичний 
психолог 

13 Круглий стіл 
«Поговоримо про 
кібербулінг» 

Батьки Березень 2024 практичний 
психолог 

14 Виступ на батьківських 
зборах «Булінг - це не 
жарти!» 

Батьки дітей 
старших груп 

Квітень 2024 практичний 
психолог 

15 
Рекомендації для батьків 
«Безконфліктне спілкування» 

батьки Травень 2024 Вихователь- 
методист 

16 
Обговорення питання 
протидії булінгу на загальних 
батьківських зборах 

Педагоги, батьки Травень 2024 Завідувач 

17 Консультаційна робота з 
учасниками освітнього 
процесу з питань 
профілактики та протидії 
булінгу 

Педагоги, батьки Упродовж 2024 
року 

практичний 
психолог, 
громадський 
інспектор 

18 Вивчення законодавчих 
жокументів протидії булінгу 

педагоги Упродовж 2024 
року 

Вихователь- 
методист 

19 Висвітлення інформаційно- 
просвітнецької роботи щодо 
запобігання булінгу на 
офіційному сайті закладу 

Педагоги, батьки Упродовж 2024 
року 

Завідувач 

20 Контроль стану 
попередження випадків 
булінгу у закладі 

Діти Упродовж 2024 
року 

завідувач 

21 Перегляд відеороліків, 
мультфільмів відповідної 
спрямованості 

діти Один раз на 
квартал упродовж 
2023 

педагоги 

22 

Проведення ранкових 
зустрічей (ранковий килимок) 

 
 

діти 

Упродовж 
2023-2024 року 

педагоги 

           ПИПРОДЛ.Ж. 
 
 
23 

 
 
Створення морального 
безпечного освітнього 
простору, формування 
позитивного мікроклімату 
під час освітнього процесу 

 
 

діти 

 
 
Упродовж 
2023-2024 
Року 

 
 

педагоги 



 

 



 

  


