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Предмет:  

             Този механизъм е за подпомагане на учениците и учителите в системата 

на образованието чрез превантивни мерки и сътрудничество да подпомага 

информираността по проблема и предотвратяването на разпространението и 

употребата  на наркотични вещества.  

Настоящият документ е изготвен от работна група в Министерството на 

образованието и науката с участието на представители на Министерството на 

здравеопазването, Министерство на младежта и спорта, Държавната агенция за 

закрила на детето, Главна дирекция „Национална полиция“, Главна дирекция 

„Борба с организираната престъпност“, Агенция „Митници“, Национално 

сдружение на общините в България.  

Цел:  

Документът има за цел да очертае рамките на съвместен механизъм за 

предотвратяване на разпространението и употребата на наркотични 

вещества в училищата.  

Въвеждането на общ механизъм за противодействие на 

разпространението и употребата на наркотични вещества в училище се 

налага от разбирането, че реален напредък в борбата с това негативно 

явление в училище може да бъде постигнат само в резултат на прилагането 

на последователна и целенасочена политика, която се споделя и следва от 

цялата училищна общност и се подкрепя от всички отговорни институции. 

Подобна политика е необходимо да включва мерки и дейности за превенция 

и намеса, както и разписани алгоритми и отговорности за действие 

Задължение на всички отговорни институции, посочени в текста е да работят 

съгласувано и в помощ на училищата, независимо от тяхната подчиненост и 

финансиране. Този механизъм е разработен от гледна точка на училищата и 

не отнема функции и дейности на други ангажирани институции и 

организации.   



 

​  

I. ​ Задачи:  

1. В областта на предотвратяването на употребата и злоупотреба на 

подрастващите с наркотични вещества от особена важност е превенцията. 

Важно е да се осигури информация на подрастващите за вредите от 

употребата на наркотични вещества и последствията, които те могат да имат 

върху здравето, ученето и бъдещето на ученика. Това може да се осъществи 

чрез провеждане на информационни кампании, провеждане на уроци, 

насочени към превенция на наркотиците, организиране на дискусии и 

семинари и др.  

Необходимо е да се подчертае опасността от новите дизайнерски дроги 

и наркотични вещества, които причиняват трайни щети върху психиката на 

личността, а в доста чести случаи водят и до летален изход.  

Едни от най-разпространените наркотични вещества в Република 

България са марихуаната и синтетичните наркотични вещества –  

амфетамини, но в последните години навлязоха райски газ и комбинирани 

наркотични субстанции.  

При интерпретиране на темата за употребата и злоупотребата с 

психоактивни вещества в контекста на новите вещества, които се 

разпространяват, не стои въпросът за пристрастяването, а за трайни и 

продължителни увреждания и загуба на живот.   

II. Реакции на педагогически специалисти и на непедагогически персонал в 
случаи на констатиране на разпространение на наркотични вещества:  

1.​ Уведомяване на директора на училището    
2.​ При случай на разпространение и употреба на наркотични вещества 

директорът създава Екип за взаимодействие с отговорните институции 

и при необходимост изготвя план за подкрепа на засегнатия ученик 

или план за превенция с цел предпазване на останалите ученици от 

употреба и злоупотреба с наркотични вещества.  



 

3.​ Взаимодействие на училищното ръководство със здравните служби в 

случай на употреба на наркотични вещества.  

4.​ Взаимодействие на учениците с училищното ръководство и 
отговорните институции в случаи на разпространение и на употреба на 
наркотични вещества.  

5.​ Комуникация с родителите в случаи на установяване на 
разпространение и употреба на наркотични вещества от децата им.  
  
                                                        ДЕЙНОСТИ:  

1.​ Оценка на проблема в училище.  

                                                                                        Срок м.11.2024 г.  

                                                                                         Отг. – председател  

2.​ Запознаване на учениците със същността на разпространението и 
употребата на наркотични вещества.   
                                                                                   Срок: м.11.2024 г.  
                                                                            Отг.: класните 
ръководители  

3.​ Повишаване квалификацията на персонала за справяне в ситуации на 
разпространение и употреба на наркотични вещества.   

                                                                                         Срок: през учебната 
година   

                                                                                               Отг.: директор  

4.​ Запознаване на учители, ученици и родители с процедурите за 
реагиране в ситуации на разпространение и употреба на наркотици.  

                                                                                              Срок: м. 12.2024 г.  

                                                                            Отг. Членове на Училищния 
екип   

 5. Изработване и разпространение на информационно – образователни 

материали, съобразени с различните възрастови групи и свързани с:   - 

превенция на разпространението и употребата на наркотици  



 

 - правата и задълженията на учениците.  

                                                                                 

Срок – ноември 2024  

Отг.: Училищен екип, кл. 

р-ли  

5.​ Запознаване в ЧК с вредата от употребата на наркотиците.  

                                                                                Срок – през учебната 
2024/2025 г.  

                                                                                Отг.: Училищен екип, класни 
ръководители  

6.​  Дейности съвместно с Общинския съвет по наркотични вещества.  

                                                                               Срок – през учебната 
2024/2025 г.  

                                                                                Отг.: психолог  

7.​Поддържане на непрекъсната връзка между класните ръководители и 
родителите за противодействие на разпространението и употребата на 
наркотици.  

Срок – през учебната 

година: Училищен екип, 

класни ръководители 

Приложения:   

1.​Указания.  

2.​Декларация за конфиденциалност.(попълва се от членовете на Екипа)  

3.​Декларация за информираност и съгласие на родител/настойник.  

  
 


