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 چیست؟ دعا
.است. ضروری واقعی مؤمنین برای تعمید که دیدیم قبلی درسهای در


ددهیمانجارکاای .چطو
شدمرتکخدعلیگناهاهمکشومآموختمبمقدکتا
وقم .بنابرایمیهیهتننان

دهانجکاقم  باکناعترخگناه
دهانجدطرکا
هدع" .است. این از بیشتر بسیار دعا حال این با
ب ما وائهنای" ا،م ودرد

  با رویم  بدابابه ما کهامبر "است .سمت) شخص
یقهیآشامباینهبرا لبستهم" 

منااز
 

 فروتنی به نیاز
 نزدیک برای ما آزادی از که دارد وجود زیبایی بسیار آیات عبرانیان به نامه در

.گوید. می مسیح عیسی فداکاری طریق از خدا پروردگار به شدن
 عیسی خونبدنااکهن  ب"بنابراین،

بپر طریق ازهجر باشونقدهایمکاوار
کش یکاودنطرات  یعبام
بایمایواطمم .خدا خانه فرا بربز
شپانزوجمابهشویزهاقعیب
 " .تهشودلصبا ماب

 این نباید هرگز اما  شویم نزدیک خدا به آزادانه دعا در توانیم می ما اگرچه
.دهیم. انجام خواستار یا افتخار یک با را کار



 خدا به دعا با  رسید اسرائیل پادشاهی تخت به سلیمان پادشاه که هنگامی

 پادشاه یک او اگر حتی که کرد تصدیق . است کوچک کودک یک او که گفت
ً او متعال خدای پیش بود بزرگ .بود. ناچیز کاملا





پکلنکنعجنتونکنعجخده"با
او استابهخزیکنبیخ

 "باشد . اندشمسخن ذاریدبراین
ارمغ​​به بهشت در بزرگ خدای برابر در را ما که است دعا اصل اولین این
کنصحاوقهاحترتمباآو
 

 دهد می پاسخ دعا به خداوند چگونه
 می را ما او که باشیم داشته باور باید شویم می نزدیک خدا به دعا با وقتی
.دهد. می پاسخ ما دعاهای به او و شنود
نزدیخدبكهزیراسغیرممكاابردلذایمابدو"و
ادنبابككسانبداروجواكباشداشتاعتقا  بایشو

11  "عبرانیدهمپاداهستن
 بخواهیم که را آنچه هر خداوند که نیست این معنای به آیه این حال این با
 .داد. خواهد ما به

نهدیلاهداسمهبسیامعنای .در

گود .ینزاینته
هبکارههمدارندوسرخدککسانبراکدانیمم"و
شونمخوانداهدطبککسانبراشوندمانجاخوبب

8  "رومی
 که است چیزی همان ما نجات و باشیم او پادشاهی در ما که خواهد می خدا
 .ب.است. داده وعده وفادار شاگردان به او

مکمپادشاآمدبرامآمادگشاگرددمبکهایرو
کن
 مرد یک دعای که دارد وجود 102 مزمور در این از خوب بسیار ای نمونه
.است.


.است. پریشانی در او 2 آیه
 به تقریباً وی زندگی که کند می احساس پیرمردی مانند او 23 و 11 ، 3 آیات
.است. رسیده پایان
 می کم وزن خود مشکلات دلیل به ، بخورد غذا تواند نمی او 5 و 4 آیات
.شود. می لاغر بسیار و کند
.کند. می تنهایی احساس پرنده یک مانند او 7 و 6 های آیه
.کنند. می رفتار بد او با آنها و دارد دشمنان او 8 آیه
صمب)این است بضاعت بی او 17 آیه

ند
(1 ه)آیه کند می گریه خداوند به او که است بد قدری به مشکلات این

میخد ورد .درخوپخدادکای
تحقآندعدقرتوموبضاافردع"او
کن

 17 :102 مزمور



 می را پریشان و ناراحت افراد صدای خداوند که گوید می ما به سپس او
.دهد. می پاسخ آنها به و شنود
بهخداوكرنگپایخمق"او
دمیمكننبزنداد

102 م. .. "مز
 که دهد نمی وعده او اما دهد می پاسخ آنها به خدا چه اگر  حال این با

 پادشاهی وقتی که دهد می قول اما کند برطرف فوراً را آنها مشکلات تمام
.بیند. می آنجا در را آنها  آمد خدا

 را او ستایش اورشلیم در و کنند ابراز را خداوند نام صهیون در آنها تا "...
"خداوند". پرستش برای ، شوند می جمع ها پادشاهی و مردم که هنگامی ،

2-21 :102  .مزمو
.کنیم. زندگی ایمان با باید که است دلیل همین به

 .م
دیقههوشنومرمهادعاکمعتقدی

رساخپادشادخوانجد .یت
 را ما مشکلات و شنود می را ما دعاهای خداوند اوقات گاهی حال این با

.کند. می برطرف فوراً
انفیاسممکمثاعنوا .ب
ندنامیرمدیگرکحالدیاببهبوبیماری
د .ااو دکاهداداهرت

ینندهر دابهخبپذیرایمتوانف
کهنگده.شدارما ایستکن
ب د،ک اتمشکدشفزناک

ونباشم خواست ستممکن اواراد"یم" ارکهم
ثا)مثالی نمونه
.است. حزقیال پادشاه از ای نمونه عتیق عهد در دعا العاده فوق نمونه
 .ا
قراحملمورآشوریاتوسپادشاهکبوزماندیهودپادشا
رهرتو دوزریراشگرف
نبخقرهبقاببیمبسیهمچند .ی

ر2  ما ورقلدابه عارتبه را اتیندو هر ال
اثربمیم .می آن رددر 20 19
زیشد  چیز نزحزقرتوات

بیامو
واقد .ا.گرفت. خدا به را مشکل تمام او .1

گذاشمعبدپروردگابرابدرآگرفمهاجپادشاارنام

:کرد: تصدیق را خدا عظمت خود دعای در او .2

اکرقیکروبیل  اسرائخدخداو "گفکردعخداونپیشگادحزقیا"و
کردرزمبههتنزمهپادشاتمخ

 19:15 پادشاهان 2 



.کرد. یادآوری خداوند به را خداوند با خود شخصی ارتباط همچنین او .3



 دتودانهای شاهیتانادسایونی،اب"بنابراین

 2دا " تنها  ،خداو ،

 .همچنی.است. دعا از مهمی بخش نکات این

آنهادهماهمیآنهبکاسنزدیخوفرزندابکاسخدایاککنابراایمابای

کرخواهمراقب

.بود. حزقیال دعای این منتظر خدا که گوید می ما به اشعیا حضرت



ابر را خوددلمیبهر شما ازنتندن"بنابراین

منتظککسانهم حالت .خخخدکند .زی رحمت شما  به

.شد. خواهند ساکن اورشلیم در و صهیون در مردم زیرا

-18 :30 " .دهمپاسشمبشنومرایاینکمح .ب

.فرستاد. پادشاه به نبوی عیسی توسط را خود پاسخ و داد جواب خدا



 

 مداوم دعای

.دهد. می ما به را خدا از استعلام عنوان به دعا از تصویری مقدس کتاب

شبر" 1-8 :18 . 

نمیخداغکهکسادرکایببا  .دعا"نیدمیریخدا رای قعواند

ولرمالرلتهدن.کندکمندگدر

بارهبای .ا.دهد. می نشان ما به را اصل این عتیق عهد در حنا سابقه

اوببتهادرادهاشاباشکرددعکودبرا

 .1)یخاوندازپرخجا" مد :كنتوحسخند .

افرابید .ا .کنید. نگاه 18-16 :5 یعقوب به اکنون

هدیاهآورمآنهروبرخداحکاادعاهاکرمزندگشرو

ریزیهای

ه الدررهمای"دعای

.بود. شده پر آن با او قلب و ذهن و باشد موفق خدا هدف در که بود این ایلیا آرزوی

دنیاشراردلیبخدپادشاهتکنیدعبایهمچنی .م

دیگچبباد .رحتهلادانبیایماطرا

ادیگمنکاباشداشاحسادعاهایمدهاجاخبابخواه

مبود .می یفلحردیک انبه اسشیاددامثابا

رستخدا بامبطایددهد گوش ماهابهاهیاگر بدرا

 



 مرگ بستر توبه

:نوشت: سلیمان

 ".یراحاواما ،اسراز دور ند"خداوند

راانمیگ ""بستر توبه کند می دعا خدا به مرگ حال در مردی وقتی اوقات گاهی

به داسهدراستودیهگر �، حال ناخشواهد

بکگی میتص اگهانمردماسیبودخوا طورهممسیازگشهد !دریشو

خواگوش،خشخو دیرخیامکندعخ

 

 ازعیسی مثالی

.ایم. پرداخته مقدس کتاب در مؤثر و قدرتمند دعاهای از نمونه چند به ما



.است. شده ثبت انجیل در ما برای کرد پدرش به عیسی که کوتاهی دعاهای از بسیاری

کنینگاازندگددعانمونای .ب

زهیو.داد.و ادامه خدا دعای به شب تمام و رفت کوه به خواندن دعا برای روزها این در وی

بدنمهوهارهو داادن،ا

 .13-12 :6 لوقا

.بود. خواهد مهم بسیار بعد روز زیرا کرد می دعا خدا به را شب تمام عیسی

انجاتنهایبرکااینکرسع .ا

دهیورتایهتسکرکمدرخواسادهد

کدزاقز

 .ب17 .کرد. دعا پدرش به عیسی جتسیمانی، باغ راه در شام آخرین از بعد

آند .یادونننرهیصیکنی 0نگا2  9 آیا

شمتویی2  0میهید .وید "بهنهن" آنهاعنو

 یبهوابهشمشنرآیداهوم ندهدردع

وامبهبپ سیحیزعراخدنجاان شده وصیفآواهنمانمن

شوراخوانزینکهدگیانگیز فتماشاملنویدید

مینککباشداشتتعل او ناز وشیسینوقعیردتا

شگفیککرد، دعاایانهاهدهردانیایدمی عاما

 از بازا

 آنها برای دعا بخشش، این از بخشی . بود داده یاد را دیگران بخشیدن اهمیت خود شاگردان به پیشتر عیسی

ابیشتبسیارم .خداون.است.

آزارمهستنشمبراککسانبرابتوانیاگببخشیردیگراتاسآمرزیدهمیش
پیاباشداشم .توهکاناهمیندهس .کنیدعکننماذی

دعاچن



کآکسدببادادمدشمگ"اما

:5  " ت هسبباپدرفرزنک

.باشد. نداشته آنها در تاثیری هیچ است ممکن ما دشمنان برای دعا

خواننمدعک .افراد گذارمتأثیمبهمیشدعاهایچنیوجوای .ب

زندگدمسیماننخدفرزنداککنمکممبهمیشکنیمدعدیگرابراکهنگام

باشیخو

 او كه دید خواهیم كنیم، دقت است داده انجام جتسیمانی باغ در پدرش به مسیح عیسی كه دعایی به دقت با اگر

اطاعهمچنی .م.است. فهمیده چقدر را خدا هدف

بینیمرپدرخواساامطل

.کند. می توصیف او مرگ و محاکمه ، دستگیری از قبل را عیسی آخر لحظات 46-36 :26 متی 

شمخوانددعآ .اگ

راتهتندمیرابونخواهمبامیددنیایددیگ

مینمعای میاشم" اردرو تشیهز

اایاگحتکرد کیدشتزسیحعیسی ملعتروکتر نان

تن بایندر سیهیدما به لوقا ساوحبهد

وهحسیایینرکابکلامقکتکدزم

،گوی میپدر هخود اتبن

 

 ما واسطه مسیح عیسی

.دارد. وجود دعا یادگیری برای دیگر مهم درس یک ما برای

شومگفتم .ب

 ر مهاش�ح"مسیح

 9:24 عبرانیان

 برابر در او  بخواهيم خدا هدف با مطابق چيزهاي اگر و كند مي تقديم خدا به را ما دعاهاي كه است كسي او

ینایفگوا" .كرد. خواهد دعا ما جانب از خود پدر

خ یروداز میکه سی؛میاسطه" .ومی اده 
تعا ارمقدسبسی کناشوینزدی اوبفتقیمما تا اس

بعروقزتوانیم می

.دهد. نمی انجام مردم همه برای را کار این عیسی که باشید داشته توجه



تعلاخانوادبمسیعیسسرورمانابخوتعمیطریا .آنه

دارن

همب...آچیزاکعنمهنگ"اما

ود. بنابراستفبزگوساستفدممو

شونمیتکنپیواسط اوبنابر ... .است رستگ یت،راین



. کنند. دریافت را موعود

1-11 :9  "عبرانیا .

.بخوانید. را 14-12 :14 یوحنا - کنیم خطاب عیسی طریق از را دعاهایمان باید  کنیم می دعا وقتی بنابراین



نهتنادنکنیرکاایاگامبخوانیدعچگونکبدانیقبلا .شای

خداوکندتواننشنوزکلمروانشند .مانکاههس

ککلدش

نوتاکعط رکمن بهکر اهم کرحفظ آخر تارآمز .بیاخدا"روش

 " تآنقل اماوکفرا تو

 

 روزانه دعای

.داد. خود شاگردان همه برای اعصار طی در عیسی که یابیم می را دعایی ما 13-9 :6 متی در



.است. ستوده خدا نام •

.شود. می انجام زمین در او هدف و اراده و او پادشاهی آمدن برای هایی درخواست •

.است. شده ساخته داریم نیاز آن به زندگی این در که اساسی موارد برای دعا •

.بخشیدیم. را دیگران که همانطور شود می انجام بخشش برای دعا •

.شده. ساخته آینده در راهنمایی برای خدا پادشاهی سمت به سفر هنگام در ما دعا •

.خداوند. پیش تکریم و تمجید کلمات با یابد، می پایان شد آغاز که همانطور دعا سرانجام •

.کنیم. دعا داریم نیاز زندگی در آنچه برای دعا از قبل و بخوانیم را خدا دعاهای همه از اول باید ما





:گفت: عیسی زیرا است روزانه دعای یک این که دانیم می

به را ما زازر"امروز .6:11 متی

.کنیم. تصدیق را او طریق این از و کنیم دعا خدا به باید ما زندگی از روز هر

مبراآنقدزودبآنهدهیانجارکاای .اگ

هدتهرییهنیشویممتوقکشونمآشن

اایهیهدهن

هدتوانیم .م .دهیم. انجام بیشتر را این باید ما اما

دیاهرشسبکنیدعکنیپیدرخودماکموقعیتهدرواساع

 م�بکااسابخبردبمرد .یافنلسه

را ماهوراندهم هورنییهمکرادایمن"ا :

 " 2تیمهمن ایومدهوزو شبک رماده

.بماند. امان در ما به ازعزیمت قبل خدا فرشته تا کنیم دعا باید  باشیم داشته خطرناکی یا دشوار سفر اگر

 



.دارد. باز اشتباه هرگونه

پاسخعنوابخداونهدایااندهرچنمزندگابخ .ه

اهانررنیمطورهشوهمانطوممنبهرمدعاهابرا

خواناتاززاایستهکند .فرمووهکارنیم

(یکه ،عیمیدعادایسنه

 یسیکرسج یند (،وود (سته) د (،) سز )زان

س (،

 

 دعا لیست چک

.کنید. تهیه بخوانید خدا برای خواهید می که را مواردی از لیستی دعا از قبل

باشزیموارشام .بای

.ما. همه آورنده بوجود عنوان به خدا ستایش .1

.رسد. می فرا زودی به خدا پادشاهی برای دعایی .2

 می تأمین ما برای او که چیزهایی همه برای و روز هر ما برای را او نعمتهای که کنم می شکر را خدا .3

.کند.

.هستند. نیازمند دانیم می که کسانی برای خداوند یاری برای دعاها .4

 و بیاموزند او درباره تا کند کمک آنها به و باشد آنها مراقب خداوند که کنیم می دعا ها خانواده برای -5
.بپذیرند. را خود فرزند

.کنیم. دعا آنها مشکلات و معنوی خواهران و برادران برای باید  یافتیم تعمید اگر .6

.ما. گناهان بخشش .7

.خدا. کلام درک در راهنمایی .8

.او. کلام موعظه ، او برای کار به خدا از قدرت .9

 سوالات

 کنیم؟ ارائه او از قبل باید چیزی چه  کنیم می دعا خدا به که هنگامی .1

 چیست؟ دعا اصل اولین .2

 چیست؟ دهد می که ای وعده دارند دوست را او که کسانی به خدا .3

 کرد؟ دعا او از حزقیال ، دهد نجات را اسرائیل اینکه از قبل تا کرد صبر خدا چرا -4

 کیست؟ ما واسطه چیست؟ واسطه -5

 کنیم؟ دعا باید چیزهایی چه برای .6

 


