
Богослужение Царской Православной Церкви 

ОКТОИХ, ГЛАС 4, ВТОРНИК 

 
Вечером в понедельник 

Изменяемое №1 

На Го́споди воззва́х: 
Сти́х: Изведи́ из темни́цы ду́шу мою́, испове́датися и́мени Твоему́. 
Сти́х: Мене́ жду́т пра́ведницы, до́ндеже возда́си мне́. 
Сти́х: Из глубины́ воззва́х к Тебе́, Го́споди, Го́споди, услы́ши гла́с мо́й. 
Сти́х: Да бу́дут у́ши Твои́ вне́млюще гла́су моле́ния моего́. 
Сти́х: А́ще беззако́ния на́зриши, Го́споди, Го́споди, кто́ постои́т? Я́ко у Тебе́ 

очище́ние е́сть. 
Ханане́и поревнова́вши, душе́, прикосни́ся Христу́ созади́, и 

взыва́й ча́сте: поми́луй мя́, о Влады́ко! Де́тище и́мам, бесну́ющуюся 
пло́ть безчи́нную, отжени́ разжже́ние от нея́, молю́ся, и утоли́в 
безчи́нная взыгра́ния, ме́ртву стра́хом Твои́м соверши́, моли́твами 
Пречи́сто Заче́ншия и Ро́ждшия Тя́, Христе́, и все́х святы́х, 
Благода́телю Многоми́лостиве. 

Сти́х: И́мене ра́ди Твоего́, потерпе́х Тя́, Го́споди, потерпе́ душа́ моя́ в сло́во 
Твое́, упова́ душа́ моя́ на Го́спода. 

Ниневи́тяном иногда́ согреши́вшым Ио́ну посла́л еси́, Христе́, 
пропове́дати си́м, и́же пока́явшеся, я́рость в благосе́рдие 
преложи́ша, избавля́еми от губи́тельнаго гне́ва. Посли́ у́бо, 
Человеколю́бче, и мне́ недосто́йному держа́вную Твою́ по́мощь, да 
обращу́ся от безчи́сленных мои́х согреше́ний, и на стезю́ покая́ния 
наста́влен бу́ду, и пла́чу стеня́ го́рце, мно́гих мои́х прегреше́ний 
изба́витися ми́лостию Твое́ю. 

Сти́х: От стра́жи у́тренния до но́щи, от стра́жи у́тренния, да упова́ет 
Изра́иль на Го́спода. 

В ми́р прише́дый, во е́же спасти́ челове́ки согреша́ющыя, и к 
покая́нию си́х призва́ти, я́ко Благоутро́бен, и мене́, Ще́дре, па́че все́х 
Тебе́ прогне́вавшаго уще́дрив, спаси́ мя ра́ди бла́гости, и на пу́ть 
покая́ния наста́ви мя́, и по́мысл да́ждь ми́ умиле́ния, утверди́в 
се́рдце смире́нно, и про́сто, и кро́тко, некова́рно, Спа́се мо́й, 
бла́гостию Твое́ю, я́ко Благоутро́бен. 
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Сти́х: Я́ко у Го́спода ми́лость, и мно́гое у него́ избавле́ние: и то́й изба́вит 
Изра́иля от все́х беззако́ний его́. 

Име́яй ко Го́споду дерзнове́ние, рожде́нных жена́ми все́х Предте́че 
превосходя́й, того́ моли́ непреста́нно с ве́рою моля́щихся Ти́, 
обраще́ние на́м да́ти, и вину́ покая́ния: я́ко да Тя́ воспева́ем 
спаса́еми всегда́. 

Сти́х: Хвали́те Го́спода вси́ язы́цы, похвали́те Его́ вси́ лю́дие. 
Нарече́н бы́л еси́ Проро́к от ложе́сн, и от утро́бы Пропове́дник, 

Предте́че и Апо́столе прише́ствия Госпо́дня: бесо́м у́бо пре́дана мя́ 
су́ща, и греху́ раба́ многоде́йственна, от обои́х мя́ испра́ви, я́ко 
кре́пкий во́ин, да Твое́ ско́рое пропове́дую заступле́ние. 

Сти́х: Я́ко утверди́ся ми́лость Его́ на на́с, и и́стина Госпо́дня пребыва́ет во ве́к. 
Лопа́та сы́й ду́ха Боже́ственнаго, плевови́дныя нра́вы разве́й от 

се́рдца моего́, дея́ния Боже́ственная от мене́ собира́я, я́ко пшени́цу в 
жи́тницу Бо́жию, я́ко да пи́ща Влады́це благопотре́бна бу́ду, Тобо́ю 
хода́таем обогаща́ем, Христо́в Крести́телю блаже́нне. 

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен: Сле́зы ми́ да́ждь от се́рдца, и воздыха́ние 
из глубины́, Отрокови́це, и души́ сокруше́ние, и испове́дание, я́же в 
житии́ соде́янная мно́ю прегреше́ния: да Твое́ю по́мощию, 
Всечи́стая, в покая́нии прейду́ жи́знь мою́, и улучу́ ослабле́ние. 

<далее см. основной Чин> 
Изменяемое №2 

Проки́мен после «Све́те ти́хий»:  
Госпо́дь услы́шит мя, внегда́ воззва́ти ми к Нему́. Сти́х: Внегда́ 

призва́ти ми, услы́ша мя Бог пра́вды моея́. 
<далее см. основной Чин> 

Изменяемое №8 
Кано́н покая́нен, ко Го́споду на́шему Иису́су Христу́ и святы́м его́ му́чеником: 

Пе́снь 1 
Ирмо́с: Порази́вый Еги́пта, и фарао́на мучи́теля погрузи́вый в мо́ри, лю́ди спа́сл 

еси́ из рабо́ты, Моисе́йски пою́щыя пе́снь побе́дную: я́ко просла́вися. 
Сокрове́нно де́ющаго дела́ тьмы́, Го́споди, да не я́ве обличи́ши, ни 

посрами́ши пред все́ми: но све́том просвети́ и́скренняго покая́ния, 
Спа́се, и спаси́ мя. 
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Грехи́ всегда́ на грехи́, Влады́ко, совокупля́ю блу́дный, и не 
чу́вствую стра́ха Твоего́ никогда́же, Го́споди: те́мже пре́жде конца́ 
спаси́ и уще́дри мя́. 

Му́ченичен: Щито́м благоче́стия покрыва́еми святи́и, держа́ще я́ко 
ме́ч кре́стное ору́жие, к боре́нию врага́ сла́внии изыдо́сте, и того́ 
низложи́сте. 

Му́ченичен: Кровопи́иц льво́в, и меча́ секу́щаго, и варе́ния коно́бнаго, 
строга́ния ногте́й, терза́ния же и боле́зненнаго муче́ния, му́ченицы 
Боже́ственнии не убоя́шася. 

Богоро́дичен: Ковче́г Боже́ственным ду́хом позлаще́нный, Пречи́стая, 
показа́ся: не скрижа́ли нося́щ зако́на, но Христа́ Го́спода, Его́же 
зако́н и проро́цы дре́вле предвозвести́ша. 

 
Други́й кано́н свято́му и честно́му Иоа́нну Предте́чи: 

Пе́снь 1 
Ирмо́с: Триста́ты кре́пкия, рожде́йся от Де́вы, безстра́стия во глубине́, души́ 

трича́стное потопи́, молю́ся: да Тебе́ я́ко в тимпа́не, во умерщвле́нии телесе́, 
побе́дное воспою́ пе́ние. 

Я́ко вели́кая звезда́ со́лнцу предтеки́й, просвети́л еси́ зе́млю 
све́тлостьми Твои́ми, Крести́телю. Те́мже зову́ Ти: просвети́ мое́ 
се́рдце, ослепле́нное от безчи́сленных прегреше́ний лю́тыми 
омраче́нии. 

Разреши́вый иногда́, блаже́нне, в рожде́нии непло́дствия у́зы, 
те́мже Тя́ молю́, безпло́дствием запусте́вшую ду́шу мою́ страсте́й, 
покажи́ моли́твами Твои́ми плоди́тельну, доброде́телей благоча́дие 
принося́щую. 

Угото́вал еси́ пути́ изба́вителю, предходя́й в си́ле Илиине́, 
Присносла́вне Крести́телю: к нему́же моея́ души́ движе́ние испра́ви, 
собла́зны вся́кия, и пла́мень страсте́й изъима́я моли́твами Твои́ми. 

Богоро́дичен: О́блаче све́тлый, души́ моея́ о́блаки те́мныя и лю́тыя 
Твои́ми све́тлыми хода́тайствы разори́: я́ко да ви́жу зарю́ из Тебе́ 
возсия́вшаго, и све́том све́т прииму́ незаходи́мый. 

 
Пе́снь 3 
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Ирмо́с: Утвержда́яй гро́м, и созида́яй ду́х, утверди́ мене́, Го́споди, да Тя́ пою́ 
и́стинно, и творю́ во́лю Твою́: я́ко не́сть свя́т, я́ко Ты́, Бо́же на́ш. 

И́же слепце́в о́чи просвети́вый, Христе́, о́чи мои́ просвети́ 
омраче́ннии сластьми́, и жите́йскими печа́льми, и ника́коже к 
судьба́м Твои́м взира́ющии. 

Се́ вре́мя, возни́кни душе́ моя́, от зо́л, я́же соде́яла еси́, и Влады́це 
изба́вителю возопи́й со стра́хом: покая́ния, Христе́, две́ри отве́рзи 
ми́. 

Му́ченичен: Отгна́н яви́ся Велиа́р Боже́ственными по́двиги 
страстоте́рпец, и от ни́х попира́ем зри́тся ме́ртв и неде́йствен, и́же 
дре́вле хваля́йся. 

Му́ченичен: Му́ченически тече́ние соверши́вше святы́х сосло́вие, и 
тьмы́ мы́сленных му́ринов, Боже́ственною си́лою я́ко вои́стинну 
посече́, и сла́ву получи́. 

Богоро́дичен: Пра́отцем разре́шила еси́ печа́ль, ра́дость на́м ро́ждши 
Жизнода́вца, и Изба́вителя, Пресвята́я Богоро́дице: Его́же приле́жно 
моли́, спасти́ ду́шы на́шя. 

И́н Ирмо́с: Лу́к си́льных изнемо́же, и немощству́ющии препоя́сашася си́лою: сего́ 
ра́ди утверди́ся в Го́споде се́рдце мое́. 

Вся́ку доброде́тель испо́лнил еси́, вся́ку же зло́бу от се́рдца 
возненави́дел еси́, и стезю́ покая́ния челове́ком блаже́нне, показа́л 
еси́. 

Сло́ва вопло́щшагося Ппредте́ча вели́кий показа́лся еси́. Сего́ ра́ди 
молю́ся Ти́: безслове́сных мя́ страсте́й изба́ви, наставля́я мя́ к 
безстра́стию. 

Еще́ жи́тельствуя в телеси́, житие́ безпло́тных показа́л еси́, 
Предте́че: ему́же уподо́битися моли́твами Твои́ми, Богоно́се, и на́с 
укрепи́, мо́лимся. 

Богоро́дичен: Ми́р Тобо́ю поми́ловася, и́же преступле́нием 
непотре́бен бы́сть, Ма́ти Де́во: сего́ ра́ди в пе́ниих пе́сненных по 
до́лгу Тя́ ублажа́ет. 

 
Пе́снь 4 

Ирмо́с: услы́шах Бо́же слу́х тво́й, и убоя́хся, разуме́х дела́ твоя́, и ужасо́хся, 
Го́споди: я́ко твоего́ хвале́ния испо́лнь земля́. 
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Обнаже́н бы́х доброде́телей, и зло́бою облеко́хся, и се́ студа́ 
испо́лнихся, Иису́се Человеколю́бче: оде́ждами мя́ Боже́ственными 
просвети́. 

Препла́вая мирска́го мо́ря, Сло́ве, во́ду, ле́ностию в беду́ 
истопле́ния впадо́хся сласте́й теле́сных: к покая́ния приста́нищу 
напра́ви мя́. 

Му́ченичен: Очи́стивше вои́стинну гно́й ве́сь греха́ терпе́ния 
Боже́ственною си́лою до́блии му́ченицы, спасе́ние все́м пода́ша. 

Му́ченичен: Валя́еми по земли́ я́коже ка́мение страстоте́рпцы, 
пре́лести тве́рдыя до конца́ низверго́ша, и к вы́шнему гра́ду 
доспе́ша: те́х моли́твами, Го́споди, спаси́ на́с. 

Богоро́дичен: Спасе́ние Тя́ на вся́кое вре́мя и ме́сто призыва́ю: не 
пре́зри мене́, Всенепоро́чная, я́же Бо́га ро́ждшая, изба́вителя вку́пе и 
Спа́са моего́. 

И́н Ирмо́с: Любве́ ра́ди, Ще́дре, Твоего́ о́браза, на Кресте́ Твое́м ста́л еси́ и 
раста́яшася язы́цы: Ты́ бо еси́, Человеколю́бче, кре́пость моя́ и хвале́ние. 

Я́ко го́рлицу Тя́, ве́сну и́стинную, всеи́стинными словесы́ 
предвозвеща́ющую ми́рови, разуме́вше, ублажа́ем при́сно, сла́вне 
Предте́че. 

Сокруше́нна мя́ льсти́ваго сокруше́ньми, ве́тхому и но́вому я́ко 
сы́й хода́тай, всего́ обнови́ моли́твами Твои́ми, Предте́че. 

И́же в пусты́ню всели́выйся непоро́чным житие́м, опусте́вший 
вся́кими преступле́ньми у́м мо́й, Боже́ственными моли́твами Твои́ми 
обнови́, Предте́че. 

Богоро́дичен: Очище́ние на́м и избавле́ние позна́ся Тво́й Сы́н, Де́во: 
Его́же моли́ спасти́ ду́шы во умиле́нии Тя́ блажа́щих. 

 
Пе́снь 5 

Ирмо́с: Возсия́й ми́, Го́споди, све́т повеле́ний Твои́х, я́ко к Тебе́ ду́х мо́й 
у́тренюет, и пое́т Тя́: Ты́ бо еси́ Бо́г на́ш, и к Тебе́ прибега́ю, Царю́ ми́ра. 

Уны́нием преходя́щаго житие́ тле́ющее, и пре́лестьми мя́ 
омрача́ема от преле́стника по вся́ дни́, Иису́се, уще́дри, и к све́ту 
покая́ния наста́ви и жи́зни. 
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Вознесе́ся се́рдце мое́ прило́гми зми́а, и низпаде́ся паде́нием 
ве́лиим: и́же низве́рженным, Иису́се, исправле́ние, возста́ви и спаси́ 
мя, мно́гих Твои́х ра́ди щедро́т. 

Му́ченичен: Ка́плями крове́й угаси́сте многобо́жия пре́лести пе́щь, 
богоблаже́ннии, и ту́чами исцеле́ний пла́мень утиши́сте страсте́й 
всегда́, Спа́совы страда́льцы. 

Му́ченичен: Стоя́ще пред суди́щем, и ногтьми́ стру́жеми, и во главы́ 
усека́еми му́ченицы, и мно́жеству примеша́ющеся лю́тых му́к, 
непрекло́нни пребы́сте манове́нием Боже́ственным. 

Богоро́дичен: Возсия́й ми́, Влады́чице, зарю́ ми́лости Твоея́, и́же во 
мра́це прегреше́ний мои́х су́щу, Де́во: и к све́ту покая́ния наста́ви мя́, 
Пречи́стая, да ве́рою Тя́ пою́. 

И́н Ирмо́с: Просвеще́ние Твое́, Го́споди, низпосли́ на́м, и от мглы́ прегреше́ний 
разреши́ ны́ бла́же, Тво́й ми́р да́руяй. 

Пусты́нными мя́ у́гльми, страсте́й нахожде́ньми распала́ема, 
пусты́нное воспита́ние, росо́ю Твои́х моли́тв, си́х вре́да соблюди́ 
неврежде́нна. 

От Твоея́, Всеблаже́нне, святы́я десни́цы креща́ется Отца́ 
Боже́ственная десни́ца, спаса́ющая на́с от руки́ льсти́ваго, 
свяще́нными хода́тайствы Твои́ми. 

Прибе́жище Тя́, Предте́че, и покро́в держа́вен, и вели́кую сте́ну 
ве́сь ми́р и́мать: изба́ви на́с Твои́ми моли́твами от вся́кия тесноты́. 

Богоро́дичен: Добро́ту Тя́ Иа́ковлю возлюби́ Бо́г, Де́во Отрокови́це, 
украша́ющ вся́ Тобо́ю, омрачи́вшыяся преступле́нием пе́рвее. 

 
Пе́снь 6 

Ирмо́с: Пучи́ною жите́йскою дея́ньми мои́ми снидо́х во а́д, но я́ко от ки́та Ио́на, 
та́ко вопию́: из глубины́ зо́л возведи́, молю́ся, Сы́не Бо́жий и Сло́ве. 

Дрема́нием небреже́ния отяготи́х, окая́нный, ду́шу, и греха́ сно́м 
низложи́хся: к све́ту покая́ния воздви́гни мя́, Го́споди, и Твои́м 
милосе́рдием спаси́ мя. 

Ка́ко падо́х окая́нный? Ка́ко удали́хся Бо́га преблага́го? Ка́ко не 
внемлю́ в чу́вствии стра́шное суди́ще о́но, на не́мже и́мам суди́тися? 
Тво́рче мо́й, уще́дри мя́. 
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Му́ченичен: Цевни́ца яви́стеся, вои́стинну возглаша́ющая пе́ние 
спаси́тельное при́сно, и наслажда́ющая ве́рных сердца́, и пия́нство 
пре́лести до конца́ огоня́ющая, страда́льцы пресве́тлии. 

Му́ченичен: Превозше́дше преде́лы челове́ческия му́ченицы 
Христо́вы к Зижди́телю возникнове́нием Боже́ственным, муче́ния 
боле́зни претерпе́сте ра́дующеся, я́ко в телесе́х чужди́х. 

Богоро́дичен: Всесвята́я Де́во, Предста́тельнице и покро́ве все́х 
ве́рных, предста́ни и изба́ви мя́ преще́ния бу́дущаго, и стра́шнаго 
суди́ща в ча́с су́дный, да ве́рою при́сно пою́ Тя́. 

И́н Ирмо́с: Приидо́х во глубины́ морски́я, и потопи́ла мя́ е́сть бу́ря мно́гих 
грехо́в: но я́ко Бо́г из глубины́ возведи́ живо́т мо́й, Многоми́лостиве. 

Стоя́ше креща́я в быстрина́х Влады́ку, грехи́ все́х челове́ков 
взе́млющаго: Его́же моли́ти не преста́й, Предте́че, уще́дрити ду́шы 
на́шя. 

Пропове́дник показа́лся еси́ покая́ния, в не́мже соблюди́, Предте́че, 
мое́ се́рдце, оскверне́нное вре́дными грехи́, и возникнове́ния не 
иму́щее. 

Возгласи́л еси́, блаже́нне, душа́м в пусты́нях непроходи́мых, сло́ва 
прише́ствие хотя́щее бы́ти: те́мже гла́сы немо́лчными вся́кая 
Це́рковь блажи́т Тя́. 

Богоро́дичен: Зако́на изъясни́шася о́бразы, Твои́м стра́шным 
Рождество́м, Богоневе́сто: и́хже сбытие́ мы́ ны́не зря́ще, Влады́чице, 
по достоя́нию Тя́ чти́м. 

 
Пе́снь 7 

Ирмо́с: О́бразу злато́му не поклони́вшеся о́троцы авраа́мстии, искуша́хуся я́ко 
зла́то в горни́ле в пещи́ о́гненней, я́ко в черто́зе све́тлем ликова́ху, пою́ще: 
благослове́н еси́ Бо́же оте́ц на́ших. 

Ю́но Отроча́ яви́лся еси́ Христе́, ве́тхаго осужде́ния изба́вити хотя́ 
ми́р, я́ко Благоутро́бен. Те́мже вопию́ Ти, обетша́вшаго мя́ грехи́ 
мно́гими ны́не обнови́, Ще́дре, и спаси́ мя пою́ща: благослове́н Бо́г 
оте́ц на́ших. 

И́же иногда́ Манасси́ю пока́явшася спасы́й, и уще́дривый блудни́цу 
прослези́вшуюся, и разбо́йника сло́вом оправда́вый, мно́гая и 
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лю́тая согреши́вшаго Ти́, и мене́, Спа́се, приими́ вопию́ща: 
благослове́н Бо́г оте́ц на́ших. 

Му́ченичен: Бу́ри лю́тей многобо́жия обдержа́щей вселе́нную, 
кора́бль сотво́рше благоче́стия страстоте́рпцы: окормле́нием же 
Христо́вым, ко приста́нищу жи́зни доплы́вше вопие́те: благослове́н 
Бо́г оте́ц на́ших. 

Му́ченичен: Просвеще́ни бы́вше я́ве, я́коже зла́то в горни́ле, му́ками 
искуша́еми страда́льцы, и показа́вшеся запеча́тания честна́я 
страсте́й Христо́вых, в сокро́вищах небе́сных, во утвержде́нии 
мно́зе сокрове́ни бы́ша ны́не. 

Богоро́дичен: Спа́са и Бо́га, и изба́вителя и Влады́ку, пло́тию ро́ждши 
Пречи́стая Влады́чице, тому́ при́сно, Пречи́стая, моли́ся, я́ко да 
разреше́ние лю́тых и мно́гих грехо́в оставле́ние прии́мше, 
славосло́вим того́ я́же па́че ума́ щедро́ты. 

И́н Ирмо́с: Авраа́мстии иногда́ в Вавило́не о́троцы, пе́щный пла́мень попра́ша, 
пе́сньми взыва́юще: оте́ц на́ших Бо́же благослове́н еси́. 

Бо́льший все́х рожде́нных яви́лся еси́, Проро́че, Бо́гу вельми́ 
согреша́юща мя́, велича́йшею моли́твою Твое́ю, пла́мене вели́каго 
изба́ви, и ве́чныя тьмы́, я́ко да ублажа́ю Тя́. 

Непло́дная яви́хся смоко́вница, и посече́ния бою́ся: утверди́ мя 
хода́тайством Твои́м, Предте́че Спа́сов, и плодови́та сотвори́, я́ко да 
ублажа́ю Тя́. 

Успи́ вся́ку вра́жию подви́жимую бу́рю, на и́же ве́рою 
притека́ющаго к Тебе́, бо́дренными Твои́ми моли́твами, ко 
изба́вителю все́х, Предте́че Иоа́нне. 

Богоро́дичен: Нахожде́ния лука́ваго и ча́сти, Де́во, и рабо́ты 
бесо́вския сохрани́ рабы́ Твоя́, и́же душе́ю Тя́ и язы́ком при́сно 
сла́вящыя. 

 
Пе́снь 8 

Ирмо́с: Во огни́ пла́меннем предстоя́т Тебе́ Херуви́ми, Серафи́ми, Го́споди, и вся́ 
тва́рь пе́снь Тебе́ пое́т кра́сную: по́йте, благослови́те, лю́дие превозноси́те 
Христа́, Еди́наго Соде́теля, во вся́ ве́ки. 
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Не пребы́х во стра́се Твое́м, не послу́шах за́поведей Твои́х, и во́лю 
твою́ никогда́же сотвори́х: что́ бу́ду окая́нный? Человеколюби́в сы́й, 
уще́дри мя́ ту́не, Спа́се, и не отве́ржи мене́. 

Де́лателю до́брых, вопию́ Ти: стра́ха Твоего́ серпо́м, пожни́ из 
ко́рене вся́ терно́вная помышле́ния души́ моея́ окая́нныя: и се́менем 
покая́ния прозяба́ти ми́ сподо́би, Христе́, спаси́тельный кла́с. 

Му́ченичен: Распространи́шася благода́тию, утесня́еми в му́ках 
мно́гих страстоно́сцы, и стесни́ша врагу́ пути́ про́пастей испо́лнены, 
и ны́не наставля́ют на́с к путе́м Бо́жиим в ве́ре и любви́. 

Му́ченичен: Беду́ прия́т льсти́вый, впа́д во глубину́, му́ченицы, 
терпе́ния и страда́ния ва́шего, и лежи́т от все́х насмева́ем безу́мный: 
вы́ же побе́дными венцы́ украша́етеся. 

Богоро́дичен: Чре́во Твое́, Всенепоро́чная, сто́г честна́го гумна́ яви́ся, 
ми́ру нося́ пшени́цу Живота́, пита́ющу вся́ческая. Те́мже Тя́ я́ко 
вино́вну все́х до́брых, ве́рнии по достоя́нию ублажа́ем. 

И́н Ирмо́с: Изба́вителю все́х, Всеси́льне, посреде́ пла́мене благоче́ствовавшыя, 
снизше́д, ороси́л еси́, и научи́л еси́ пе́ти: вся́ дела́ благослови́те, по́йте Го́спода. 

Уны́ния мя́ сно́м одержи́ма, и мгло́ю зло́бы помрача́ема, све́тлою 
моли́твою Твое́ю испра́ви, Предте́че, и да́ждь я́ко во дни́ 
доброде́телей благообра́зно ходи́ти. 

Искуше́ний мя́ бу́ря обдержи́т, и страсте́й волна́ смуща́ет мя́: ру́ку 
ми́ пода́ждь, Предте́че, возводя́ ко приста́нищу покая́ния, души́ моея́ 
кора́бль моли́твами твои́ми. 

И́же взе́млющаго ми́ру прегреше́ния, в речны́х вода́х крести́л еси́, 
зо́л мои́х бе́здну изсуши́ струя́ми моли́тв твои́х, блаже́нне Иоа́нне 
Предте́че. 

Ви́дев Ду́ха Свята́го, слы́шал еси́ гла́с Роди́телев, 
свиде́тельствующ, Предте́че, тобо́ю неизрече́нно креща́емому 
Иису́су: Его́же моли́ спасти́ на́с. 

Богоро́дичен: Я́ко исто́чник на́шего обновле́ния, сокруше́ннаго мя́ 
прираже́ньми зми́евыми, всего́ обнови́: я́ко да ве́рою и любо́вию Тя́ 
ублажа́ю, Богоро́дице Де́во Всенепоро́чная. 

 
Пе́снь Богоро́дицы: Вели́чит душа́ моя́ Го́спода: <см. основной Чин> 
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Пе́снь 9 
Ирмо́с: Сотвори́ держа́ву мы́шцею свое́ю, низложи́ бо си́льныя со престо́л, и 

вознесе́ смире́нныя Бо́г Изра́илев: в ни́хже посети́ на́с восто́к с высоты́, и 
напра́вил ны́ е́сть на пу́ть ми́ра. 

Се́ отве́рзеся черто́г та́йный, и му́дрии украси́вше свещы́ своя́ 
еле́ем доброде́телей, вхо́дят све́тли. Отложи́ со́н уны́ния, о душе́, 
я́ко да вни́деши со Христо́м свещу́ нося́щи. 

Я́коже блудни́ца держу́ но́зе Твои́ мы́сленно, и слеза́ми омыва́ю 
си́х, Сло́ве. Омы́й мя́, Спа́се, от тиме́ния страсте́й: ве́ра твоя́ спасе́ 
тя, ны́не и мне́ пригласи́в, я́ко да Твое́ безчи́сленное пою́ 
милосе́рдие. 

Му́ченичен: Весе́лым се́рдцем и ра́достною душе́ю му́ченицы в 
вы́шних живу́т, я́звы Христо́вы я́коже красоту́ благоле́пия при́сно 
иму́ще: и на́м ми́ра испроша́ют, и лю́тых избавле́ние, и прегреше́ний 
разреше́ние. 

Му́ченичен: Освяти́ся вся́ко ме́сто, иму́щее Боже́ственнии 
страда́льцы мо́щи ва́шя, я́коже други́й ковче́г, и́же во Изра́или 
избавля́ющ лю́тых: ра́дуются небе́сная, с честны́ми А́нгелы, ду́шы 
ва́шя блаже́ннии стяжа́вша. 

Богоро́дичен: Благолюби́вая Отрокови́це, благолюби́ваго Бо́га 
ро́ждшая, вопию́ Ти: ублажи́ окая́нную мою́ ду́шу, озло́бленную лю́те 
страстьми́ и прило́гми лука́вых бесо́в, да ве́рою Тя́ пою́ наде́жду 
все́х. 

И́н Ирмо́с: Е́ва у́бо неду́гом преслуша́ния кля́тву всели́ла е́сть, ты́ же, Де́во 
Богоро́дице, прозябе́нием чревоноше́ния ми́рови благослове́ние процвела́ еси́: те́м 
Тя́ вси́ велича́ем. 

Кре́пость моя́ и пе́ние Христо́с Госпо́дь: Его́же моли́, блаже́нне 
Предте́че, на стра́сти мя́ укрепи́ти, и на вся́кия прило́ги бесо́вския: и 
да́ждь Боже́ственную де́лати во́лю, я́ко да Тя́ любо́вию ублажа́ю 
при́сно. 

Кра́сная го́рлица, и ла́стовица сладкоглаго́ливая яви́лся еси́ 
Боже́ственный Предте́че, ве́сну возвеща́ющая Боже́ственную 
Христа́: Его́же моли́, изба́вити мя́ зимы́ душетле́нныя и бу́ри 
грехо́вныя, молю́ся Ти́. 
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Взыгра́вся в ложесна́х ма́терних, возвести́л еси́ от Де́вы 
возсия́вшаго: того́ моли́, плотска́я моя́ двиза́ния умертви́ти, 
умерщвля́ющая мя́, и испо́лнити ра́дости се́рдце мое́, я́ко да пою́ Тя, 
Боже́ственный Предте́че. 

Су́д неми́лостив душе́, ми́лости не творя́щым, зри́ и внима́й: еле́й 
приими́, свещу́ Твою́ просвеща́ющий, и соблюди́ неугаше́нну. 
Приближа́ется жени́х, бо́дрствуй, да неугаша́емо и́маши 
произволе́ние. 

Богоро́дичен: Благолюби́ваго ро́ждши Бо́га, благолюби́вая 
Богоро́дице, того́ моли́, вся́кия мя́ изба́вити зло́бы, и к тому́ да 
сотвори́т се́рдце рачи́тельно, плотско́е сладостра́стие 
возненави́дети: да в пе́снех велича́ю Тя́. 

<далее см. основной Чин> 
Изменяемое №10 

На стихо́вне стихи́ры: 
Хоте́х слеза́ми омы́ти мои́х прегреше́ний, Го́споди, рукописа́ние, и 

про́чее живота́ моего́, покая́нием благоугоди́ти Тебе́: но вра́г льсти́т 
мя́, и бо́рет ду́шу мою́. Го́споди, пре́жде да́же до конца́ не поги́бну, 
спаси́ мя. 

Сти́х: К Тебе́ возведо́х о́чи мои́, живу́щему на Небеси́. Се́ я́ко о́чи ра́б в руку́ 
госпо́дий свои́х, я́ко о́чи рабы́ни в руку́ госпожи́ своея́, та́ко о́чи на́ши ко Го́споду 
Бо́гу на́шему, до́ндеже уще́дрит ны́. 

Кто́ обурева́ем, и притека́я ко приста́нищу сему́ не спасе́тся? Или́ 
кто́ неду́гуя, и припа́дая ко врачевству́ сему́, не уврачу́ется, 
Соде́телю вся́ческих, и Врачу́ неду́жных? Го́споди, пре́жде да́же до 
конца́ не поги́бну, спаси́ мя. 

Сти́х: Поми́луй на́с, Го́споди, поми́луй на́с, я́ко по мно́гу испо́лнихомся 
уничиже́ния: наипа́че напо́лнися душа́ на́ша поноше́ния гобзу́ющих и уничиже́ния 
го́рдых. 

И́же святы́х му́ченик прие́мый терпе́ние, и от на́с приими́ пе́ние, 
Человеколю́бче: и да́руй на́м те́х моли́твами ве́лию ми́лость. 

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен: Изба́ви на́с от ну́жд на́ших, Ма́ти Христа́ 
Бо́га, ро́ждшая все́х Творца́, да вси́ вопие́м Ти́: ра́дуйся, Еди́но 
Предста́тельство ду́ш на́ших. 

<далее см. основной Чин> 
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Утром во вторник 

Изменяемое №11 

По 1-м стихосло́вии седа́льны: 
Смире́нную мою́ ду́шу посети́, Го́споди, во гресе́х житие́ все́ 

ижди́вшую: я́коже блудни́цу приими́ и мене́, и спаси́ мя. 
Сти́х: Го́споди, да не я́ростию Твое́ю обличи́ши мене́, ниже́ гне́вом Твои́м 

нака́жеши мене́. 
Препла́вая пучи́ну настоя́щаго жития́, помышля́ю бе́здну мно́гих 

мои́х зо́л, и не име́я ко́рмчия помышле́ний, Петро́в провещава́ю Ти́ 
гла́с: спаси́ мя, Христе́ Бо́же, спаси́ мя, я́ко Человеколю́бец. 

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен: <далее см. основной Чин> 
Изменяемое №12 

По 2-м стихосло́вии седа́лены: 
Мгло́ю страсте́й и жите́йскими сластьми́, помрача́ем у́м окая́нныя 

моея́ души́, к по́мыслу умиле́ния не прихо́дит: но уще́дри, Спа́се, и 
мене́, окая́ннаго, и да́ждь ми́ по́мысл умиле́ния, да и а́з пре́жде 
конца́ вопию́ благоутро́бию Твоему́, Го́споди: Христе́ Спа́се мо́й, 
отча́яннаго спаси́ мя и недосто́йнаго. 

Сти́х: Го́споди, да не я́ростию Твое́ю обличи́ши мене́, ниже́ гне́вом Твои́м 
нака́жеши мене́. 

Ско́ро совни́дем в неве́стник Христо́в, да вси́ услы́шим блаже́нный 
гла́с Христа́ Бо́га на́шего: прииди́те лю́бящии Небе́сную сла́ву, 
соприча́стницы бы́вше му́дрым де́вам, просвети́вше свещы́ на́шя 
ве́рою. 

Сти́х: Ди́вен Бо́г во святы́х Свои́х, Бо́г Изра́илев. 
Кресто́м вооруже́ни страстоно́сцы Твои́, Христе́ Бо́же на́ш, 

победи́ша кознова́ния началозло́бнаго врага́, и возсия́ша я́ко 
свети́ла земны́х наставля́юще, и подаю́т исцеле́ния ве́рою 
прося́щым: те́х моли́твами спаси́ ду́шы на́шя. 

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен: <далее см. основной Чин> 
Изменяемое №16 

На стихо́вне стихи́ры: 
Омы́й мя́ слеза́ми мои́ми, Спа́се, я́ко оскверни́хся мно́гими грехи́. 

Те́мже и припа́даю Ти́: согреши́х, Бо́же, и поми́луй мя́. 
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Сти́х: Испо́лнихомся зау́тра ми́лости Твоея́, Го́споди, и возра́довахомся, и 
возвесели́хомся, во вся́ дни́ на́шя возвесели́хомся, за дни́, в ня́же смири́л ны́ еси́, 
ле́та, в ня́же ви́дехом зла́я, и при́зри на рабы́ Твоя́, и на дела́ Твоя́, и наста́ви сы́ны 
и́х. 

Овча́ е́смь слове́снаго Твоего́ ста́да, и к Тебе́ прибега́ю, Па́стырю 
до́брому, взыщи́ мене́ заблу́ждшаго, Бо́же, и поми́луй мя́. 

Сти́х: И бу́ди све́тлость Го́спода Бо́га на́шего на на́с, и дела́ ру́к на́ших испра́ви 
на на́с, и де́ло ру́к на́ших испра́ви. 

Му́ченичен: А́нгелом соприча́стницы бы́сте святи́и му́ченицы, на 
суди́щи Христа́ му́жески пропове́давше: вся́ бо я́же в ми́ре оста́висте 
кра́сная, я́ко не су́ща, ве́ру же я́ко наде́жду тве́рду удержа́сте. Те́мже 
и ле́сть отгна́вше, источа́ете ве́рным исцеле́ний дарова́ния, 
непреста́нно моля́щеся, спасти́ся душа́м на́шым. 

Сла́ва, и ны́не, Богоро́дичен: От все́х бе́д рабы́ Твоя́ сохраня́й, 
благослове́нная Богоро́дице: да Тя́ сла́вим, наде́жду ду́ш на́ших. 

<далее см. основной Чин> 

 
На Литургии 

Изменяемое №19 

Во вто́рник блаже́нны, гла́с 4: 
Дре́вом Ада́м рая́ бы́сть изселе́н: Дре́вом же кре́стным разбо́йник 

в ра́й всели́ся. Ов у́бо вку́ш, за́поведь отве́рже сотво́ршаго: о́в же 
сраспина́ем, Бо́га испове́да тая́щагося, помяни́ мя, вопия́, во 
Ца́рствии Твое́м. 

Сти́х: Блаже́ни изгна́ни пра́вды ра́ди, я́ко те́х е́сть Ца́рство Небе́сное. 
И́же Петро́в пла́ч, и блудни́цы сле́зы прие́мый, Сло́ве, и мытаря́ 

то́чию воздохну́вша, уще́дрил еси́, Христе́, я́ко благоутро́бен: и мене́ 
припа́дающа и прося́ща прегреше́ний проще́ния, поми́луй, Го́споди 
Преблаги́й, и изба́ви ве́чныя му́ки. 

Сти́х: Блаже́ни есте́, егда́ поно́сят ва́м, и изжену́т, и реку́т вся́к зо́л глаго́л, на 
вы́ лжу́ще Мене́ ра́ди. 

И́же непло́дствия у́зы разреши́вый вели́кий Предте́че, непло́дие 
моего́ смире́ннаго се́рдца разреши́: и приноси́ти сотвори́ 
доброде́тельная дея́ния хода́тайством Твои́м, и́миже восприиму́ 
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пи́щу неиждива́емую, взыва́я Христу́: помяни́ мя, Спа́се, егда́ 
прии́деши во Ца́рствии Твое́м. 

Сти́х: Ра́дуйтеся и весели́теся, я́ко мзда́ ва́ша мно́га на Небесе́х. 
Сокруша́еми му́ками, и звере́м в сне́дь вдава́еми му́дрии, и 

ссеца́еми, и во глубину́ морску́ю вмета́еми, всесла́внии му́ченицы, 
огне́м сожига́еми, и о́стрыми ору́жии стру́жеми, Бо́га не 
отверго́стеся: у него́же испроси́те на́м, святи́и ми́ра, и просвеще́ния, 
и ве́лия ми́лости. 

Сла́ва: Отца́, и Сы́на, и Ду́ха Свята́го, вси́ ве́рнии единому́дренно 
мо́лим, славосло́вити досто́йно еди́нство Божества́, в Трие́х су́ще 
Ипоста́сех, несме́сно пребыва́ющее, про́сто, неразде́льно и 
непристу́пно: и́мже избавля́емся о́гненнаго муче́ния. 

И ны́не: Собезнача́льнаго Отцу́, и Свято́му Ду́ху сопресто́льна, 
прия́т во утро́бе, и па́че ума́ и сло́ва родила́ еси́, бы́вша челове́ка, за 
благодея́ние челове́честву, Мари́е Богоневе́стная, вмести́лище 
простра́нное Бо́га на́шего: Его́же моли́ приле́жно, спасти́ся рабо́м 
Твои́м. 

Изменяемое №20 
Прокимен, глас 7: Возвеселится праведник о Господе/ и уповает на 

Него. Стих: Услыши, Боже, глас мой, внегда молити ми ся к Тебе. 
Изменяемое №21 

Аллилуиа, глас 4: Праведник яко финикс процветет, яко кедр, иже в 
Ливане, умножится. Стих: Насаждени в дому Господни, во дворех 
Бога нашего процветут. 
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