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1. Nguroi co lien quan phai nghién curu va thuc hién dung cac noi dung cua
quy trinh nay.

2. Mai don vi dwoe phdt 01 ban (Cé déng ddu kiém soat). Céc khoa, phong
khi ¢6 nhu cau, can bé sung thém tai liéu, dé nghi lién hé voi Phong Ké Hoach
tong hop dé cé ban doéng dau kiém sodt.

NOI NHAN

Ban Giam ddc O Khoa San O
Phong KHTH O Khoa Phuy O
Phong BD o | Hoi dong QLCL BV N
Khoa Kham bénh 0 Khoa Hd trg sinh san |
Khoa Hoi stic cap ciru | [ Khoa Xét nghiém — CDHA [
Khoa Ngoai nhi LCK O Khoa Dugc — KSNS O
Khoa Nhi téng hop O Khoa Phau thuit — Gay mé HS O

THEO DOI TINH TRANG SUA POI

Hang muc . 2
Trang N g;, ’ Toém tat n¢i dung hang muc sira doi
stra doi
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I. MUC PICH

Hudng dan k¥ thuat xét nghiém lién cau khuan nhom B bang phuong phép sir
dung méi trudng ting sinh va moi truong tao mau nham phat hién lién cau
khuan nhém B ¢ thai phu c6 tudi thai 35-37 tudn va tré bi nhiém tring so sinh
nghi do nhiém lién cau B

II. PHAM VI AP DUNG

Ap dung tai Bénh vién San Nhi Yén Bai khi thuc hién xét nghiém lién cau
khuan nhém B

III. TRACH NHIEM THU'C HIEN

- Bac sy khoa 1am sang c6 trach nhiém chi dinh xét nghiém

- Nhén vién khoa 1am sang duoc phan cong c6 trach nhiém 1y mau va chuyén
mau vé phong xét nghiém

- Nhan vién b0 phan xét nghi€ém dugc phan cong c6 trach nhi¢m thuc hién k¥
thuat xét nghiém

- Truéng khoa 1am sang, phu trach bd phan xét nghi¢ém cé trach nhiém gidm sat
su tuan thu quy trinh

IV. KHAI NIEM , THUAT NGU VA CHU VIET TAT

GBS: Group B streptococcus Lién cau khuan nhom B

Lién cau khuan nhom B 1a mot loai vi khuan phd bién, thuong ky sinh lanh tinh
& duodng sinh duc va tiét niéu ctia ngudi, tuy nhién 1a tic nhan rit nguy hiém d6i
v6i phu nit mang thai. Nhiém tring lién cau B & tré so sinh c6 thé gy ra viém
phéi, viém mang nao, tham chi de doa tinh mang tré. Do vay céy tim lién cau
khuan & phu nir ¢6 thai 13 vo cting quan trong.

V.NGUYEN LY

- Mbi trudng ting sinh cd khang sinh tc ché sy phat trién caa vi khuan Gram 4m
va chit dinh dudng giup GBS phat trién manh lam ting kha ning phat hién cia
phuong phap ciy
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- Moi trudng tao mau dua trén nhitng phan tir hoa tan khéng mau (chat sinh
mau), bao gdm mdt co chat (dic hiéu véi enzyme) va mot nhom mang mau. Khi
enzyme cua vi sinh vat phan giai phitc hgp khong mau nay, nhém mang mau
duoc tach ra khoi phtrc hop va biéu hién mau sic riéng biét

VI. CHUAN BI

1. Trang thiét bi

- Tt an toan sinh hoc cip 2

- Tt 4m 37°C

- Méy dinh danh vi khuan

2. Dung cu, héa chit:

- M6i truong nudi ciy:

+ Canh thang tang sinh Todd Hewitt Broth + Antibiotic

+ Moi truong tao mau Melab Chromogenic StreptoB

+ Thach mau ctru

- Chung S. aureus ATCC 25923

- Thé dinh danh GP

- Pén con, bat lra, que cdy, gidy thim

- Tam bong v6 khuan, nuéc mudi vo khuan

- But bi, but viét tuyp khay dung bénh phdm

- Ao, mil, ging tay v6 khuan, khau trang

- Dung dich v¢ sinh tay, khan lau tay

- Dung cu dung rac thai

3. Phiéu xét nghiém

Pién day du thong tin theo quy dinh

VIL. KIEM TRA CHAT LUQNG

- Kiém tra chat lugng sinh pham theo quy dinh trong Huéng dan ndi kiém

VIIL. AN TOAN

Tuan thu cac quy dinh thuc hanh an toan trong phong xét nghiém

IX. NOI DUNG THUC HIEN

1. Chi dinh xét nghiém
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- Thai phuy tudi thai 35-37 tuan

- Tré bi nhiém khuan so sinh nghi do nhiém lién cau khuan nhom B

2. Lay bénh phiam, bao quan va vin chuyén vé phong xét nghiém

2.1. LAy bénh pham

- Vi thai phu c6 tudi thai 35-37 tuan:

Léy & 2 vi tri: am dao va tryc trang

Dung 1 que tam bong ti€t trung dua vao 1/3 doan dudi am dao xoay 2 vong 1én
niém mac am dao sau d6 dua vao truc trang xoay 2 vong Ién ni€ém mac truc
trang.

Chu y: Khong lay dich & vi tri ¢6 tir cung, tAng sinh mén hay quanh hau méon

- Véi tré so sinh: Dung 1 que tam bong tiét trung phét niém mac lan luot: Hong,
hau mon (quan trong nhat 13 niém mac hong).

2.2. Vén chuyén, bio quan bénh pham

+ Bénh pham sau khi 1y xong cin chuyén vé Phong xét nghiém vi sinh cang
som cang tot trong vong 30 phit sau khi 14y mau

+ Bénh phém sau khi nhan can duoc bao quan ¢ nhiét d§ phong va dugc lam xét
nghiém ngay cang sém cang tot trong vong 2h. Néu chua thyc hién duoc ngay,
bao quan ¢ 2-8°C trong vong 24h

3. Thuc hién xét nghiém

3.1.Tang sinh

- Pt tim bong bénh phim vao éng canh thang ting sinh Todd Hewitt Broth +
Antibiotic i 18-24h ¢ nhiét d6 35°C-37°C, khi truong thuong

3.2. Nudi cy sang loc bing mdi truong tao mau

- Cay chuyén tir 6ng canh thang sang dia thach Melab Chromogenic StreptoB
va thach mau 18-24h ¢ nhiét d§ 35°C-37°C, khi truong thuong

3.3. Poc két qua

- Quan sat sy phat trién ctia vi sinh vat va dic diém khuén lac:

+ Khuan lac Streptococcus agalactiae (group B) c6 mau hong canh sen dén mau
tim hoa ca.

+ Khuan lac Enterococcus species ¢c6 mau xanh thép.
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+ Khuan lac Lactobacilli, leuconostoc, lactococci phat trién yéu mau hong nhat.
+ Vi sinh vat khac c6 khuan lac mau xanh da troi, khong mau hodc bi trc ché.

+ Néu khong quan sat thay khudn lac nao nghi ngd sau 24h, tiép tuc 0 va kiém
tra két qua sau 48h. Néu sau 48h khong thy khuan lac nghi ngo, két luan

mAu bénh pham am tinh véi GBS

3.4. Dinh danh

Néu c6 khuan lac nghi ngd 13 GBS , 1am test Catalase

- test Catalase duong tinh: Tra két qua 4m tinh

- test Catalase am tinh: lam CAMP test

+ CAMP test duong tinh: Tra két qua duong tinh

+ CAMP test am tinh: dinh danh bang méy dinh danh vi khuan

* K¥ thuat lam CAMP test:

- Cay S. aureus ATCC 25923 theo mot duong thang & gitta dia thach mau ctru

- Ria chung vi khudn chua biét theo mot dudng thang vudng goc voi dudng cay
S. aureus nhung khong cham vao dudng do.

- Bé tén mdi duong ria vao mit sau cia dia.

- U dia qua dém & 35°C trong ti 4m c6 CO2

- Boc két qua:

+ CAMP test duong tinh: c6 khoang tan mau hinh dau miii tén & chd giao giita
duong ria cua S. aureus va ching can xac dinh sinh yéu t6 CAMP.

+ CAMP test 4m tinh : khong c6 khoang tan mau hinh ddu miii tén ¢ chd giao
giita duong ria cta S. aureus va chung can xéac dinh sinh yéu t6 CAMP
X. DIEN GIAI VA BAO CAO KET QUA

- Duong tinh khi
+ C6 khuén lac nghi ngd moc trén thach Melab Chromogenic StreptoB, Catalase
(-) CAMP test (+)
+ Hodc c6 khuan lac nghi ngd moc trén thach Melab Chromogenic StreptoB,
Catalase (-) CAMP test (-) , dinh danh vi khuan 1a Streptococcus agalactiae
- Am tinh khi:
+ Khéng c6 khuén lac nghi ngd moc trén thach Melab Chromogenic StreptoB
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+ Hodc c6 khuan lac nghi ngd moc trén thach Melab Chromogenic StreptoB
Catalase (+)
+ Hodc c6 khuan lac nghi ngd moc trén thach Melab Chromogenic StreptoB
Catalase (-), CAMP test (-) dinh danh vi khuan khong phai 1a Streptococcus
agalactiae
Tra két qua trén phan mém ONMET, in phiéu va tra phiéu két qua cho noi chi
dinh
XI. LUU Y CANH BAO
Mot s ching Streptococcus nhom C, F & G ¢6 thé cho mau khuan lac 13 tim
hoa ca.
Aerococcus, Lactobacillus, Lactococcus and Leuconostoc ¢6 thé cho mau
khuan lac 1a mau tim hoa ca nhat t&i tim
Hau hét cac chung Streptococcus nhém A moc mau khuan lac 13 tim cho két
qué duong tinh gia.
Mot s6 it ching cta loai Staphylococcus ¢6 thé 6 mau khuan lac 14 tim hoa ca.
XIL. LUU TRU HO SO
1. Tén hd so
- S6 theo dbi tién trinh nudi ciy vi khuan
- Phiéu xét nghiém vi sinh
2. Noi luu:
Ta luu trit ho so khoa Xét nghiém- Chan doan hinh anh
Phan mém ONMES
XIII: TAI LIEU LIEN QUAN
- Quy trinh nudi cdy, dinh danh vi khuan phwong phap thong thudng
- Huéng dan ndi kiém
XIV. TAI LIEU THAM KHAO
1. Bo Y té (2013), Huéng dan Quy trinh k¥ thuat chuyén nganh Vi sinh y
hoc (ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 26/QD-BYT ngay 03/01/2013)
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2. B0 Y té (2015), Huéng dan xay dung Quy trinh thyc hanh chuéan trong Quan
1y chat luong xét nghiém ban hanh kém theo Quyét dinh s 5530/QD-BYT ngay
25/12/2015
3.Bo Y té (2017), Hudng dan thyc hanh k¥ thuat xét nghiém vi sinh 1am sang
(ban hanh kém theo quyét dinh s6 1539/0D-BYT ngay 20 thing 4 nam 2017
4. Huéng dan sit dung MELAB CHROMOGENIC STREPTO B - Céng ty
TNHH DK
5. Huéng dan phan 1ap Strep B trén moi trudng khéng sinh sic t6- Cong ty
TNHH DK
6. Giai phap sang loc lién cau nhom B (GBS) & phu nit mang thai 35-37 tuan
7. Quy trinh xir Iy mau bénh pham dé nudi cdy Streptococcus nhom B (GBS)
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Bang kiém k¥ thuét xét nghiém Lién ciu khuin nhém B

Cac bude tién hanh

Khon

1. Chuan bi
Yéu cau: du cdac phwong tiéncan thiét; sap xép ngan nap,
khoa hoc san sang cho viéc thuc hién ky thudt cay mu

- Dung cu: tu am, to ATSH, éng dung mﬁu,gié dung mau, que
céy, dén con, bt lua, dung cu dung chét thai....

- Hoa chit: dung dich khtr nhiém, dung dich rira tay

- Sinh phém: canh thang tang sinh, moi truong tao mau, thach
mau ctru, chung S. aureus ATCC 25923....

- Kiém tra chat luong mau, kiém tra doi chiéu thong tin trén
phi€u yéu cau xét nghi¢m va trén 6ng bénh pham

2. Tién hanh k§y thuit
Yéu cau: thuc hién di cdc bude, dung thw ty, nhan dinh dung
két qua

- Bat miu bénh pham vao canh thang ting sinh ti 4m 18-24h

- Cay chuyén sang méi truong tao mau dé ta 4m 18-24h

- Poc két qua nuoi cay

- Chon khuén lac nghi ngo, 1am Catalase, CAMP test

- Poc va bién giadi két qua

3. Bao cao két qua, ghi chép ho so
Yéu cau: ré rang, chinh xdc, di thong tin theo quy dinh

4. Tuan thu quy dinh thyc hanh an toan trong PXN

- Str dung bao ho lao dong diing quy dinh

- Khir nhiém, rtra tay, phan loai va xir 1y rac thai ding quy
dinh
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