
«Зимние посиделки» в средней группе 
Звучит русская народная музыка. Дети в народных костюмах входят в 

комнату старины, рассаживаются. 
Хозяйка: 
Как в старинку наши предки 
Собирали посиделки, 
Так бывало на Руси 
С шуткой ели калачи. 
Народ посмотреть и себя показать 
Хороводы водить,  
Загадки хитроумные загадывать. 
Здравствуйте, гости мои дорогие! Всем ли удобно? Всем ли видно, всем ли 

слышно? Всем ли места хватило?  
Ответы детей: (Да, всем видно, удобно, всем видно) 
Хозяйка:  
Собрались мы с вами сегодня в русской избе, все красивые да нарядные. 

В старые времена был таков обычай у русских людей: после праведных 
трудов коротали зимние вечера вместе, устраивали посиделки. 
Начинались посиделки с осени и продолжались до весны, когда начиналась 
серьезная крестьянская работа. 

Собрались мы с вами для беседушки, 
Собрались мы с вами для забавушки! 
Как когда-то наши прадедушки, 
Ну а с ними наши прабабушки! 
Хорошо зимой – работы никакой. 
Сидишь себе в избе, чаек попиваешь, 
Да про былое вспоминаешь. 
Любят матушку Зиму и взрослые, и дети! Поэтому и называют её ласково 

– зимушка-зима! А кто из вас может сказать, какая она - зима? 
Ответы детей:(Морозная, белая, серебристая, холодная, ледяная, снежная, 

красивая, сверкающая, пушистая, мягкая, ветрянная) 
Хозяйка:  
Верно! Такая она красавица! А ещё она и веселая, потому что приносит с 

собой много праздников, радости, веселья и игр. Ну-ка скажите, в какие игры 
мы можем играть зимой? 

Ответы детей: (Играть в «снежки», лепить снеговика, кататься с горки, 
кататься на коньках, на санках, на ледянках, на лыжах, строить снежные 
постройки). 

Хозяйка:  
Вот сколько забав у зимушки. Наверное, вам не терпится увидеть нашу 

гостью. Может позовем её к нам? 
Ответы детей: (Да, позовем, приходи к нам зима) 
Хозяйка: 
 Матушка Зима, приди! 
 Нам снежок принеси, 



  Будем мы с тобой играть 
  Веселиться и плясать! 
Под музыку в зал входит матушка Зима. 
Зима:  
Здравствуйте, ребята! Я слышала, вы меня звали, очень рада, что я 

желанная гостья у вас! И я счастлива встретиться с вами на 
веселых посиделках. 

Хозяйка:  
Мы гостей любим принимать, русский народ славится хлебосольством. Ты 

такая талантливая художница – как всё украсила! Ребята, ведь правда, 
красиво кругом - всё сверкает, блестит. Когда такое ещё увидишь? А мы 
зимушка – зима знаем про тебя красивую песню. 

Песня: «Серебристая зима» 
      Зима:  
Молодцы, ребятки! Мне очень понравилась ваша песня. А не поиграть ли нам 
со снежком сегодня? Есть у меня снежинки, кто до них первым доберется тот 
и выиграл. 

Игра: «Кто первый до снежинки» 
(На веревочках по середине прикреплены снежинки. Дети с двух концов 

начинают наматывать веревку на палочку, кто быстрее намотает до снежинок 
тот и выиграл). 

Зима:  
Всем известно какая я мастерица, у меня видано-невиданно разных 

фигурок да вот беда перемешались, не могу понять где какая и что из этих 
фигурок можно собрать? 

Игра: «Собери снежинку», «Собери снеговика»,  
«Зимние развлечения». 

Зима:  
А вы знаете, что зима - это время волшебства. 
Назовите сказки, в которых есть волшебство и дело происходит зимой. 

Словесная игра: «Назови зимние сказки». 
     Ответы детей: («Снегурочка», «Лисичка-сестричка и серый 
волк», «Рукавичка», «Морозко») 

Зима: Молодцы, ребятки, а теперь самое время поиграть в снежки! 
Хотите? 

Подвижная игра: «Снежный бой». 
Зима: Молодцы, ребятки, хорошо позабавились. Показали свою удаль 

молодецкую. Устали. А не хотите ли загадки мои зимние отгадать? 
Ответы детей: (Да, очень хотим, мы любим загадки) 

Загадки 
1. Наступили холода, обернулась в лед вода, 
Длинноухий зайка серый обернулся зайкой белым. 
Перестал медведь реветь, в спячку впал в бору медведь. 
Кто скажет, кто знает, когда это бывает? (Зимой.) 
2. Он слетает белой стаей и сверкает на лету. 



Он звездой прохладной тает на ладони и во рту. (Снег.) 
3. Ой, насыпало снежка! Вывожу коня-дружка. 
За веревочку-узду через двор его веду, 
С горки вниз на нем лечу, а назад его тащу. (Санки.) 
4. Меня растили, из снега слепили, 
Вместо носа ловко вставили морковку. 
Глаза - угольки, губы - сучки. 
Холодная, большая. Кто я такая? (Снежная баба.) 
5. Наши окна – как картинки. 
Кто художник-невидимка? 
На стекле букеты роз 
Нам нарисовал… 
(Мороз) 
6. Я живу под самой крышей, 
Даже страшно глянуть вниз. 
Я могла бы жить и выше, 
Если б крыши там нашлись. 
(Сосулька) 
7. Он когда-то был водой, 
Но сменил вдруг облик свой. 
И теперь под Новый год 
На реке мы видим … 
(Лед) 
Зима:  
Молодцы, справились с загадками. 
Хозяйка:  
А сейчас матушка Зима приглашаем тебя в хоровод, который ребята 

исполнят для тебя. 
Хоровод - инсценировка: «Как на тоненький ледок» 

 Хозяйка:  
У посиделок есть начало, 
У посиделок есть конец, 
Кто с нами играл и смеялся 
Тот был сегодня – молодец! 
А теперь к столу подходите 
Конфетки, бараночки берите. 
Про меня не забывайте, 
Добрым словом вспоминайте. 

Релаксация 
(Дети садятся за стол, пьют чай из самовара с пирогами, баранками, 

вареньем и беседу ведут о том куда они пришли? Что делали? Кто к ним 
приходил?  Понравились ли им зимние посиделки? Что понравилось? Хотят 
ли они еще такие посиделки?) 
 
 


