
ЗАТВЕРДЖУЮ                                                 
Завідувач Сумського ДНЗ №40 
«Дельфін» м. Суми 
_____________Вікторія РЕШЕТНІК 
«____»___________________2024 

 
П Л А Н 

проведення  Тижня знань з основ безпеки життєдіяльності дитини 
в дошкільному навчальному закладі №40 „Дельфін” 

з 14.10.2024 року по 18.10.2024 року 
 

Понеділок, 14.10.2024 року 
 

„Ми в природі” 
 

​ Молодші групи 
1.​ Подорож-гра „Перші кроки до природи” 
2.​ Рухливі ігри „Рибалки та рибки”, „Мавпочки”, „Мисливці та зайці”. 

 

Середні групи 
1.​ Бесіда „Як ми граємось на вулиці”. 
2.​ Гра „Безпека на вулиці” 
 

Старші групи 
1.​ Бесіда „Небезпека в природі”. 
2.​ Бесіда „Небезпечні рослини”. 
3.​ Бесіда „Безпека біля води”. 
4.​ Дидактичні ігри „Стихійні лиха”, „Один удома”, „Зустріч з 

незнайомцем”. 
 

Вівторок, 15.10.2024 року 
 

„Дозвілля” 
​ Молодші групи 

1.​ Бесіда „Що таке здоров’я?”. 
2.​ Дидактична гра „Можна – не можна” 
3.​ Рухлива гра з м’ячем „Їстівне – неїстівне” 
 

Середні групи 
1.​ Бесіда „Що таке здоров’я?”. 
2.​ Спортивна розвага „Ми малята – здоров’ята” 
 

Старші групи 
1.​ Тематичні відеоролики «Уроки безпеки» 
2.​ Сюжетно-рольові ігри „Сім’я”, „Юні рятівники поспішають на 

допомогу”. 
3.​ Праця дітей на грядці. 
4.​ Ігри „Грибний кошик”, „Небезпечні предмети” 



Середа, 16.10.2024 року 
 

„Побутові прилади” 
​ Молодші групи 

1.​ Ляльковий театр „Пригоди лісових мешканців у місті”. 
2.​ Бесіда „Вогонь злий, вогонь добрий”. 
 

Середні групи 
1.​ Бесіда „Вогонь – друг, вогонь – ворог”. 
2.​ Бесіда «У світі дорожнього руху» 
 

Старші групи 
1.​ Бесіда „Безпека побуту”. 
2.​ Бесіда „Електроприлади”. 

 
Четвер, 17.10.2024 року 

 

„Пасажири, пішоходи” 
​ Молодші групи 

1.​ Ігри „Колобок на міській вулиці”, „Поради Світлофорчика”. 
2.​ Рухливі ігри „Знайди свій знак”, „Кольорові автомобілі”. 
 

Середні групи 
1.​ Сюжетно-рольова гра „Автомістечко”. 
2.​ Рухлива гра „Горобчики і автомобіль”. 
 

Старші групи 
1.​ Бесіда  „Автомобіль і довкілля”. 
2.​ Дидактична гра „Дорожні знаки”. 

 
П’ятниця, 18.10.2024 року 

 

„Громадські місця” 
 

​ Молодші групи 
1.​ Бесіда „Чистота та гігієна”. 
2.​ Гра „Лікарня” 
 

Середні групи 
1.​ Бесіда „Швидка допомога” 
2.​ Сюжетно-рольова гра „Лікарня”. 
 

Старші групи 
1.​ Бесіда „Правила надання першої допомоги”. 
2.​ Сюжетно-рольова гра „Доктор Айболить” 
 

 


