
ATENDIMENTO PRÉ HOSPITALAR ( APH ) 

 
QUAL A DIFERENÇA NUM ATENDIMENTO COM TRAUMA E SEM TRAUMA 

COMO FAÇO AVALIAÇÃO PRIMÁRIA E SECUNDÁRIA 

COLE A ESCALA DE GLASGOW 

QUAIS OS VALORES DE REFERENCIA PARA: 

TEMPERATURA 

PULSO 

RESPIRAÇÃO 

E QUAIS AS PRINCIPAIS ALTERAÇÕES 

1. QUAL A DIFERENÇA ENTRE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA? 

2. QUAIS SÃO OS SINAIS VITAIS? 

3. QUAIS OS PULSOS QUE VERIFICO? OS LOCAIS. 

4. COMO SEI SE A VÍTIMA ESTA RESPIRANDO? 

5. COMO FAÇO PARA ABRIR AS VIAS AÉREAS: 

A. VÍTIMA SEM TRAUMA NA COLUNA; 

B. VÍTIMA COM POSSÍVEL TRAUMA. 

6. O QUE FAÇO SE A VÍTIMA: 

♣ DESMAIAR; 

♣ CONVULSIONAR; 

♣ ENGASGAR; 



♣ PARAR; 

♣ QUEIMAR O BRAÇO; 

♣ FOR PICADA POR ESCORPIÃO; 

♣ QUERER DESMAIAR; 

♣ AFOGAR; 

♣ ESTIVER SANGRANDO. 

7. QUAIS OS SINAIS E SINTOMAS E O QUE FAÇO SE UMA PESSOA ESTIVER: 

♣ HIPOTENSÃO; 

♣ HIPOGLICEMIA; 

♣ FEBRE; 

♣ HIPERTENSÃO; 

♣ HIPERGLICEMIA; 

8. PARA QUE AVALIO A PUPILA E QUAIS SEUS SIGNIFICADOS? 

9. COMO PROCEDO NUMA PCR? 

10. COMO PROCEDO NUM AFOGAMENTO EM PISCINA? 

 


