IIpakTyeckas padora Ne 10

Tema: Pa3paboTka pekoMeHJauMi 1O (QOPMUPOBAHHIO ONArONPHUATHOTO ICHXOJIOTHYECKOro
MUKpOKJINMaTa. MeToauka pa3penieHust KOHQJIUKTOB. AHAIU3 Nearoruueckux CUTyau.

IMeparornyeckue cCUTyanuu

Curyanns 1. «Hexenkay

- Eropka-to y Hac Hexenka! Buepa nec moprdens Onpku u3 TpeThero «b» kmacca! Kakue
TENSTYbU HEKHOCTH!
Pebsra 3arangenu, 3acmesuch. Y Tyt Erop BcmoMHMIL, 4TO OH AelicTBUTENbHO Hec OnuH noptdenb,
KOTJIa OHA TIOKa3biBasia emMy (hoTorpaduu.
— Hexenka! — ne ynumarncs Ilamka.
- Otcranb, — OTMAaXUBasICh, KaK OT HA30MJIMBOU MyXH, OpOCHI
Erop. Ho Ilamka He oTcTaBas U Ha CIAEAYIOIMINUX ITEpEMEHaX.
— V3K TOYHO, HEKEHKa!
U Bapyr Eropa xak OyATO YTO-TO TOJIKHYJIO — OTKYHAa-TO YAYILIMBOM BOJHOW HAKATWJIMCHh OOUABI U
35noctb. OH noxackounn k [laike, yngapui ero, 1 OHU BMECTE MOKATUIIUCH T10 TOTTY.
Ipuunna kondumkra: Hacmenika, «kindkay.
Pa3pemenne curyauuu: C noMmouipio corpyaauiectsa. Heo0Xoamumo BBISICHUTH ITyOMHHBIE HHTEPECHl 00enX
CTOPOH U IIPEBPATUTHh KOH(IHUKT B YPOK IS BCETO KJlacca.
Pa3usats peddar u ycnokouts ux. I[IpoBectn unauBuayanbuble 0ecenpl. [IpoBecTu KiaccHbIi yac Ha TeEMY, K
npumepy, «Cuia B 106poTe». MOKHO J1aTh 3aaHKe JAeKYPHBIM TSl TOT0, YTOOBI BIIPEIb OTCIEKHUBATH U MPEeCEeKaTh
mo100HoeE.
Curyanus 2. «O6mnaen caadoro...»

BoBa Obl1 caMbIM MajeHbKUM B Kiacce Mo pocty. Koms, pociblii M Kpenkuil MajbyuuK,
MOCTOSIHHO €ro Apa3Hul. Tak OblIO U Ha 3TOT pa3, KOIJla OHU BO3BpAIAIMCh U3 IKOJIbI. Komst mornan
CBOET0 OJHOKJIACCHHMKA, M300pasmil, KaKk OH Jeiall YIPaXXHEHHE Ha ypoke (DU3KYJIbTyphl, a IOTOM
OTBECUJI TaKOM IOA3aTbUIBHUK, 4YTO BoBa ene yCcTosn Ha HOrax, HO BCE JK€ IIONbITAJCs
MIPOTUBOCTOSTH CBOEMY OOMTUMKY. Malbuuku MOKaTWIUCh Mo 3emiie. KTo 3HaeT, CKOIbKO Obl
IIPOJOJIKAIACh
Jpaka, eciiy Obl IPOXOXKHUE HE OCTAHOBUIIN HX.
IpnyuHa KOHPIUKTA: YTBEpKIECHHE CBOCH CHIIBI HaJl CIa0bIM.
Paspemienne curyauuu: MOKHO UCIIOJIB30BAaTh CONIEPHUYECTBO U COTPYAHUYECTBO.
HyxHO nate moHATH, 4TO Tpamis HexolycTuma. llepeBecTr cuibl MallbuMKa B MO3UTHUBHOE pycio. Jpyromy xe
HAlTH «CTaplIero TOBApHILA» M3 aKTUBUCTOB KJlacca, KOTOPBI MOI MOAJEpXkaTh M BKJIIOYUTH B OOILME WIPBHI.
[IpoBectu kiaccHsbIi yac Ha TeMy «Cuia — 3T0 OTBETCTBEHHOCTDY.

IIpuTya

«JIyymmii 0oem»
OnuH MOJIONIOHN, CHUJIBHBIN OO€I MPHIIEN K MYIPey M CIPOCHII: «S caMplii CHJIBHBIH U MOTY MOOEIUTH JIF000TO.
Ckaxu, KaKk MHE CTaTh HemoOenuMbIM?» Myzpell mocMOTpen Ha Hero U OTBeTHII: «CTaHb TaKUM, C KOTOPBIM HHKTO
HE 3axo4eT cpaxkarbcs. [lomoraii ciiabbiM, yBaXkaid cTapiiux, Oy cripaBeiuBbIM. TBoOs cuiia OyJeT He B Kyllakax, a
B CEp/IIIe U MOCTyNKax. Takoil 4eIOBEeK MONCTUHE HEMOOS M.
B uem Hacrosimias cuia? [Touemy ¢ XOpomuM U CIipaBeJIUBBIM YEJTOBEKOM HUKTO HE 3aX0UeT IpaThbCsi?

Hrpa

«ByJikaH raesa»

Iens: HayuuTs aeteit 6€30macHO BhIpaXkaTh THEB U arpecCHIo.



[Iposenenue: [eru canarcs B kpyr. Benymui roBoput: «IHorna kaxaslii U3 HaC 4yBCTBYET, KAK BHYTPU KOIIMTCS
37I0CTh, KaK Oy/ATO MpochInaeTcs BylkaH. JlaBaiiTe HayuuMcst ero "TyImuTh"».

[ar 1: «M3BepkeHue». Jletr BMECTE TPOMKO TOTIAIOT HOTAMHM, CKUMAIOT U PazKUMAIOT KyJIaKH, pbIYar (JIeIarT 3TO
YCIIOBHO, HE HAIPABJIssA HA APYroro). MOXHO JaTh UM JIUCT OyMaru, 4ToObl OHU €T0 CMSIIH — 3TO Oy/ET «JIaBay.
[ar 2: «OcteiBanuey. [locne «u3BepKEHUS» BCe APYKHO JIETAOT TTyOOKUH BIOX M MEIUICHHBIN BBIIOX (3-5 paz).
[ar 3: «O6cyxnenuey». Crnpocure AeTeil, YTO OHU YYBCTBOBAIHM JI0 «H3BEpXKeHUs» M mocie. OObsICHUTE, YTO
JaBaTh BBIXOJ THEBY HY)KHO O€30MacCHO — TakK, KaK MBI 3TO TOJIBKO YTO ClIeJalid, a HE C TIOMOIIBIO IpaK U OOMIHBIX
CJIOB.

Curyanus 3. «He yroaum»

Pebsta urpanu B ¢pyr6oa. Bonons 6bin BparapeM, JOBKO OoTpakal OAMH Ms4 3a ApyruM. Ho
BOoT Bomone He yroamn uem-to maptHep mo urpe, Cepexa. Bomoas Heckonbko pa3 OONBHO €ro
yaapui. Cepexa oduzencs u ymen. Mrpa npekparuiacs.
IIpuunHa xkoHduukTa: Heymenue caepKuBarh arpeccuto, rHEB.
Pa3pemenne cutyanuu: C moMonipro KOMIPOMHUCCA U COTPYAHUYECTBA.
Coznare «Cyn yectu», TA€ JACTH CaMHM HAWAyT MyTH UCTpaBIEHUS cuTyaruu. HayuuThb neTeil BbIpakaTh oOMIy
cioBaMH (mpueM Sl — BbICKa3bIBaHUE).

Curyauus 4. «OrodpaJa...»

Hauanca ypok, a y Ileru, xak Bcerma, yero-HuOynb, 1a U HE XBaTaeT. «JIeHka, nmall JnuHEHKY», —

MOTIPOCHIT OH y cocelku Mo mapTte. JleBouka He pearupoBana. Torna [lers, Hegonro aymasi, oToopain

cuol nHelKy. Jlena kHkko# ynapuia IleTro mo rosioBe 1 BeEpHYia CBOIO COOCTBEHHOCTb.
IIpuunna koHduIMKTA: 3alIUTa JIUYHOW COOCTBEHHOCTH M HEYMEHHUE IIUBUIIN30BAaHHO MPOCUTH YTO-IHO0 Y
KOTO-TO.
Pa3pemenne curyanuu: C nomMouip0 KOMIpoMucca.
Paspirpare 3Ty ClieHy C y4acTHeM «KOH(IMKTOJIOTOBY» M3 Kiacca, MPEAIOKUB UM HAWTH MHPHBINA BBIXOI.
Beectu B kinacce mpaBwio «Tpex maro»: 1) BexmuBo mompocutbh. 2) IIpemaoxuTh 4TO-TO B3aMEH
(Hampumep, kKapaHaml Ha JUHEHKY). 3) Ecin oTkazanu, oOpaTuThes K ASKypHOMY Win yaurtenro. Co3nath B
KJIacCe MECTO, TZe JIeKaT 3a0bIThle BEUIM M KAHIENSPHs «Ha MOAEP)KaTh», YTOOBI IE€TH MOIIIA BPEMEHHO
BOCIIOJIb30BaThCs YEM-TO.

Curyauus 5. «Kto cuibHee?»

Cepexa u [1aBen pemminu UCbITaTh, KTO cuiibHEe. VX OKpyKUiIH pedsaTa, Becemo Mmoa3a10pruBas:

— Hagaii, Cepexka, He oaaBaics!

— [MTama, e ycrymnait!

Huxomy He xouetcs ObITh cabbiM. bopp6a Bee HanpsxkeHHee. Cepexe kaxercs, uto [laBen 60nbHO

B35U1 €T0 32 PyKY, HEMPaBUIIBHO cenall HOAHOXKKY. Y Ceprest 3aKHIaeT 3710CTh: «AX, Tl Tak!» 1 BOT

yke 00ppOa MEPEXOUT B APaKYy.
IIpuunHa koHduIMKTA: 3aBBIIIEHHAs CAMOOLICHKA, JKEeJIaHNE JJOKa3aTh CBOE IPEBOCXOJICTBO, a TAKKE
HOJICTPEKATENBCTBO CO CTOPOHBI OKPYKEHMSL.
Pa3pemenne cutyauuu: MoXHO UCTIOIB30BaTh COTPYAHUYECTBO.
OpranuzoBarh 4Yepe3 COBET KJAcCa HACTOSIIME CIIOPTUBHBIE COCTSI3aHUs (apMPECTIHHI, MEPeTArHBaHHE
KaHaTa, 3cTadeThl) ¢ YeTKUMHU MpaBUaMu, Cylbel U onpezeneHueM noodeautens. [Iposectu 6eceny o Tom,
KaK TMpaBWIbHO TMOAJEPKUBATh TOBApHIEH, HE MOJACTPEKas K Jpake W HE YHMXKas TMPOUTPABILIUX.
JloroBopuThCA € KJIaccoM O CUTHaJle (Harpumep, ciioBo «CTorm!» Win noaHATas pyka yuuTes), 10 KOTOpOMY
nr00asi CIopHast UTpa HEMEAJIEHHO OCTaHABIMBACTCSA I 00CYKICHUS.

Curyauus 6. «IlomHoxka»

Ha nepemene Konst u Oner urpanu B JOTOHSJIKH. 3a UTPOM HaOmoAa1 UX ogHOKIaccHUK. Korma mumo



Hero mpoOexkan Oner, OH MOACTaBHI HOXKY, U TOT ynai. Oner BCKOYMI W yaapuil OOHIYHKA.
Manpuuky noapauce.
puunna kondumkTa: CpoBOLMPOBaHHAS arpeccHsl.
Pa3pemenne cutyanuu: C nomMouipo NpucrnocoONeHus U COTPYIHUYECTBA.
[IpoBecTu aHanM3 NOCTyIKa CO BCEMHU YUEHHKaMU KJlacca. 3aBieyb JeTeil Ha nepeMenax urpamu. [Iposectu
UTpy Ha ONpesiesieHUE CIPaBEAJIMBOCTH U HECTIPABEATUBOCTH TE€X UM UHBIX MMOCTYIIKOB.
Curyauus 7. «He BpicaymIa...»
Basnepa, yuenuk BTOporo kiacca, 6exan mo kopuaopy u HedasaHo 3azaen FOpy. Tot, He pazoOpaBmice, B 4eM
JIeJ10, HE BBICIYIIaB U3BMHEHUI CBOEro TOBapullla, ylapui ero. Banepe nokaszanoch 3T0 HeCIIpaBEAJIUBbIM, U
B pe3ysbTaTe MPOU30IIa ApaKa, XOTs €€ MOIJIO U He OBbITh.
IIpununna kondumkra: HeyMenne npuHUMaTh W3BUHEHUS, IPOLIATh.
Pa3pemenne cutyanuu: C noMouipo KOMIpoMucca.
Hayuutp nereit He mepebuBarh, naBaTh coOeCEeAHHMKY AOroBoputh. OTpaborars 3T0 B mapax. [Ipourpars
CUTyallMIO: OAMH peOEHOK HEYasHHO 3a/€BaeT ApPYroro, M3BUHSETCS, a BTOPOH JOHKEH NPaBUIIBHO
orpearupoBatrhb. [lomenstecs ponsimu. Co3naTh B KIACcCE CHUMBOJIMYECKHH apT-OO0BEKT, Kyda JI€TH MOTYT
BEIIATh JIMCTOYKH C 3aMTUCSIMH O TOM, KOTO OHM IPOCTHIIM CETOIHS M ITOYEeMY 3TO OBLIO BasKHO.
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