
11.11.22 Задние на выходные 

1.​ Отработать артикуляционные упражнения 1, 2, 3 

2.​ Домашняя тетрадь. Занятие 19 «Транспорт» стр. 8 выполнить задания с 1 по 

7 (устно) 

Фото стр 8, ниже. 

Артикуляционные упражнения: 

№п/п Содержание Действия 
1. Белка щелкает орешки 

Обстоятельно, без 
спешки.  
Упираем язычок.  
Влево-вправо, на бочок. 
 
 

 

Учимся делать упражнение «Орешек». 
При закрытом рте упираем напряженный 
кончик языка то в левую, то в правую щеку. 
Выполняем 6—8 раз. Затем даем ребенку 
время для отдыха и расслабления, предлагаем 
сглотнуть слюну. Повторяем упражнение 3—4 
раза. 

 
2. Улыбается щенок, Зубки 

напоказ. Я бы точно так 
же смог, Вот, смотри. 
Сейчас. 
 
 
 

 

Учимся делать упражнение, 
 которое логопеды называют «Улыбка».     
Широко разводим уголки губ, обнажив 
сжатые зубы. Возвращаем губы в спокойное 
положение. Даем ребенку время для отдыха и 
расслабления. Предлагаем сглотнуть слюну. 
Повторяем упражнение 3—4 раза. 

 



3. Хоботок слоненок тянет, 
Он вот-вот банан 
достанет. Губки в 
трубочку сложи. И 
слоненку покажи. 
 

 

Учимся делать упражнение «Хоботок». 
Вытягиваем губы вперед, как для поцелуя, 
держим в таком положении 3—5 секунд. 
Возвращаем губы в спокойное положение. 
Даем ребенку время для отдыха и 
расслабления. Предлагаем сглотнуть слюну. 
Повторяем упражнение 3—4 раза. 

 

 



 


