
Індивідуальний план роботи вихователя 
старшої групи №10 ЗДО № 5 «Вишенька» 

в умовах воєнного стану 
Струтинської Наталії Олексіївни 

 з 31.10.2022 - 30.11.2022. 

№ 
з/
п 

Дата Зміст роботи Форма проведення 

1. 31.10.2022 1. Розроблення індивідуального плану під час 
воєнного стану на листопад  
2. Опитування батьків про стан здоров’я дітей 
3.   Відео-заняття « Дітям про Космос » 
4. Руханка для дітей 
5. Перегляд вебінару на тему «Сучасні підходи до 
соціалізації дошкільника» 
6. Чергування в ЗДО ( прибирання в групі, робота на 
клумбі) 

Viber, Telegram 
 
https://youtu.be/iqzMuaKJw-0 
 
https://youtube.com/watch?v=xWaysvCufrc&f
eature=share 
https://youtu.be/dAjTvRVZc9c 
 
https://www.youtube.com/watch?v=zB2r0gCt3
3M 
 

2. 01.11.2022  1. « Порядкова і кількісна лічба. Величина. » 
2.  Руханка-танок "Привіт, привіт". 
3. Підвищення кваліфікації самостійно: 
«Розвиток мислення та мовлення, як складова 
розвивальних занять для дошкільнят» 
4. Інформація для батьків: « Співпраця психолога та 
педагога в роботі з дітьми під час війни» 

https://youtube.com/watch?v=gCj8VVPF-K0&
feature=share 
 
https://youtu.be/PeMWpKpfBTs 
 
https://www.youtube.com/watch?v=U9G7tIvp
oKchttps://vseosvita.ua/webinar/spivpraca-psih
ologa-ta-pedagoga-v-roboti-z-ditmi-pid-cas-vij
ni-652.html 

 

3. 02.11.2022 1. « Органи мовленнєвого творення. Ознайомлення із 
звуками слова» 
 2.  Спотережження. Дітям про дощ 
3. Впорядкування матеріалів дидактичних ігор з 
комунікативного розвитку 

https://youtube.com/watch?v=xo-Fv8xJ4BE&f
eature=share 

https://youtu.be/AzUKxyvkZv8 

 

4. 03.11..2022 1. « Космічна ракета (покидьковий матеріал) » 
2. Чергування в ЗДО ( прибирання в групі, робота на 
клумбі) 
3. Опитування батьків « Самопочуття та місце 
перебування дітей»  
4. Опрацювати консультацію «Розвиток мовлення 
засобами художньої літератури» 

https://youtube.com/watch?v=ITub7NYgY2Y
&feature=share 
https://youtube.com/watch?v=DRSrzZgsUf8&f
eature=share 
 
Viber 
https://vseosvita.ua/library/rozvitok-movlenna-
zasobami-hudoznoi-literaturi-123850.html 
 

6. 04.11..2022 1. « Слухання казки про Зірки та Космос.  
             Обривна аплікація «Планета Земля» 
 
2. Консультація для батьків «Про користь чарівної 
казки» 
3. Психологічна хвилинка . Дидактична гра « Називай 
швидко» 

https://youtube.com/watch?v=T3anF
VUe8ko&feature=share 
https://youtu.be/8CoCCBdf9PQ 
https://vseosvita.ua/library/konsultaci
a-dla-batkiv-pro-korist-carivnoi-kazki
-233718.html 
https://youtu.be/PWOun_4LPVQ 
 

https://youtu.be/iqzMuaKJw-0
https://youtube.com/watch?v=xWaysvCufrc&feature=share
https://youtube.com/watch?v=xWaysvCufrc&feature=share
https://youtu.be/dAjTvRVZc9c
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https://www.youtube.com/watch?v=zB2r0gCt33M
https://youtube.com/watch?v=gCj8VVPF-K0&feature=share
https://youtube.com/watch?v=gCj8VVPF-K0&feature=share
https://youtu.be/PeMWpKpfBTs
https://www.youtube.com/watch?v=U9G7tIvpoKc
https://www.youtube.com/watch?v=U9G7tIvpoKc
https://vseosvita.ua/webinar/spivpraca-psihologa-ta-pedagoga-v-roboti-z-ditmi-pid-cas-vijni-652.html
https://vseosvita.ua/webinar/spivpraca-psihologa-ta-pedagoga-v-roboti-z-ditmi-pid-cas-vijni-652.html
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https://youtube.com/watch?v=xo-Fv8xJ4BE&feature=share
https://youtube.com/watch?v=xo-Fv8xJ4BE&feature=share
https://youtu.be/AzUKxyvkZv8
https://youtube.com/watch?v=ITub7NYgY2Y&feature=share
https://youtube.com/watch?v=ITub7NYgY2Y&feature=share
https://youtube.com/watch?v=DRSrzZgsUf8&feature=share
https://youtube.com/watch?v=DRSrzZgsUf8&feature=share
https://vseosvita.ua/library/rozvitok-movlenna-zasobami-hudoznoi-literaturi-123850.html
https://vseosvita.ua/library/rozvitok-movlenna-zasobami-hudoznoi-literaturi-123850.html
https://youtube.com/watch?v=T3anFVUe8ko&feature=share
https://youtube.com/watch?v=T3anFVUe8ko&feature=share
https://youtu.be/8CoCCBdf9PQ
https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-batkiv-pro-korist-carivnoi-kazki-233718.html
https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-batkiv-pro-korist-carivnoi-kazki-233718.html
https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-batkiv-pro-korist-carivnoi-kazki-233718.html
https://youtu.be/PWOun_4LPVQ


 4. Розробити план індивідуальної роботи на 
наступний тиждень 

 
 

7. 07.11.2022 1. Опитування батьків про стан здоров’я дітей 
2. Розвиток мовлення «Творення казки ». 
3. Перегляд методичної літератури 

Viber, Telegram 
https://youtu.be/-pxryM_g58w 
 
 

8. 08.11.2022 1. « Ознайомлення з цифрою 8 » 
2.. Консультація для батьків: «Цікаві ігри вдома» 
3. Спостереження за дощем. 
4. Об’ємна аплікація «Парасолька під дощем» 
 

https://www.youtube.com/watch?v=aXb_
4EsljLY 
https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dl
a-batkiv-bezpeka-ditini-na-vodi-259004.h
tml 
https://www.youtube.com/watch?v=ZPjb
ZGH2UgY 
www.youtube.com/watch?v=iXSMvIfucJ
g 
 

9. 09.11.2022 1. Ознайомлення дітей із будовою артикуляційного 
апарату« Казка про язичок » 
2. Впорядкування матеріалів дидактичних ігор  
3. Перегляд вебінару : « Майстер-клас по створенню 
лепбуку. Від ідеї до реалізації» 
 

https://youtube.com/watch?v=7JXVscAK
7Nk&feature=share 
 
 
https://vseosvita.ua/library/rozvitok-movlenna-
zasobami-hudoznoi-literaturi-123850.html 

 

10
. 

10.11.2022 1. « За мотивами чарівних казок»( нетрадиційне 
малювання) 
2. Розвивальна гра « Впізнай птаха за яєчком» 
3. Самоосвіта: «Казкотерапія як інноваційна 
здоров’язбережувальна технологія у просторі сучасного 
ЗДО» 

4. «Евакуація» -поради для батьків та педагогів 

https://youtube.com/watch?v=TQ1qN
UZdqD4&feature=share 
електронний ресурс 
https://vseosvita.ua/webinar/kazkot
erapiia-iak-innovatsiina-zdoroviaz
berezhuvalna-tekhnolohiia-u-prost
ori-suchasnoho-zdo-698.html 
Viber, Telegram 

11 11.11.2022 1. « Читання казки В.Сухомлинського « Покинуте 
кошеня»» 
2. Дидактична гра « Сусіди числа» 
3. Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі 
4. Розробити план індивідуальної роботи на наступний 
тиждень 

https://youtube.com/watch?v=ayawt
KnawdE&feature=share 
 
Viber, Telegram 

 
12
. 

14.11.2022 1. Транспорт колись і зараз. Історія розвитку 
2. Дидактична математика « Порахуй і скажи» 
3. Музична пальчикова гра «Барабанщик». 
4. Поради батькам: «Для тих хто зараз в дорозі, хто 
емігрує, хто покинув свої міста» 

https://youtu.be/TnVo_zNdSas 
 
https://youtube.com/watch?v=TQ1qNUZ
dqD4&feature=share 
https://youtu.be/GfzQpeQCeP
M 
https://youtu.be/NIos0Ap0KJM 
 

https://youtu.be/-pxryM_g58w
https://www.youtube.com/watch?v=aXb_4EsljLY
https://www.youtube.com/watch?v=aXb_4EsljLY
https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-batkiv-bezpeka-ditini-na-vodi-259004.html
https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-batkiv-bezpeka-ditini-na-vodi-259004.html
https://vseosvita.ua/library/konsultacia-dla-batkiv-bezpeka-ditini-na-vodi-259004.html
https://www.youtube.com/watch?v=ZPjbZGH2UgY
https://www.youtube.com/watch?v=ZPjbZGH2UgY
http://www.youtube.com/watch?v=iXSMvIfucJg
http://www.youtube.com/watch?v=iXSMvIfucJg
https://youtube.com/watch?v=7JXVscAK7Nk&feature=share
https://youtube.com/watch?v=7JXVscAK7Nk&feature=share
https://vseosvita.ua/library/rozvitok-movlenna-zasobami-hudoznoi-literaturi-123850.html
https://vseosvita.ua/library/rozvitok-movlenna-zasobami-hudoznoi-literaturi-123850.html
https://youtube.com/watch?v=TQ1qNUZdqD4&feature=share
https://youtube.com/watch?v=TQ1qNUZdqD4&feature=share
https://vseosvita.ua/webinar/kazkoterapiia-iak-innovatsiina-zdoroviazberezhuvalna-tekhnolohiia-u-prostori-suchasnoho-zdo-698.html
https://vseosvita.ua/webinar/kazkoterapiia-iak-innovatsiina-zdoroviazberezhuvalna-tekhnolohiia-u-prostori-suchasnoho-zdo-698.html
https://vseosvita.ua/webinar/kazkoterapiia-iak-innovatsiina-zdoroviazberezhuvalna-tekhnolohiia-u-prostori-suchasnoho-zdo-698.html
https://vseosvita.ua/webinar/kazkoterapiia-iak-innovatsiina-zdoroviazberezhuvalna-tekhnolohiia-u-prostori-suchasnoho-zdo-698.html
https://youtube.com/watch?v=ayawtKnawdE&feature=share
https://youtube.com/watch?v=ayawtKnawdE&feature=share
https://youtu.be/TnVo_zNdSas
https://youtube.com/watch?v=TQ1qNUZdqD4&feature=share
https://youtube.com/watch?v=TQ1qNUZdqD4&feature=share
https://youtu.be/GfzQpeQCePM
https://youtu.be/GfzQpeQCePM
https://youtu.be/NIos0Ap0KJM


13
. 

15.11.2022  1. « Число 8, цифра 8» 
 2. Дидактична гра « наземний, повітряний, водний» 
3. Психологічні ігри для дошкільнят 
4. Консультація « БЖД в осінній період» 

https://youtube.com/watch?v=dQzKzI
DQnQo&feature=share 
https://www.youtube.com/watch?v=n
rDQPFU1uKE 
Viber 
https://youtube.com/watch?v=SnC
nbZChmnM&feature=share 

14
. 

16.11.2022 1. Звуки мовлення  
2. Гра: «Транспорт сучасний, давній, казковий» 
3. Поради батькам на тему: «Якщо батько чи мати 
захищає країну» 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=3Ds

_z0qJ9os 

https://www.youtube.com/watch

?v=ktwzz1BnlqQ 

https://youtu.be/r_G3IagdbUM 

 

15
. 

17.11.2022  1.Конструювання « Вантажний автомобіль із 
сірникових коробок» 

2. . Дидактична гра " Придумай назву транспорту на 
відповідний звук"  

3.Анкетування «Співпраця ЗДО і сім’ї» 
 4. Упорядкування самоосвіти 

https://www.youtube.com/watch?v=

lMZWX3ERse4&list=RDCMUCMc-Yun

hJM1hzT5Xdkz2rxQ&index=2 

https://www.youtube.com/watch?v=

OzViAhKnKY4 

Viber   (додається матеріал) 

16
. 

18.11.2022 1. Транспорт, його види.Опиши за схемою. 
2. Чергування в ЗДО (провітрювання садочка та 
прибирання окремих блоків, закріплення знань з 
цивільного захисту) 
3. Дидактична гра «Скажи навпаки» Антоніми. 
4. Розробити план індивідуальної роботи на наступний 
тиждень 

https://youtu.be/TnVo_zNdSas 
 
 
 
 
 
 
https://youtu.be/uAdEmGKjxVM 

17
. 

21.11.2022 1. БЕЗПЕКА вдома для дітей! Заняття по БЖД 
2. Перегляд вебінару на тему: «Сучасні підходи до 
соціалізації дошкільника». 
3.Дидактична гра «Знайди звук». 
4..Підготовка матеріалів, завдань, ігор для 
самостійного виконання вдома 
 

https://www.youtube.com/watch?
v=2jsPPSCLc7U 
https://youtu.be/zB2r0gCt33M 
 
https://youtu.be/_8X1lfWJ2Vg 
 

18
. 

22.11.2022 1. Логіко- математичний розвиток « Пригоди з 
Капітошкою» 
2. Перегляд матеріалу «Вихователю на допомогу» 
3. Поради батькам на тему:«Дитячий рюкзак безпеки. 
Що покласти?» 

https://youtu.be/05g9W1MI44A 
 
 
 
 
Інтернет- ресурс 

19
. 

23.11.2022 1. Вивчення скоромовок за допомогою відео  
(розвиток мовлення дітей) 
2. Вікторина "Безпека життєдіяльності" 
3. Підготовка матеріалів, завдань, ігор 
4. Упорядкування папок з дидактичним та роздатковим 
матеріалом до занять з математики в старшій груп 

https://youtu.be/NIos0Ap0KJM 
https://www.youtube.com/watch?v=pnY
HfuxoYSs 

Viber, Telegram 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nrDQPFU1uKE
https://www.youtube.com/watch?v=nrDQPFU1uKE
https://www.youtube.com/watch?v=3Ds_z0qJ9os
https://www.youtube.com/watch?v=3Ds_z0qJ9os
https://www.youtube.com/watch?v=ktwzz1BnlqQ
https://www.youtube.com/watch?v=ktwzz1BnlqQ
https://youtu.be/r_G3IagdbUM
https://www.youtube.com/watch?v=lMZWX3ERse4&list=RDCMUCMc-YunhJM1hzT5Xdkz2rxQ&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=lMZWX3ERse4&list=RDCMUCMc-YunhJM1hzT5Xdkz2rxQ&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=lMZWX3ERse4&list=RDCMUCMc-YunhJM1hzT5Xdkz2rxQ&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=OzViAhKnKY4
https://www.youtube.com/watch?v=OzViAhKnKY4
https://youtu.be/TnVo_zNdSas
https://www.youtube.com/watch?v=2jsPPSCLc7U
https://www.youtube.com/watch?v=2jsPPSCLc7U
https://youtu.be/zB2r0gCt33M
https://youtu.be/_8X1lfWJ2Vg
https://youtu.be/05g9W1MI44A
https://youtu.be/NIos0Ap0KJM
https://www.youtube.com/watch?v=pnYHfuxoYSs
https://www.youtube.com/watch?v=pnYHfuxoYSs


20
. 

24.11.2022 1. « Про безпеку для всієї родини» 
2. Дидактична гра «Добрий чи злий» 
3. Перегляд вебінару на тему: «Сучасний вихователь 
ЗДО. Який він?» 
4. Перегляд методичної літератури 

 
https://www.facebook.com/photo/?fbi
d= 
https://youtu.be/MBAXa_QrmYo 
 
Журнал «Джміль» 

21
. 

25.11.2022 1. Казка про вогонь. Безпека життєдіяльності 
2. Вікторина. «У казки на гостинах» 
3. Опитування батьків про стан здоров’я дітей 
4. Розробити план індивідуальної роботи на наступний 
тиждень 

https://www.youtube.com/watch?v=urwm
Wxl9vJA 
 
https://youtube.com/watch?v=TQ1qN
UZdqD4&feature=share 
 

22
. 

28.11.2022 1. Розвиток мовлення. Країна Добра. 
2. Пожежна безпека. Казка "Солом'яний бичок" 
3. Підвищення кваліфікації дистанційно: перегляд 
вебінару  «Як забезпечити психічне здоров’я в умовах 
соціальної ізоляції»  

https://www.youtube.com/watch?v=Q-rE
wlIDFM4 
https://www.youtube.com/watch?v=dyjT
Y2U2ez4 
https://vseosvita.ua/webinar/ak-zberegti-p
sihicne-zdorova 
 

23
. 

29.11.2022 
 

1.​ Мудрі казки. Приборкувач вогню 
2.​ Консультація батьків «Поради як зберегти здоров’я 

» (перегляд за посиланням)  
3.​ Виготовити дидактичну гру для дітей : 

«Доглядаємо за тілом». 

https://www.youtube.com/watch?v=xZCk
0WRoQK8 
Viber, Telegram 
 
 

24
. 

30.11.2022 1. Заняття з мовленнєвого розвитку "Небезпечні 
предмети" 
2. Оформлення папки «Речі, які не можна забороняти 
дитині» 
3. Правила пожежної безпеки дітям 

https://www.youtube.com/watch?v=63D
KyyRl8Ck 
 
https://www.youtube.com/watch?v=4Xq9
BqVyH1w 
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https://www.youtube.com/watch?v=63DKyyRl8Ck
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