Ung thu dai truc trang

SINH LY HOC

PHAN LOAI THEO LICH SU

« ADENOCARCINOMA — phan loai niém mac, té bao dan truyén, u tuyén, tuy
« CARCINOID — hau hét lién quan dén phu luc va

tryc trang, it ac tinh hon

« HIEM — té bao vay, té bao nho,

undiaerentiated

« POLYP ADENOMATOUS — tién 4c tinh

CAC YEU TO RUI RO

« CA NHAN — tudi

« LICH SU GIA DPINH — ho hang bi anh hudng (2 x), ung thu dai tryc trang
khong nhiém trang di truyén / hoi chimg Lynch (HNPCC: d6t bién & MSH-2,
MLH-1,

Céac gen PMS-1, PMS-2 hoic MSH-6 chiu trach nhiém vé

stra chira khong phu hop, 6% cua tit ca cac bénh ung thu rudt két),
bénh da polyp tuyén gia dinh (FAP: 1% cua tat ca

ung thu rudt két lién quan dén dot bién gen APC,

tat ca nhirng nguoi bi phat hién s€ b1 ung thu rudt két & tudi 40),
Hoi chung Peutz — Jeghers, bénh da polyp ¢ tré vi thanh nién,

Hoi ching Gardner, hoi chirng Turcot, » hoi chirng u tuyén



« MOI TRUONG - giam an nhiéu d6 n vit

« BENH - ung thu rudt két trude, polyp, budng trimg,

vi, ung thu nd1 mac tr cung, bénh Crohn,

viém loét dai trang (1% / nam sau 10 nam), tiéu duong, béo phi

VI TRI — 50% tryuc trang, 18% dai trang xudng, 11% dai trang ngang, 20% trong
dai trang d1 Ién va manh trang

YEU CAU RAT NHIEU BE PHAT TRIEN UNG THU COLON — Vogelstein
mo hinh sinh ung thu dugc phat trién dua trén

phan tich cac ton thuong FAP. Biéu m binh thuong — mat

5q (vi du: APC, B-catenin) trong nhiéu thap ky — phat trién u tuyén — mat 18q (vi
du: k-ras)

2-5 nam — u tuyén mudn — mat 17p (vi dy: p53)
hon 2-5 nim — ung thu sém — mat

8p — ung thu giai doan cudi

MICROSATELLITE INSTABILITY (MSI) —c6 thé
hoic duogc ké thira nhu trong HNPCC hoic ty phat
(15% ung thu rudt két 1& té). So véi

Khéi u thdp MSI, khdi u cao MSI (ttrc 12 bi dot bién)
c6 lién quan dén gi6i tinh nit, khéi u bén phai,

khéi u dinh huéng kém, phan tng thap hon voi

5- ~ hoa tri bd trg dua trén uorouracil,

dap tng cao hon véi cac chat e ché diém kiém tra va tién luong tot hon

UNG THU COT SONG DUNG - so véi



khdi u bén trai, khdi u bén phai c6 lién quan dén trang thai cao MSI, dot bién
BRAF V600E,

dap mg thap hon véi liéu phap dua trén EGFR (panitumumab, cetuximab) va tién
lwong x4u hon

RAS-RAF PATHWAY — khoang 40% ung thu rudt két c6 dot bién trong KRAS,
dong mot vai trd quan trong trong

truyén tin hiéu xudi dong ctia EGFR. Khéi u

voi K-ras dot bién hodc cac khuyét tat doc theo con duong
(Dot bién N-ras, B-raf V600E) khong c6 kha ning

dap ung voi ligu phap dya trén EGFR (panitumumab,
cetuximab) trir khi duoc dung cung véi chat e ché BRAF

HER2 MUTANT — liéu phap khang HER2 chi duoc chi dinh trong cac khéi u
khuéch dai HER?2 ciing 1a RAS

va kiéu hoang di BRAF

PAC PIEM LAM SANG

DIA DIEM - thay d6i thoi quen di tiéu, mau khé dong, tiéu chay nghich thuong,
mot ran, dau bung, thiéu mau do thiéu sit

METASTATIC — Pau RUQ, kho6 thé

TIEM NANG - giam cén, biéng an,

s mét moi

KHAC — Nhiém khuan huyét do Streptococcus bovis va

Nhiém tring huyét do vi khuan Clostridium. ung thu dai tryc trang &



16-32% bénh nhan nhiém tring huyét do S. bovis

PIEU TRA

NEN TANG

* LABS — CBC, dung dich kiém, uré, Cr, AST, ALT, ALP, bilirubin, INR, PTT,
albumin, lipase, CEA, CA19-9

« HINH ANH — thut bari, chup cit 16p vi tinh, chup Xquang, MRI,
va endorectal US trong ung thu tryc trang

* BIOPSY — n0i soi dai trang voi sinh thiét, noi soi 6 bung, phau thuat mé b bung

CAC VAN DE CHINH

TIEN HANH THEO GIAI POAN — Sdng sot tong thé 5 nim

ty 1& bénh tai chd, tién trién tai chd va bénh di can 1a 90%, 71% va 14% d6i voi dai
trang

ung thu va 89%, 71% va 15% dbi véi ung thu truc trang,

tuong ung

SUQUANLY

GIAI POAN I — chi phau thuat cét bo

GIAI DOAN II - phiu thuat cit bo. Can nhic hoéa tri b trg (capecitabine,



5-  uorouracil — leucovorin, hiy xem xét FOLFOX néu

nguy co cao hodc khdi u cao MSI) néu cac dic diém tién lugng x4u (T4, thung, tac
nghén, kém

phan big¢t, té bao vong signet va mo hoc ni€ém mac, xam 14n mach bach huyét,
khong day du

14y mau hach bach huyét <12)
GIAI POAN III — phau thuat cat bo + thude bo tro
hoa tri (FOLFOX 1a lya chon hang dau. Khac

cac kha nang bao gdbm capecitabine, 5— ” uorouracilleucovorin, 5- * uorouracil
truyén néu bénh nhan

khong bt hodc c¢6 chdng chi dinh véi oxaliplatin)

GIAI BOAN IV

« KIEM TRA MUTATION — MSIL, KRAS, NRAS,

BRAF, HER2

« KICH UNG CUA VIEM LUY TUYEN TINH - néu di cin

gi61 han ¢ gan va c¢6 kha nang c6 thé nodi lai, hay xem xét cat gan cong véi hoa tri
liéu quanh phau thuat. Cat bo tan s6 vo tuyén co the 1a

duoc can nhic néu bénh nhan khong c6 tién dé phau thuat
CO THE TON TAI CAO (giai doan I) —transanal
chi cit bo néu T1, 0,3 cm [> 0,12 in.], di dong,

trong vong 8 cm [3,1 inch] tinh ttr bo hdu moén, khong c6 sy xam 14n mach bach
huyét hodc quanh mang ctng, tot hodc vira phai

khéi u dugc phan biét 16 rang, va khong c6 bang ching vé bénh 1y hach trén hinh
anh tién xu 1y.

Néu khong, tong s6 1an cit bo trung tir trang qua thap



cit bo trudc hodc cit bo phan tir cung

su cét bo

CO THE CO THE (giai doan II va mét s6 giai doan I1I khong c6

c4c tinh nang rui ro cao (nghia 1a khong nham 1an, khong thap <5 cm [2
trong.], khong cong kénh) - birc xa b6 trg (ngan

khoa hoc, 1 tuﬁn) + téng s6 cit bo té bao truc trang + hoa tri bo tro dua trén
giai doan bénh Iy (FOLFOX x 12 néu nit bénh 1y

tich cuc; capecitabine x 8 néu nut bénh 1y am tinh. Tuy nhién, loai va s6 chu ky
ctia hoa tri b6 tro 1a khong tdt

thanh lap. Huéng din dia phuong c6 thé khac nhau.
Hoa xa tri bd trg
cling 1a mgt lya chon thich hgp cho nhitng bénh nhan nay

CO THE CO THE KET QUA (bénh tién trién tai chd, dic biét néu mic vao truc
trang hodc khéi u ndm dudi <5 cm [<2 in.] Tur

hau mén) —phan xa hoa chat bo tro (dai
khoéa hoc, 5 tuan, 5040 cGy cong voi truyén
5- ~ uorouracil hodc capecitabine) + thudc bo trg

hoa tri + cit bo toan phan trung tryc trang + hoa trj bd trg trong 4 thang

Capecitabine hoac FOLFOX c6 thé duoc xem xét
tuy thudc vao muc do suy giam voi
héa xa tri bo tro va giai doan bénh ly

METASTATIC (giai doan IV) —xem Quan 1y ddi véi



Ung thu rudt két giai doan IV

CAC VAN BE PIEU TRI

BO DPIEU HOA CUA NHA 5 TANG
HOAT PONG — leucovorin (LV) thuc day sy hinh thanh
phtc hop bac ba 6n dinh véi thymidylate synthetase, cho phép trc ché kéo dai

enzyme b1 5- 7 uorouracil



