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El PLAN DE ACCION TUTORIAL ADAPTADA (A.T.A.) contempla los
siguientes aspectos:

Cada grupo de primaria tendra en su horario una sesién de tutoria
semanal. En infantil se abordara en las asambleas diarias.

En ese tiempo, se trabajara:

a) La educacién emocional del alumnado. Atenderemos muy
especialmente este aspecto de la gestidn de las emociones, creando un
clima de confianza que permita que el alumnado manifieste sus miedos,
dudas, inquietudes... ante la situacion generada por el virus; les
haremos participes y promotores de la higiene y la salud a través de
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iniciativas de mediacion y de ayuda entre iguales, colaborando en la
concienciacién sobre la pandemia y las medidas de contencion en el
centro, familia y la comunidad.

Las emociones pueden potenciar o frenar el aprendizaje en
determinados momentos. La situacion generada por la COVID-19 es
altamente emocional, por ello la propuesta educativa tendra en cuenta
aspectos como miedo, ansiedad, estrés, incertidumbre, inseguridad,
incredulidad, escepticismo, negacion, enfado, irritabilidad, desconexion,
solidaridad, responsabilidad, deseo de ayudar, etc.

b) El cuidado de la salud fisica y mental, incluyendo contenidos
relativos a las medidas preventivas, dentro y fuera del centro escolar,
para evitar un posible contagio. Se haran también técnicas de relajacion
y respiracion

c) El desarrollo de la competencia digital, que, prioritariamente, se
abordara en las primeras sesiones de tutoria y que debera estar
presente en las programaciones didacticas de cada area, materia o
modulo. Asimismo, se estimularan en el alumnado el control sobre el
propio proceso de aprendizaje, las técnicas de estudio mas eficaces y la
organizacion, planificacion, ejecucion y presentacién de las tareas.

Los agentes de la Atenciéon Tutorial Adaptada seran internos vy
externos:

- Internos: tutor/a del grupo, quien, dado el volumen de las tareas
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de coordinacion y seguimiento, sera apoyado/a por todo el equipo
docente. También seran agentes internos los/las docentes que
participan en programas de atencion a la diversidad, A.L, P.T. y
EOEP.

Todo el profesorado nos implicaremos en estas labores, tanto

tutores como no tutores

Externos: Personal técnico de Mancomunidad, Sanitarios,
Guardia Civil, etc, cuidando siempre que sea a través de videos o
videollamadas, pues este curso restringimos al maximo las visitas
de personal externo al Centro

- Se mantendran reuniones quincenales entre los equipos
docentes

- Habra reuniones periodicas entre P.T, AL. y tutores/as

- Concretaremos reuniones mensuales del EOEP con las
especialistas de PT y AL

- Para facilitar dichas reuniones, el Centro pondra a
disposicion del claustro los recursos tecnoldgicos
necesarios: haran uso de los ordenadores de las aulas, y de
las camaras web con micréfono que el Centro ha comprado
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- Se realizara el movimiento entre localidades de dichos
especialistas, pero cumpliendo las normas de higiene y
prevencion de COVID

El alumnado con necesidades especificas o dificultades emocionales,
en riesgo de pobreza y exclusion, de abandono escolar, alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo y con necesidades
educativas especiales sera tenido muy en cuenta y dispondra en ese
plan de Accion Tutorial de una intervencion directa y prioritaria para
evitar ahondar lagunas, ya existentes, y superar las desigualdades.

Asimismo se considerara de especial atencién, en caso de que los
hubiera (actualmente no lo tenemos) al alumnado victimas de violencia,
abuso y maltrato, tutelado por la Administracion, refugiados,
pertenecientes a etnias y/o colectivos estigmatizados.

La comunicacion centro-familias, en estos casos, tendra un valor audn
mas relevante.

Se pondra especial celo en el seguimiento y apoyo del alumnado que
esté desconectado de forma voluntaria o involuntaria.
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