
Best  Practice 
 

เร ือ่ง  การพัฒนาทกัษะการคดิเลขเป็น เรือ่ง การบวก ลบ คณู หาร
ระคน ดว้ยชดุแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณติศาสตร ์โดยใช ้
เทคนคิการสอน  KWDL สำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่๒ 

ความเป็นมาและความสำคญั 

เนือ่งจากการสอนวชิาคณติศาสตรนั์น้สือ่การเรยีนการสอนนับวา่
มคีวามสำคญัในการสง่เสรมิ ความสามารถในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 
ทำใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนตามความสามารถและความตอ้งการ ซึง่แบบฝึก
ทกัษะการเรยีนรูเ้ป็นเครือ่งมอืทีช่ว่ยใหผู้ส้อนดำเนนิการสอนไปตาม
ลำดบัขัน้ ผูเ้รยีนมสีว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนการสอนทัง้รายบคุคลและ
รายกลุม่ ทำใหนั้กเรยีนไดรู้จั้กการวางแผนในการแกปั้ญหา รูจั้ก
ชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั ทำใหเ้กดิปฏสิมัพันธร์ะหวา่งผูเ้รยีนกบัผูส้อน
และผูเ้รยีนกบัผูเ้รยีน แบบฝึกทกัษะการเรยีนรูเ้ป็นนวตักรรมทางการ
ศกึษาอยา่งหนึง่ทีต่อบสนองความตอ้งการของนักเรยีนและ กระทำรว่ม
กบัเพือ่นๆ โดยเริม่จากทีนั่กเรยีนไดเ้ผชญิปัญหาแลว้ตัง้คำถามเพือ่หา
คำตอบโดยการเลอืก วธิกีารแกปั้ญหาทีเ่หมาะสมและสรปุขอ้มลูได ้
อยา่งสมเหตสุมผลชว่ยใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเองตามอตัภาพชว่ย
เสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะทีค่งทนผูเ้รยีนสามารถนำไปฝึกเมือ่ไรกไ็ดไ้ม่
จำกดัเวลาและ สถานทีฝึ่กความรับผดิชอบของผูเ้รยีน และผูเ้รยีนมี
เจตคตทิีด่ตีอ่การเรยีนรู ้ ชดุกจิกรรมการเรยีนการ สอนเป็นสือ่การเรยีน
การสอนชนดิหนึง่ ซึง่เป็นอปุกรณ/์สือ่ประสม มจีดุมุง่หมายเฉพาะเรือ่งที่
สอนมกีาร วางแผนการจัดการเรยีนอยา่งเป็นระบบ ทัง้ทางดา้นวธิกีาร
จัดการเรยีนรู ้ กจิกรรม สือ่และการใชส้ือ่ ตลอดจนการวดัผลประเมนิผล 
โดยจัดเอาไวเ้ป็นชดุ ๆ บรรจอุยูใ่นซองหรอืกลอ่ง เพือ่ใหผู้ส้อนใชเ้ป็น 
เครือ่งมอื ในการจัดการเรยีนรูท้ีท่ำใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งมี
ประสทิธภิาพตามจดุมุง่หมายทีต่ัง้ไว ้ นอกจากนีผ้ลดขีองการใชแ้บบฝึก
ทกัษะการเรยีนการสอน วา่ชว่ยใหค้รผููส้อนสามารถดำเนนิกจิกรรมการ
เรยีนการสอนไดอ้ยา่งมคีณุภาพ สามารถถา่ยทอด เนือ้หาวชิาการไดด้ ี
แกปั้ญหาความแตกตา่งระหวา่ง บคุคลและการเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้ไดด้ ีเมือ่



ผูเ้รยีนมสีว่นรว่มอยา่งกระตอืรอืรน้ ในกระบวนการเรยีนรู ้การเรยีนรูอ้ยา่ง
ดเีลศิจะเกดิขึน้จากการไดค้ดิ ไดส้มัผัส ไดต้ดัสนิใจ และลงมอืปฏบิตั ิ
โดยใชช้ดุแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหารว่มกบัเทคนคิการสอน  
KWDL สำหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ ๒ ใหน่้าสนใจและเขา้ใจ
มากยิง่ขึน้ 

ดงันัน้ ขา้พเจา้จงึคดิคน้พัฒนาชดุแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทย์
ปัญหาคณติศาสตร ์โดยใชเ้ทคนคิการสอน  KWDL สำหรับนักเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่๒ ใหนั้กเรยีนไดเ้รยีนรูข้ัน้ตอนการจัดการเรยีนการสอน 
นักเรยีนไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ สามารถฝึกปฏบิตัไิดอ้ยา่งถกูตอ้ง ทำใหเ้กดิ
ประสทิธภิาพในการเรยีนการสอนมากยิง่ขึน้  

 

วตัถปุระสงค ์
1.​ เพือ่ใหนั้กเรยีนมทีกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณติศาสตร ์ 

รปูแบบ  สือ่  นวตักรรม ทีใ่ชใ้นการพฒันาผูเ้รยีน 

1.​ ชดุแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณติศาสตร ์โดย
ใชเ้ทคนคิการสอน  KWDL 
 

การดำเนนิกจิกรรมสูค่วามสำเร็จ 

1.​ศกึษาเอกสารเรือ่งการพัฒนาชดุแบบฝึกทกัษะประกอบ
การเรยีนการสอน 

2.​ศกึษาหลกัสตูร มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัที่
เกีย่วขอ้งและดำเนนิการจัดทำหน่วย 

การเรยีนรูท้ีส่อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั 
3.​จัดทำชดุแบบฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาคณติศาสตร ์
โดยใชเ้ทคนคิการสอน  KWDL 

ประกอบการเรยีนการสอนเรือ่งการแกโ้จทยปั์ญหาคณติศาสตร ์
๔. จัดทำแผนการจัดการเรยีนรู ้ใชก้ระบวนการ PLC เขา้มา

ชว่ยในการพัฒนาสือ่นวตักรรม 
ใหม้ปีระสทิธภิาพ 



๕. ดำเนนิการจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจัดกจิกรรม
การเรยีนรู ้ 

 

โดยในการดำเนนิการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนเพือ่ให ้
บรรลผุลสูค่วามสำเร็จมขีัน้ตอน 

การเรยีนการสอน ๔ ขัน้ตอน ดงันี ้ 
ขัน้ที ่๑  K (What we know)  สิง่ทีโ่จทยก์ำหนดให ้ 
ขัน้ที ่๒  W (What we want to know)  สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการ

ทราบ  
ขัน้ที ่๓  D (What we do to find out)  หาคำตอบจากโจทย์

ไดโ้ดยวธิใีด  
ขัน้ที ่๔  L (What we learned) นักเรยีนสรปุสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรู ้ 

-​ ขัน้วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา 
-​ ขัน้ปฏบิตัติามแผน 
-​ ขัน้ตรวจสอบ (ตรวจคำตอบ) 

ผลทีเ่กดิกบัผูเ้รยีน 
​ จากการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชช้ดุแบบฝึกทกัษะการ
แกโ้จทยปั์ญหาคณติศาสตร ์โดยใชเ้ทคนคิการสอน  KWDL ทำให ้
นักเรยีนมความรูค้วามเขา้ใจ สามารถแกโ้จทยปั์ญหาเบือ้งตน้ได ้มี
กระบวนการในการทำงานกลุม่ มคีวามสขุขณะจัดการเรยีนการสอน มคี
วามสขุในการทำงาน  และสามารถคดิคำนวณได ้คดิเป็นรอ้ยละ 92.75 
 

ลงชือ่.......เสาวลกัษณ ์ พลูทว.ี....ผูด้ำเนนิ
การ 

        (นางเสาวลกัษณ ์ พลูทว)ี 
ตำแหน่ง คร ู โรงเรยีนวดัทา่ซดุ (เจรญิ

ศลิป์) 
 
 
 
 



 
 
 

ภาพกิจกรรม 
 
 
 

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้
1.​นักเรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจโจทยปั์ญหา
คณติศาสตร ์(K) 

2.​นักเรยีนมทีกัษะในการคดิคำนวณ (S) 
3.​นักเรยีนมเีจตคตทิีด่ตีอ่วชิาคณติศาสตร ์(A) 


