APRENDIZAGEM E

DESENVOLVIMENTO:

TEMA DA AULA Higiene Corporal — Hora do banho;
ASSUNTOS: Identificagdo do préprio corpo / Préticas de higiene/ cuidados co
DA AULA Vogal O;
ASSUNTOS: Musicalizacdo. f
OBJETIVOS DE EIO2EF09 — Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita p

(@ A

os outros sinais graficos, de forma espontanea e significativa (convites de
bilhetes, cartdes, etc.).
EI02EO06 — Respeitar regras basicas de convivio social nas interagdes e b
a cultura local. e
EI02CG04 - Demonstrar progressiva valorizagdo das caracteristicas nas diversas atividades das
quais participa, como momento de cuidar de si e do outro.

ESTRATEGIAS DE

ENSINO:

*Acolhida das criangas com aramados;

*Nossa rotina: Como foi o seu final de semana? Chamadinha, quantos somos? calendario, como
esta o tempo? Musicalizagdo;

*Com a sala ainda vazia, vamos espalhar cards — com as figuras dos objetos de higiene pessoal
pelo chdo. Deixar que as criangas manipulem os cards, que tentem identificar do que se tratam
aquelas figuras, fazer perguntas no sentido de avaliar se elas conhecem aqueles objetos e as suas
utilidades.

Por ultimo, ajudar a descobrir em qual recipiente colocar cada um dos cards, de acordo com a
parte do corpo. Exemplo, o creme dental sera guardado na caixa com a plaquinha "limpeza da
boca", o shampoo na caixa sinalizada com "limpeza do corpo" e assim a atividade segue até que
todos os cards estejam guardados;

*Escutar, cantar e dangar a musica Patati Patata - Chuveiro, chuveiro com um chuveiro de
brinquedo simulando o banho e explorando os objetos que utilizamos nesse momento como
shampoo, condicionador, sabonete...

https://youtu.be/KOCgB737ki8

*Cartaz Musica Higiene pessoal, cantar e dancar.

*Vida pratica — Hora do banho. Na drea externa, vamos dar banho nas nossas bonecas e bonecos;
*Parque;

*Lanche;

*Rever a vogal O para as criangas quanto a sua movimentagdo no ar, na mesa, no quadro e no
cartaz. Andar sobre a vogal em estudo escrita no chdo com giz branco; Destacar a vogal O no
cartaz da musica;

*Saida: Massinha de modelar para confeccdo da vogal estudada.

§ HIGIENG PESSOAL: .

MEU CORPINHO, MEU CORPINHO
EU VOU CUIDAR, EU VOU CUIDAR - -
VOU TOMAR BANHO, VOU TOMA BANHO
PRA SUJEIRA TIRAR, PRA SUJEIRA TIRAR

Aramados, cards com objetos de higiene pessoal, chuveiro de brinquedo com bambolé e tiras de crepom, objetos de
banho como shampoo, condicionador..., bonecas (0s) e banheiras, cartaz com a musica e som, massinha de modelar.

=
__ieus caseLos, meus caseLos 4 OES:
.7 EUVOU LAVAR, EU VOU LAVAR W
PARA O PIOLHINHO, PARA O PIOLHINHO

NAO CHEGAR, NAO CHEGAR

MEUS DENTINHOS, MEUS DENTINHD”
VOU ESCOVAR, VOU ESCOVAR  +~="
PARA A DONA CARIE, PARA A DONA CARIE
NAQ ME PEGAR, NAO ME PEGAR

Solicitar uma foto do papai ou da pessoa que faz esse papel na vida da crianga.

MINHAS MAOZINHAS, MINHAS MAOZINHAS
@VOU LAVAR, EU VOU LAVAR
e, PARA A SUJEIRA,PARA A SUJEIRA 0
DELAS TIRAR, DELAS TIRAR

.
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https://youtu.be/K0CqB737kj8

—

-~ "
s”  PIANEJAMENTO DIARIO N\
/
l



https://youtu.be/AIO1zY71PUY
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https://youtu.be/ovWT4zdNfoU

*Coordenacdo motora fina — Hora de cortar as unhas. (Recurso feito com papeldo e
papel, tesoura sem ponta);

*Poema: MINHAS MAOZINHAS - cartaz recitar, destacar as vogais O e depois,_completar
o cartaz com as maos de papeldo e expor no mural da sala;

*Saida: Livros infantis;

=RECURSOS: _| Hidratante, Som. Cards cuidados com as maos/unhas, recursos maog de papeldo, tintas

~ <

{ATA: 06/08/2025 DIA DA SEMANA: Quarta-feira
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