
 

Le scelte 

 

Scegliere è un fatto quotidiano a cui non posso sottrarmi. Anche se mi barrico in casa e 

rimango a letto per non far nulla, ho fatto comunque una scelta. Esaminando le varie 

possibilità di scelta ci rendiamo conto di una cosa:  
 

①​Tra una cosa sicuramente negativa e una sicuramente positiva 

BUONSENSO: la scelta s’impone da sé, per una innata tensione alla propria sopravvivenza e a stare bene. 
 

②​Tra due cose sicuramente negative 

LA MENO PEGGIO:   se proprio non vi sono alternative si sceglie quella da cui si suppone di potersi salvare o di   

soffrire meno. 
 

③​Tra due cose positive 

GUSTO PERSONALE: dipende da ciò che ciascuno ritiene migliore per sé (soggettivo). 
 

④​Tra due cose che non attirano affatto e non si conoscono 

INTUITO: mi butto su ciò che suppongo possa essere migliore, anche se posso sbagliarmi. 
 

⑤​Tra una cosa educativa ed una ricreativa 

ATTEGGIAMENTO:  se tendenzialmente so appassionarmi per degli ideali o amo curarmi dal punto di vista culturale o se 

mi conformo a quello che fanno gli altri, cercando di scomodarmi meno possibile. 
 

⑥​Tra un sacrificio altruistico e una scelta di disimpegno  

COERENZA:  fare ciò che si sente essere la cosa più giusta o assecondare la propria pigrizia facendo ciò che 

viene più spontaneo. 
 

⑦​Omissione 

CORAGGIO:  la maturità di una persona si misura non tanto da ciò che non ha commesso quanto da ciò che è 

stata in grado di fare nella vita, soprattutto quando ha dovuto pagare in prima persona.  

 

 

 

 

 

Sono rimasto stupito del piacere che si prova a fare il bene.  

Choderlos De Laclos 
Non basta fare il bene, bisogna anche farlo bene.  

Denis Diderot 
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