PM Terrang-KM 2025

Tisdag den 14 oktober genomfor vi traditionsenligt arets terrang-KM med 16pning pa
elljussparet

Nyhet!

| &r provar vi en annorlunda startordning for att férhoppningsvis maéjliggora att s& manga som
mojligt kan springa. Ungdomar, juniorer och seniorer startar i en forsta startfas 18:20. Vuxna
hejar in ungdomarna i mal, sedan startar de 18:50. Ungdomarna hejar in juniorer och
seniorer ca 18:55, sedan kommer snart veteranerna for 1, 2 eller 3 varv. Sista gar i mal
omkring 19:20.

Som tidigare ar det fri start for barn 7-8 ar och 6ppna klasser. Vuxna i 6ppna klasser far
garna starta i masstarten 18:50.

Superroligt om vi blir manga som springer! Tavlingen ar éppen for alla som vill springa men
endast medlemmar kan bli klubbmastare.

Malstampling med Sl-pinne tillampas i alla klasser. | 6ppen klass och barn 7-8 fri starttid, dvs
start- och malstampling med Sl-pinne. Ta med din Sl-pinne, lanepinnar finns. | 6ppen klass
kan man ocksa ta egen tid och rapportera till sekretariatet.

Bra om sa manga som majligt anmaler sig i forvag till tavlingen. Dels for att organisera
tavlingsklasserna HD17-60 sa att det blir minst tre deltagare, om mgjligt, dels for att minska
kobildning i sekretariatet.

Annars goérs "anmalan" i samband med avlasningen efter malgang.

Barn och ungdomar anmals i klass efter alder eller valfri 6ppen klass.

Startplats for alla klasser vid elljussparet ovanfoér Jarlagarden.

Program

18:00 Samling och uppvarmning

18:20 Forsta start ungdomar, juniorer, seniorer

Uppmuntranspriser direkt efter malgang till alla barn och ungdomar
18:50 Start veteraner

19:20ca Sista malgang

20:00 Medaljutdelning i samband med soppan fér HD12 och aldre
HD12-16 guld-, silver-, bronsmedalj till placering 1-3 oavsett antal startande.

HD17-HD60 guldmedalj till vinnare i giltig tavlingsklass, dvs minst tre startande.
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Starttid, klasser & banlangder

Starttid  Klass Varv  Langd [m]

H17+ 4 8788
18:20

D17+ 3 6591

H16 3 6591
18:21

D16, HD14 2 4394
18:22 HD12 1 2197
18:23 HD10 1 2197
Fri Barn 7-8 ar 2 korta 1128

Vuxna hejar in ungdomar -

sedan hejar ungdomar in vuxnal!

H40 3 6591
18:50 D40, H50 2 4394
D50, D60, H60 1 2197
Eri Oppen 1 1 2197
eller Oppen 2 2 4394
18:50  |&ppen 3 3| 6501
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