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Miercuri, 22.04.2020 

Activități de dimineață propuse 

 Întâlnirea de dimineață: 
Bună dimineața, drag copilaș... 

Te invit să îți saluți membrii familiei cu care 
ești acasă.... (bună dimineața mami, tati, 
buni...etc) 
Apoi, te rog frumos să mergi să te uiți pe geam 
și să îmi spui cum este vremea; ce se vede 
afară? 
Aștept filmulețul sau fotografia, dragul meu 
copilaș! 

Înviorarea de dimineață: 
​ Ca să cresc sănătos și voinic, fac 
gimnastică de mic! 
https://www.youtube.com/watch?v=Dwq4HTo
wn_o&list=PLsppjF-5Qhp2CHsbEmy29MR4
y4PMX_ufd 

În continuare îți propun următoarele 
activițăți: 

Mașina – confecționare 
Roagă un adult să te ajute! 
Materiale necerare: 

-​ tuburi de hârtie igienică; 

Activități de după-amiază propuse 
Dragi copilași, aţi dormit de amiază?      
V-aţi odihnit bine? Aţi mâncat gustărica 
de după masă? Sper că nu aţi uitat să vă 
spălaţi ȋnainte mâinile! 
Ei, și dacă sunteţi ȋn regulă, pentru 
astăzi vă propun următoarea activitate: 

„Semaforul” – desen 

 

Felicitări copii! 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=Dwq4HTown_o&list=PLsppjF-5Qhp2CHsbEmy29MR4y4PMX_ufd
https://www.youtube.com/watch?v=Dwq4HTown_o&list=PLsppjF-5Qhp2CHsbEmy29MR4y4PMX_ufd
https://www.youtube.com/watch?v=Dwq4HTown_o&list=PLsppjF-5Qhp2CHsbEmy29MR4y4PMX_ufd


-​ foi colorate 
(autocolant)/acuarele/carioca/creioane 
colorate; 

-​ lipici/pensule; 
-​ foarfecă. 

Modul de asamblare este reprezentat în 
imaginea următoare:  

 

Educație rutieră: „Film - Drumul colorat” 

https://www.youtube.com/watch?v=lBv0mnW
pZ5k 

SUCCES!!! AȘTEPT  FOTOGRAFIILE  
TALE!!!  

 

Joi, 23.04.2020 

Activități de dimineață propuse 

Întâlnirea de dimineață:   
   Bună dimineața, te invit să îți saluți membrii 
familiei cu care ești acasă.... (bună dimineața 
mami, tati, buni...etc) 

Activități de după-amiază propuse 

Dragi copilași, aţi dormit de amiază? 
V-aţi odihnit bine? Aţi mâncat gustărica 
de după masă? Sper că nu aţi uitat să vă 
spălaţi ȋnainte mâinile! 

https://www.youtube.com/watch?v=lBv0mnWpZ5k
https://www.youtube.com/watch?v=lBv0mnWpZ5k


   Apoi, te rog frumos să mergi să te uiți pe 
geam și să îmi spui cum este vremea. 

Înviorarea de dimineață: 
Te invit la înviorarea de dimineață! 
https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF
1iU 

În continuare îți propun următoarele 
activițăți: 

Joc didactic: „Te rog să-mi dai 1…( mașină, 
1 carte, 1 creion, 1 jucărie etc.)” -activitate 
matematică 

      ​ Roagă pe mama (tata, bunica, bunicul) 
să se joace împreună cu tine jocul „Te rog să 
îmi dai 1....”. Adultul solicită copilul să îi dea: 
1 masinuță (sau orice altă jucărie), 1 măr, 1 
creion, 1 carte etc. 

      ​ Te rog în continuare să desenezi pe o 
coală de hârtie 1 roată de la mașină și 1 volan. 
Colorează ce ai desenat. 

Ascultă și cântă! 

   Te rog să asculți acest cântec, care cu 
siguranță o să îți placă. Încearcă să-l înveți; 
succes! 

https://www.youtube.com/watch?v=_ghS2180
EBY 

SUCCES!!! AȘTEPT FOTOGRAFIILE 
TALE!!! 

 

 

Ei, și dacă sunteţi ȋn regulă, pentru 
astăzi vă propun următoarea activitate: 

Joc senzorial: „Cifra 1’’  

Scriem cifra 1 în făină (făină de mălai, 
făină de grâu, griș, pesmet, nisip etc).  

 

Distracţie plăcută! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF1iU
https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF1iU
https://www.youtube.com/watch?v=_ghS2180EBY
https://www.youtube.com/watch?v=_ghS2180EBY


Vineri, 24.04.2020 

Activități de dimineață propuse 

 Întâlnirea de dimineață: 
   Bună dimineața, drag copilaș... 
   Te invit să îți saluți membrii familiei cu care 
ești acasă.... (bună dimineața mami, tati, 
buni...etc) 
  Apoi, te rog frumos să mergi să te uiți pe 
geam și să îmi spui cum este vremea.  

Înviorarea de dimineață: 
Te invit la înviorarea de dimineață! 
https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF
1iU  

În continuare îți propun următoarele 
activițăți: 

 „Semaforul” – memorizare (vă propun să o 
citiți împreună cu părinții și să încercați să o 
învățați). 

Toți copiii pot să vadă 
Stopul de la colț de stradă. 
Trei ochi are și-i arată 
Rând pe rând, nu toți deodată. 
Fiecare ochi vorbește: 
Ochiul roșu te oprește. 
Ochiul galben când apare 
Spune:„Stați în așteptare!” 
Ochiul verde vrea să zică: 
„Treci acuma, fără frică!”  

„Gustări din fructe- mașinuțele vesele” 

Pentru această activitate aveți nevoie de 
ajutorul unui adult! 

Activități de după-amiază propuse 

    Dragi copilași, aţi dormit de amiază?     
V-aţi odihnit bine? Aţi mâncat gustărica 
de după masă? Sper că nu aţi uitat să vă 
spălaţi ȋnainte mâinile!  

   Nu uitaţi: „Mâini curate, sănătate 
curată!”. Dacă sunteţi ȋn regulă, pentru 
astăzi vă propun următoarea  activitate: 

Joc distractiv: „Ne jucăm cu mașinuțe” 

 Construiți rampe pentru mașinuțe din 
cutii de carton, tuburi de hârtie sau din 
orice alte materiale credeți că ar fi 
potrivite pentru acest joc. 

 

 

Spor la lucru și distracție plăcută! 

https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF1iU
https://www.youtube.com/watch?v=jUNBugrF1iU


       

 

Distracție plăcută! 

 

 

SUCCES!!! AȘTEPT FOTOGRAFIILE TALE!!! 

 


