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အမဳိ်းကုိခ်စ္တာလား ?       ဒါမွမဟတ္ု အမဳိ်းကုိႏွစ္တာလား ?  
  
  
ၿမန္မာၿပည္တ၀ွမ္းတြင္မီွတင္းေနထုိင္ၾကေသာၿမန္မာၿပည္ဖြား ၿပည္သူ ၊ မိတ္ေဆြ 
၊ရဲေဘာ္မာ်းခင္ဗ်ား 
  
ရခုိင္ၿပည္ခ်စ္ ၊မဳိ်းခ်စ္ ဟဆုိုေသာ ပုဂၢ ိလဳ္တ စု ကရခုိင္ူလ မဳိ်း၏ 
ဆႏၵကုိကုိယ္စားၿပဳသေယာင္ေယာင္ၿဖင့္ 
၁ ။ ရခုိင္ၿပည္ကို ဗမာကုိလိနုေီအာက္မွလြတ္ေၿမာက္ေရး   
၂ ။ ရခုိင္နိငဳ္ငံေတာ္ထ ေထာင္ေရး ။  စသည့္ ေတာင္းဆုိတိကု္ပြဲ၀င္လာသည့္အေပၚတြင္ 
အေမရခုိင္အစစ္ 
၊အေဖရခုိင္အစစ္မွေမြးဖြားခ့ဲေသာရခုိင္ူလ မဳိ်းက်ေနာ္သည္ ဒါဟာၿဖစ္သင့္ မၿဖစ္သင့္ ၊ လပု္သင့္မလပု္သင့္ကို  
အေသအခ်ာစဥ္းစားၿပီး မၿဖစ္သင့္ ၊ မလပု္သင့္ ဟယူုဆေသာေၾကာင့္တေၾကာင္း ၊ 
တိငု္းၿပည္ရဲ့ အဓိကၿပႆနာၿဖစ္တဲ့ 
အမဳိ်းသားရင္ၾကားေစ့ေရးအတြက္ တနး္တေူရး ၊ကုိယ္ပိုင္ၿပ႒ာနး္ခြင့္ 
ကုိအေၿခခံေသာ၊     
စစ္မွနေ္သာဖယ္ဒရယ္ၿပည္ေထာင္ုစ ကုိတည္ေဆာက္ေရး ဟေူသာရည္မနွး္ခ်က္က ို 
လားလားၾကီးဆန႔္က်င္ေနေသာေၾကာင့္တေၾကာင္း ၊ 
လမဳိ်ူးေရးပဋိပကၡအသြင္ေဆာင္ေနမဳွေၾကာင့္ ဤ 
စာကုိတနု႔္ၿပနေ္ရးသားလိကု္ရၿခင္းၿဖစ္ပါတယ္ ။ 
  
သမုိင္းကိစၥ သမုိင္းကိစၥ သမုိင္းကိစၥ သမုိင္းကိစၥ 
  
လြန္ခဲ့ ေသာ ၂၂၆ ႏွစ္က ရခုိင္ၿပည္ကို ဗမာလမဳိ်ူးမ်ားက ကဴ်းေက်ာ္တို က္ခိုက္သ ိမ္းပုိက္၍ 
ဗမာလက္ေအာက္ခံ   
ကုိလိနုအီၿဖစ္သြတ္သြ င္းလိကု္ၿခင္းသည္ အၿဖစ္အပ်က္အ မွန ္သမုိင္းအမွန္ပင္ၿဖစ္သည္က်ေနာ္လက္ခံပါသည္ ။ 
မၿငင္းလိပုါ သုိ႔ေသာ္လည္း 
အဲဒီေခတ္က ာလကအေၿခအေနႏွင့္ယခုေခတ္က ာလအေၿခအေနကုိခိ်န္ထို းစဥ္းစားဖုိ႔ 
လိအုပ္တယ္ဟ ု က်ေနာ္ ထင္ၿမင္ူယ ဆပါတယ္ ၊ လြန္ခဲ့ ေသာ ၂၂၆ ႏွစ္ကအေၿခအေနကုိၿပန္ၾကည့္ပါ 
၊ 
အဲဒီေခတ္က ာလက ဗမာၿပည္ ၊ရခုိင္ၿပည္မမွဟတု္ပါ ကမၻာတခုလံုးမွာ 
ဘာနယ္ေၿမသတ္မတွ္ခ်က္မွမရိွဘဲ 
အင္အားၾကီးသူက အင္အားနည္းသူကုိ တိကု္ခိုက္သ ိမ္းပုိက္ ၊သတ္ၿဖတ္ ၊ကြ်န္ၿပဳ ေနၾကတာဘဲ ၊ 
တရားသည္ 
မတရားသည္မရိွ စစ္နိဳင္တဲ့သူက နယ္ေၿမ ပုိင္ဘဲ ။ နိုဳ င္တဲ့သူကအမွန္ဘ ဲ။   
ဒါကုိအားလံုးသိၾကမယ္လ ို႔က်ေနာ္ထင္ပါတယ္ ။ 
ယခုေခတ္ ဟာ Globalization ေခတ္ ၊ IT ေခတ္ ပါ ၊နယ္ေၿမစံနစ္တက်သတ္မတွ္ထ ားမဳွ 
၊လေူဘာင္အဖြ႔အစည္း၏ 
လ႔ူအခြင့္အေရးကုိသိနားလည္လာမဳွ ။နိငဳ္ငံတခုန႔ဲတခု စိတ္ထ င္တိုင္က်ဴးေက်ာ္တို က္ခိုက္လ ို႔မရတဲေ့ခတ္ပါ   
လမဳိ်ူးတမဳိ်းမွတမဳိ်းကုိ ၀ါးၿမဳိ လိ႔ုရတဲေ့ခတ္မဟတု္ပါ ၊အသိဥာဏ္အ ဖြ႔ၿဖဳိး အတိးုတက္ဆ ံုးေခတ္ပါ 
။  
အခိ်န္ကာလေၿပာင္းလဲလာတဲအ့မ်ွ ဘာသာ ၊ယဥ္ေက်းမဳွမေၿပာင္းလဲေသာ္လည္း 
၊အသိဥာဏ္ဖြံ႔ၿဖဳိးမဳွ 
န႔ဲဆုိင္ေသာ ေခတ္မွီေသာယဥ္ေက်းမဳွ ၊ ၿဖစ္တည္မွေဳတြဟာ 
အမ်ားၾကီးေၿပာင္းလဲသြာၿပီဆုိတာကုိ   



သတိထားစဥ္းစားသင့္တယ္လ ို႔က်ေနာ္ထင္ပါတယ္ ။ရခုိင္ၿပည္ဟာ တခိ်န္ကကုိယ့္ထးီကုိယ့္နနး္ ၊ဘာသာ 
၊သာသနာထြနး္ကား၍ ယဥ္ေက်းေသာ 
၊ဂုဏ္သ ိကၡာရိွေသာလမဳိ်ူးမ်ားေနထုိင္ေသာတိငု္းၿပည္အၿဖစ္ 
ရပ္တည္ခဲ့တယ္ဆ ိုတာကုိဘယ္သ ူမွမၿငင္းနိုဳ င္ေသာ သမုိင္းအမွန္ပါ ။ယခုလက္ရိွၿဖစ္တည္မွအဳရ 
ရခုိင္ၿပည္ဟာ 
တိငု္းၿပည္တၿပည္၊နိငဳ္ငံတနိငဳ္ငံအၿဖစ္ရပ္တည္၍ မၿဖစ္နိဳင္တဲ့အေၿခအေၿခအေနအမွန္ကို  
လက္ေတြ႔က်က်နားလည္လက္ခံဖုိ႔လိအုပ္တယ္လ ို႔ က်ေနာ္ထင္ပါတယ္။ 
ၿမန္မာၿပည္မာွမီွတင္းေနထုိင္ၾကတဲတ့ၿခားလမဳိ်ူးစုမ်ားမွာလည္းသူတိ႔ုသမုိင္းယဥ္ေက်းမဳွ 
၊ၿဖတ္သ နး္မဳွ   
ကုိယ္စီကုိယ္စီရိွၾကပါတယ္ ဒါကုိဆြကုိင္ၿပီး ထင္ရာစုိင္းၿပီးလပု္ၾကမယ္ဆ ိုယင္ 
ဒီတိငု္ၿပည္ဘာၿဖစ္သြားမလဲဆုိတာကုိစဥ္းစားၾကဘုိ႔ လိအုပ္ပါတယ္ ။  
ဒီအမွန္တရားကုိလက္ခံဖုိ႔လည္းလိအုပ္ပါတယ္။ 
  
ဗမာစစ္တပ္ ဗမာစစ္တပ္ ဗမာစစ္တပ္ ဗမာစစ္တပ္ 
  
ရခုိင္ၿပည္ကို ဗမာစစ္တ ပ္က အပု္ခ်ဳပ္ကြ်န္ၿပဳေနတယ္လ ို႔ ခင္ဗ်ားတိ႔ုကဆုိၿပန္တယ္   
အေသအခ်ာၿပန္စဥ္းစားၾကည့္ၾကပါ ၊ ယခုစစ္တပ္ထဲမွာဗမာအၿပင္ 
က်ေနာ္တို ႔ရခုိင္ူလ မဳိ်းေတြအမ်ားၾကီးပါသလိ ု 
တၿခားတိငု္းရင္းသားေတြလည္းအမ်ားၾကီးပါတယ္ဆ ိုတာကုိၿငင္းနိုဳ င္မလား ၊ 
ဒါကုိဗမာစစ္တ ပ္ဟုေခၚလိ႔ုရမလား 
၊အာဏာရူးတစုကဦးေဆာင္ၿပီးလမဳိ်ူးေပါင္းစံုပါ၀င္ဖြဲ႔စည္းထားတဲစ့စ္တပ္ မဟတု္ူဖ းလား 
၊ဒီစစ္တ ပ္ဟာ 
ရခုိင္တမဳိ်းမွမဟတု္ဘ ဲဗမာအပါအ၀င္ လမဳိ်ူးေပါင္းစံုကုိႏွပိ္စက္ ကြ်န္ၿပဳေနတာဘဲမဟတု္လ ား ၊   
ဒါေၾကာင့္ ဒီအာဏာရွင္စစ္အုပ္စုကုိ 
လမဳိ်ူးေပါင္းစံုစုေပါင္းတြနး္လနွ္တို က္ပဲြ၀င္ေနၾကတာဘဲမဟတု္လ ား ၊ 
ဒီလိရုုိးရုိရွင္းရွင္းၿမင္သင့္ပါတယ္ ၊ 
  
ခြထြက္ၿခင္း ခြထြက္ၿခင္း ခြထြက္ၿခင္း ခြထြက္ၿခင္း 
  
ယခုအခိ်န္မာွ ခြထြက္ခြင့္ကို ေတာင္းဆုိတဲစ့ကားဟာ တိငု္းၿပည္အတြက္အ င္မတန္အႏၱရယ္ၾ ကီးတဲ ့
စကားၿဖစ္တယ္၊ တိငု္းၿပည္အတြက္တကယ္လ ိုအပ္တဲ့အမဳိ်းသားၿပန္လည္သင့္ၿမတ္ေရး ၊စစ္မွန္တဲ့  
ဖယ္ဒရယ္ၿပည္ေထာင္ုစ တည္ေဆာက္ေရး ရည္မနွး္ခ်က္က ိုတြင္တြင္ၾကီးဆန႔္က်င္ေနသလိ ု
အာဏာရွင္စစ္တပ္ေတာက္ေလွ်ာက္ေအာ္လာခ့ဲတဲ ့တိငု္းၿပည္မၿပဳိကြေအာင္စစ္တပ္မွတာ၀န္ူယ  
ေၿဖရွင္းေနရတယ္ဆ ိုၿပီးတိငု္းၿပည္ကိုခြစီး 
ဂုတ္ေသြးစုပ္ေနတာကုိအတည္ၿပဳရာေရာက္ေအာင္ ၊   
စစ္တ ပ္ကလက္ည ွိဳးထုိးအေၾကာင္းၿပလိ႔ုရေအာင္၊ 
စစ္အာဏာရွင္ပို၍ခုိင္ခန႔္တည္ၿမဲေအာင္ုလ ပ္ရာက်တယ္ဟ ု 
က်ေနာ္ယ ဆတယ္၊ မလပု္သင့္မလပု္ထိုက္သ လိ ု၊အခိ်န္အခါန႔ဲလည္းကုိက္ည ီၿခင္းမရိွပါ ။ 
အကဳိ်းတစံုတရာမရတဲအ့ၿပင္အကဳိ်းယုတ္ၿခင္းကုိသာခံစားရၿပီးမလိလုားအပ္တဲ့ၿပႆနာမ်ားသာတိးု
ပြားလာမွာမ 
လြပါ ။ယခုအခိ်န္မာွဒီလိေုတာင္းဆုိမဳွဟာ ရခုိင္ၿပည္ႏွင့္ရခုိင္ူလ မဳိ်းကုိခ်စ္ရာမေရာက္ဘ ဲ 
ႏွစ္ရာေရာက္ပါတယ္ ။ 
လမဳိ်ူးတိငု္း ၊လမဳိ်ူးတိငု္းမွာမိမိတိ႔ု၏ ေမြးရာပါအခြင့္အေရးၿဖစ္တဲ့ တနး္တေူရး 
၊ကုိယ္ပိုင္ၿပ႒ာနး္ခြင့္ ရိွေရး ၊ 
လ႔ူအခြင့္အေရးအၿပည့္အ၀ရရိွေရး၊ တိုိ ႔ကုိလသူားတိငု္း ၊လမဳိ်ူးတိငု္း လိခ်ုင္ၾကတာဟာ 
ဓမၼာတာတရားပါ ။  



ဒီအခြင့္အေရးေတြကုိအာမခံခ်က္ေပးထားတဲ ့ဖယ္ဒရယ္ ( ၿပည္ေထာင္ုစ  ) 
စံနစ္တည္ေဆာက္ေရးကုိ 
ေတာင္းဆုိတိကု္ပြဲ၀င္ၿခင္းသာလွ်င္ မွန္ကနေ္သာလပု္ရပ္ ၊ လက္ေတြ႔က်ေသာလပု္ရပ္ ၊  
ကုိယ့္လ မဳိ်းအတြက္အ ကဳိ်းရိွေသာလပု္ရပ္ ၿဖစ္ပါတယ္။ 
  
နိငဳ္ငံေရးေရစီးေၾကာင္း နိငဳ္ငံေရးေရစီးေၾကာင္း နိငဳ္ငံေရးေရစီးေၾကာင္း 
နိငဳ္ငံေရးေရစီးေၾကာင္း 
  
က်ေနာ္တို ႔စဥ္းစားသင့္တာက ၿဖစ္ခ်င္တာရယ္ ၊ၿဖစ္နိဳင္တာရယ္ ၊ ဆုိတဲေ့နရာမွာကုိယ္လ ိုခ်င္တာက 
ဘယ္လ ိုအေၿခအေနမဳိ်းမွာၿဖစ္နိဳင္တယ္၊ၿဖစ္သင့္တယ္ဆ ိုတာေလာက္ေတာစ့ဥ္းစားေတြးေခၚနိငဳ္ဖို႔
လိတုယ္၊ 
ဒီလိေုတြးေခၚလပ္ုေဆာင္တဲ့ေနရာမွာလဲ 
ကုိယ္ၿဖစ္ခ်င္တာကုိမ်က္စိမိွတ္စြတ္ေၿပာေနယုံန႔ဲရမလာနိငဳ္ူဘ း ၊  
ကုိယ္ၿဖစ္ခ်င္တာဟာနိငဳ္ငံေရး ေရစီးေၾကာင္းအတိငု္းၿဖစ္ေနမလား? 
ဒါမွမဟတု္က မၻာေ့ရစီးေၾကာင္းန႔ဲဆန႔္က်င္ေနသလားဆုိတာကုိသိရမယ္ 
၊ကုိယ္လ ိုလားခ်က္ဟ ာ 
လက္ရိွနိငဳ္ငံေရးေရစီးေၾကာင္းန႔ဲထပ္တူထပ္မွ်က်တယ္ဆ ိုယင္ုလ ပ္ၾကရုံပါဘဲ ။ 
ကမၻာန့ိငဳ္ငံေရးေရစီးေၾကာင္းကုိၾကည့္မယ္ဆ ိုရင္ 
ေက်ာက္ေခတ္ကေ နလေူတြတိးုတက္လ ာၿပီး 
သက္ဦးဆံပုိင္ုဘ ရင္စံနစ္တနည္းပေးသရာဇ္စံနစ္ ၿဖစ္လာတယ္၊ 
ဒါကေနမဴွးၾကီးမတ္ရာေတြန႔ဲအပု္ခ်ဳပ္ပံုစံနစ္ေၿပာင္းလာတယ္ ၊စက္မွဳလက္မွဳတိးုတက္လ ာေတာ ့
ကုန္ၾကမ္းအတြက္က ိုလိနုနီယ္ခ်ဲ႕ စံနစ္ၿဖစ္ေပၚလာတယ္ ၊ ကုိလိနုနီယ္ခ်ဲ႕စံနစ္ 
အရင္းရွင္စီပြားေရးစံနစ္ 
အားေကာင္းလာတဲအ့ခါထုိအရင္းရွင္ေတြဂုတ္ေသြးစုပ္မွဳကုိတြနး္လနွ္တဲ့ ပစၥည္းမ့ဲေတ
ာ္လနွေ္ရးေပၚေပါက္ 
လာခ့ဲတယ္ အရင္းရွင္မ်ားကုိေတာ္လနွ္ရင္းၿဖင့္ 
ပစၥည္းမ့ဲအာဏာရွင္စံနစ္ေပၚေပါက္လ ာခ့ဲတယ္၊ 
ပစၥည္းမ့ဲအာဏာရွင္စံနစ္နဲ႔အတ ူဖက္ဆ စ္စံနစ္ကလဲအစြနး္ေရာက္အ မဳိ်းသားေရးစိတ္ဓါတ္နဲ႔ 
ေပၚထြက္လ ာခ့ဲတယ္၊ကမၻာသူကမၻာသားေတြဟာအစြနး္ေရာက္အ ာဏာရွင္စံနစ္ေတြကုိ  
လက္ေတြ႔ခံစားလာရတဲအ့ခါသူတိ႔ုအတြက္ေၾကာက္လ န႔္ကင္းကြာေနထုိင္နိငဳ္ေရးဟာ 
ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစံနစ္ဘဲၿဖစ္တယ္ဆ ိုတာကုိလက္ေတြ႔ခံစားသိရိွလာၾကတဲအ့တြက္ 
ကြန္ၿမဴနစ္နိဳင္ငံေတြ ၊ 
ဆုိရွယ္လ စ္နိဳင္ငံေတြစစ္အာဏာရွင္နိငဳ္ငံေတြကၿပည္သူေတြဟာ ၁၉၆၀ လြန္ကာလကစ၍ 
ပါတီစံုဒီမုိကေရစီစံနစ္ကိုေတာင္းဆုိတိကု္ပြဲ၀င္လာခ့ဲၾကတာၿဖစ္တယ္ ၊ 
ဒါေၾကာင့္အတိတ္ကေ ရွြထီးေဆာင္းခ့ံဲတာေတြ ၊သက္ဦးဆံပုိင္စံနစ္ကိုစိတ္က ူးယဥ္ၿပန္လည္တမ္းတ 
ေနမ့ဲအစားၿမန္မာတနိငဳ္ငံလံုးလြတ္ေၿမာက္ၿပီးတိငု္းရင္းသားမ်ားအားလံုးပါတီစံုဒီမုိကေ
ရစီစံနစ္ၿဖင့္ 
ဖယ္ဒရယ္ၿပည္ေထာင္ုစ ၾကီးတည္ေဆာက္ေရးအတြက္တက္ည ီလက္ည ီ 
ညီအကုိေမာင္ႏွမစိတ္ဓါတ္ၿဖင့္ 
၀ိုင္း၀နး္လပ္ုေဆာင္ၾကၿခင္းသည္သာယေန႔အခိ်န္တြင္ၿဖစ္သင့္ေသာလပု္ရပ္ၿဖစ္သည္ဟု  
က်ေနာ္ၿမင္ပါတယ္ 
၊ၿမန္မာနိငဳ္ငံလြတ္လ ပ္ေရးရၿပီးေနာက္ပိုင္း KNU အပါအ၀င္ 
လမဳိ်ူးစုလက္နက္က ိုင္အ ဖြ႔အစည္းမ်ားဟာ ၁၉၄၈ 
ခုႏွစ္ကတည္းကမိမိလမဳိ်ူးလြတ္ေၿမာက္ေရးအတြက္ 
ေတာ္လနွ္တို က္ပြဲ၀င္ခဲ့ၾကပါတယ္သ ူတိ႔ုဟာလက္ေတြ႔ၿဖတ္သ နး္မဳွအရမူလေပၚလစီၿဖစ္တဲ့မိမိလမဳိ်ူ



းတခုတည္း 
လြတ္ေၿမာက္ေရးသက္သက္တ ိုက္ပြဲ၀င္ေနရံုန႔ဲမရနိငဳ္ေတာဘူ့း 
၊မိမိလမုိ်ူးလြတ္ေၿမာက္ေရးအတြက္ 
တနိငဳ္ငံလံုးလြတ္ေၿမာက္ေရးကုိအရင္ုလ ပ္ရမယ္ဆ ိုတာကုိသိၿမင္လာတဲအ့တြက္လ ူမဳိ်းစုေခါင္းေ
ဆာင္မ်ားဟာတ 
နိငဳ္ငံလံုးလြတ္ေၿမာက္ေရးဆုိတဲဥ့ီးတည္ခ်က္က ိုေၿပာင္းလဲခ့ဲၾကတာဟာအင္မတန္မနွ္က န္သလိ ု
ခီ်ကဴ်းဂုဏ္ၿပဳထုိက္ပါတယ္၊ အမဳိ်းသားရင္ၾကားေစ့ေရးကုိအေထာက္အ ကူၿပဳတဲ ့ 
ရပ္တည္ခ်က္ၿဖစ္တယ္လ ို႔က်ေနာ္ယ ဆပါတယ္ ၊၀မ္းသာစရာေကာင္းလပွါတယ္ ။ 
  
မိမိလမဳိ်ူးကုိခ်စ္ၿခင္း န႔ဲ မိမိလမဳိ်ူးရဲ့ဂုဏ္သ ိကၡာ မိမိလမဳိ်ူးကုိခ်စ္ၿခင္း န႔ဲ မိမိလမဳိ်ူးရဲ့ဂုဏ္သ ိကၡာ 
မိမိလမဳိ်ူးကုိခ်စ္ၿခင္း န႔ဲ မိမိလမဳိ်ူးရဲ့ဂုဏ္သ ိကၡာ မိမိလမဳိ်ူးကုိခ်စ္ၿခင္း န႔ဲ မိမိလမဳိ်ူးရဲ့ဂုဏ္သ ိကၡာ   
  
လတိူငု္းလတိူငု္းမွာမိမိေမြးဖြားရာေနရာႏွင့္ လမဳိ်ူး ၊ ယဥ္ေက်းမဳွ ၊ 
ဘာသာသာသနာကုိခ်စ္ခင္ၿမတ္နိဳး 
တန္ဘို းထားၾကစၿမဲပါ ၊က်ေနာ္လည္းမိမိေမြးဖြားရာေနရာရခုိင္ၿပည္နဲ႔ 
ရခုိင္ူလ မုိ်းကုိတၿခားရခုိင္ 
လမဳိ်ူးမ်ားခ်စ္သလိ ု
၊တန္ဘို းထားသလိသူုမ်ားထက္မသာရင္ေတာင္ႏွမ္းတေစ့မ်ွမေလွ်ာဘူ့းဆုိတာကုိ 
ယံုမွားသံသယမရိွေစခ်င္ပါ ။သုိ႔ေသာ္လည္း ခ်စ္ပံုခ်စ္နည္းမတၾူကသလိ ု
၊အေတြးအေခၚအယူအဆလည္း 
တၾူကမွာမဟတု္ဘ ူးဆုိတာကုိက်ေနာ္နားလည္ပါတယ္။က်ေနာ့္အေနၿဖင့္ 
မိမိရခုိင္ၿပည္ႏွင့္မမိိရခုိင္ူလ မဳိ်းကုိ 
သူမ်ားန႔ဲတနး္တခ်ူစ္ပါတယ္ ၊တနး္တၿူမတ္နိဳးပါတယ္ ၊ထုိ႔အတ ူ
ၿမန္မာၿပည္တြင္မွီတင္းေနထုိင္ၾကတဲ ့
လမဳိ်ူးစုအားလံုး ၊လသူားအားလံုးကုိတနး္တခ်ူစ္ပါတယ္ ၊တနး္တတူန္ဘို းထားပါတယ္ 
ဒါေၾကာင့္က်ေနာ္သည္ ရခုိင္ၿပည္ ၊ရခုိင္တမဳိ်းတည္းလြတ္ေၿမာက္ေရးကုိ တခါမွမလပု္ခဲ့ပါ ၊  
တတိငု္းၿပည္လံုးလြတ္ေၿမာက္ေရးကုိသာအစဥ္တစုိက္ တစိတ္မတ္မတ္ 
ေတာ္လနွ္တို က္ပြဲ၀င္ခဲ့ပါတယ္ ။  
တတိငု္းၿပည္လံုးလြတ္ေၿမာက္မွက်နာ္တို ႔ ရခုိင္ၿပည္လည္းလြတ္ေၿမာက္မယ္လ ို႔ 
က်ေနာ္ယုံၾကည္လို႔ပါ ။ 
တိငု္းၿပည္ရိွလသူားအားလံုးလြတ္ေၿမာက္မွဳသည္ လမဳိ်ူးတမဳိ်းလြတ္ေၿမာက္မွဳထက္ 
ပုိမြန္ၿမတ္ၿပီး ပုိမွန္က န္တယ္ 
၊လတူေယာက္မွာရိွရမ့ဲလသူားစိတ္ဓါတ္ပိုက်ယ္ၿပန႔္တယ္လ ို႔က်ေနာ္ထင္လို႔ပါ ၊ ဒီစိတ္ဓါတ္ဟ ာ 
ရခုိင္ူလ မဳိ်းအတြက္ဂုဏ္သ ိကၡာက်မယ္လ ို႔က်ေနာ္မထင္သလိ ုဒီစိတ္ဓါတ္ေၾကာင့္ 
လအူမ်ားအသိအမွတ္ၿပဳၿခင္းကုိခံရမည္မာွမလြပါ ဒါဟာရခုိင္ူလ မဳိ်းအတြက္ဂုဏ္ယ ူစရာၿဖစ္တယ္လ ို႔ 
ဒီလိကု်ေနာ္နားလည္ပါတယ္ ဒီလပု္ရပ္နဲ႔က်ေနာ္ဟာ 
အမိရခုိင္ၿပည္ကိုေက်းဇူးဆပ္ေနၿခင္းၿဖစ္ပါတယ္ ၊  
ရခုိင္ူလ မဳိ်းတိငု္း ဘယ္သ ူေသေသငေတမာရင္ၿပီးေရာဆုိတဲ ့စိတ္က ိုမထားၾကဘဲ ကုိယ့္ရခုိင္ူလ မဳိ်း 
လၿူဖစ္သလိ ု
တၿခားလမဳိ်ူးစုမ်ားလည္းလၿူဖစ္တယ္ဆ ိုတာကုိကုိခ်င္းစာတရားထား၍ 
လသူားစိတ္ဓါတ္ရိွၾကေစခ်င္တာက်ေနာ့္ဆႏၵအမွန္ပါ ။ ဒီစိတ္ဓါတ္က ိုအားလံုးထားၾကမယ္ဆ ိုရင္ 
ရခုိင္ူလ မဳိ်းဟာကမၻာမွာေရာ ၿမန္မာမွာေရာ ထူးခ်ွြန္ထက္ၿမက္တ ဲ့လမဳိ်ူး 
ဂုဏ္ယ ူစရာေကာင္းတဲလ့မဳိ်ူးအၿဖစ္ထင္ရာွးမွာမလြပါ ။ 
  
နဂိုံး နဂိုံး နဂိုံး နဂိုံး   
  



အစြမ္းေရာက္အေ တြးအေခၚဟသူည္ ဘယ္ေတာမွ့အကဳိ်းတရားမရရိွခ့ဲပါ ။ 
ဖက္ဆ စ္အာဏာရွင္ဟစ္တလာဟာ 
မိမိလမဳိ်ူးေကာင္းစားေရးအတြက္ 
တၿခားလမဳိ်ူးမ်ားကုိရက္ရက္စက္စက္သ တ္ၿဖတ္ခဲ့တဲအ့တြက္သ ူ႔လမဳိ်ူးေရာ ၊  
သူေရာ ဘာအကဳိ်းကုိရခ့ဲၾကသလဲဆုိတာ အားလံုးအသိပါ သတိခ်ပ္ဖို႔လိအုပ္ပါတယ္ ။     
ေဒၚစုသာ 
မဟာဗမာစိတ္ဓါတ္ရိွခ့ဲရင္ ဂီရိမုန္တို င္းဒဏ္က ိုခံစားေနၾကရတဲရ့ခုိင္ူလ မိ်းဳေတြကုိ 
သူေငြအေၿမာက္အ မ်ားကုိလွဴစရာအေၾကာင္းမရိွသလိ ု
ဂီရိမုန္တို င္းဒဏ္က ိုခံစားေနရေသာရခုိင္ၿပည္သူေတြကုိ 
ကူညီေပးၾကပါလိ႔ု 
ကမၻာတခုလံုးကုိစာထုတ္ၿပန္အကူအညီေတာင္းခံစရာအေၾကာင္းမရိွပါ ၊ 
ရခုိင္ေခါင္းေဆာင္ 
ဦးေအးသာေအာင္သာ 
မဟာရခုိင္စိတ္ဓါတ္ရိွခ့ဲမယ္ဆ ိုရင္ေဒၚစုန႔ဲလက္တြ ဲၿပီးတတိငု္းၿပည္လံုးလြတ္ေၿမာက္ေရး 
ကုိလပု္စရာအေၾကာင္းမရိွပါ ၊ သူတိ႔ုစိတ္ဓါတ္ဟ ာၿပည္ေထာင္ုစ စိတ္ဓါတ္ပါ ၊ 
ေလးစားဂုဏ္ယ ူစရာေကာင္းပါတယ္ ၊ အာဇာနည္ အရွင္ဦးဥတၱမ 
အရွင္ၿမတ္သ ည္အစြနး္ေရာက္စိတ္ဓါတ္ရိွခ့ဲရင္ 
တတိငု္းၿပည္လံုးလြတ္ေၿမာက္ေရးအတြက္တ ိုက္ပြဲ၀င္စရာအေၾကာင္းမရိွပါ ၊   
ဗမာလမဳိ်ူးမ်ားကလည္းအစြနး္ေရာက္စိတ္ဓါတ္ရိွခ့ဲမယ္ဆ ိုရင္ ဆရာေတာ္အရွင္ဦးဥတၱမ 
ပနး္ၿခံရယ္လ ို႔ 
ဂုဏ္ၿပဳထားစရာအေၾကာင္းမရိွပါ ၊သတိထားဆင္ၿခင္သင့္ပါတယ္ ။ 
က်ေနာ္တို ႔ရခုိင္ူလ မဳိ်းေတြဟာ ဗုဒၶဘာသာကုိအထူးယံုၾကည္ကိုးကြယ္ၾ ကသူမ်ားၿဖစ္ပါတယ္ ၊  
ဗုဒၶဘာသာကုိယံုၾကည္ရင္ 
ၿမတ္စြာဘုရားေဟာၾကားခ့ဲတဲတ့ရားကုိလိကု္နာယံုၾကည္ဘို႔လိပုါတယ္ ၊ 
ဘုရားရွင္က သူလက္ေတြ႕ၿဖတ္သ နး္ခ့ဲမဳွအေပၚတြင္အေၿခခံ၍ အစြမ္းႏွစ္ဖက္က ိုေရွာင္ၾကဘုိ႔ ၊  
အလယ္အလတ္လ မ္းစဥ္ကိုက်င့္သံု းၾကဘုိ႔ ေဟာခ့ဲတယ္မဟတု္လ ား ၊  
ဘုရားရွင္ဟာအစြနး္နစွ္ဖက္က ိုၿပဳမူက်င့္ၾကံခ့ဲ လိ႔ုဘုရားအၿဖစ္သို႔မေရာက္ဘ ဲ ။  
အလယ္အလတ္လ မ္းစဥ္ ( 
မဇၨိမပဋိပဒါ ) ကုိက်င့္သံု းမွသာ ဘုရားအၿဖစ္သို႔ေရာက္ရိွသြားတာမဟတု္လ ား ။ 
ခင္ဗ်ားတိ႔ုအေနၿဖင့္ဗ ဒၶဘာသာကုိတကယ္ယ ံုၾကည္ရင္ 
သူမ်ားေတြေၿပာတဲစ့ကားကုိနားမေထာင္ခ်င္လွ်င္ေနပါ ၊ 
ဘုရားရွင္ေဟာခ့ဲတဲတ့ရားကုိေတာလိ့ကု္နာဖုိ႔လိအုပ္ပါေၾကာင္းကုိက်ေနာ္အၾကံၿပဳအပ္ပါ
တယ္ ။ 
  
လသူားအားလံုး ဘုရားရွင္ေဟာခ့ဲတဲတ့ရားအတိငု္းအမွန္တရားဆီသုိ႔ ၿပဳၿပင္ေတြးေခၚ 
ေမ်ွာ္ၿမင္နိငဳ္ၾကပါေစ ။ 
  
အားလံုးကုိခ်စ္ခင္ေလးစားလွ်က္ 
  
သနး္၀င္း 
၁\ ၉ \ ၂၀၁၁ 
  
မွတ္ခ်က္ = အစြနး္ေရာက္အေ တြးအေခၚအယူအဆေၾကာင့္ စစ္အာဏာရွင္ေတြအၾကဳိက္  
( သတ္ကြ င္း )  
ထဲကုိမ၀င္မိၾကဖုိ႔ န႔ဲ 
ဒီအကဳိ်းဆက္ေၾကာင့္အၿပစ္မဲ့ရခုိင္ၿပည္သူေတြရဲ့ဘ၀ေပါင္းမ်ားစြာကုိ 



ရင္းႏွးီေပးဆပ္ရမ့ဲအၿဖစ္မ်ိ ဳးကုိ    မဖန္တးီမိၾကဘုိ႔ က်ေနာ္ေမတၱရပ္ခံအပ္ပါတယ္ ။ 
 


