Los sacramentos de la iniciacion cristiana son el Bautismo, la Confirmacién y la Eucaristia. El Bautismo nos incorpora a Xto y a su
Iglesia mediante el don del Espiritu Santo. La Confirmacion se ordena a la adultez del Xtno en la Iglesia y le capacita para su mision
en el mundo. La Eucaristia tiene su origen en las comidas del Jesus historico, signo y anticipacion del banquete del Reino; en la
Ultima Cena celebrada antes de ser entregado; en los relatos de las comidas con el Resucitado. Es memorial del sacrificio de Xto, al
que la Iglesia es incorporada. Jesus se hace presente en los dones de pan y vino a través de una conversion que la teologia ha
denominado transubstanciacion.

El ser humano, aparte de manipular el mundo, es capaz de leer e interpretar el mensaje que esta escrito en todas las cosas que
componen el mundo, asi, en lo efimero puede leer lo permanente, en lo temporal lo eterno, en el mundo a Dios; porque en
definitiva, todo lo real no es sino una sefial de otra realidad: Dios, fundante de todas las cosas.

Esta capacidad del ser humano se produce en tres momentos: primero siente extrafiamiento (admiracién, temor...) de las cosas,
y estudiandolas va sustituyendo sorpresas por certezas; el segundo momento ocurre cuando el primero da a su fin, y es la
domesticacion, con la cual consigue interpretar y dominar lo que extrafiaba (aqui se situa y se queda la ciencia); y finalmente se
habitua a los objetos, que pasan a formar parte ya del mensaje humano.

Al final de este proceso, tanto el ser humano como las mismas cosas ya no son lo que eran, de manera que éstas se convierten
en sefiales y simbolos del encuentro, y aliin de la misma interioridad humana. Los objetos se transfiguran en sacramentos, y el
mundo humano, aun el material y técnico, se torna simbdlico y cargado de sentido.

El ser humano es el Unico que posee esta capacidad extraordinaria de hacer de un objeto un sacramento, y de una accion un rito.
Es capaz no sélo de usar simbolos, sino también de crearlos. Vive entre cosas y entre trascendencias. Si solo es vecino de cosas,
él mismo se cosifica, y si planea en una transcendencia sin cosas, se desencarna. En el simbolo conviven lo tangible y lo invisible.

Y todo esto es posible gracias a la trans-parencia. El mundo no esté sélo dividido en inmanencia y trascendencia, la transparencia
es una categoria intermedia que acoge en si a las otras dos, que no son realidades opuestas sino que se encuentran y comulgan
entre si. La transparencia quiere decir que lo trascendente se hace presente en lo inmanente, logrando que lo inmanente se
vuelva transparente a lo trascendente. Resumiendo, un objeto se convierte en simbolo, porque recuerda y hace presente por si
mismo (in-manencia) y a través de si mismo (trans-parencia) algo que va mas alla de si mismo (trans-cendencia).

Esta es la clave del pensamiento y el lenguaje sacramental: el sacramento (trans-parencia) participa de dos mundos, el
transcendente y el inmanente.

Pero eso no ocurre sin tensiones ni tentaciones. El sacramento puede inmanentizarse excluyendo la trascendencia y entonces se
vuelve opaco. Y el sacramento se puede transcendentalizar, excluyendo la inmanencia y entonces se vuelve abstracto. En ambos
casos se ha perdido la trans-parencia de las cosas, se ha traicionado el sacramento.

Por todo lo que hemos referido, podemos concluir que el lenguaje religioso y simbdlico es narrativo y no argumentativo, porque la
verdad religiosa no es una férmula abstracta ni un mero raciocinio, sino fundamental y originariamente una experiencia y
encuentro vital con el sentido definitivo; solamente después se traduce en una formula cultural y queda explicitado su contenido
racional.

Por eso, el lenguaje religioso, el lenguaje simbolico casi nunca es descriptivo sino principalmente evocativo. Podriamos decir que
el simbolo e-voca, pro-voca y con-voca. Evoca ese plus que trascienda a la simple cosa; provoca en nosotros interrogantes y
respuestas; convoca a cuantos se encuentran juntos en ese otro mundo de trascendencias. Las "cosas" dejan de ser lo que eran y
adquieren un nuevo sentido; se hacen transparentes a la realidad trascendente, que irrumpe en ellas. Se convierte en
sacramento.




En su sentido méas amplio, sacramento es toda realidad del mundo, que sin dejar el mundo, se convierte en expresion de otro
mundo mas profundo. Ahora bien, para el Xtno, sacramento es todo lo que se contempla a la luz de Dios, o lo que es lo
mismo, con ojos de Dios, de manera que se convierte en simbolo de lo divino y trascendente, o lo que es lo mismo, toda
manifestacion visible del misterio de la salvacion. Y no es éste otro que JXto, sacramento primordial, que instituye la Iglesia
a través del Espiritu, gracias al cual continta la sacramentalidad de Xto por ella misma y por una serie de realidades, acciones,
signos... a través de los cuales realiza su misién: milagros, martirio, testimonio de la caridad, signos litirgicos (entre los que
destacan los sacramentos).

El sacramento originario, la realidad sagrada por excelencia, es la Humanidad de Xto, porque significa y produce la presencia
definitiva de Dios en el mundo. El Unico signo sagrado, el Unico sacramento es Xto y, mas concretamente, su Humanidad. Ella es
la revelacion definitiva del Padre y de su designio salvador. Xto es el sacramento definitivo de la salvacion, el medio decisivo
para llegar a la comunién con Dios. No puede darse ningun otro sacramento que suplante la mediacién sacramental de Xto.

Pero, por derivacion de esa Humanidad de Xto, también es sacramento todo lo que esta en contacto con la misma. En primer
lugar, el resto de la humanidad, todos los hombres y mujeres, cuya Cabeza es Xto. Toda persona humana, por el solo hecho de
serlo, se convierte en sacramento de Dios. En segundo lugar, constituyen de un modo especial el sacramento de Xto y de Dios
todos aquellos hombres y mujeres que, explicitamente, se adhieren al Evangelio por la fe y la conversién. Por ello, podemos decir
que, después del sacramento originario, que es Xto, esta el sacramento primordial, que es la Comunidad de los creyentes en
Xto, 0 sea, la Iglesia.

A modo de conclusion, para definir o que es sacramento’ hay que abstraer de cada uno de los siete sacramentos, aquellos
elementos comunes a todos ellos. Con lo cual llegamos a saber que los sacramentos son ACCIONES:

Aparentemente comunes, ordinarias.

Significativas-simbdlicas, es decir, son simbolos o signos.

Que consisten en gestos con cosas o en simples gestos.

A las que necesariamente acompafian las palabras.

Que por ser simbolicas, consisten en un doble hacer “simultdneo”, “paralelo”: el hacer visible del ministro y el hacer invisible
del Ministro (Xto).

En las que, por ser simbdlicas, el hacer visible y el hacer invisible son anélogos, se parecen.

A través de las cuales el actuante invisible (Xto) alcanza, encuentra, agracia a alguien.

Simbdlicas, instituidas, no inventadas, por Xto.

Simbdlicas, claramente afirmadas por el Nuevo Testamento.

Simbolicas esenciales, precedidas y seguidas de otras acciones simbdlicas secundarias.
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2.1. Simbolo, Memorial y Rito.
El concepto de simbolo es clave en sacramentologia, como ya hemos visto al hablar del lenguaje simbdlico. Ahora bien, no
cualquier simbolo, término usual en las Ciencias Humanas, sino el concepto simbolo sacramental.

El simbolo sacramental es fundamentalmente un signo; es decir, la unién de un significante y su significado. Pero en el simbolo
sacramental el significado es también significante. El simbolo sacramental sera pues, la unién de dos significantes: uno visible
(agua, pan) y otro invisible (Xto “Agua”’, Xto “Pan”). La unién de ambos significantes se funda en la analogia 0 semejanza entre
ambos. Los dos significantes significan y realizan lo mismo, pero a distinto nivel: significante visible, vida perecedera; el
significante invisible, vida imperecedera. La unién de los dos significantes es unién real; el significante invisible se hace
realmente visible en el significante visible, de modo que aquel trans-parece en éste (epifania) y es re-cognoscible (por la fe).

Pero el simbolo sacramental es accion: accion simbdlica. Es, pues, la unién de una accién visible (v.g. la accién del ministro
visible al introducir en agua a alguien y sacarlo del agua) y de una accion invisible (la accion del ministro invisible, Xto, de meter a
alguien en “el agua” del acontecimiento de si mismo, de su vida, del momento culminante de su vida (muerte-sepultura), para
sacarlo consigo mismo (resurreccion). Son, pues, dos acciones, analogas, semejantes, una visible y otra invisible, que significan lo
mismo: vida; pero a distinto nivel: vida perecedera (en la accion visible); vida imperecedera (en la accion invisible).

Pero en el simbolo sacramental el significante invisible, Xto, su vida salvifica, se hace presente en el significante visible, el
ministro que actua. Esta presencia real (transparencia, epifania) del significante invisible, Xto, en los simbolos sacramentales, es
posible gracias a la decisién soberana del mismo Xto; decision, que El ha condicionado a la conmemoracion (memorial), que
hagamos de El, de su persona, de su vida, realizando la accion significante visible, por El instituida.




La palabra siempre es necesaria para entender el sentido de las acciones simbolicas. En los simbolos sacramentales, la palabra
es absolutamente necesaria, pues los simbolos sacramentales no son simples simbolos naturales, en los cuales trasparece la
divinidad. Los simbolos sacramentales son simbolos “historizados”. En ellos se revela, trasparece, el acontecimiento histérico
salvifico de Dios en Xto; acontecimiento, que en manera alguna podria ser instituido en mera accién simbélica sacramental, si no
acompafiara la palabra reveladora: la palabra de la revelacién de Dios en la historia.

Por materia se entiende la accion-gesto simbdlico principal, esencial, en la que se hace uso de algo (agua, pan, 6leo); y por
forma se entiende las palabras (sacramentales), que acompafian a la accién-gesto principal.

El memorial sacramental es la evocacion que se hace en la celebracion sacramental, no meramente mental, sino con palabras y
con gestos —cosas—, de la persona de Xto, del acontecimiento de su vida salvifica, de modo que el evocado, conmemorado, se
hace real, aunque invisiblemente presente en la accién visible del simbolo sacramental.

El memorial tiene lugar en el conjunto de la celebracion sacramental; y su expresion mas precisa en la plegaria mayor
(memorial-epiclesis) de cada uno de los Sacramentos. El memorial es, por tanto, el soporte del simbolo sacramental.

El rito es otra categoria o nota comun a los siete Sacramentos. El rito es la misma accidn simbdlica sacramental, considerada en
su dimension social (eclesial). El rito, por su naturaleza, es repetitivo, tiene que ser repetido y, por tanto, tiene que ser fijo, fijado.
En el caso de las acciones simbolicas (ritos) sacramentales, lo esencial de las mismas ha sido fijado (“haced esto...”) por Xto,
que las ha instituido; y no hay autoridad humana (eclesial), que pueda alterarlo. Salvo lo esencial de cada sacramento, todo
aquello que en las acciones simbdlicas sacramentales ha sido fijado (instituido) por la Iglesia, por la autoridad competente de la
Iglesia, ésta puede cambiarlo.

La palabra misterios (en plural), como sindnimo de sacramentos, es equivalente a simbolo sacramental. Todo lo hemos dicho
del Simbolo sacramental, dicese lo mismo del Misterio, sinbnimo de Sacramento. Por misterios entendemos también los
diversos momentos de la vida salvifica de Xto, la encarnacién, el nacimiento, la pasion, la resurreccidn, por consiguiente, en los
misterios (sacramentos, simbolos sacramentales) se rememoran-actualizan los misterios (la vida de Xto).

El don de la salvacion le viene al hombre por medio de Xto y, en Xto, sacramento de Dios, a través de la Iglesia, sacramento de
Xto, mediante los signos sacramentales, los sacramentos de Xto y de la Iglesia.

2.2. Cristo, Sacramento del Padre.

JXto es el sacramento de Dios por excelencia, por El se encarna, y a través de su muerte y resurreccion culmina y llega a su
ultimo sentido la Historia de al Salvacion. Por eso, y porque anticipa asi el destino redentor del ser humano, se habla de Jesus
como sacramento fontal de Dios, o sacramento original.

“El que me ve a mi, esta viendo al Padre” (Jn 14,9). Este es el sentido que recoge la tradicion de la Iglesia hasta el Concilio
Vaticano II, cuando llama a Xto sacramento de Dios. Porque Xto es Dios de una manera humana, y es hombre de una manera
divina. Ver, oir, tocar a Jesus, es ver, oir y tocar a Dios mismo (1Jn 1,1).

Jesus es el sacramento por excelencia, cuanto que El es la realidad Gnica que puede expresar cabalmente lo que es Dios (Jn 1,
18) y en cuanto, que El solamente puede asumir totalmente lo que en ser humano hay o puede haber de experiencia profunda de
Dios.

Pero JXto es también sacramentum mundi, sacramento de la creacion, por cuanto El es la luz que viene a este mundo opaco
para iluminar y descubrir cual es la dimension mas fundamente de la evolucion del cosmos y de su realidad profunda. La evolucién
del cosmos no se consuma con el advenimiento del hombre, sino con la encarnacion del Hijo del Hombre.

JesuUs es el sacramento original, destinado a ser el acceso unico, el puente, de los hombres a la realidad fundamental de la
salvacion: “Por que no hay mas que un Dios y no hay mas mediador entre Dios y los hombres, un hombre, el Mesias Jesus” (1Tim
2, 5.24). El origen de todo sacramento y de toda mediacién entre el mundo y Dios es s6lo Xto. En El se fundan y en El son
eficaces. “Lo que en Xto era visible, se transmitio a los sacramentos” (Leén Magno).

Xto es el misterio Ultimo del Plan de Dios. Por la Encarnacién, el Misterio de Dios se hace presente en la Humanidad de Xto, se
hace nuestro. Xto es, pues, sacramento de Dios, sacramento de ese Misterio:
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v/ Por su ser: porque al haber asumido la naturaleza humana, ha manifestado corporalmente y visiblemente “la benignidad de
Dios”.

v/ Por su hacer: palabras, acciones y gestos son revelacion de Dios; su hacer es mesianico y liberador.

v/ Por su pascua (muerte y resurreccion) se revela especialmente el poder salvador y liberador de Dios. Jesus es el Sefior, el
Kyrios.

2.3. La Iglesia, Sacramento de Xto.

Si decimos que Jesus es el sacramento fontal u original, ahora afirmamos que la Iglesia es el sacramento principal, cuanto
que ella es quien hace presente en la historia y prolonga el gran Mysterium, el acontecimiento de Xto (LG 8; SC 2). La Iglesia es,
pues, sacramento del Sacramento: “La Iglesia es en JXto el sacramento universal de la salvacion” (LG 8).

El Hijo de Dios no paso por la tierra de manera efimera y coyuntural. La Iglesia-Sacramento nos dice que la obra de Jesus de
Nazaret no vale sélo para su tiempo, sino que alcanza a todo el mundo para abrirle el camino de la casa del Padre. Es en la
Iglesia donde sabemos que Xto es también para nosotros. La Iglesia es la “esposa enamorada” no sélo cuando lo dice, sino en
todo momento. La Iglesia sirve a Xto y lo revela constantemente. La Iglesia no es una ideologia, sino la “comunidad de la Palabra”,
donde resuena el lenguaje amoroso de Dios.

Ahora bien, eso no quiere decir que sin ella Xto no actuaria en la historia, en su proceso salvifico, pues Xto es infinitamente mayor
que la Iglesia y no su prisionero, sino que la Iglesia es la encargada de sacar del anonimato la accién salvifica de Xto en la
historia, pronunciando su nombre y venerandolo como Sefior.

Todo en la Iglesia es sacramental. Pero hay momentos especiales en que esta revelacion del amor de Xto es mas explicita. Asi
diremos que los sacramentos son los tiempos fuertes en que la salvacion, el Amor, se manifiestan. La Iglesia no es una secta,
sino la “comunidad de los signos” de la presencia, de la accion del Sefior. No se es miembro de la Iglesia cuando se piensa en ella
0 ideologiza el hecho religioso, o cuando se tiene la impresidn de necesitarla y se le piden servicios. Ella no es fin en si misma,
sino sierva de la salvacion, sacramento del Salvador.

A modo de resumen:
a) Lalglesia es sacramento por su ser, por su misma realidad y misterio (Nivel ontoldgico).
b) La Iglesia es y debe ser sacramento por su obrar, por su comportamiento, por su testimonio en el mundo (Nivel
ético).
c) Lalglesia es sacramento por los signos privilegiados por los que muestra su sacramentalidad (Nivel existencial).

Asi como Xto es el sacramento de Dios y la Iglesia lo es de Xto, del mismo modo los sacramentos de la nueva alianza son
sacramentos de Xto y de la Iglesia.

En los sacramentos de la Iglesia es el Espiritu Santo el que realiza en nosotros o que se consumé en Xto; interioriza su misterio y
nos aplica sus frutos; hace que se convierta en “misterio nuestro” (AG 4). A partir de Pentecostés, el Espiritu actia en cada uno
de nosotros, en todos los niveles de la vida eclesial y de la vida de cada creyente. De manera muy particular esta presente y es
eficaz alli donde la Iglesia alcanza la “culminacion y la fuente” de toda su vida: la accion liturgica (SC 10). Aqui “la virtud del
Espiritu Santo obra en nosotros mediante los signos sacramentales” (LG 50); “El Espiritu, por medio de los sacramentos y de los
ministros, santifica al pueblo de Dios y lo guia y lo enriquece con las virtudes” (LG 12).

Respecto a Xto, sacramento basico, y a la Iglesia, los sacramentos estan ordenados a la santificacién del hombre: transmiten la
eficacia de la salvacion, comunican la gracia, rinden culto a Dios, ponen en contacto con el plan salvifico incorporando a Xto y
edifican la Iglesia estructurdndola como cuerpo de Xto; en cuanto signos, tienen también la funcion de instruir (SC 59).

Sin la Iglesia no hay sacramentos, sin sacramentos no habria Iglesia. A través de los sacramentos la Iglesia es engendrada y
santificada, crece, se robustece, se perfecciona, se purifica y realiza su misién.

3.1. Las diversas dimensiones del simbolo sacramental.
Los simbolos, acciones simbolicas, tienen diversas dimensiones que se correlacionan:
< La Xtolégica-Pascual (destaca entre todas ellas). En todos los sacramentos se simboliza (se significa y hacer presente)
el Misterio de Xto, de su Pascua; misterio que purifica, renueva, transforma, diviniza).



+ La Pneumatolédgica, en la que se significa y se actualiza la accion y efusion del Espiritu Santo. Los sacramentos son
simultaneamente de Xto y del Espiritu Santo.
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La Eclesioldgica. En todos los sacramentos —acciones de la Iglesia— se edifica la misma Iglesia, adentrandonos en ella,
como los miembros de su Cuerpo.
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La Escatolégica. En todos los sacramentos se nos anticipa el “eschaton” = el final, lo definitivo, nuestro futuro en Xto.

Otras dimensiones: La Trinitaria (en primer lugar), la ética y la antropolégica. Todas estas dimensiones podemos verificarlas, en
lo que se refiere a cada uno de los siete sacramentos, tanto en la teologia Biblica como en la teologia Patristica. Y, sobre todo, en
el conjunto ritual de cada Sacramento.

3.2. Los sacramentos son signos de la fe.
Segun el Concilio Vaticano Il (SC 59), los sacramentos:

1 Expresan la fe de la Iglesia. La Iglesia cree en la eficacia de los signos sacramentales que ella misma realiza en el nombre y
con la autoridad de Xto; de ahi que para la validez de un sacramento se requiera hacer siempre lo que intenta hacer la
Iglesia.

1 Expresan la fe del sujeto que los recibe: la suponen; sin |a fe en Xto y en su obra salvifica no se da tampoco la accion
sacramental salvifica (Mt 16,15, Hech 8,37s). Todos los sacramentos son una profesion de fe y una confesion de fe en Xto
Sefior.

1 Nutren y robustecen la fe del creyente. Sin la fe, los signos santos no podran ser creidos ni leidos por encima de su
esfera mundana, no podrén indicar el acercamiento al que es el “totalmente Otro”, inaccesible siempre en si mismo y
nunca plenamente comunicable. Sin la fe, en lugar de santo, el signo se vuelve magico.

3.3. Los sacramentos son signos de la gracia.

En los sacramentos Dios se da totalmente al hombre para elevarlo, transformarlo, divinizarlo e introducirlo en la comunién de su
naturaleza divina. Esta gracia y don, es pues unica: gracia santificante, aunque cada sacramento la confiere segiin su modo
propio: gracia sacramental.

En cuanto signos, los sacramentos poseen una profundidad tridimensional:
v/ Son anamnesis y memorial de la pascua de Xto.

v/ Son epiclesis y actuacion, porque colman el alma de gracia.

v/ Son anticipo y prenda de la gloria futura.

3.4. Los siete sacramentos.
La precision del nimero siete es cuestion tardia en la Iglesia; el Concilio de Trento (1547) fue el que los definid, aunque hay que
comprender que lo esencial no es el numero siete sino los contenidos que significan y da lugar a dicha enumeracién.

El nimero siete simboliza la totalidad de una pluralidad ordenada, y no resulta de la suma de unidades, sino de sumar 3+ 4. Asi
nos lo han ensefiado la Biblia y la Tradicion, y también ahora el mismo estructuralismo.

El 4 es el simbolo del cosmos (tierra, agua, aire y fuego) y, por lo tanto, de la inmanencia; mientras que el 3 lo es del Absoluto,
de la trascendencia (Trinidad). Y la suma significa, por tanto, la unién de la inmanencia con la trascendencia, el encuentro de
Dios y el ser humano, es decir, evoca la totalidad. Siete fueron los dias de la Creacidn, y siete son los sacramentos, dones con
que el Espiritu vivifica y fortalece a la Iglesia. Ese numero expresa la iniciativa de Dios, de ofrecer su salvacion al ser humano, al
mundo, en la totalidad.

Asi, en la unién de la vida con la Vida, se realiza el sacramento. Lo importante no estaria, pues, en el nimero cuanto en la
conciencia progresiva de la Iglesia-Sacramento.

Los siete sacramentos ritualizan siete momentos claves y experiencias profundas de la vida humana. Su fundamento no es
paralelo a la vida; no son cosas caidas del cielo, sino que partiendo del ser humano, articulan la nueva significacion cristiana de
profundas experiencias humanas. Los sacramentos hacen que esas experiencias humanas profundas, al ser asumidas e
interpretadas a partir de Xto y de su accion liberadora, se conviertan en experiencias de fe, en lugar privilegiado de encuentro de
la Iglesia con Xto. Por eso los sacramentos se celebran siempre en un contexto comunitario y eclesial.



Los sacramentos son “signos eficaces” de la gracia por ser actos salvificos de Xto, que El ejerce en la vida y mision de la Iglesia,
por la Iglesia, y de cada uno de sus miembros. Por eso, los sacramentos constituyen los medios ordinarios, principales y, por
tanto, necesarios, para recibir la gracia divina, que santifica, transforma y deifica al hombre. “Sin los sacramentos de la Iglesia no
se entra en la vida que es la verdadera vida” (San Agustin).

Los sacramentos obran EX OPERE OPERATO, es decir, que tienen una eficacia objetiva por ser el mismo Xto el que obra en
ellos. La eficacia del sacramento depende de la voluntad salvifica de Dios, el cual otorga su gracia sin ligarse a disposiciones
interiores del ministro que los celebra o a la virtud del que los recibe, sino Unicamente a su misericordiosa bondad salvifica.

Los sacramentos actuan de este modo siempre que no se pongan obstaculos; por eso requieren también el EX OPERE
OPERANTIS, o sea, la cooperacién de que los recibe. Para que surtan efecto se precisa que el que los recibe no ponga ningun
impedimento a la gracia.

4.1. Los efectos de los sacramentos.

Los sacramentos confieren ante todo la gracia santificante o habitual, comun a todos los sacramentos, que es la intima
comunién de vida con Xto y la participacion en su naturaleza divina (2Pe 1,4). En los sacramentos se nos da toda la gracia. Si no
existe, se nos da en el Bautismo (llamada gracia primera); si existe, se nos aumenta; si ha sido perdida, nos es restituida
(lamada gracia segunda) en los otros sacramentos. Ademas, los sacramentos nos otorgan la gracia sacramental, que es propia
y especifica de cada sacramento.

Tres de los siete sacramentos (Bautismo, confirmacién y orden), producen en quienes lo reciben un CARACTER: una relacion
indeleble con Xto y con la Iglesia (2Cor 1,21-22; Ef 1,13; CIC 845). El caracter es un signo:

v/ Configurativo: imprime los mismos rasgos que el Verbo encarnado, su misma imagen.

v Distintivo: distingue de todos los demas al que lo recibe.

v Dispositivo: dispone a la gracia.

v Deputativo: destina al culto, a la caridad, a la mision.

v Exigente: requiere la gracia y el deber de cumplir las obligaciones recibidas mediante el caracter sacramental.

Xto instituye explicita o implicitamente los siete sacramentos?. ;En qué sentido podemos, pues, afirmar que Xto instituyo todos y
cada uno de los sacramentos?. En el sentido de que El es la fuente originaria de quien reciben la eficacia salvadora. El, ademas,
quiso la Iglesia y la quiso con una dimension sacramental. Por tanto, si la quiso asi, quiso también esas acciones sacramentales
que particularizan y representan al su Sefior. Pero también es verdad que algunos sacramentos fueron en cierto modo instituidos
historicamente por JXto, concretamente el Bautismo y la Eucaristia, y que otros recibieron de El su sentido profundo, como el
Orden y la Penitencia; con respecto a los otros, ha sido la misma Iglesia, legitimamente, la que se ha hecho consciente de su
existencia poco a poco.

De esto se deduce que la Iglesia puede y debe hacer cambios en los sacramentos para que éstos puedan ser comprendidos y
vividos mejor. El simbolo para ser eficaz tiene que ser realidad integrada en una cultura. Esos cambios, podriamos decir que son
de inculturacion pero no de significacion®.
La Biblia es explicita acerca de la institucion por Jesus de algunos sacramentos:

v/ El Bautismo (Mt 28,19; Mc 16,15; Jn 3,4).

v La Eucaristia (Lc 22,19; 1Cor 11,26).

v La Penitencia (Jn 20-23).
Los ofros sacramentos, también hay que atribuirlos a Xto, ya que los apdstoles se consideraron sélo ministros de Xto y
administradores de los misterios de Dios (1Cor 4,1):

v’ La Confirmacién (Hech 8,7; 19,6).

v’ LaUncién (Sant 5,14).

v/ El Matrimonio (Ef 5,25; Mt 19,3-9).

v’ El Orden (2Tim 1,6; 2,2).

2

3
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El ministro o agente principal de los sacramentos es el mismo Xto, pues estos, como ya hemos dicho, son acciones salvadoras de
Xto. Es toda la Santisima Trinidad la que obra en los sacramentos:

v/ El Padre da su potente voluntad salvifica al Hijo;

v’ El Hijo, mediador, redentor y pontifice, realiza esta obra con el misterio de su pascua;

v El Espiritu Santo, es el santificador y continuador de la obra de Xto en la Iglesia; es la “mano invisible”, pero eficaz, con la que
Xto se apodera del hombre en los sacramentos y lo introduce en su obra de salvacion.

Existe pues, un sujeto ministerial de los sacramentos, puesto que Xto y la Iglesia obran por medio de los ministros; ellos estan
llamados a obrar in persona Christi y en nombre de la Iglesia. No obran en nombre o con poder propio, sino en nombre y con la
autoridad de Xto y de la Iglesia.

« Para la validez: la idoneidad y la intencion.
Las cualidades requeridas en el ministro son: la idoneidad (estar en posesion de la necesaria potestad, generalmente la
ordenacion y la misién candnica por parte del Obispo) y la intencién de hacer lo que hace la Iglesia.
Para la validez de la administracion de los sacramentos no es necesaria de suyo la fe y la santidad del ministro: “Los
sacramentos son de por si mismos cosas santas, independientemente de los hombres” (Optato de Milevi).

« Para lalicitud: la fe, la santidad y la comunion con la Iglesia.
Para la licitud se requiere en el ministro la fe, la santidad y la comunion con la Iglesia. Los ministros no pueden negar los
sacramentos a quienes los pidan oportunamente y estén bien dispuestos (CIC 843).

« Disposiciones necesarias para recibir con fruto los sacramentos.
La fe-conversidn y la intencién de recibirlos.

Bautismo, Confirmacion y Eucaristia, son los llamados “sacramentos de la iniciacién xtna”; su celebracidn es parte de un proceso,
en el cual ninguno de los tres sacramentos se puede comprender si no es dentro de un todo, de una unidad.

Estos sacramentos constituyen al Xtno en su realidad fundamental, como hijo de Dios y miembro del Cuerpo de Xto, que es la
Iglesia, y se convierten en la base de todos sus derechos y deberes.

A su vez, el Bautismo y la Eucaristia son llamados “sacramentos mayores”. El Bautismo nos inserta en Xto, en su Misterio
Pascual. Y la Eucaristia lo actualiza, porque es el memorial de la Pascua de Jesus.

La acciéon fundamental de los sacramentos de iniciacion es que crean comunion, asi, mientras que con el Bautismo y la
Eucaristia se actua continuamente la Unidad, la Confirmacion refuerza ésta en la Iglesia local abierta a la comunion con la Iglesia
Universal.

El Bautismo, primer sacramento de la iniciacién Xtna, es el simbolo de la presencia real de Xto (realidad invisible) a través de la
inmersion-emersion en el agua (realidad visible) mediante el cual rememoramos el misterio de la vida-muerte-resurreccion de Jxto
(Pascua) y por el cual, nuestros pecados son perdonados, siendo llamados a una vida nueva e incorporados a Xto y a su Iglesia;
siendo el bautismo el simbolo de unidad de todos los bautizados y, que iluminados por la gracia del Espiritu Santo, respondemos a
la llamada del Evangelio.

Con el Bautismo, la Iglesia confiesa que no existe por voluntad del ser humano, sino que su origen es divino, y que la iniciativa de
Dios es reunir a todas las personas en su Hijo por la fuerza del Espiritu.

Por el Bautismo, todo ser humano esta llamado a ser hijo de Dios, a participar de la naturaleza divina, a incorporarse a Cristo. Y
por eso nos vincula a todos en el sacerdocio comun, por el que participamos del sacerdocio de Cristo.

El sacramento del Bautismo, por la dindmica de su propia naturaleza, requiere, no sélo el sacramento de la Confirmacion, sino
también la culminacion con el sacramento de la Eucaristia. Somos bautizados para integrarnos en el cuerpo de Cristo, que
recibimos en el sacramento de la Eucaristia.
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El Bautismo esta, pues, ordenado a la Eucaristia. No tendria sentido el Bautismo (seria invalido) si el bautizado (hipotesis
absurda) rehusara llegar a la Eucaristia. En la Eucaristia confluyen los otros sacramentos y éstos no son sino extensiones del
sacramento principal, que es la Eucaristia.
]
8.1. El simbolo sacramental principal del Bautismo.
% El simbolo.

El simbolo bautismal consiste en la unidn de dos realidades significantes: una visible (el agua) y otra, invisible (Xto Agua),

que en razén de su semejanza significan lo mismo: vida (del agua brota la vida), pero a distinto nivel: el significante visible

(agua) significa, da, “vida perecedera”; el significante invisible (Xto Agua) significa, da, “vida imperecedera”.

La presencia simultanea del ministro invisible, Xto en el ministro visible, tiene su fundamento en el memorial.

72
°o

El memorial.

La presencia de Xto ministro visible, es posible en virtud de la soberana decision (institucion) de Xto; decision de hacerse
presente tantas cuantas veces el ministro visible ejecuta la accion simbolica visible.

Pero Xto ha condicionado su presencia activa, en, y a través del ministro visible, al memorial (conmemoracion, evocacion),
que se haga de El, de su vida, de su obra, salvificas. El memorial sacramental se hace en el conjunto (celebracion) de la
accion simbolica visible (con palabra y acciones, gestos) y tiene su expresion en la “plegaria mayor de la celebracion
bautismal.

72
°o

El rito bautismal.

Xto ha vinculado irrevocablemente su presencia y su accién salvifica invisible a la accidn simbdlica visible fijada por el
mismo Xto en, y para la Iglesia. Esta accion simbolica visible consiste en la inmersion en agua y la emersion del agua, que
es inalterable e insustituible por ninguna otra accién simbdlica; es la esencia del simbolo visible del sacramento del
Bautismo.

8.2. Las dimensiones del simbolo sacramental del Bautismo.

8.2.1. Dimension Cristolégica-Pascual (Muerte al pecado y resurreccion a la vida nueva).

La dimension pascual es la dimensién principal, mas relevante en los siete sacramentos. Xto, primero y principal referente del
Bautismo, pone en relacion el Bautismo con el Misterio Pascual: muerte y resurreccion:

v/ En el Bautismo morimos y resucitamos con Xto, simbélicamente.

v/ Presencia del Misterio Pascual.

v En el Bautismo, el bautizado, se asocia al Misterio Pascual*.

La participacion en la muerte y resurreccion de Xto es el significado central del Bautismo. El sacramento introduce al creyente en
la dinamica redentora del acontecimiento pascual. El bautizado vive como experiencia personal la muerte-resurreccion del Sefior.
Efecto derivado de la filiacion divina es la remisién de todos los pecados: tanto del pecado original, como de los pecados
personales (bautismo de adultos), como de las penas contraidas por el pecado®. Liberado del pecado, el bautizado se convierte en
un nedfito, en una nueva criatura, en hombre nuevo, animado por el Unico Espiritu de Vida. Para el bautizado comienza una nueva
vida en el Espiritu.

8.2.2. Dimension Pneumatica o Espiritual.

El Espiritu aparece, ya desde el comienzo, estrechamente ligado al Bautismo (Mt 3,11; Mc 1,8; Lc 3,16). Una expresién habitual es
la de “bautizar en el Espiritu”. Agua y Espiritu son un binomio que siempre aparece en relacion: El Espiritu agente del misterio
bautismal; el Espiritu “Don” del Bautismo.

Si el agua guarda semejanza con “Xto Agua” y con el acontecimiento salvifico culminante de su vida: las “aguas” de su
pasion-muerte-sepultura, de las que “emerge” (resurreccion), también el agua guarda semejanza con el Espiritu Santo. El simbolo
agua-Xto “agua” y el simbolo agua-Espiritu Santo “agua” son equivalentes. Xto no nos hace nada a nosotros, en nosotros, sin no
es, con, por, el Espiritu Santo; y el Espiritu Santo no hace otra cosa que traernos a Xto. El Espiritu Santo, a diferencia del agua,
purifica, renueva, vivifica radicalmente, definitivamente.

8.2.3. Dimension Escatoldgica.
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El Bautismo nos introduce en una nueva realidad: la vida nueva en Xto, lo que supone abrirnos a un nuevo horizonte de sentido
en nuestra propia experiencia humana, de nuestra vida. Es la puerta de la vida y del Reino; es el principio (alfa) de la insercion en
Xto, y anuncio del final (omega), de la plenitud de sentido.

En el Bautismo se nos anticipa realmente, aunque misteriosamente, nuestro paso (pascua) de este mundo al Padre, por nuestra
muerte fisica en Xto y por nuestra resurreccién “fisica” en Xto.

Por el Bautismo se nos anticipa la entrada definitiva en la Iglesia celeste; se nos anticipa la plena incorporacion al cuerpo glorioso
total de Xto, integrado por todos los miembros bienaventurados, cuya cabeza es el mismo Xto resucitado glorioso.

El ritual esta lleno de referencias que hacen alusion directa a la consumacién escatoldgica:

v/ La vestidura blanca es signo de inmortalidad, recuerda al bautizado la gloria de la resurreccidn que espera.

v Laentrega del cirio (padres y padrinos), participacion de la luz de Xto como referencia a la vida eterna (Xto Luz).
v/ El Bautismo, es anticipacion de la salvacion plena.

v/ El Bautismo, es una primera vivencia del Reino.

8.2.4. Dimension Eclesial.

El Bautismo es accién de Xto en la Iglesia. Ella es el sujeto activo y pasivo del Bautismo. No es un rito privado entre Xto y quien lo
recibe, es la celebracidn eclesial, y como tal debe ser celebrado.

El Bautismo hace a todos los bautizados los miembros del cuerpo de Xto®. De la fuente bautismal nace el Ginico Pueblo de Dios; el
pueblo de la Nueva Alianza, que supera los limites humanos debidos a la nacionalidad, a la cultura, a la raza y al sexo’.

Los bautizados participamos en el sacerdocio de Xto, y por tanto somos, el pueblo que Dios se ha adquirido. El Bautismo nos
confiere una dignidad real, profética y sacerdotal.

8.2.5. Dimension Trinitaria.
Por el Bautismo entramos en comunidn con las tres divinas personas. La realidad trinitaria del bautismo hace de nosotros:

a) En relacion con el PADRE: hijos adoptivos de Dios (Gal 4,5-7), nuevas criaturas (2Cor 5,17), participes de la naturaleza
divina (2Pe 1,4).

b) En relacion con el HIJO: bautizados en Xto y revestidos de El (G4l 4,27), inmersos en su muerte (Rom 6,3-5; Col 2,12)
para resucitar con El a una nueva vida (Rom 8,11), bautizados en su nombre, pertenecemos ya a El (He 2,38) como
miembros suyos (1Cor 6,15; 12,27).

c) En relacion con el ESPIRITU SANTO: nos convertimos en templo suyo (1Cor 6,19 y, por lo mismo en renacidos y
renovados por el agua y el Espiritu (Tit 3,5); pertenecemos al Espiritu de Xto (1Cor 12,13), ya que Xto y el Espiritu no
pueden separarse (Rom 8,9; 2Cor 3,17).

8.3. Tipologia del Bautismo.
Tanto en el A.T. como en el N.T. encontramos anuncios proféticos (Typos) del Bautismo. Estos anuncios proféticos son sucesos
(personales o colectivos), sucesos salvificos, en los que se revela anticipadamente la salvacion de Dios en Xto por medio del
Bautismo. Son sucesos naturales “historizados”, en los que verificamos salvaciones provisionales de Dios en clave del agua.
0 El Diluvio: La travesia de Noé en el Arca durante el diluvio (1Pe 3,20) y el “paso” (Pascua) de los israelitas a través de las
aguas del Mar Rojo (1Cor 10,20).
El Exodo: Las aguas primordiales y el Espiritu que alienta sobre ellas (Gén1).
La circuncision: Purificacion, incorporacion al verdadero Israel y sello de la alianza con Dios.
El Jordan: El paso del Jordan para entrar en la Tierra Prometida.
La aguas amargas de Mara: Se vuelven dulces en virtud de la cruz.
Naaman: La curacion de Naaman el Sirio, bafidandose siete veces en el Jordan (lIRey 5).
Oraculos proféticos: “Derramaré sobre vosotros el agua pura, que os ha de purificar...” (Ez 36,24ss).
La piscina de Bereseda: La curacion del paralitico (Jn 5,1ss). Jesus es el “Agua”, en quien el paralitico se sumerge para
obtener su curacion.
1 El bautismo de Jesus: Mas que anuncio es el cumplimiento (en Xto) de todos los anuncios bautismales.

s O e B e [ e B e [ e Y e |
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La confirmacion es el segundo sacramento de la iniciacion cristiana. Es de manera especial el sacramento en que se cumple, se
actualiza la promesa que el Sefior realiz en Pentecostés, de dejar su Espiritu a la Iglesia. Se trata, pues, de un don gratuito de
Dios. Consiste en:

v/ Launcion del crisma en la frente, por imposicion de la mano (accion).
v Las palabras del ministro (normalmente el Obispo): “Recibe por esta sefial el don del Espiritu Santo”.

9.1. El simbolo sacramental principal de la Confirmacion.
+ El simbolo.
Consiste en la unién de dos realidades (acciones) significantes, que significan lo mismo, pero a distinto nivel: una visible
(la uncion del ministro visible con el crisma en la frente); y otra invisible la uncién de Xto (ungido), el ministro invisible, con
el crisma (uncién) de si mismo, que consiste en su vida “espiritualizada” por el Espiritu Santo®. Ambas unciones, la visible
y la invisible son analogas, semejantes, pues significan lo mismo: fundamentalmente vida®.
+ El memorial.
El memorial (conmemoracion, evocacion), al que Xto ha condicionado su presencia, su accion misteriosa, se efectua en el
conjunto de la accion simbolica sacramental, pero tiene su expresion mas lograda —como en los demas sacramentos— en
la plegaria de bendicion (la plegaria mayor), que en el caso del sacramento de la Confirmacion, esta situada fuera de la
celebracion del sacramento; es la plegaria de la bendicion consagratoria del santo crisma, situada en la misa crismal,
pronunciada por el Obispo, que preside.
+ El rito sacramental.
Jxto ha vinculado su presencia y accion simbélica a una determinada accion (uncion), instituida, fijada, por El en la Iglesia;
accion simbdlica, que, por tanto, no puede ser alterada ni sustituida por ninguna otra. En ella (la uncion con el santo
crisma en la frente, que implica la imposicién de la mano, junto con las palabras que acompafian) consiste en lo esencial
del sacramento de la Confirmacion.

9.2. Dimensiones del simbolo sacramental de la Confirmacion.

9.2.1. Dimension Cristolégica-Pascual.
Es la dimensién principal y necesariamente entra en la definicion del simbolo principal del sacramento.

9.2.2. Dimension Pneumatica o Espiritual.
Es la dimension mas relevante, como aparece en la definicién del simbolo principal de la Confirmacion. Aunque todos los
sacramentos son del Espiritu Santo, a este se le denomina con razén “Sacramento del Espiritu”.

9.2.3. Dimension Eclesial.

La dimension eclesial del sacramento de la Confirmacion esta en la misma linea que la dimension eclesial del Bautismo. Por el
sacramento de la Confirmacién se perfecciona (profundiza) nuestra incorporacion a la Iglesia-cuerpo de Xto, que es obra del
Espiritu Santo.

La incorporacion en la Iglesia se entiende como miembros activos, corresponsables en la mision de la Iglesia, en la triple funcién
de la Iglesia: sacerdotal, profética y real.

9.2.4. Dimension Escatolégica.
Es la misma dimension Xtologica-Pascual y pneumatoldgica cumplidas ya en nosotros anticipadamente, aunque todavia no
definitivamente.

9.3. Efectos del sacramento de la Confirmacion.

Por la confirmacion, y aunque el Espiritu Santo se ha transmitido ya a través del Bautismo:

v/ Se da un enriquecimiento de ese don del Espiritu Santo y, por tanto,

v’ Una vinculacion mas perfecta con Xto y con la Iglesia.

v/ Aumenta en nosotros los dones del Espiritu Santo;

v/ Nos introduce mas profundamente en la filiacidn divina que nos hace decir "Abba, Padre" (Rm 8,15);

v Pero sobre todo robustece para difundir y defender la fe con obras y palabras, como verdaderos testigos de Xto (LG 11, 12),
al servicio de la comunién y la misién.




11

9.4. Tipologia del sacramento de la Confirmacion.
El binomio agua-Espiritu es una constante en el A.T.:

1 Enla Creacion: El aliento (Espiritu) de Dios se cernia sobre las aguas (Gén 1,1).

1 En la creacion del hombre: El Sefior modelé de arcilla (tierra y agua) al hombre y soplé en su nariz aliento (espiritu) de
vida (Gén 2,4).

1 Eneldiluvio: La paloma (espiritu), que sobrevuela sobre la superficie de las aguas hasta volver al Arca.

0 En el Exodo: El paso del pueblo de Dios por el Mar Rojo bajo la nube (Espiritu) (1Cor 10, 1-6).

1 En el paso del Jordan: El paso del pueblo de Dios por el Jordan “la mano poderosa (Espiritu) del Sefior” sobre las aguas
del Jordan (Jos 4,24).

0 Oraculos proféticos: “Y os daré un corazén nuevo, infundiré en vosotros un espiritu nuevo, quitaré de vuestra carne el
corazén de piedra y os daré un corazén de carne. Infundiré mi espiritu en vosotros y haré que os conduzcais segun mis
preceptos y observéis y practiquéis mis normas” (Ez 38, 27-28). “Sucedera después de esto que yo derramaré mi Espiritu
en toda carne. Vuestros hijos y vuestras hijas profetizaran, vuestros ancianos sofiaran suefios, y vuestros jovenes veran
visiones. Hasta en los siervos y las siervas derramaré mi Espiritu en aquellos dias. (Joe 3,1-2).

La Eucaristia es la conmemoracion (memorial) de la Pascua de Xto, que como acontecimiento de salvacion celebra la Comunidad
Xtna (rito), reunida bajo la presidencia del sacerdote (ministro visible), y que por la fuerza del Espiritu Santo, bajo los dones del
pan y del vino (simbolo) se hace presente Xto (ministro invisible) de forma real, verdadera y substancial, como ofrenda y
sacrificio para el perddn de los pecados y salvacion nuestra.

Es el sacramento que concluye la iniciacion cristiana. Es importante, no sélo por eso, sino porque acompania la vida del xtno hasta
el viatico (ultima comunion, que acompafa el paso hacia la vida eterna), constituyéndose en el culmen y la fuente (SC 7) de la
vida sacramental y cristiana, fundamentalmente a través de la celebracion dominical.

Consiste en:

v La representacion ritual de la cena de despedida de Jesus (rito), que se concreta en dos momentos importantes: la bendicién
y fraccion del pan al principio de la cena, y la bendicidn y distribucion de la copa al final, con un brindis.

v/ Acompafiado de las palabras de bendicién.

‘La fraccion del pan”, “la cena del Sefior”, “la Eucaristia”, “la Santa Misa”, “Los Misterios”, “la Divina Liturgia”, son nombres con los

que se denomina el sacramento de la Eucaristia.

10.1. El simbolo principal del sacramento de la Eucaristia.
% El simbolo.
El Simbolo principal de la Eucaristia consiste en la union de los dos significantes: el significante visible (pan, vino) y el
significante invisible (Xto-pan, Xto-vino). La union de ambos se funda en la semejanza: el pan significa (da la vida) y el
vino (da, también, la vida -vigor, alegria); y Xto-pan y Xto-vino, que significa (da la vida). Ambos significantes significan
lo mismo, pero a distinto nivel. El pan y el vino significan: dan la vida perecedera; Xto-pan, Xto-vino: da vida
imperecedera “eterna”.

Pero el simbolo de la Eucaristia es (como todo simbolo sacramental) accion. El significante visible es alguien, el
ministro visible, que pone pan y vino (pronuncia la plegaria eucaristica), parte el pan y distribuye el pan y la copa. Se
come Yy bebe. Pero el ministro visible actua “in persona Christi”, el ministro invisible, que se hace presente y transparece
en el ministro visible; en efecto, es El quien ora con la plegaria del que preside; a El “le reconocemos en el partir el
pan”; El es quien nos da el alimento y la bebida de si mismo, en la distribucion de “su cuerpo’ y de “su sangre”. Xto el
ministro invisible, presente en el ministro visible, se nos da a si mismo: su persona; su vida, toda ella, salvifica; su vida,
que culmina en el acontecimiento de su pascua, en los dones consagrados. Esta presencia de Xto, ministro invisible, en
el ministro visible, que hace posible la presencia inefable de Xto en los dones consagrados, no seria posible sin el
memorial.

< El memorial.
En todos los sacramentos el memorial es el soporte del simbolo sacramental principal. No hay presencia de Xto, de su
vida, de su accion salvifica, en la accion del ministro visible, sin la evocacion eficaz: el memorial.



12

Pero el sacramento de la Eucaristia el memorial no sélo hace presente a Xto, su accion salvifica, en la persona del
ministro visible, mientras dura la accién sacramental (como sucede en los otros sacramentos). Ademas hace presente a
Xto “verdadera, real y substancialmente” en los dones de pan y de vino consagrados; presencia de Xto permanente,
mientras no cambien de forma de ser, de modo que dejen de llamarse “pan” y “vino” y sean llamados otra cosa
(engrudo, vinagre).

El memorial del sacramento de la Eucaristia tiene su fundamento biblico expreso en las palabras de Xto: “Haced esto
en conmemoracion mia”, y tiene su expresion definida en la plegaria eucaristica.

+ Elrito eucaristico.
Los simbolos sacramentales son ritos, expresivos de la fe de la Iglesia, que los celebra; que han sido instituidos por
Xto. La institucion de parte de Xto se refiere a la “substancia” de los sacramentos; no a los ritos instituidos por la Iglesia.
Lo que Xto ha instituido es inalterable, irrevocable; lo que la Iglesia ha instituido, ella misma puede alterarlo, suprimirlo y
reformarlo.

El simbolo-rito de la Eucaristia es una accién distendida en el tiempo; es una secuencia (ritual) de actos: Poner el pan y
la copa + pronunciar la accién de gracias + partir el pan + distribuir el pan y la copa.

10.2. Las dimensiones del simbolo sacramental de la Eucaristia.

10.2.1. La dimensién Xtoldgica-Pascual.

Es la dimension principal del simbolo sacramental. En la Eucaristia, como ya hemos visto, se hace presente, en virtud del
memorial, la pascua de Xto; es decir, su vida, toda ella salvifica, que culmina en el acontecimiento de la pascua (paso) para que
nosotros, comiendo y bebiéndolo a El, pasemos con El....

La dimensidn Xtoldgica-pascual de la Eucaristia esta expresada en el N.T., en las palabras de Jesus sobre el pan y sobre el céliz:

v ‘Esto (este pan) es mi cuerpo (mi persona, mi vida) entregado (a la muerte) por (a favor de, en provecho de) vosotros™ (Lc
22,19; 1Cor 11,24).

v “Esto (esta copa) es mi sangre (mi persona, mi vida) derramada (entregada hasta la muerte) por (a favor de, en provecho)
todos” (Mt 26,28; Mc 14,24; Lc 22,20; 1Cor 11,25).

La Eucaristia es ciertamente el memorial del sacrificio de Xto, es decir, la actualizacién, la representacion del acontecimiento de
Xto interpretado en clave sacrificial™.

10.2.2. La dimension Pneumatica o Espiritual.
La Eucaristia es Xto en, con, por, el Espiritu Santo; es el Espiritu Santo, que nos “trae” a Xto y nos lo hace presente y actuante.

La Iglesia atribuye al Espiritu Santo, como al mismo Xto, la accion sacramental de la Eucaristia, que tiene su expresion simbdlica,
ritual, en la epiclesis: en la invocacion al Padre, para que envie sobre los dones de pan y de vino al Espiritu Santo, para que los
convierta en el cuerpo y la sangre de Xto; y también sobre los comulgantes, para que perciban los frutos o efectos, que el mismo
Espiritu Santo les comunica por la comunion eucaristica. La plegaria-epiclesis va acompariada del gesto de la imposicidn de las
manos sobre los dones de pan y de vino. El gesto de la imposicién de las manos es siempre (en el uso eclesial) gesto epiclético:
con vistas a la comunicacién del Espiritu Santo.

La dimensién pneumatica de la Eucaristia esta expresada en 1Cor 10, 1-5: “...Todos comieron el mismo alimento espiritual y todos

bebieron la misma bebida espiritual”*.

Ahora bien ;En qué consiste el sacrificio —acontecimiento- de Xto?. Para una mejor comprension utilizamos dos categorias
OFRENDA y SACRIFICIO.

v OFRENDA (ofrecimiento, oblacién) deriva de ofrecer, levantar, elevar. Jxto, desde el primer instante de su existencia, vive su
vida incesantemente ofreciéndola, elevandola al Padre. Su vida entera, desde la Encarnacion hasta la Ascension, es ofrenda,
oblacion, al Padre, tanto que vive su vida pendiente del Padre. Y la voluntad del Padre es que viva su vida, entregandola por
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amor en el servicio de todos; este servicio es el servicio mesianico, que le llevara hasta la entrega fisica de la vida por muerte
violenta. Pero una vida vivida asi es una vida:

v SACRIFICIO, sacrificada (hecha sagrada). Asi pues, es la vida (humana) de Xto, que se hace sagrada, santa. La vida de Xto,
que ya era santa, sagrada, por el misterio de la Encarnacion, llega a ser santa, sagrada, en, por, su ofrenda al Padre, pues
santo, sagrado, es lo que entra en relacién con Dios.

Esta OFRENDA-SACRIFICIO de Xto, tiene su momento culminante, no en la muerte, sino en la Resurreccién-Ascension gloriosa.
Esta ofrenda-sacrificio, realizada una vez para siempre, en virtud del memorial, Xto nos la hace presente, actual, en el
sacramento de la Eucaristia, sacramento del sacrificio.

Y asi, nosotros, que por el Bautismo hemos sido constituidos sacerdotes, cuya cabeza es Xto, Sumo y Eterno Sacerdote,
podamos ofrecer, en comunién con El, la ofrenda-sacrificio, que El ofrecié de si mismo, una vez para siempre, tantas cuantas
veces hagamos el memorial sacramental de la Eucaristia.

Y al ofrecer la ofrenda sacrificial de Xto, también nuestras vidas son ofrecidas-sacrificadas en comunion con la suya. Nuestras
vidas no podrian ser ofrecidas-sacrificadas, si no es en la Ofrenda-Sacrificio de Xto. Pero esta expresion no seria posible sin la
mediacion del ministro-sacerdote visible, que preside, que, actuando, in persona Christi € in persona Ecclesia, pronuncia la
plegaria y eleva los dones consagrados en actitud de ofrenda.

10.2.3. La dimensioén Eclesial.

La Eucaristia no es mero comer y beber cada cual, individualmente; es comida en comdn, banquete. La dimension eclesial esta
expresada principalmente en la fraccion del pan™. Es necesario recordar que la Eucaristia tiene su origen en el banquete pascual
judaico, necesariamente comunitario™.

El texto biblico fundamental, expresivo de la dimension eclesial de la Eucaristia es 1Cor 10, 16-17 “Te pedimos envies tu Santo
Espiritu a la oblacion de tu Iglesia Santa, congregandola en la unidad”; es la epiclesis mas antigua que conocemos.

10.2.4. La dimension Escatolégica.
El banquete de la Eucaristia es siempre anticipacion del banquete celestial: el reino glorioso, eterno, prefigurado bajo la imagen
del banquete. El banquete es signo de comunion vital en la plenitud de la vida imperecedera, dichosa de Dios™.

En los relatos de la institucion de la Eucaristia, el mismo Xto pone en relacién el banquete de la Eucaristia con el banquete
escatologico: “Ya no beberé mas del fruto de la vid, hasta el dia, en que lo beba con vosotros, pero nuevo, en el Reino de mi
Padre” (Mt 28,30; Mc 14,25; Lc 22, 16.18).

En el memorial de la Eucaristia, como en el memorial de los demas sacramentos, no solo evocamos el acontecimiento salvifico de
Xto, cumplido YA Si en el pasado histérico, sino que evocamos también el mismo acontecimiento salvifico de Xto, que TODAVIA
NO se ha cumplido en nosotros definitivamente y en el que consiste nuestro futuro™.

La Eucaristia, en cuanto memorial de la pascua del Sefior, tiene un efecto de futuro:

v/ Es prenday anticipacidn de la resurreccion (Jn 6,51-58), de la gloria celeste (Mt 26,29);

v/ Es oracion constante de la Iglesia “en espera de que se realice la dichosa esperanza y venga nuestro salvador Jxto” (ap 1,4;
22,20; 1Cor 16-22).

v’ Esté encuadrada en la economia sacramental, destinada a ser superada con la venida de nuestro salvador Jxto (Tit 2,13).

v/ Ahora encontramos a Xto en sus misterios, luego lo veremos cara a cara tal como es (1 Cor 13,12; 1Jn 3,2).

v’ Es alimento de la Iglesia peregrina hacia los cielos nuevos y la tierra nueva (2Pe 3,13).

10.3. La presencia real, verdadera y substancial de Xto en la Eucaristia.
La presencia permanente de Xto en el pan y el vino consagrados depende de la presencia transitoria de Xto, ministro invisible, en
el texto sacramental del ministro visible, que actda in persona Christi".
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La presencia permanente de Xto en la Eucaristia no es una mera presencia de Xto junto al pan, ni dentro del pan; no es una
presencia de Xto en el pan por influjo en él, de modo que el pan quede lleno de la fuerza o virtud transformadora de Xto, tanto que
puede ser llamado el pan, si dejar de serlo, “Cuerpo de Xto”.

La presencia permanente de Xto en la Eucaristia es una presencia, que contradice la experiencia de los sentidos; que es
inexpresable adecuadamente, mas alla de todo concepto. Es la presencia, que la Iglesia conoce-cree por revelacion y que
denomina con tres adjetivos: REAL, VERDADERA y SUBSTANCIAL, esté expresada de modo relevante en la plegaria eucaristica.

10.3.1. La transubstanciacion.

El término “transubstanciacion” ha de entenderse segun el sentido etimoldgico de la palabra. Substancia es aquello que esta “sub”
bajo de lo que aparece. El pan es lo que esta debajo de sus propios accidentes, 0 apariencias 0 especies: peso, color, olor, sabor,
consistencia, fragilidad, blandura, dureza, elasticidad... que se aprecian por los sentidos. La palabra “trans” indica transito, paso.
TRANSUBSTANCIACION sera, por tanto, el acto de pasar la substancia del pan a ser la substancia del cuerpo de Xto, o bien,
pan se convierte en el cuerpo de Xto. Pero los accidentes, apariencias, especies, del pan permanecen sin sufrir mutacién. Es
necesario entender bien que se trata de una conversion del pan en el cuerpo de Xto: no de aniquilacion del pan (reduccion a la
nada).

Los accidentes del pan quedan sin el soporte natural del pan, no es el cuerpo de Xto el soporte de los accidentes del pan'.

10.4. Los efectos de la Eucaristia.

Dos son los efectos principales:

v Lavida eterna (la salvacion y redencion, la resurreccion y la vida eterna).
v’ El perddn de los pecados (destruccion de la muerte (pecado).

Otros efectos son:
v Unidad en Xto, en un solo Cuerpo y unidad de la Iglesia.
v/ Perfeccidn en el Amor (a Dios y a los demas).

10.5. Tipologia del sacramento de la Eucaristia.
0 Elmana: Ex 16, 15-18, el mismo Xto lo considera “tipo” de la Eucaristia (Jn 6).
I Elagua de la roca: San Pablo se refiere al mana y al agua de roca de Horeb, pensando en la Eucaristia (1Cor 10,1-5).
0 El pan del paso: “La masa de pan” que tomaros los judios precipitadamente, cuando salieron de Egipto (Ex 12,33).
0 El pan de Elias: El “pan” que Elias comié en su peregrinacion por el desierto hasta el monte de Dios, el Horeb, y que
recuerda el mana (1Rey 19,6-8).
I Los sacrificios cruentos: Anuncio profético en todos los sacrificios del A.T., y principalmente en el sacrificio del
cordero pascual (cena pascual judia).
I Laofrenda de Melquised: La ofrenda sacrificial de pan y de vino del rey-sacerdote Melquisedec (Sal 109).
I Los panes de la proposicion: Colocados diariamente junto al altar del incienso, en el templo de Jerusalén.
1 El carbon encendido de la vision de Isaias: En la brasa, que el serafin tomd del altar del templo para purificar los
labios del profeta Isaias, en la vision que tuvo el dia de su vocacion.

I Las comidas de Jesus y el milagro de la multiplicacion de los panes y peces.




