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Технически большинство детей умеют читать вслух уже при поступлении в 
первый класс. Но далеко не все способны размышлять над содержанием, запоминать и 
правильно пересказывать суть. 

«Прочитай еще раз, но внимательнее», — стандартная фраза, которую говорят 
взрослые, когда ребёнок не может понять смысл текста. Услышав замечание, он 
начинает нервничать и перечитывает текст еще более сбивчиво, по-прежнему не 
вникая в его суть. 

Большинство детей (стихийно) концентрируются на правильном и быстром 
чтении, поэтому не улавливает смысл предложений. Отсюда сложности при попытке 
связать прочитанное воедино и пересказать содержание. Чтобы научиться понимать 
текст, нужно переключиться с автоматического чтения на осмысленное. 

Для этого тренируем навык нахождения нужной информации и  интерпретации 
текста. Прочитав с ребенком любой текст, задайте ему вопросы по содержанию. 
Например, перед вами текст «Колышек», работу можно выстроить  следующим 
образом: 
●​ Прочитай текст-путаницу «Колышек». Читай части текста  в том порядке, как они 

расположены. 
●​ Тебе все было понятно? А почему?  Можно ли сказать, Что части рассказа 

перепутались? 
●​ Рассмотри рисунки к рассказу. Они расположены по порядку и пронумерованы. 

Прочитай первое предложение в тексте. Найди к нему подходящий рисунок. Какая 
цифра обозначена на рисунке? Видишь вначале предложения пустую клеточку?  
Напиши в ней такую же цифру. 

●​ Прочитай следующее предложение. Найди к нему рисунок и напиши нужную цифру. 
●​ После третьей клеточки в тексте «Колышек» не одно предложение, а сколько? 

Прочитай их.  Найди к этой части нужный рисунок и назови номер. Напиши в ней 
такую же цифру.  Также работай с остальными частями рассказа.  

●​ В какой последовательности нужно читать части текста? Прочитай их по порядку. 
Цифры, написанные тобой в клеточках, помогут не запутаться. 

●​ Теперь все понятно? Расскажи текст по картинкам. 
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●​ Закрой  верхний текст листом бумаги. Соединяй начала и конец 

предложений внизу.  
Вдруг он 
Вася Серов 
Мальчик вернулся и 
Теперь здесь 
Он посмотрел и 
Мальчик быстро 
Он побежал дальше и 
Вася подумал, что и 

другие 
 

никто не упадет! 
спешил в школу. 
увидел колышек. 
поднялся и отряхнулся. 
вдруг остановился. 
могут упасть, как он. 
споткнулся и упал. 
выдернул колышек. 
 

 
Подобную работу целесообразно проводить не только на примере 

художественного текста. Разбирайте тексты из энциклопедий, газетные статьи, афиши, 
объявления. 



Помогите ребёнку освоить приёмы анализа текста. Тем самым вы поможете ему 
научиться:​
-      быстро понимать тему материала, улавливать основную мысль и выделять в 
тексте главное;​
- дробить текст на смысловые части и лучше запоминать прочитанное;​
-      рассуждать над содержанием текста и сопоставлять прочитанное со своим опытом. 
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