A.D.S. CLUB SUPER MARATHON ITALIA tel. 340 4525911
web site www.clubsupermarathon.it e-mail presidente@clubsupermarathon. it
DISPOSITIVO TECNICO-ORGANIZZATIVO

FORTE SEA FRONT 4 X 42 Km

Dal 3 al 6 gennaio 2025
(approvazione UISP Toscana n.)

Nome manifestazione: |l edizione Forte Sea Front 4 X 42 Km

Societa organizzatrice: ASD Club Super Marathon ltalia

Responsabile Organizzativo: Paolo Gino

Approvazione: UISP

Data: dal 3 al 6 gennaio 2025 compresi

Distanze: 8,5 Km — 17 Km — ultramaratona 43 Km

Tipo di gara: sezione competitiva — sezione non competitiva

Orario partenza gare: Tutte le distanze prenderanno il via alle ore 09.00
Partenza: Forte dei Marmi localita Le Dune

Arrivo: Maratona Forte dei Marmi localita Le Dune

Ritiro pettorali: Ogni mattina delle date dell’evento a partire dalle ore 07.30 in zona partenza
Tempo limite: 8 h

1)ORGANIZZAZIONE

L’ ASD Club Super Marathon Italia

ORGANIZZA: Forte Sea Front 4 X 42 Km
» gara con tre traguardi: * traguardo sulla distanza degli 8,5 Km — * traguardo
sulla distanza dei 17 Km — * traguardo sulla distanza 43 Km

Responsabile organizzazione: Paolo Gino

2) QUOTA DI ISCRIZIONE E DISTANZE

Gara breve 8,5 Km - 10 euro

Gara di fondo 17 Km - 25 euro

Gara sulla distanza di Maratona 40 euro

Sulla quota “Gara sulla distanza di maratona”, ai soci del Club Super Marathon Italia é
riservato uno sconto di 10 euro

3) PARTECIPAZIONE:

Possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da 20 anni in poi
(millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti ad eccezione della sezione gra
breve non competitiva, aperta a tutti.

4) MODALITA di ISCRIZIONE
Tramite sito TIMING RUN (www.timingrun.it)



http://www.clubsupermarathon.it/
mailto:presidente@clubsupermarathon.it
http://www.icron.it/

5) LUOGO DI SVOLGIMENTO E MODALITA DI GARA

La gara si svolgera a Forte dei Marmi (LU) su un tracciato da percorrere piu volte a
seconda della distanza di gara prescelta, della lunghezza di circa 4.200 m, tracciato sulla
pista ciclabile.

6) AGENDA e PROGRAMMA ORARIO

Tutte le distanze — Ritrovo ogni mattina ore 7,30 apertura c/o Marathon Vlllage parcheggio
spiaggia Le Dune

PARTENZE: ORE 09.00

7) RITIRO PETTORALE

Il giorno della gara sara possibile ritirare:

pettorale

spille di sicurezza

microchip (al termine della gara i microchip dovranno essere restituiti )

8) STRUTTURA ORGANIZZAT IVA
Segreteria-Organizzativa ASD Club Super Marathon Italia

(per informazioni,risultati,reclami,ecc.)
Giudice di controllo in zona partenza/arrivo

9) MISURAZIONE RISULTATO
Attraverso I'uso di chip (servizio a cura di TIMINGRUN).

10) AGGIORNAMENTO RISULTATI
Presso la Segreteria Organizzativa e nellarea di partenza/arrivo, sara disponibile
I'aggiornamento dei risultati parziali e finali di ciascun atleta.

11) DIREZIONE DI CORSA
Nessun cambio di direzione

12) SERVIZI DURANTE LA GARA

Verra istituita un’apposita area fissa e delimitata controllata da un Giudice presso il punto di
partenza/arrivo. Gli atleti potranno servirsi del Posto di Rifornimento predisposto
dallOrganizzazione e/o ricevere somministrazioni di bevande e alimenti da proprio
personale di assistenza esclusivamente in questa zona.

13) RIFORNIMENTI PERSONALI

10 metri prima del Posto di Rifornimento predisposto dall’Organizzazione, sara allestita
un’area con dei tavoli a disposizione per eventuali bevande o alimenti personali.

E’proibito prendere e ricevere somministrazioni di bevande e alimenti personali fuori
dall’Area di Neutralizzazione.

14) PREMI
Primi tre assoluti M/F di tutte le distanze (somma dei tempi delle 4 prove)

Per tutte le distanze saranno premiati TUTTI i finisher con premio artistico

Tutti i partecipanti a qualsiasi distanza sia gli iscritti a tutte, sia quelli iscritti alle
singole gare, riceveranno ogni giorno un originale medaglia.

15) VARIE

L’abbigliamento deve essere conforme.

E’ consentito il cambio di indumenti durante la gara, con I'obbligo di mantenere ben esposti
i numeri di gara.



Il Medico di Servizio pud imporre, qualora ne ravvisi la necessita, il ritiro
dell’atleta.

16) RESTITUZIONE MICROCHIP
Al termine della gara, i microchip dovranno essere restituiti alla segreteria Organizzativa

16) RECLAMI
| reclami vanno presentati in prima istanza, verbalmente alla giuria d’arrivo.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, sono valide le norme Ultramaratona.

Il Responsabile
Paolo Francesco Gino




