
 

Понеділок, 28.03 

1 ЯДС с 
Тема. Час. Як зробити свій день вдалим? 
Розпорядок дня . 

https://www.youtube.com/watch?v=EF3MMgNiaNQ&ab_ch
annel= 

Зустріч заплановано на 10.00 в Googl Meet 
https://meet.google.com/jqx-fetv-ysa 

2 Математика с 
Тема. Додавання чисел. Обчислення виразів зручним 
способом.Складання і розвя'зування задач.  

 Підручник с. 87, виконати завдання в робочому зошиті. 

Зустріч заплановано на 10.00 в Googl Meet 
https://meet.google.com/xnk-emab-bqk 

3 Фізична культура а 
Тема. Різновиди ходьби, бігу, 
стрибків.Загальнорозвивальні вправи: із прапорцями 
(«морська азбука»). Лазіння та перелізання: лазіння: 
перелізання через перешкоду, висотою до 80 см; 
підлізання під перешкодою. 6.Танцювальні кроки: 
танцювальні імпровізаційні вправи. 

https://www.youtube.com/watch?v=HhZIJGFY2fM&ab_ch
annel= 

4       ​
Мистецтво 

  а Тема. Краса і здоров’я. Музика і спорт 
1. Перегляньте презентацію на тему «Краса і здоров’я» за 
посиланням: 
https://vseosvita.ua/library/urok-no25-krasa-i-zdorova-1-klas-mistectvom
asol-232800.html 
2. Перегляльте фрагмент мультфільму «Крижане серце» за 
посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=wUCNpCIFt8w 
3. Виконайте пісню О. Янушкевич «Пісня про зарядку» за 
посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=BV9Y2UU7Q40 
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Вівторок, 29.03 

1 ЯДС а 
Тема. Що таке тайм-менеджмент? Читання та 
обговорення вірша "Пазній візит"  Переглянути 
відеоурок за посиланням. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=5GvdA5H-Kqo&ab_cha
nnel= 

 «Пізній візит» 

Зайчик цілий день чекав 

На появу їжака. 

Той пообіцяв: «Заскочу!» — 

Аж приходить серед ночі… 

— Ти пробач, що так спізнився 

Цілий день я провозився! 

— Що ж ти, їжачку, робив? 

— Я… маринував гриби! 

— Ет, гриби маринував, 

Значить, час не марнував… 

Я ж у ліс не міг піти, 

Бо чекав, що прийдеш ти! 

 

2 Українська мова а 
Тема. Букви М і м. Письмо великої букви М. Казка. Тема 
казки. Передбачення. 

Розчитування за посиланням 
https://www.google.com/search?q= 

https://www.youtube.com/watch?v=5GvdA5H-Kqo&ab_channel=
https://www.youtube.com/watch?v=5GvdA5H-Kqo&ab_channel=
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Підручник с. 17, виразно читати казку , письмо великої 
букви М в робочому зошиті 

3 Англійська мова  с 
Тема. Розваги на дні народження. 

Інформація для приєднання у Google meet :  

11:00 – 11:15  https://meet.google.com/pcd-awjz-ejy 

4 Українська мова с 
Тема. Букви Я і я. Письмо малої букви я. Послідовність 
дій . 

Підручник с. 17,18. 

Зустріч заплановано на 12.00 в Googl Meet 
https://meet.google.com/cnu-cqsd-yyg 

5    

 

Середа, 30.03 

1 ЯДС а 
Тема. Якими бувають годинники? Доба. Час. 
Просторове відношення . Гра «Я керую часом» 

Переглянути відеоурок 
https://www.youtube.com/watch?v=JyeXa-UU0yQ&ab_cha
nnel= 

Скласти розповідь за сюжетним малюнком Пан Точний 
Час на гостину кличе нас 
https://jmil.com.ua/2018-2/coverpic 

2 Українська мова а 
Тема.Букви Ґ і ґ. Письмо малої букви ґ. Текст. Тема. 
Головна думка. Письмо великої букви Ґ. Факти і думки 

Підручник с.20, виразно читати текст, визначити 
головну думку і тему тексту. Письмо букви в робочому 
зошиті https://www.youtube.com/watch?v=Tb5n2jXwmH0 
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3 Математика а 
Тема.Дослідження зміни різниці. Порівняння 
чисел, виразу і числа. Розв’язування задач. 

Підручник  (с. 88), виконати завдання в 
робочому зошиті 

https://www.youtube.com/watch?v=v0XTJUBK
o5c  

4 ЯДС а 
Тема. Навіщо нам потрібно бути 
пунктуальними?  

Переглянути відео за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=LDBE9GsqHB
8 
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Четвер, 31.01 

1 ЯДС а 
Тема. Як керувати часом? Складання розповіді "Як 
впливає час на  нас" 

Переглянути відеоурок     
https://www.youtube.com/watch?v=rSWV1dujeAU&ab_cha
nnel=   

Виготовити пісочний годинник власноруч за інструкцією  

ПІСОЧНИЙ ГОДИННИК Підготуйте: • 2 однакові 
пластикові пляшки з кришечками (попередньо їх 
потрібно помити та висушити) • Супер-клей • Дриль або 
шило, нагрівши яке можна зробити отвори у кришечках • 
Скотч • Ножиці • Пісок або дрібну крупу 1. Склейте 
кришечки між собою супер-клеєм, зробіть у них отвори. 
2. Насипте у пляшку пісок чи крупу за допомогою 
воронки. 3. Прикрутіть до склеєних кришечок спочатку 
порожню пляшку, а потім повненьку. 4. Налаштуйте 

https://www.youtube.com/watch?v=v0XTJUBKo5c
https://www.youtube.com/watch?v=v0XTJUBKo5c
https://www.youtube.com/watch?v=LDBE9GsqHB8
https://www.youtube.com/watch?v=LDBE9GsqHB8
https://www.youtube.com/watch?v=rSWV1dujeAU&ab_channel=
https://www.youtube.com/watch?v=rSWV1dujeAU&ab_channel=


годинник. Для цього заміряйте, скільки часу потрібно, 
щоб уся крупа пересипалася з однієї пляшки в іншу. 
Додайте або відсипте крупу, щоб цей відрізок часу 
дорівнював 1, 2 чи 5 хвилинам. 

 

2 Українська мова с 
Тема. Букви Ґ і ґ. Текст. Тема. Головна думка. Письмо 
великої букви Ґ. Факти і думки. 

Підручник с. 21, письмо великої літери в робочому 
зошиті 

Інформація для приєднання у Google meet : 
https://meet.google.com/foz-bcrh-hmv    0 10.00 

3 Математика  
Тема.Зміна різниці від зміни зменшуваного. 
Складання й обчислення виразів. 
Розв’язування задач. Побудова відрізків 

Підручник с. 89, виконати вправи в 
робочому зошиті 

Інформація для приєднання у Google meet: 
https://meet.google.com/sih-berg-dnd 

на 11.00 

4       ​
Мистецтво 

  а Тема. Казкові розповіді. Правила зображення предметів з 
віддаленням 
1. Перегляньте картину М. Глущенка «Рожева весна» за посиланням: 
https://artchive.ru/artists/67667~Nikolaj_Gluschenko/works/379233~Roz
ovaja_vesna 
2. Перегляньте відео на тему «Малюємо квіти-першоцвіти» за 
посиланням та намалюйте першоцвіти за зразком. 
https://www.youtube.com/watch?v=KOErY7KbD-U 

5 Фізична культура с 
Тема..Організовуючі вправи. Різновиди ходьби, бігу, 
стрибків. Загальнорозвивальні вправи: в русі (з м’ячем). 
Вправи з великим м’ячем. 5.Рухлива гра за бажанням 
дітей. 

https://meet.google.com/foz-bcrh-hmv
https://meet.google.com/sih-berg-dnd
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https://www.youtube.com/watch?v=KOErY7KbD-U


https://www.youtube.com/watch?v=xrmPotwdH58&ab_cha
nnel=  

 

П'ятниця, 01.04 

1 ЯДС с 
Тема. Що таке календар? 

Переглянути відеоурок за 
https://www.youtube.com/watch?v=KY9J0yJjwj0 

Зустріч заплановано в Googl Meet на 10.00 за 
посиланням https://meet.google.com/aib-jtno-fye 

2 Українська мова с 
Тема. Апостроф. Читання та письмо слів з апострофом. 
Текст. Буквосполучення йо. Театралізуємо 

Зустріч заплановано в Googl Meet на 11.00 за 
посиланням https://meet.google.com/ojj-njwc-kpz 

Переглянути відео 
https://www.youtube.com/watch?v=GN2IVSVzUSA 

Підручник с.22-23, виконати письмо в робочому зошиті 

3 Англійська мова  а 
Тема. Story time.Подарунки на день народження. 

Опрацювати підручник с.78 впр.1,2 ,повторити вивчені 
літери. 

4 ЯДС а 
Тема.Будильник "Кошенятко. Практична робота: 
виготовлення будильника, вирізання деталей виробу 
(циферблату,стрілочок,цифр, лапок та вушок) 

Інструкція за посиланням 
https://www.youtube.com/watch?v=TangFTgb79Q&ab_cha
nnel=KidsTime  
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