
Правила безпеки в Інтернеті для дітей 
1. Нікому без дозволу батьків не давати особисту інформацію: домашню адресу, 
номер домашнього телефону, робочу адресу батьків, їхній номер телефону, назву 
й адресу школи. 

2. Якщо знайдете якусь інформацію, що турбує вас, негайно сповістіть про це 
батьків. 

3. Ніколи не погоджуватися на зустріч з людиною, з якою ви познайомилися в 
Інтернеті. Якщо все ж таки це необхідно, то спочатку потрібно спитати дозволу 
батьків, а зустріч повинна відбутися в громадському місці й у присутності батьків. 

4. Не посилати свої фотографії чи іншу інформацію без дозволу батьків. 

5. Не відповідати на невиховані і грубі листи. Якщо одержите такі листи не з 
вашої вини, то сповістіть про це батьків, нехай вони зв'яжуться з компанією, що 
надає послуги Інтернет. 

6. Розробити з батьками правила користування Інтернетом. Особливо  домовитися 
з ними про прийнятний час роботи в Інтернеті і сайти, до яких ви збираєтесь 
заходити. 

7. Не заходити на аморальні сайти і не порушувати без згоди батьків ці правила. 

8. Не давати нікому крім батьків свої паролі, навіть найближчим друзям. 

9. Не робити протизаконних вчинків і речей в Інтернеті. 

10. Не шкодити і не заважати іншим користувачам. 

11. Перш за все, слід встановити на свій комп'ютер необхідний захист, а саме 
антивірусне програмне забезпечення. Його необхідно регулярно оновлювати, про 
що забувати не слід.  
12. Ніколи не відповідайте на спам. 
13. Важливо не зберігати свої паролі на комп'ютері. Краще використовуйте для 
цього зовнішні носії, тобто ту ж звичайний папір або блокнот, або ж зберігайте їх 
у спеціальних програмах, захищених від злому. 
14. Не виконуйте жодних дій, що вимагаються  в повідомленнях, отримані від 
невідомих користувачів на вашу електронну пошту. В іншому випадку нічого 
хорошого не чекайте. 
15. Не відкривайте і не запускайте файли або програми, які прислали вам невідомі 
люди. У них може міститися що завгодно і в більшості випадків це віруси. 
16. Якщо навіть від ваших знайомих приходять підозрілі повідомлення, не 
відповідайте і не відкривайте їх, оскільки їх сторінки можуть бути зламані і 
використані шахраями. 

 



Пам’ятайте! Спілкування через Інтернет, ніколи не 
замінить живого спілкування з друзями.  
 


