
 ใบงานท่ี 

​ 1.1​ ระบบประสาท 

 

ตอนท่ี 1 

คำช้ีแจง​ ให้นักเรียนเขียนอธิบายว่า ระบบประสาทมีความสำคัญอย่างไรต่อสุขภาพ การเจริญเติบโต 

​ และพัฒนาการของวัยรุ่น 
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ตอนท่ี 2 

คำช้ีแจง​ ให้นักเรียนเขียนอธิบายแนวทางปฏิบัติในการดูแลรักษาระบบประสาทให้ทำงานได้ตามปกติ  

​ มาอย่างน้อย 5 ข้อ 
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